
Вопросы к комплексному дифференцированному зачету по  

ПП.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения 

за пациентами при заболеваниях и состояниях  

УП.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения 

за пациентами при заболеваниях и состояниях 

МДК 04.01. Общий уход за пациентами 

МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов  

терапевтического профиля разных  возрастных групп 

Раздел 04.02.01. Сестринский уход и реабилитация  пациентов  при заболеваниях в 

терапии 

Раздел 04.02.02. Сестринский уход и реабилитация  пациентов  при заболеваниях в 

педиатрии 

 

1. Организация сестринского ухода за пациентами терапевтического профиля. 

2. Дайте определение пневмонии. Расскажите план сестринского ухода за пациентом с 

пневмонией. 

3. Дайте определение легочному кровотечению. Опишите симптомы данного состояния. 

Проведите неотложную сестринскую помощь при легочном кровотечении. 

4. Дайте определение бронхиальной астме. Перечислите приоритетные и потенциальные 

проблемы пациента при бронхиальной астме. Продемонстрируйте порядок оказания 

сестринской помощи при приступе удушья. 

5. Дайте определение обмороку. Опишите симптомы данного состояния. Проведите 

неотложную сестринскую помощь при обмороке. 

6. Дайте определение неотложным состояниям. Опишите симптомы коллапса. Расскажите о 

неотложной сестринской помощи при данном состоянии. 

7. Дайте определение стенокардии. Опишите симптомы стенокардии. Расскажите о 

неотложной сестринской помощи при данном состоянии. 

8. Дайте определение инфаркту миокарда. Опишите симптомы заболевания. Расскажите о 

неотложной сестринской помощи при данном состоянии. 

9. Сестринский уход за пациентами с заболеваниями эндокринной системы. Дайте 

определение гипогликемической коме. Опишите  ее симптомы. Расскажите о неотложной 

сестринской помощи при данном состоянии. 

10. Сестринский уход за пациентами с заболеваниями эндокринной системы. Дайте 

определение гипергликемической коме. Опишите  ее симптомы. Расскажите о неотложной 

сестринской помощи при данном состоянии. 

11. Сестринский уход за пациентами с гастроэнтерологическими заболеваниями. Дайте 

определение панкреатиту. Перечислите симптомы заболевания. Расскажите о  сестринской 

помощи при  остром панкреатите. 

12. Сестринский уход за пациентами с гастроэнтерологическими заболеваниями. Дайте 

определение язвенной болезни желудка. Перечислите симптомы заболевания. Составьте 

план оказания неотложной сестринской  помощи при желудочно – кишечном 

кровотечении. 

13. Дайте определение анафилаксии. Опишите клиническую картину анафилактического 

шока. Составьте план оказания неотложной сестринской  помощи при данном состоянии. 

14. Дайте определение ангионевротическому отеку Квинке. Опишите клиническую картину. 

Составьте план оказания сестринской  помощи при данном состоянии. 



15. Дайте определение понятию гипертоническая болезнь. Опишите клиническую картину. 

Составьте план оказания сестринской  помощи при гипертоническом кризе. 

16. Дайте определение почечной колике. Перечислите причины ее возникновения. 

Охарактеризуйте действия медсестры при оказании помощи пациенту с почечной коликой. 

17. Дайте определение  понятию «Аритмия». Перечислите виды аритмии.  Проведите 

сестринский уход при брадиаритмии. 

18. Проведите сестринский уход при пароксизмальной тахикардии. 

19. Дайте определение понятию «Лихорадка». Перечислите периоды лихорадки. Расскажите 

план сестринского ухода при каждом периоде лихорадки. 

20. Дайте определение понятию «Асматический статус». Назовите жалобы пациента в данном 

состоянии. Расскажите план сестринского ухода при асматическом статусе. 

21. Дайте определение понятию «Гастродуоденальное кровотечение». Назовите жалобы 

пациента приданном состоянии. Расскажите план сестринского ухода при  

гастродуоденальном кровотечении. 

22. Перечислите способы парентерального введения лекарственных средств в организм. 

Назовите осложнения при проведении внутривенных инъекций. Расскажите о роли 

медицинской сестры в профилактике постиньекционных осложнений. 

23. Расскажите об особенностях сестринский уход за пациентами с заболеваниях желудочно-

кишечного тракта. Проведите инструктаж  по подготовки пациента к диагностическим 

процедурам: сбор кала на скрытую кровь и рвотных масс для исследования. 

24. Расскажите о роли медицинской сестры в проведении  диагностических процедур у 

пациентов с заболеваниями мочевыделительной системы. Проведите инструктаж  по 

подготовки пациента к лабораторным методам исследования: сбор мочи по Зимницкому и 

на диастазу. 

25. Расскажите об особенностях сестринского ухода за пациентами при заболеваниях опорно-

двигательного аппарата. Расскажите план сестринского ухода при  лихорадке у пациентов 

при заболеваниях опорно-двигательного аппарата. 

26. Расскажите о сестринском уходе за пациентами с заболеваниях нервной системы. Дайте 

определение понятию «Эпилептический статус». Назовите особенности сестринского 

ухода при возникновении эпилептического статуса. 

27. Дайте определение понятию гемоконтактные  инфекции. Перечислите особенности 

сестринского ухода за пациентами с гемоконтактными инфекциями. Расскажите о 

порядоке действий медицинской сестры в уходе и лечении ВИЧ/СПИД-инфецированных 

пациентов. 

28. Расскажите о сестринском уходе при инфекционных заболеваниях. Назовите  особенности 

сбора биологического материала из полости носа и ротоглотки при подозрении на особо 

опасные инфекции. 

29. Перечислите основные механизмы и пути передачи транмиссивных инфекций. 

Сформулируйте особенности  сестринский уход за пациентами с транмиссивными 

инфекциями. 

30. Дайте определение понятию - «Пограничные состояния». Расскажите о физиологической 

желтухе новорожденных. Причины, симптомы, особенности сестринского ухода. 

31. Расскажите о транзиторной лихорадке. Причины, симптомы, особенности сестринского 

ухода. 

32. Расскажите о половом кризе. Причины, симптомы, особенности сестринского ухода. 



33. Дайте определение асфиксии новорожденного. Расскажите об асфиксии новорожденного 

I степени. Факторы риска, основные клинические симптомы, основные принципы 

оказания первичной помощи новорожденному при асфиксии I степени. 

34. Расскажите об асфиксии новорожденного II степени. Факторы риска, основные 

клинические симптомы, основные принципы оказания первичной помощи 

новорожденному при асфиксии II степени. 

35. Расскажите об асфиксии новорожденного III степени. Факторы риска, основные 

клинические симптомы, основные принципы оказания первичной помощи 

новорожденному при асфиксии III степени. 

36. Дайте определение понятию - «Родовые травмы». Расскажите о родовой опухоли. 

Причины, основные клинические симптомы родовой опухоли. 

37. Расскажите о кефалогематоме. Факторы риска, клинические признаки, осложнения, 

основные принципы лечения. 

38. Расскажите о переломе ключицы. Основные клинические признаки, основные принципы 

лечения. 

39. Расскажите о внутричерепной травме. Факторы риска, клинические признаки, основные 

принципы лечения. 

40. Дайте определение гемолитической болезни новорожденных. Расскажите об анемической 

форме ГБН. Этиология, клиническая картина, диагностика, лечение. 

41. Расскажите о желтушной форме ГБН. Этиология, клиническая картина, диагностика, 

лечение 

42. Расскажите об отечной форме ГБН. Этиология, клиническая картина, диагностика, 

лечение. 

43. Расскажите об отечной форме ГБН. Этиология, клиническая картина, диагностика, 

лечение. 

44. Инфекционные заболевания новорожденных. Расскажите о пузырчатке новорожденных. 

Этиология, клиническая картина, диагностика, лечение. 

45. Расскажите о псевдофурункулезе новорожденных. Этиология, клиническая картина, 

диагностика, лечение. 

46. Расскажите о флегмоне новорожденных. Этиология, клиническая картина, диагностика, 

лечение 

47. Заболевания пупочной ранки. Расскажите о катаральном омфалите. Этиология, 

клиническая картина, диагностика, лечение. 

48. Расскажите об аллергических заболеваниях у детей. Крапивница, отек Квинке, 

анафилактический шок. Причины, клиника, лечение, прогноз. Особенности сестринского 

ухода 

49. Дайте определение понятию - «Аномалии конституции». Расскажите о нервно-

артритическом диатезе. Факторы риска, основные клинические проявления нервно-

артритического диатеза, лечение, профилактика, прогноз. Особенности сестринского 

ухода. 

50. Расскажите об аллергическом диатезе. Основные клинические проявления аллергического 

диатеза, лечение, профилактика, прогноз. Особенности сестринского ухода 

51. Расскажите об экссудативно-катаральном диатезе. Факторы риска, основные клинические 

проявления ЭКД, лечение, профилактика, прогноз. Особенности сестринского ухода. 



52. Дайте определение понятию - «Гипервитаминозе «Д». Факторы риска, клиническая 

картина, диагностика, лечение, профилактика. 

53. Дайте определение понятию - «Спазмофилия». Факторы риска, клиническая картина, 

диагностика, лечение, профилактика. 

54. Дайте определение понятию - «Рахит». Факторы риска, классификация рахита, 

клиническая картина, диагностика, лечение, профилактика 

55. Дайте определение понятию  «Дистрофии». Расскажите о паратрофиях у детей. Факторы 

риска, клиническая картина, лечение. Особенности сестринского ухода. 

56. Дайте определение понятию - «Врожденные заболевания». Расскажите о врождѐнных 

заболеваниях новорожденных 

57. Дайте определение понятию - «Наследственные заболевания». Расскажите о 

наследственных заболеваниях новорожденных. 

58. Дайте определение понятию - «Недоношенный ребенок». Причины недоношенности, 

характеристика недоношенного ребенка. Особенности сестринского ухода. 

59. Инфекционные заболевания новорожденных. Расскажите о сепсисе новорожденных. 

Этиология, клиническая картина, диагностика, лечение. Прогноз. 

60. Проведение оценки интенсивности и характера болевого синдрома с использованием шкал 

оценки боли. 

61. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту:  

-введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно, внутривенно, в очаг 

поражения кожи; 

- катетеризацию периферических вен; 

- внутривенное введение лекарственных препаратов; 

- внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисептиков и 

лекарственных препаратов; 

62. Организация хранения, учета и применения лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания, в том числе наркотических средств, психотропных веществ 

и сильно действующих лекарственных препаратов. 

63. Правила передвижения и транспортировки пациента с частичной или полной утратой 

способности самообслуживания, передвижения и общения. 

64. Осуществление раздачи и применение лекарственных препаратов пациенту по назначению 

врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов. 

65. Оказание психологической поддержки пациенту в терминальной стадии болезни и его 

родственникам (законным представителям); 

66. Позиционирование и перемещение в кровати пациентов, частично или полностью 

утративших способность к передвижению и самообслуживанию. 

67. Использование биомеханики тела при поднятии тяжестей и перемещении пациента. 

68. Использование методов удержания пациента одним, двумя и более лицами. 

69. Использование современных вспомогательных средств перемещения пациента в 

пространстве. 

70. Осуществление смены нательного и постельного белья (поперечным и продольным 

способом). 

71. Проведение утреннего туалета тяжелобольного пациента. Уход за слизистой полости рта, 

чистка зубов, уход за зубными протезами. 

72. Уход за слизистой носа. Уход за ушами. Уход за глазами. Уход за волосами. 



73. Проведение утреннего туалета тяжелобольного пациента. Уход за наружными половыми 

органами мужчины. Подача судна, мочеприемника 

74. Проведение утреннего туалета тяжелобольного пациента. Уход за наружными половыми 

органами женщины. Подача судна. 

75. Осуществление ухода за пациентом при риске развития пролежней (оценка риска развития 

пролежней по шкале Ватерлоу, уход за пациентом согласно отраслевому стандарту). 

Использование современных средств ухода при риске развития пролежней. 

76. Осуществление ухода за кожей и естественными складками тяжелобольного пациента.  

77. Оказание пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при 

физиологических потребностях (постановка газоотводной трубки и очистительной 

клизмы). 

78. Кормление пациента с недостаточностью самостоятельного ухода (сервировка стола, 

кормление пациента с помощью ложки и поильника, соблюдение питьевого режима 

пациента). 

79. Контроль санитарного состояния тумбочек, холодильников, сроки хранения пищевых 

продуктов. 

80. Выполнение простейших физиотерапевтических процедур. Приготовление и применение 

пузыря со льдом, грелки. Приготовление и применение холодного, горячего и 

согревающего компрессов. 

81. Проведение сестринского объективного обследования пациентов. Измерение 

температуры тела. Оформление температурного листа. Осуществление 

антропометрического обследования пациента. Исследование пульса и определение 

частоты дательных движений. Измерение артериального давления. Регистрация данных.  

82. Психология общения с пациентом, находящимся в терминальной стадии болезни, 

способы оказания психологической поддержки родственникам (законным 

представителям). 

83. Процесс и стадии умирания человека, клинические признаки, основные симптомы в 

терминальной стадии заболевания, особенности сестринского ухода. 

84. Признаки биологической смерти человека и процедуры, связанные с подготовкой тела 

умершего пациента к транспортировке. 

85. Забор крови с помощью вакуумной системы. Техника безопасности/ 

86. Заполнение системы для внутривенного капельного введения инфузионных сред. 

87. Выполнение диагностических и лечебных процедур (пульсоксиметрия, пикфлоуметрия, 

обучение пациента пользованию индивидуальной плевательницей, индивидуальным 

карманным ингалятором; дренажное положение, разведение антибиотиков). 

88. Ассистирование врачу при плевральной пункции. Оксигенотерапия различными 

способами. 

89. Осуществление сестринского ухода за детьми раннего возраста.  Обработка кожи и кожных 

складок при потнице, опрелостях, гнойничковых поражениях, обработка слизистых 

оболочек, пупочной ранки. Применение лекарственных препаратов. 


