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Инструктаж по технике безопасности провел 

__________________________________________________________________ 
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«_14»___мая___2026 г. 

 

 

 

 



 

Инструкция по заполнению дневника учебной практики. 

1. Дневник заполняется каждый день аккуратным, разборчивым почерком. 

Допускается заполнение дневника на компьютере.  

2. В листе ежедневной работы обучающегося отмечается дата, тема практического 

занятия (в соответствии с программой учебной практики). В графе «Содержание 

работы обучающегося» записываются результаты выполненных заданий с 

указанием его номера в соответствии с заданием для  прохождения учебной 

практики на текущий день.  

3. В манипуляционном листе ежедневно отмечаются манипуляции, которые 

предусмотрены для освоения обучающимися на текущий день, в соответствии  с 

программой учебной практики. 

4. В графе «Оценка и подпись преподавателя» учитывается выполнение заполнений 

учебной практики, манипуляций и дается оценка качества проведенной 

обучающимся самостоятельной работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЛИСТ ЕЖЕДНЕВНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Дата Тема практического 

занятия (в соответст-

вии с программой 

учебной практики) 

Содержание работы обучающегося 

ФИО_______________________________________ 

В разделе описывается теоретическая и  практическая работа 

обучающегося  в данный день практики. 

Оценка, 

подпись 

преподавателя 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ  ЛИСТ 

Обучающегося (щейся) ________________________________________________________ 

(ФИО) 

Группы _________________ Специальности ___31.02.02 Акушерское дело____________ 

 Проходившего (шей) учебную  практику с __14.05.2026___ по _20.05.2026 г. 

На базе: ______________________________________________________________________ 

ПМ.03 Осуществление организационной, профилактической работы, формирование 

здорового образа жизни и санитарно-гигиеническое просвещение. 

УП.03.01. Мероприятия, направленные на сохранение репродуктивного здоровья 

ПК 3.1. Проводить мероприятия по формированию у пациентов по профилю «акушерское 

дело» и членов их семей мотивации к ведению здорового образа жизни, в том числе по 

вопросам планирования семьи  

ПК 3.2. Проводить диспансеризацию и профилактические осмотры женщин в различные 

периоды жизни 

ПК 3.4. Вести медицинскую документацию, организовывать деятельность медицинского 

персонала, находящего в распоряжении.  

 
№ 

пп 

Перечень манипуляций  

(в соответствии с программой 

учебной практики) 

Ф
о
р
м

и
р
у
ем

ы
е 

П
К

 

Даты прохождения практики                

май 2026 г. 

Всего 

манипу

ляций 

Оценка  

14.05 15.05 16.05 18.05 19.05 20.05 

1 2 3 4 5 

1. Проведение санитарно-

просветительной работы по 

формированию здорового 

образа жизни у женской 

части населения: 

ПК 3.1         

1.1. Консультирование по 

вопросам личной гигиены, 

гигиены труда и отдыха, 

рационального питания, 

прегравидарной подготовки 

        

1.2. Проведение консультирова-

ния пациентки по вопросам 

сохранения репродуктивного 

здоровья, планирования 

семьи, просвещения по 

вопросам семьи и брака. 

        

1.3. Проведение консультирова-

ния по вопросу выбора 

метода контрацепции. 

(внутриматочного контра-

цептива, гормональной 

контрацепции, правил 

применения комбинирован-

ных оральных контрацепти-

вов, чисто прогестиновых 

контрацептивов, экстренной 

контрацепции. 

        



1 2 3 14.05 15.05 16.05 18.05 19.05 20.05 4 5 

1.4. Проведение санитарно-

просветительной работы по 

профилактике 

гинекологических 

заболеваний и заболеваний 

молочных желез 

ПК 3.1         

1.5. Проведение консультирова-

ния пациентов до и после 

прерывания беременности, с 

гинекологическими 

заболеваниями и 

доброкачественными 

диффузными изменениями 

молочных желез, направлен-

ное на предупреждение 

развития рецидивов и 

осложнений заболеваний: 

        

1.6. Проведение 

консультирования женщин 

по вопросам профилактики 

искусственного прерывания 

беременности (абортов).  

        

1.7. Проведение консультирова-

ния пациентов в период 

беременности, родов и 

послеродовый период, 

направленное на сохранение 

репродуктивного здоровья, 

предупреждение развития 

акушерских осложнений 

        

2. Проведение диспансериза-

ции и профилактических 

осмотров женщин (в том 

числе девочек) с выполнени-

ем организационных и 

лечебных мер: 

ПК 3.2         

2.1. Сбор жалоб, анамнеза жизни, 

общий осмотр, гинекологи-

ческий осмотр наружных 

половых органов, 

исследование с помощью 

влагалищных зеркал. 

Постановка предварительно-

го диагноза в соответствии с 

действующей МКБ 

        

3. Проведение диспансериза-

ции и профилактических 

осмотров беременных и 

родильниц с выполнением 

организационных и 

лечебных мер 

        



1 2 3 14.05 15.05 16.05 18.05 19.05 20.05 4 5 

3.1. Сбор жалоб, анамнеза жизни, 

общий осмотр, акушерский 

осмотр (измерение 

окружности живота и 

высоты стояния дна матки, 

пальпация живота (приёмы 

Леопольда-Левицкого), 

выслушивание сердцебиения 

плода). 

Постановка 

предварительного диагноза в 

соответствии с действующей 

МКБ 

ПК 3.2         

4. Ведение нормативной 

медицинской документации 

ПК 3.4         

 

Преподаватель___________________________________________________________ 

                  ФИО                                            (подпись) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

оценки результатов учебной практики УП.03.01. 

_____________________________________________________________ 
(Ф.И.О. обучающегося) 

по программе учебной практики  

специальность 

31.02.02 Акушерское дело 

ПМ.03 Осуществление организационной, профилактической работы, формирование здорового 

образа жизни и санитарно-гигиеническое просвещение 

УП.03.01. Мероприятия, направленные на сохранение репродуктивного здоровья 

(наименование профессионального модуля) 

в объеме_36__ часов с  « 14 »   мая    2026 г.  по  « 20 »  мая    2026 г. 

Обучающийся продемонстрировал первоначальный практический опыт и умения в 

рамках выполнения следующих учебно-производственных заданий  

Проведение санитарно-просветительной работы по формированию здорового образа жизни у 

женской части населения. 

Проведение санитарно-просветительной работы по профилактике гинекологических 

заболеваний и заболеваний молочных желез. 

Проведение консультирования пациентов до и после прерывания беременности, с 

гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями 

молочных желез, направленное на предупреждение развития рецидивов и осложнений 

заболеваний. 

Проведение консультирования пациентов в период беременности, родов и послеродовый 

период, направленное на сохранение репродуктивного здоровья, предупреждение развития 

акушерских осложнений. 

Проведение диспансеризации и профилактических осмотров женщин (в том числе девочек) с 

выполнением организационных и лечебных мер. 

Проведение диспансеризации и профилактических осмотров беременных и родильниц с 

выполнением организационных и лечебных мер. 

Профессиональные компетенции, соответствующие виду 

профессиональной деятельности 

Уровень 

формирования 

профессиональной 

компетенции,  

(оценка, балл) 

ПК 3.1. Проводить мероприятия по формированию у пациентов по 

профилю «акушерское дело» и членов их семей мотивации к ведению 

здорового образа жизни, в том числе по вопросам планирования семьи  

 

ПК 3.2. Проводить диспансеризацию и профилактические осмотры 

женщин в различные периоды жизни  
 

ПК 3.4. Вести медицинскую документацию, организовывать 

деятельность медицинского персонала, находящего в распоряжении 
 

Уровень сформированности профессиональных компетенций/ оценка по пятибалльной 

системе*: ___________________________________ /_____________________________________                                                                                                                                                           
                  (не сформированы, низкий, средний, высокий)                                         (отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно) 

Дата «20»  _мая_  2026 г.  

Преподаватель           ___________________________________________________________ 

                                                   Ф.И.О                                                                                             подпись 
*  «Отлично» - высокий уровень, «хорошо» - средний уровень, «удовлетворительно»  -  низкий уровень, 

«неудовлетворительно» - наличие отметки «ПК не сформирована» хоть по одной ПК. 


