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Инструкция по заполнению дневника учебной практики. 

1. Дневник заполняется каждый день аккуратным, разборчивым почерком. 

Допускается заполнение дневника на компьютере.  

2. В листе ежедневной работы обучающегося отмечается дата, тема практического 

занятия (в соответствии с программой учебной практики). В графе «Содержание 

работы обучающегося» записываются результаты выполненных заданий с 

указанием его номера в соответствии с заданием для  прохождения учебной 

практики на текущий день.  

3. В манипуляционном листе ежедневно отмечаются манипуляции, которые 

предусмотрены для освоения обучающимися на текущий день, в соответствии  с 

программой учебной практики. 

4. В графе «Оценка и подпись преподавателя» учитывается выполнение заполнений 

учебной практики, манипуляций и дается оценка качества проведенной 

обучающимся самостоятельной работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЛИСТ ЕЖЕДНЕВНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Дата Тема практического 

занятия (в соответст-

вии с программой 

учебной практики) 

Содержание работы обучающегося 

ФИО_______________________________________ 

В разделе описывается теоретическая и  практическая работа 

обучающегося  в данный день практики. 

Оценка, 

подпись 

преподавателя 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ  ЛИСТ 

Обучающегося (щейся) ________________________________________________________ 

(ФИО) 

Группы _________________ Специальности ___31.02.02 Акушерское дело____________ 

 Проходившего (шей) учебную  практику с __07.05.2026___ по _13.05.2026 г. 

На базе: ______________________________________________________________________ 

ПМ.02 Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый 

период и с распространенными гинекологическими заболеваниями. 

УП.02.02. Медицинская помощь пациентам в период беременности, родов, послеродовый 

период 

ПК 2.1. Проводить медицинское обследование пациентов в период беременности, родов, 

послеродовый период и с распространѐнными гинекологическими заболеваниями  

ПК 2.2. Осуществлять лечение неосложненных состояний пациентов в период 

беременности, родов, послеродовый период и с распространѐнными гинекологическими 

заболеваниями  

ПК 2.3. Проводить родоразрешение при физиологическом течении родов и при 

осложнѐнном течении родов (акушерской патологии) совместно с врачом акушером-

гинекологом  

ПК 2.4. Проводить первичный туалет новорождѐнного, оценку и контроль его витальных 

функции.  

 

№ 

пп 

Перечень манипуляций  

(в соответствии с программой 

учебной практики) 

Ф
о
р
м

и
р
у
ем

ы
е 

П
К

 

Даты прохождения практики                

май 2026 г. 

Всего 

манипу

ляций 

Оценка  

07.05 08.05 09.05 11.05 12.05 13.05 

1 2 3 4 5 

1. Проведение медицинского 

обследования пациентов в 

период беременности: 

ПК 

2.1. 

        

1.1. Проведение диагностических 

мероприятий, направленных 

на выявление ранних и 

поздних сроков беременности 

         

1.2. Проведение диагностических 

мероприятий, направленных 

на выявление аномалий 

развития плаценты, пуповины, 

изменений объѐма 

околоплодных вод.  

        

1.3. Проведение диагностики 

токсикозов беременных, 

отѐков, преэклампсии 

беременных.  

        

1.4. Проведение диагностических 

мероприятий при 

прерывании беременности до 

22 недель.   

        



1.5. Проведение диагностики 

перенашивания 

беременности, уточнение 

срока беременности.  

        

1.6. Проведение диагностики 

заболеваний крови при 

беременности.   

        

1.7. Проведение диагностики 

заболеваний сердечно-

сосудистой системы.  

        

1.8. Проведение диагностики 

заболеваний почек.  

        

1.9. Проведение диагностики 

эндокринных заболеваний.   

        

1.10. Проведение диагностики 

заболеваний органов 

пищеварения.  

        

1.11. Проведение диагностики 

заболеваний печени.   

        

1.12. Проведение диагностики 

ВИЧ-инфекции, СПИДа.  

        

2. Проведение медицинского 

обследования пациентов в 

период родов и 

послеродовый период:  

        

2.1. Обследование пациентов в 

период родов 

        

2.2. Проведение диагностики 

послеродовых заболеваний 

        

3. Проведение осмотров 

пациентов в период 

беременности и 

послеродовый период:   

        

3.1. Сбор жалоб и анамнеза         

3.2 Объективное обследование 

пациентов (измерение пульса, 

АД, температуры, ЧДД). 

        

3.3 Осмотр наружных половых 

органов. Исследование при 

помощи влагалищных зеркал 

(створчатых, ложкообразных) 

Влагалищное, бимануальное, 

исследования и др.) 

        

3.4. Применение дополнительных 

методов обследования 

(лабораторные, инструмен-

тальные, функциональных и 

др.) 

        



4. Осуществление лечения 

неосложненных состояний 

пациентов в период 

беременности. 

ПК 

2.2. 

        

5. Осуществление лечения 

пациентов при осложнѐнном 

течении беременности и 

послеродового периода 

совместно с врачом 

акушером-гинекологом: 

        

5.1. Токсикозы беременных.  

Преэклампсия. Принципы 

лечения рвоты беременных.  

        

5.2. Преждевременное прерывание 

беременности. 

Перенашивание  

беременности 

        

5.3. Беременность и  

экстрагенитальные  

заболевания: 

        

5.3.1 Заболевания крови (Анемия 

беременных, болезнь Верльгофа) 
        

5.3.2 Заболевания сердечно-

сосудистой системы и 

беременность (Артериальная 

гипертензия, артериальная 

гипотония, ревматизм, пороки 

сердца) 

        

5.3.3 Заболевания почек и 

беременность. (Пиелонефрит, 

гломерулонефрит) 

        

5.3.4 Эндокринные заболевания и 

беременность. (Сахарный 

диабет, заболевания щитовидной 

железы) 

        

5.3.5 Заболевания органов 

пищеварения 

        

5.3.6 Заболевания печени и 

беременность.(Вирусные 

гепатиты A, B, C) 

         

5.3.7 ВИЧ-инфекция, СПИД          

6. Осуществление лечения 

неосложненных состояний 

пациентов в период родов и 

послеродовый период 

         

7.  Направление пациентов в 

период беременности и 

послеродовый период в 

медицинские организации для 

оказания специализированной, 

в том числе 

высокотехнологичной, 

медицинской помощи. 

         



7.1. Акушерские операции 
сохраняющие беременность. 

         

7.2. Лечение послеродовых 

заболеваний неинфекционной 

этиологии. (Субинволюция матки, 

лохиометра, задержка частей 

последа, трещины сосков, лактостаз) 

         

7.3. Лечение послеродовых 

инфекционно-воспалительных 

заболеваний. 

         

7.4. Послеродовый 

(лактационный) мастит 

         

8. Проведение 

родоразрешения при 

физиологическом течении 

родов: 

2.3         

8.1. Определение степени 

зрелости шейки матки по 

шкале Бишоп 

         

8.2. Течение и ведение I периода 

родов. Методы 

обезболивания родов, 

приѐмы самообезболивания 
(техники дыхания во время родов). 

         

8.3. Течение и ведение II периода 

родов. Биомеханизма родов при 

переднем и заднем видах 

затылочного вставления головки 

плода 

         

8.4. Течение и ведение III 

периода родов. Отделение 

плаценты по Шульце, Дункану. 

Наружное выделение 

отделившегося последа. Осмотр 

последа. Учѐт кровопотери. 

         

8.5. Течение раннего 

послеродового периода.  
Наблюдение за родильницей в 

раннем послеродовом периоде. 

         

9. Проведение 

родоразрешения при 

осложнѐнном течении 

родов (акушерской 

патологии) совместно с 

врачом акушером-

гинекологом: 

         

9.1. Преждевременные роды          

9.2. Программированные роды 

при перенашивании 

беременности 

         

9.3. Аномалии родовых сил          



9.4. Тазовые предлежания плода          

9.5. Неправильные  

положения плода. 

         

9.6. Узкий таз          

9.7. Многоплодие          

9.8. Родовой травматизм (разрывы 

и гематомы наружных половых 

органов, промежности, влагалища, 

шейки матки) 

         

10. Акушерские операции 
родоразрешающие 

         

11. Подготовка пациента к 

оперативному 

вмешательству 

         

12. Уход за больными в 

послеоперационном периоде 

         

13. Проведение первичного 

туалета новорождѐнного, 

оценки и контроля его 

витальных функций 

2.4         

14. Оценка состояния 

новорождѐнного по шкале 

Апгар. 

         

15. Проведение ухода и 

наблюдения за 

новорождѐнным в родильном 

отделении. 

         

16. Информирование 

родильницы и контроль 

соблюдения правил первого 

прикладывания ребѐнка к 

груди в родильном зале 

         

 

Преподаватель___________________________________________________________ 

                  ФИО                                            (подпись) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

оценки результатов учебной практики УП.02.02. 

_____________________________________________________________ 
(Ф.И.О. обучающегося) 

по программе учебной практики  

специальность 

31.02.02 Акушерское дело 

ПМ.02 Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый период и с 

распространенными гинекологическими заболеваниями 

УП.02.02. Медицинская помощь пациентам в период беременности, родов, послеродовый период 

(наименование профессионального модуля) 

в объеме_36__ часов с  « 07 »   мая    2026 г.  по  « 13 »  мая    2026 г. 

Обучающийся продемонстрировал первоначальный практический опыт и умения в 

рамках выполнения следующих учебно-производственных заданий  

Диагностика беременности. Аномалии развития и патологические изменения 

экстраэмбриональных образований. 

Токсикозы беременных.  Преэклампсия. Преждевременное прерывание беременности. 

Перенашивание беременности. Беременность и  экстрагенитальные заболевания. 

Нормальные роды. Преждевременные роды. 

Аномалии родовых сил. Тазовые предлежания плода. Узкий таз. Многоплодие. Родовой 

травматизм матери. Акушерские операции. 

Уход и наблюдение за новорождѐнным в родильном отделении. 

Нормальный послеродовый период. Осложнения послеродового периода. 

Профессиональные компетенции, соответствующие виду 

профессиональной деятельности 

Уровень 

формирования 

профессиональной 

компетенции,  

(оценка, балл) 

ПК 2.1. Проводить медицинское обследование пациентов в период 

беременности, родов, послеродовый период и с 

распространѐнными гинекологическими заболеваниями  

 

ПК 2.2. Осуществлять лечение неосложненных состояний 

пациентов в период беременности, родов, послеродовый период и с 

распространѐнными гинекологическими заболеваниями  

 

ПК 2.3. Проводить родоразрешение при физиологическом течении 

родов и при осложнѐнном течении родов (акушерской патологии) 

совместно с врачом акушером-гинекологом  

 

ПК 2.4. Проводить первичный туалет новорождѐнного, оценку и 

контроль его витальных функции  
 

Уровень сформированности профессиональных компетенций/ оценка по пятибалльной 

системе*: ___________________________________ /_____________________________________                                                                                                                                                           
                  

(не сформированы, низкий, средний, высокий)
                                         

(отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно) 

Дата «13_»  _мая_  2026 г.  

Преподаватель           ___________________________________________________________ 

                                                   
Ф.И.О                                                                                             подпись

 
*  «Отлично» - высокий уровень, «хорошо» - средний уровень, «удовлетворительно»  -  низкий уровень, 

«неудовлетворительно» - наличие отметки «ПК не сформирована» хоть по одной ПК. 


