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Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Ставропольского края  

«Пятигорский медицинский колледж» 

 

 

Дневник 

по выполнению программы  

  учебной  практики 
 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях 

УП.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 

ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях 

обучающегося(щейся) __III___ курса ________ группы  

отделения _медсестринского___ 

 

ФИО ______________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

     На базе_________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

специальность 34.02.01 Сестринское дело 

 

 

 г. Пятигорск,  

2026 г. 
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ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях 

 

УП.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 

ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях 

МДК 04.03. Сестринский уход за пациентами хирургического профиля 

 

Специальность: 34.02.01 Сестринское дело 

Обучающийся(щаяся) __III___ курса ________ группы  

отделения _медсестринского_ 

ФИО ___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

Проходившего учебную практику с  

08 апреля 2026 г. по 21 апреля 2026 г. 

 

Преподаватель _____________________________________________________________ 

                                                   (Фамилия И.О.)                                                      (подпись) 

 

УП.04  2 недели – 72 часа 

 

Инструктаж по технике безопасности прошел обучающийся(щаяся) 

__________________________________________________________________ 

(Фамилия И.О. обучающегося)                                                    (подпись) 

Инструктаж по технике безопасности провел 

__________________________________________________________________ 

(Фамилия И.О. преподавателя)                                                      (подпись) 

«_08_»___апреля___2026 г. 
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Инструкция по заполнению дневника учебной практики. 

1. Дневник заполняется каждый день аккуратным, разборчивым почерком.  

2. В листе ежедневной работы обучающегося отмечается дата, тема практического 

занятия (в соответствии с программой учебной практики). В графе «Содержание 

работы обучающегося» записываются результаты выполненных заданий с 

указанием его номера на текущий день.  

3. В манипуляционном листе ежедневно отмечаются манипуляции, которые 

предусмотрены для освоения обучающимися на текущий день, в соответствии  с  

программой учебной практики. 

4. В бланке «Карта сестринского процесса» ежедневно проводиться планирование 

сестринского ухода  при выявленных патологиях, в соответствии с программой 

учебной практики на текущий день. 

5. В графе «Оценка и подпись преподавателя» учитывается выполнение указаний 

инструкции по заполнению дневника учебной практики, дается оценка 

качества проведенной обучающимся самостоятельной работы. 
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ЛИСТ ЕЖЕДНЕВНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Дата Тема практического 

занятия (в соответст-

вии с программой 

учебной практики) 

Содержание работы обучающегося 

ФИО_______________________________________ 

В разделе описывается теоретическая и  практическая работа 

обучающегося  в данный день практики. 

Оценка, 

подпись 

преподавателя 
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МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ  ЛИСТ 

Обучающегося (щейся) ________________________________________________________ 

(ФИО) 

Группы _________________ Специальности ___34.02.01 Сестринское дело____________ 

 

 Проходившего (шей) учебную  практику с __08.04.2026 г.___ по _21.04.2026 г. 

На базе: ______________________________________________________________________ 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения 

за пациентами при заболеваниях и состояниях. 

УП.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях.  

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента. 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту. 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом. 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме. 
№ 

пп 

Перечень манипуляций  

(в соответствии с программой 

учебной практики) 

Ф
о
р
м

и
р
у
ем

ы
е 

П
К

  

Даты прохождения практики                

апрель 2026 г. 

Всего 

манипул

яций 

Оценка 

препода

вателя 08.

04 

09.

04 

10.

04 

11. 

04. 

13. 

04 

14.

04 

15.

04 

16.

04 

17.

04 

18.

04 

20.

04 

21. 

04 

1 2 3 4 5 

1.  Проведение сестринского 

объективного обследования 

пациентов (измерение 

артериального давления, 

исследование пульса, подсчет 

дыхательных движений) 

ПК 

4.1.  

              

2.  Осуществление динамического 

наблюдения за состоянием и 

самочувствием пациента во 

время лечебных и (или) 

диагностических вмешательств. 

              

3.  Оценка интенсивности и 

характера болевого синдрома с 

использованием шкал оценки 

боли. 

              

4.  Выполнение медицинских 

манипуляций при оказании 

медицинской помощи 

пациенту при различных 

заболеваниях 

хирургического профиля 

ПК 

4.2. 

              

 Проведение подготовки 

пациента к лечебным и (или) 

диагностическим 

вмешательствам в соответствии 

с хирургическим заболеванием 

по назначению врача. 

              



6 
 

1 2 3 08.

04 

09.

04 

10.

04 

11. 

04. 

13. 

04 

14.

04 

15.

04 

16.

04 

17.

04 

18.

04 

20.

04 

21. 

04 

4 5 

5.  Подготовка инструментов и 

расходных материалов для 

проведения лечебных и(или) 

диагностических 

вмешательств. 

ПК 

4.2. 

              

6.  Проведение забора 

биологического материала 

пациента для лабораторных 

исследований в соответствии с 

заболеванием по назначению 

лечащего врача. 

              

7.  Выписывание направлений в 

лабораторию на исследование 

биологического материала 

пациента. 

              

8.  Обеспечение хранения, ведение 

учета и применение 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и 

лечебного питания, в том числе 

наркотических, психотропных 

веществ и сильнодействующих 

лекарственных препаратов. 

              

9.  Ассистирование врачу при 

выполнении лечебных и(или) 

диагностических вмешательств 

              

10.  Выполнение транспортной 

иммобилизации и наложение 

повязок по назначению врача 

              

11.  Получение и передача 

информации по вопросам 

оказания медицинской 

помощи, в том числе с 

пациентами, имеющими 

нарушения зрения, слуха, 

поведения. 

ПК 

4.3 

              

12.  Сестринский уход за 

пациентами хирургического 

профиля 

              

13.  Оказание медицинской 

помощи в неотложной форме 

при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, 

обострениях хронических 

хирургических заболеваний 

ПК 

4.5. 

              

 

Преподаватель ________________________________________________ 

                                   (подпись)                               (ФИО преподавателя) 
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АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

оценки результатов учебной практики УП.04. 

_____________________________________________________________ 
(Ф.И.О. обучающегося) 

по программе учебной практики  

специальность 

34.02.01 Сестринское дело 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

УП.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

(наименование профессионального модуля) 

в объеме_72_ часа с  «08»   апреля    2026 г.  по  « 21 »  апреля   2026 г. 

Обучающийся продемонстрировал первоначальный практический опыт и умения в 

рамках выполнения следующих учебно-производственных заданий  

Профилактика хирургической инфекции. Асептика и антисептика. 
Местная хирургическая патология. Сестринский уход при кровотечении. 

Сестринский уход в интраоперационном периоде. 

Десмургия. Виды мягких повязок. 

Виды хирургических инструментов. 

Сестринский уход при хирургической инфекции. 

Сестринский уход при невоспалительных заболеваниях у пациентов. 

Сестринский уход при воспалительных заболеваниях у пациентов. 
Сестринский уход при заболеваниях прямой кишки у пациента. 
Участие в первичной медико-санитарной помощи. 
Участие медсестры в малоинвазивных операциях. 
Сестринский уход при патологии репродуктивной системы. 

 

Профессиональные компетенции, соответствующие виду 

профессиональной деятельности 

Уровень 

формирования 

профессиональной 

компетенции,  

(оценка, балл) 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента.  

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании 

медицинской помощи пациенту. 
 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом.  

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме.  

 

Уровень формирования ПК  

для данного вида профессиональной деятельности, балл 

  

 

Дата «21»  __апреля_  2026 г.     

Преподаватель                       ____________________________________________________________ 

                                                   Ф.И.О                                                                                             подпись 


