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Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Ставропольского края  

«Пятигорский медицинский колледж» 

 

Дневник 

по выполнению программы  

  учебной  практики 
УП.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

 

 

обучающегося(щейся) __II___ курса ________ группы  

отделения _медсестринского___ 

 

ФИО ______________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

     На базе_________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

специальность 31.02.01 Лечебное дело 

 

 

 

 г. Пятигорск,  

2026 г. 
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ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

 

УП.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

УП.03.01. Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и 

абилитации  

 

 

Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 

Обучающийся(щаяся) __II___ курса ________ группы  

отделения _медсестринского_ 

ФИО ___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

Проходившего учебную практику с 10 апреля  по 16 апреля 2026 г. 

 

Преподаватель _____________________________________________________________ 

                                                   (Фамилия И.О.)                                                      (подпись) 

 

УП.03: 1 неделя – 36 часов 

 

 

 

Инструктаж по технике безопасности прошел обучающийся(щаяся) 

__________________________________________________________________ 

(Фамилия И.О. обучающегося)                                                    (подпись) 

Инструктаж по технике безопасности провел 

__________________________________________________________________ 

(Фамилия И.О. преподавателя)                                                      (подпись) 

«_10_»___апреля___2026 г. 
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Инструкция по заполнению дневника учебной практики. 

1. Дневник заполняется каждый день аккуратным, разборчивым почерком.  

2. В листе ежедневной работы обучающегося отмечается дата, тема практического 

занятия (в соответствии с программой учебной практики). В графе «Содержание 

работы обучающегося» записываются результаты выполненных заданий с указанием 

его номера в соответствии с заданием для  прохождения учебной практики на текущий 

день.  

3. В манипуляционном листе ежедневно отмечаются манипуляции, которые 

предусмотрены для освоения обучающимися на текущий день, в соответствии  

программой учебной практики. 

4. В бланке «Лист динамической оценки пациента» ежедневно записываются 

данные по оценке пациентов на основании ситуационных задач. 

5. В бланке «Анализы лабораторных и инструментальных данных» ежедневно 

отмечается возможное выявление патологических данных в результатах анализов по 

заболеваниям в соответствии с  программой учебной практики. 

6. В графе «Оценка и подпись преподавателя» учитывается выполнение указаний 

инструкции по заполнению дневника учебной практики, дается оценка качества 

выполненной работы обучающимся. 
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ЛИСТ ЕЖЕДНЕВНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Дата Тема практического 

занятия (в соответст-

вии с программой 

учебной практики) 

Содержание работы обучающегося 

ФИО_______________________________________ 

В разделе описывается теоретическая и  практическая работа 

обучающегося  в данный день практики. 

Оценка, 

подпись 

преподавателя 
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МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ  ЛИСТ 

Обучающегося (щейся) ________________________________________________________ 

(ФИО) 

Группы _________________ Специальности ___31.02.01 Лечебное дело____________ 

 Проходившего (шей) учебную  практику с __10.04.2026___ по _16.04.2026 
 

На базе: ______________________________________________________________________ 

ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

УП.03.01. Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и абилитации. 

ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное обследование и оценку функциональных 

возможностей пациентов и инвалидов с последствиями травм, операций, хронических 

заболеваний на этапах реабилитации. 

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь при хроническом болевом 

синдроме у всех возрастных категорий пациентов. 

ПК 3.3. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, участников 

военных действий и лиц из группы социального риска. 

№ пп Перечень манипуляций  

(в соответствии с программой 

учебной практики) 

Ф
о
р
м

и
р
у
е

м
ы

е 
П

К
  Даты прохождения практики                

апрель 2026 г. 

Всего 

мани

пуляц

ий 

Оценка  

препода

вателя 10.04 11.04. 13.04 14.04 15.04 16.04 

1 2 3 4 5 

1.  Проведение доврачебного 

функционального обследования и 

оценка функциональных 

возможностей пациентов и 

инвалидов с последствиями травм, 

операций, хронических заболеваний 

на этапах реабилитации: 

ПК 

3.1. 

        

2.  Оценка уровня боли и оказание 

паллиативной помощи при 

хроническом болевом синдроме у 

всех возрастных категорий 

пациентов 

ПК 

3.2. 

        

3.  Организация питания и ухода за 

пациентами при оказании 

паллиативной помощи 

        

4.  Оформление документов по 

направлению пациентов, для 

оказания паллиативной помощи в 

стационарных условиях 

        

5.  Выполнение мероприятий по 

медицинской реабилитации и 

проведение оценки эффективности и 

безопасности в соответствии с 

индивидуальной программой 

реабилитации пациента или 

абилитации инвалидов с учетом 

диагноза, возрастных особенностей: 

ПК 

3.3 

        

5.1.  заболеваниях сердечно-сосудистой 

системы 
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1 2 3 10.04 11.04. 13.04 14.04 15.04 16.04 4 5 

5.2. 
заболеваниях дыхательной системы 

         

5.3.  заболеваниях эндокринной системы          

5.4. 

6.  

заболеваниях желудочно-кишечного 

тракта, печени, поджелудочной 

железы, мочевыделительной и 

половой систем 

         

5.5. с заболеваниями и травмами 

нервной системы 

         

5.6. заболеваниях и травмах опорно-

двигательного аппарата 

         

5.7. 
нарушениях зрения и слуха 

         

5.8. 
онкологических заболеваниях 

         

6.  Составление программ медицинской 

реабилитации пациентов с 

различными заболеваниями и 

травмами с учетом диагноза, 

возрастных особенностей и плана 

реабидитации. 

         

7.  Проведение медико-социальной 

реабилитации инвалидов, одиноких 

лиц, участников военных действий и 

лиц из группы социального риска 

         

8.  Оформление документов по 

направлению пациентов, 

нуждающихся в медицинской 

реабилитации, к врачу-специалисту 

для назначения и проведения 

мероприятий медицинской 

реабилитации 

         

 

Преподаватель  _____________________________ (подпись) 
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АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ  

оценки результатов учебной практики УП.03 

_____________________________________________________________ 
(Ф.И.О. обучающегося) 

по программе учебной практики  

специальность 31.02.01 Лечебное дело 

ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

____________УП.03.01. Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и абилитации ___ 

(наименование профессионального модуля) 

в объеме_36_ часов с  «10 »   апреля    2026 г.  по  « 16 »  апреля   2026 г. 

Обучающийся продемонстрировал первоначальный практический опыт и умения в 

рамках выполнения следующих учебно-производственных заданий  

Организация медико-социальной реабилитации отдельных категорий населения. 

Медицинская реабилитация пациентов с заболеваниями сердечно-сосудистой системы, 

заболеваниями и травмами нервной системы. 

Медицинская реабилитация пациентов с заболеваниями дыхательной системы, с 

онкологическими заболеваниями. 

Медицинская реабилитация пациентов с заболеваниями внутренних органов, 

эндокринной системы. 

Медицинская реабилитация пациентов с заболеваниями и травмами опорно-

двигательного аппарата, нарушениями зрения и слуха.  

Осуществление паллиативной помощи. 

Профессиональные компетенции, соответствующие виду 

профессиональной деятельности 

Уровень 

формирования 

профессиональной 

компетенции,  

(оценка, балл) 

ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное обследование и 

оценку функциональных возможностей пациентов и инвалидов с 

последствиями травм, операций, хронических заболеваний на 

этапах реабилитации. 

 

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную 

помощь при хроническом болевом синдроме у всех возрастных 

категорий пациентов. 

 

ПК 3.3. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, 

одиноких лиц, участников военных действий и лиц из группы 

социального риска. 

 

Уровень формирования ПК  

для данного вида профессиональной деятельности, балл 

  

 

Дата «_16_»  __апреля__  2026 г.     

Преподаватель                       ____________________________________________________________ 

                                                   Ф.И.О                                                                                             подпись 

 


