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1. O1;1цл~1 ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
УЧЕ1;НОЙ JLИСЦИПJI И 1-11>1

О I J .07 «Злоровый чсловск и его окружение»

1.1. l l{'.111, 11 место н11сщ111J111111,1 n структуре образовательной
11 рш ·р:1 .,1 .,, 1,1:

Y•JCt)II.HI .чисииичшш ( )11.07 «Злоровый чсповск и е1·0 окружение»
\ )1)}1·::tтt.'.11,1111ii '1:1~··I !,10 t )\)I I гспрофсссио: IШI 1,1юго I ги кла обраэовательной
II1)0I·р:1\1:\11.1 11 1.·011111стсл11н1 с Фl{)С СГ/0 1ю специальности 31.02.01
".'k11с;-1111н_' ;tc.111>,.

( )c1111(IC '\llil11C111IL' лисциииииа имеет при формировании И развитии ок
О 1. о::- 0:2, ( )[( оз, ()1{ 04, ()1{ 05.

l11··c1_;111·;:11t1н1 рабочей программы возможна с применением электронного
, ·,,,у11с1111 ~1 11 :1.11~·т:1111 ll lt)J 1111,IX ()()])ЮОВЭТСЛЫ·/ЫХ технологий.

1.Z. l Гли н и русмыс рсзультаты освоспия лисциплииы:
Н J)L''i;.'11,l:Пl' осиоспи» лисинплииы обучающийся должен:

·уЧL'ТI, ·----г-~--------~З11ат_ь _Ко:1

11 1,'.
()К

( JI, о 1
< 11, о:

\ 11: 0-1
( н: (}"
1 11-: -1. !
1 11...:-1.2
1 11,: -1. -~
111. • t
: J ,, ·•.·t

11!' 1,_'-._

i ::< ,,.1,

111'' 111, 1:11п1, ~.-iiop \lt:;111111111\.'KPii
: 11 lф\ '\)\1.1111111. 1\l,lilH.lil 11, фа~- Jl)\)1,1
IЧll i,;; 1: llj)1•1\·ll'~ll,I со ·1.[LIJ),1111,l:.\1,

• Ч-• ~ .._·_ 11)11.'1 L'l 1111 •ll' l 11\J)cl'IO\I il-110\1111

' ••1•~.'(lk''lllll;IТI, 11i:•1;1люii информацией
. , 1 ;;1, 1р11В\)\1 l )t)ра·я: ЖI ПI 111 всс
! сони.ги.пыс 11 щнp.tt.:Tlll,I~ группы

·: · ·,-. · 1:1: ,, 1111_ :111:11:1:,·,1:11,111,11.· беседы
:11• 11:1;11111р,,11;111111,11.:1..·,11.11. :111111юii

: 111111..·11L'. 1111111..·111.: тру:ш 11 отлыха,
р;н 11 li 'l l:t:11,11( 1\1: 111па 111111)

, ·, 'i' ! : ,::11 ',1111 11.111 L'I Р 11 ,\l\.'ll~'IIIIL'. IH1

111Hl••'!1'111\1111•:i111, ,1 1111·:\1\1Ж11(1t:Т11

1111.1:, •1-:1111;1 1 ра,к;1а11а\111 набора
.._·,,11::::.11.111.1х :,t:.1:,-т. llj)l'.1)\.:.\Н1Tj)l:l!HЫX

·1:1оровыii 01.)р;п жизгп: как основа
профплакп I KI 1 заболеваи Ий.
(.'\)Х]Х1II~IIШI 11 укрепления здоровья

факторы. способствующие сохрш1с111110

здоровья: гигиена труда и отдыха.

рациональное питание, поптимальпый
лвигагсльный реж111\1. умение
справляться со стрессом. закаливапнс.
·1;1оровая CCKC\'Шll,JIOCТI,. Лll'IIIШI

1 . ••
п11·11~:щ1 н 1·11пrс11а окружающс11 cpc.r11,r

фа1,торы. паr·у61ю вл1н1ющ1,1е 11а

·1:1ор11в1,с ( ·1:1t1y1ютрс6:1е1111е с1111рт~ 11,1~111

11:11111 п,а\111. 11ap1,1Hll'll:\.:!,II\III 11 .tp)Tll\111 i

, llt:ll\11Тplllllllil,I\III (.'pt:.'ll:Тl\<1\111. 1-:уре1111с

т;1iЬка. 1п.:-11,11·, 1ч I н 1с у110тр1.'l>.'1сн 111.:

IIIIЩII. l'l!JIO,'llllli.1111(1}1. JICI\OTOpыc

TПlll'ICCIШC 1[ j)L'Jl!IПIO-ЗIIЫC 06рs1ды.

11Сiычш1. ·жо;ю1·11н) ·шболс11а1111s1 •

1 06у~:.-ювле11111,1~: обр~по;-..1 ;1.~п1111

, 11c.-11111ci-:a ор1·;~111па1111я 06у11с11ш1 в
~ li 1111,0:шх ·.{Дt)pOl!ЫJ д,_1_1si гюдростков.~•111·:1111по11:1л, ( llj)llll\1;111л.) Ol1)11IClll!C 13

i\Юло:11,1.х ро;н1тс11е11. л~111 стар11111х1111,P.i;\.\ '\.lPj)tlf',1,11 .TOI 1111,'(]Юl:Тl<ОВ.
" i 1\(Нр:к·т11ых 1·ру1111. ДJISI Ш\ltllCIПOR С

: \lt>.J()_(I.IX pP:lll 11..'.'ICII. :11111 стар11111~\ :_ _ _ ··-··· : _ ·---- -·· ·-----·---
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н111р;1п111,1.\ 1·pyr111 . ;1ю1 11;11шс11л)в с

. 1·1111 ...•pЛ\[111111:.'CKOii l.)().'J0:"\111,10.
1 -! сахарным диаоетом Н другими
1 ,р, 11111110:l'KI 1 \111 11с1111фс1щ1r,)1111ым11

·1:1,:i, 1:11..·1•,.~н 11И\111 соблюлать
' l':111:П :tj)I 10-'11111.'l('\l l гологичсскис

11р:11111:1:1 11 11!1р;,.1сп11111,1 (санитарпыс
11р:11:11:1:11 ,11..·. 111111111cкoii орп11111·ыц1111

1),-,,.'-·111..·•11111а11. :111•111y1t111

, •t-'i.l·,"L"·1 :11..·1111_,·1,' t'i1..• .ои.кпость 111)11

1lt·•I' llllt"l11111 ,· \ll'.'llllllllll"l,11\111

1)1\,1.1:1,11111 :1.11..·с,а\ 11:,.; t1,)ра·1,111ю1ш1

IIL'1Jt\.'JI, Н\11;\ТI, усшповлснныс правила
11 пронслуры ирофессиопальных
1,\'>\l\1:·1111к.r1r11ii 1J1c:11,:1111cpa 11

111!1--•1)с~·а.\ р1..·\\~11ка 111х.\11,11

\ ( 1 .111:1 ;i, 11111;11·1, 11р111jk'L'L'IIOIIШIЫlый
1,,1111.11,1 ,· .'11..•1·1,\111 p;HIHH"t\ возраста.
11.\ !'•.\.lllТ1.".'IIOIII. ·:;JKPlllll,f;\III

11 рслс 1 .шитсля» 11 1 l!IOl\t l.'ll гп.
:t,'!"',l1'1111.:il 11;11p1111;1~I, 11

: 111 ·; :,: l1'k'L" :;, 1,· 11;111:11, \,'ll'I 1 пс
ii1•/.•'j',;~1; :(· [il\•I·\, ilC.: t\l.":!,·l~L~

,.·1:1·1 1:1р1,11: \l,'.lll'l:11:.:i.-11jj помопп: 1\

·1,· ·;11;11 р11:1 :1р, \l\(1,'11111, (l\\;'11L'll11\.:

~·.\11 1: ·::1 11,,1111р11ж:1i,'11111.1,1 11 1ру;1110:-.1у
':: ,, .111 \ 1 11' 11; ! 1! 111, \

,,, •1;:~ .11.1111', •1·.;11111,· p11:1111~:1cfi 11 дегсй
11(, 1:11111ч1,::~.-.11',).\ра11\..·111111 злоровья.
i\ :р,11.·:11..·11щ1_ -::1,,1'111\,11'\) Рt)р,па Ж!l'31·111

1)1..'Ylll~l"Л\.'ISIТI, \Н 11 IIIТll!)I 1111·

·\•!1 :11•1,·1..·1,,11 ,, 11 111.·p1111,,-11c11.\ll'll.:c1,01'\)

;':, ;1:111·11и 1.111p,,11t11(1 р1.·1)~;:11ка

'il' 1•, · ·1:111, 1~·111'..'~.'ll,1'111'\1BШIIIC IIO

:\,•ll!'<•,·;1\1 1: 1:1llll!'t'l,:lllll~I ссмьп 11

;1,·11 р, ,.·1yi.- 1: 11: н. '1 \ 1 ·:. 1( ,po111,s1. 11 том

'111\' 11.· 1111.·1р,11.··1 i-:1111.

.1:...•:,_·.,~ ...•1r1i-'•. 111

,lj1,•l\11,'III 11, \ll',11111111!,·t,llii OC\IOTp

, i1..•p1..'\l1..'l l l lых ;1'\..'l l l l ll l 11

п 111срто1111ческой болсзныо. сахарным
лнабстом 11 другими хроническими
11е1-111фе1щно1-111ым1-1 заболеваниями
требования к ведению мелицииской
докумситации. учета 1-1 огчеп гости 110
в11ду лсятельносгн фельдшсра

·---- --------------------·--

технологии ныполнепия простых
мел: ишнск: 1.\ услуг, маинпуляЦI 111
ссстргикл« 11·0 ухопа ( отраслевой
t:л111:1;1рт) 11а1111or1a;11,111,1ii калсндарь
11po(j111:1ai-т11111:c1<1-1x 11р111111щж 11

калснларь профилактичсских
11р1111111юк по эпидемическим
показаниям аиатомо-физиологическис
и психологические особенностп петей.

)

показатели жиэиелеигсльиосги в 1

рю11щ; 13(Нрш.:тныс 11ср1ю;.11,1 11равш1а 11
1

11р1111111111ы щ)1111тор1111п1 ф1п11чсс1юго 11 !
1
i11ер111ю-11с11хич~с1<оrо

тюровоrо рс6ёшш
]X\'11\IITIISI

пр11111ш11ы
ор1·.1111пшн111 раr11-юнал1,1юп1 1111та~1ш1

.:.teтcii раr111сго втраста. с1 л1юкс ;1стей.
IIOCIII\Тl,IJНlIOIIIII\CSI 11 ()\)Y'l;ll(\11111.\CSI 11

\ 1up;1·11\11.\ТС.'11,111,1\ Y'll)~Ж.'lt.:II I ISI.\

l'I ICTC\la охрш I Ы -~;1opt>lll,Sl .\1:пср11 11

рсС11.·11ю1. ссщ,11 11 рс11ро:1у1,л1в110н1

·1:1оро11ы1 11 ·1дра1юохрш1с111111 11р,ш11:1а 11

11р11111111111,1 1,011сул1,п1рощ111шr 1ю

воr1р,1са\1 охраны

реrrродуктr1в1ю1·0
11 у1,рс11:1с111 IЯ

J."lt)\IOBЫI.
IIJIШlll!IOUШIШI CC.\lbll 1Ip11.\IL'lll'IIIIC

стч-,с:-.1е1-rных ,-..rетодов 11роф11:1шсп11,11

абортов

ста11:1арл,1
(ЖН-1а111111 11

.\IC.'lllllllllCIIOii 1
1IIOIIIOlllll i!,CIIЩIIIНl!\I В 111..'pllO,'l j

\\CJ)C\ICIJIIOCTII 11 13 IIOCICJ)P.'l()l\0;\I i
11ср1н1;1с. 1юрs1;юк ;111с11ш1с1.·р1rон1 1

11a6:11t1.~1e11m1 жен1111111 11 11ср1ю;1 ,

t1Cp1.'\l1.'IIIIOCТII IIЩ)Я.'tol, 11 llp:11111.J.I
cjilПll'l1.'Cl{(\jj 11 1

11с11.\ 11, )11р\нl111:1акт11110:c1,oii 1111:11, 11 ,тк11

t"1ср1..·,11.·1111ы.\ ·,кt.:11щ1111 к ро:1а111. 11 нщ
111н.::1с IIO;J,l'OTOBK!I ССМЫI К IIOil,,'ll'IIIIIO

11р1,1:1-.,111л, ·:а11ял1н II группах

1 ll"I ! \ 11\\: 1)11 •• 1)11.'J;IK 1·11111..'L'Kt)Й

IН•.11,11,1н1,11 111..'lk'\IL'lllll,I\ 11 Cl.:i\lbll К

са1111тар1ю-

11ра1111:1а 11 1_

·1л1Ii1юсл,
tЖ,\'!ШIШI

.. 1

s



: 1юр,1;1111111,1 1 сш111л1р111,1с правила)
' \IL',"lllfllllll'K11ij
1

! ;11,у111с1к1,он) профпчи

Фор,111 p~·t•~1 blt' ofi111 и е 1,ОМ 11rтс11 пни

1
'1
1

!-."1°•'.': r,: r 1·1:111: 11

( ) К 111

Ф, ,р\1;.111 р11в1,;1

! ; ' ' \ 11 1L' ! \. 111 [ 1111

l{1,H•1111;11·1, \.'11,•L"()\)l,I

Jk'l11'-'! 11· ;1 ·;;i, 1:111

11 р1,,1,L·cc111111а;11,1юii

' лея: с.п.н. ll' 1·11

iipll\l,'llll"l\..:.11,110 1,

р:п:I11'1111.,1.\1
l,1111 :·L'!,l"T;J\I

1k1111. 11, а\11;111,
LI IBPC\JL'lllll,IL'
срс. ll" 11::1 IH111L'l,;J.
. : 11 :1. !1: ;; \ 11

: 1111 : 1': 1 j1L' 1 ; 11 l 1111

, 1 ;11j 11 •р:>-1:11 lllll 11

: 1 t 11j11'11\1а111 lt 111111,IC

гсхно.югпп лля
111,1111\_ II ICll 1111 '{.1.'ЩЧ

: 1 р,1ф,.:с.:с 11011a.011.11oii

гсятс.и.носп 1

оргаипзацин

----· - -- ---------

. -----·------···-~-----------·-- ·------- -------.

. ~ --··---~--- ······--- --~----·----~--- •-----------------------·~-
1 Y.,1r111111: распозпавап, ·шдачу и/или 111ю611сму в

11 рофессиоиальном 11/11Л11 со: tl IШll,1[0111 контсксте;
аналнзировагъ задачу 11/ит,1 проблему н выделять её

' составные части: опрелслять ·)п111ы решения задачи:
выянлить 11 эффсКТН131Ю искать информацию. необходимую
.:1т1 рс111с11иs1 задачи и/или проблемы;

состаилятъ 11ла11 лейсгвия: опрелелятъ псобходпмые
ресурсы:

11:1а;1сл, актуа;11,111_,1;,.111 мстоламп работы 13 профссспоппльпой
1 11 смежных сферах: рсал11·ю111.111ап, сосгавлсииый 11:1ш1: ;

()lll'lllll\;IТI, рс·1у.:11.т,н 11 11\ICIL'"l(TJIШI своих ,'IL'iic•1в11ii 1
(самосгоятсчьпо пли С.: IIO",I0/1(1,111 11жтав11111«1)

·~ш111ш1: актуальный 11poфccc11011a:11,1-11,1ii 11 социальный
копгсксг. В котором приходится работать 11 жить: основные
источники информвиии и ресурсы лля рсшеиия залач 11

11ро6:1сч в 11рофсс1.:1ю11.1.'11,1ю,111.11.111 cшt11a;11,11oi\1 кшггексгс:

i алгоритмы Bl,J1I0;111c1111я работ II профессионаныюй 11

1

смежных областях: методы работы 13 профсссноиальнон н
l':\1сж111,1х сферах: структуру 11ж111а для решения задач:

1 порядок 011е111т резульпггов ])CШCIIIISI ·шдач
i 11рофссс1щ1-1а:11,1юii .:1сятс;r1,1юсл1

- - ·- - . - ... - --

i ~'.,1r111ш: Olll)C!tCJISIТI, ·1а;ш•111 :t.HI IIOIICJ.:a ИllфЩ)j\Щl(IIII:

i 0111х·дсш1л, 11c0Gxo:t11.\ll,IC IICTOЧIIIIJ.:11 1·1Нформацни:
11:1;11111ро11ал. 111-юнссс 1ю11ска: с1-р:- 1-:тур11рР1ш1·1, 11t1:1y•tac:\1_,•11)

1111<lн1р,1а11111,1: 111,1:tс:1}1л, 11.11111().l\.'C ·1щ1•111,шс 11 11срсч11с

11111j)O!)\l,ll(IIII: llllL'llllllaТI, 11p:11,л1•rC.:L'l,)l!1 \ll;\'lll\1111.:л, :

РL0·1у.11,1;нш1 IIOIICJ,a: 01jн1р,1 1}111, рс·1~:11.тап.1 11\IIICJ,a.

11р11\ю1111ъ срс;1с.:тва 11111l10p.\1;11111011111,1;,; тс;,;11(1;юп1ii ;1т1

рс111с1111н 11рофссс.:11шн1л1,11ы>-: ·шда•1: ис11ол1,ю1ш1ъ
L'( ll\f1C\IL'II IIOC 11 рогра:\1 :\IIIOC
ра·1ш1•1111,1е ц11фро11ые

11p1)(j)t::t:CIIOll<l.'IЫJJ,1;,; ·шлач.
срс:~ства дли

I ICIIOJI 1,ЮIШТI,

peu.lCIIIISI

i- ---- - ---·--····-·------·-· ·---. ··----

j
l ·~11.1111111: 1юi\1с11кшпура 111нl1ор,1а111ю11111,1х 11сто•111111ю11. j

_ --- --·- _11 Pl!~l~H}l~:\·1ы;,; -~_11_po~J!~~C}IOI J;fj!~l~lii~~C}ITCЛl,IIOCТII: llf)llt:~~~J
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( )!, 1)_;

... --- . - ------ - -- -·
с~руктур11рова~1ш1 1111формац1111: формат оформпсния
рсзультатов 11011с1щ 111-1форl\1ш.1111-1. современные средства и
устройства 1111форщп11зшн111: порядок 11х применения н
11роI раммное обеспсчеппс 11 ирофсссиопальной
лсятельности u том числе с использованием цифровых
грслсгв.

: l.1;11111pt11iaл. 11

j)l..'.1.111 \tll\1,111;! 1'1,

,·, 11\l'Тlll'! 111\i,.'

1111, нj,,·1х11, 111;с11.11111..'

i 1 . 11: 1111 \ •( 1 11, 11,.'

р.гичгги«.
1IJ)l'.111\)111111\1:tTL':ll,CI,

)·н 1 лсягсльиость в
, 11poф1..Tl'llt111<1:ll,l!lli\

сфере.
11с11,1:11, ::111,1л.

:11;11111~111t111p:i1ю11ori

11 фllll:!IIL'iH\1)ii

1·p,l.\l1\l'll1IL'ТII 11

р;1 i:111 '1111.1,

·,1;11·:1 i1..'llill,I\

,· 11 : · : 1. ( 1 ! ~1 \.

11 :;1J!.\l1\.'IL'ill" 1'1\\11ШТI,

11 р:111( ,т:1·11. 11

1\\1.:I. гск 111 IIL' 11

К\\\1,111.'ll'

\ )L \ 1ll,'CI игигь
1 ,·: 1 !\ lt 1 11

11111.:1, \11..'I I I I у1, 1

:,,--:.!,l1'1..·111L·l1ll11.\I
,; ; ., :,· l',,,,.-11i1,:;;,1ii

11 • ,· : 1.·: 1; 11 l 1111 ,·

''1-' :·P\I

1 111.·1н11.:IIII\\L'Tl'ii

1·, lit: 1;1.11.11, 111 \ 11

1:, .11, 1·: 11111 ,i·p

··--- ·----·-· ---·-· --··· -·----····--~-- -----1
1 ~\н.·111111: опрслслять ш,туш11,1юс_,ъ 11ор;щп~1_шю-11равовоii :

1i локумснтшпп: Н 11pt1ф1.:cc1н111a:11,11oii леятслыюсги:
• 111)11\11.'ll>ПI, спирсмеипую 11ау1111ую ирофссспональную 1

11..·р.,111110:ю1·11ю: 011111.·:1с:1}1Т1, 11 выстрапьагь траектории !
11р,нj1L't:l:1ю11а.:11,1юп1 развгпп» 11 самообрпзоьпния: выявлитъ !

'лостоппсгва 11 пслостагкп коммерческой идеи: презенговап, i
11:1с11 огкрьггия собственпого дела в профессиопа.н.иой
деягсльности: оформлять бизнес-план: рассчитывать
pa'\i\lCJ11,I Ш,111)1,\Т по пропситпым станкам крслптовання:
Опрелелять 111-1весп1ц1ю1-111ую ппивлекательносп.
коммерческих 11;1~й в рамках ирофссспоиа.п.поп
;1с>1тс.·11,1юст11: прсзсптовать бпзисс-илсю: Опрелсляп.
исгочппки ф11щ111с111ювш1ш1 1

-·--·------------·-----. ··------··--. -~
:~1~а1111н: солсржаипс ,жтуаm,1юii нормагивпо-правонот! !

1 .1оку:-.1с11пщ1111; соврсмсппая научная 11 ирофсссиональпая ·
1

11..·р,111110:ro1·11 >1: нотмои.н 1,11,;' трас1,--1 \1р1111 11р, 1фt:L'\..'IH)1 li.l.'ll,l l\1111

11;1 ;~щ 11111 11 с;1\юt1t1р,Н(Ч~а11101: осноны 11pt:;111p1111tl.\Шll..';11,c1,11ii

лсятс.и.иосш: основы фииансоной 1·р,1ж1 I постп: 11раи11:1,1

; ра граоогкн бизпсс-илапов: поря.юк высграиванпи
[ ирсзснтаци«: крс;111л11,11.: бапковскпс пролукп.,

. - f
У."с11т1: оргшипоиывап, paбtiTY коллекп 111а 11
1:·ш11\1О;11.:iiст1ю1ш1ъ С коллсгами. pyr.:oвo;_\LТIIO:'>I. K:НICIIЛli\111 11 •
\(1,[С 11рофесс1ю1ш:1ыюii .'LCHTC!lblIOL'ТII

i·-- ----•------·-------- ------- ------------·-!
3щн11ш: ГICIJX()JIOПIЧl::CIOle основы дснтелt,IЮСПI [{(.)JJ;1с1сп1ва. !
IIL'l1.'\t1.'Юl.ll'll'CKIIC OL'O\\CIIIIOCЛI .'lll'IIIOCТII: tJCIIOl\bl Пl)PCl,ТlIOil 1

.'11..'>ITC:I l,I IOCТI 1

' ~-\1(.'IIIISI: 1т1ащп11t> 11·1щ1п1л. CIIOIJ :'\11,[Cjlll 11 офор.,1лп1,

·1t1ку111с1п1,1 lIO 11poфt:t.:CllOllaJlbl-Юii те;,.1ап1кс lli.1 ·,

1 Рt:у:1арствс1111щ1 11·1ы1,с. IIJ)O>IIIЛSIТI, TOJICpШПIIOCТ!, в ра60•1~\1
l,11.I.JL'l,ЛIII\.'

-~1,а111111: t)\..'(ltic111IOLTII l'O[llla:11.111)1 t1 11 ку:11,т~ p11t)J'() KOIПL"l,\."lil:

11р.11111:1а tнlн1р\1:1\..'1111н .:1ш..:у1,1с11т1111 11 11t)ст1юс1111s1 усл11,1:-:
(\\1it)ll[l'llllii

1

- - _1
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Ф11p,11rp~'t'i\l ыс 111юфсее11011а.с1ы11,1с компетеп пии

1311:11,l .тсятсльносп: I Kt~i;;· -----
11.111 ~ 1 L' 11 l)f\i] 111 Н.:
1\1 \\J I ICT,.:11111111

. ---ГГkжюатели освоения компетенции
1
1

'

( \:)'11 l ,'L' 1 l\.'1-: 1111 l' 1 IK 01.1.
1!ptн!111:1;11,л111L'l"ist•ii У•1:11.:т11111щл, 11

.t1.',ll1..'.ll,ll1\L'TII • ор1·а1111·;;111111111

11 J)lmL•:tL'l 11111
_., 1 кл 1:11 ll0,·p1па, 111
11 11,IL'l..'."IL'IIIHI
,,,,._ 11,:tll IL')1C 1,( 11"(1

Y'lill'Л.;.1

p:t"l.'11111111,t:-;

возрпстпых
1ру1111 11 1.·

рат11111111,1:-.111

;; нit 1; 11..' 1::1111 н1~11 r:

i
·-·--·--···--· -~------~·-----···--··-·-----1
!-f:ш1,11<11:

ныполпсния работы по органнзацнн 11

провслсншо профилактических мелинннских
осмотров. :111с11аr1сер1пац1111 населения.
11р111,рL:11лс111ют к фсльдшсрскому участку:
выявлспия 1<урн11111х лиц. лиц. избыточно
потрсбляющих алкоголь. а также упогрсбляюших
наркотичсские средства 11 психогроппые
вещества без 11а11-rаче1111я врача. с высоким риском
развития болезней. связанных с указапными
факторами:
составления плана диспансерного наблюления за
паписитами С хроническими заболеваниями. Н

1
1 том •11н;:1с 11() профилю» опкологня». с пеныо
i 1,oppcr-111111 проволимого лечения 11 11:1а11а

1 :111с11:~11ссрщ)1·0 11:1блю:1с1111я:

; IIIIOl\l..','LCllll>I работы IIO ор1·а111ваr.11111

! :111с11а1н.:ср1ю1·0 11аблю;~с1111s1 ·ш 11а1111с11л1:\111 с

. высоким pitl"KP\1 :,.;pt\llll'IL'CI\IIX нсиифскционных
:iHl(),'l\..'B;11111ii II L' хроиическимп ·1аt10;1с11а1111щ111. В

·111\1 •111\::1L· с 11pl·:1pa1,0111,1"111 ·sабt1:11..·ва1111>1.,111. с

111.:.11.111 1,оррск111111 11ро1ю,;111:--101·1.) :1счl..'1111>1 1-1 11;1а1ш

• .111 сп.пю:р111.11·0 яаблюления:
1

, 11р(111с:~с1111и нсспсцифпческих 11 спспифпческих
i :'lt1.'p<111p11 :1л r ii 110 11 рофилакгике 1н:1-111фс1щ1ю1111ых
1 - .. 11 -1,1110:rl..'11,1111111 11 коррекции < шкторов риска 11:х
1
р.пвпгпя. с1111жс1111ю детской 1-1 матсрипской

i смсртпосгп:
1 IJ)l )I\L'."\C/ 111 >1 \ )()>Пате:11,11ы:,.; 1 гредсме: 1111,IX.
прслрсйсоиых. послссмснных. послсрейсовых
мс.п: гп I пскпх осмогров оглсл 1,111,IX катсгорп ii
р:11)()111111-()11:

провсления лииамнческого иаблюлсиия
iiL'!)l.'\I L'l 1111,1\ ·,lil..'l l l lll 111. I IOIIOjl();l.:,'LL'll l l l,I:,.;. 1py,'LI 11,IX

.IL'"ICii . ."lCIL'ii L'TЩ11JICl\1 Вt.Нраста:

IЩII\I.IIIL'IIIIИ f):l!l(IT fl(\ :111сп:111сср1н:1111111 :1cт1..·ii­

L'llj)\II. l1L'li/l\lll/lXC>I IJL"I lll>C'll:IIIISI JIO,'tll"ll..'.l\:ii. 11 Т()i\/
1111c;JL' ус 1,1110!1; 11.:1111ых ( y,"tO' 1cpi.:111·1 ых ). 11 j)ll 11 >IТl,IX

11();[ \tlll'K) ( 11011с1111те111,ст1ю} 13 11]11IC1\IIIYIO 11.'HI

11атро11апсую t:t'\11,ю:

11po111.:.:tc1111s1 :111..:11ш1сср1юп) 11аблюде111111 ·ш 111-1щ1i\111

С 111,ICt)I\IШ J)IICl.:Oi\l ра·ш1пш1 ·1аболев,11111ii. а ЛIЮ[(С

стра,:1;11t)Щ11\111 Xl)Olll·l'ICCКll!\111 111-1фск1111011111.1~111 Н

11i.:1111фl..'KILlll!lllll,li\lII ·ш60;1свш1ш1.-.11-1 11 (11.'111)

_____]С\ ICTШIIIIISl:'-111:



I"oicrru;ICej)-l·IOГO ;:~nбл~о.~ен ня жe1-iщ(,IJJ 13 период
фнзиологичсски протекающей
бсрсмснпости С целью прслупреждсипя
прерывании беременности (при
отсутствии медицинских 11 социальных

: 1I11Iш1:1111-Ifi) 11 с целыо се сохранения.
j 11роф11Jtакт1_~к~1 11 рапнсй лиапюстпки возможных
' PCIOЖIIL'IIIIII 1.н:pl':,.11:tlll(ICТII. гю:юн. IIос:Iсро;юIюI·0
.. IIL'J)IЮ,'\a И IHПOJIOПIII Iюворожде1111ых.
Уме1111я:
1ч10Iююп1, учет населения. прикрепленного к
фельдшерскому участку;
нроволить сапшнрно-просветигсльпую работу на
уровпс се;-,.11,II, оргаиизоваииого коплсктива о
цслях 11 задачах, объеме 11 порядке прохождепия
лпспапсериэации. профилактического
мслпшшского осмотра. в том числе
нссовсршешюлстпих в образовательных
орпп нгзацпях:
спстанляп, списки гражлш: И ПJ11\11 пронслсния

: нрофилактичсского .,Iс:1II11IIIIс1юп) осмотра 11
i ;1щ:IIаIIсср1паr1II1I 0IIрс;1с:IеIIII1,1х гру1II1 взрослого
I1;11.·L·:IcIII1sI 11 IIссо11срIIIс11I1О;н:тIII1х С учсгом
11t,1pal..'люii I,ат~.:тр11II 11 IIрt>1ю;1ю11,1х
Pl.)t::rt:_:ювш111й:
11])()1\(гппь 11 рофилакп l чсск: IC мели ЦIшскис
00Iотр1,I насслеиия, в том числе
I гссовсршеинплстник:
оргагпповывап, 11 провопить лнспанссризацию
II.it:l..':Il..'11шI. 11р1II,рсгIлсIIIют к фельдшерскому
у•~асл,у:
IIр01111;11Iтr, :1I1IIю-IIIческt)С наблюленяс
поворожлсиных 11 бсремсниых ;ксIIщII11:

ироволпп, аигроиометрию. расчет IIII:1скса .\Н\ССЫ
тела. Iпмl..'р1.·IIIIс пргсрпальиого ,1ав:1сI111sI.
опрслслснис уровня холсстсрииа 11 yptHIIHI
I·:II1\1,tl'\l,I н KjIOВII экспрссс · метолом. ггзмсрснис
вII ~ трI11. r.I·11 н 1н1 :1ав.·I"·IIшI бссконгакгным
~-IIOCtlOtl\l. осмотр, вк:II11•I.нI взягис \lil'\Ka
(C\)(:l('Щ)il) С иовсрхностп шейки матки (11аруж110I·0
маточного ·1L·I1a 11 цсрвикальногп канала на
шггологпчсскос IIссж:;1011а11ис:
проволить 1111дIII3II.1)·а.:I1,Iюс 11 груI1Iю11Рс
11 pt)(j)I глакгичсское коIIсу:IL,Т1Iровш-I11с:

1 opI·a11It]OIJl,IIШTI, 11 проводнп, !HICПDJICCJ)IIOt:
! 1i;16;1111:1c1111c ·ш Jlll!Щi\1II с BЫCOl(IIM рIIсI<0;-,.I
ра·шIII·ш1 ·1аСiо:1с11аш111. страдшоI11I1i\1I1
X()Ollll'll..'CKll:'1111 1111фc1,111ю1111Ыi\lll JI
IIL'lltlljlL'KI\IIOIIHl,l;\111 .,i1\1l).'ICIШIIIIIOIH 11 (11:111)

: ct 1стш11IтI:-.111:
. ·-·· ---_I_. . .. . . --·--·- •·----------··



оr~11с;1слsт~--факторы риска хроинчсскях
исинфскцппиных заболеваний 11а основании
:111,11·11осп1 •юских 1<р1 ггсрпсв:
опрелсляп, относигсльный серлечно-сосудистыв
риск срели населеппя. ирикреплспного 1(

фl:':1~,;1111срс1ю~1у участку;

11ро1ю:11п1, работу 11t1 орп11111·н1111111 :11-1с11а11сср1ю1·0
11;11>:11,1:1с11ш1 ·1а /1;(11111.'IIЛl;\111 L хроничсскпмп

. заболсваипяып. 11 ТО.\1 числс L' ирсдраконымн
1 ·1а60:1свш111я:--111. с целью коррекпнп проводимого
1 -! лсчсипя н плана д1н.:11а11сер1101·0 паолюпения:

1
осушссгвлягь цнспанссрпое наблюлеппс за
!1111Щ\111. огнссепиыми 110 результатам

1
: профилактического щ:л1,щ111-1с1,1ч·о осмотра н
! ;111с11а11сер11·шш1и 1,011 1·ру1111е ~1;1оро11ы1.
1 имсвчппмп высокий или очень высокий
! 1.:yri.P,1ap111,1ii серлечпо-сосулпстый риск:
: ор1·,1111пов1,111,П1, 11 ироволпп, лпспанссрпое
1 11аб:111);1с1111~.: жс111111111 в период фгппологическп

I IJ)tYl\.'l,,\lt)I 111.'ii бсрсмс: 111щ:п 1:
11 j1(Hlt 1;1 ип. l 111 pt 1( ( ;111 KL'ТI I р1 !IIШ 11 IL' ]. щн1ра11:1с1111ыii
11.1 выиилснпс хроничсскпх псипфскиионных
·,a1)0:11.·11,11111ii. ф,11,тРр1111 риска 11\ 1хп1111тш1.

IIIIIJK·1\1i.:111111 Ci1.:111~п11a11c11ш111р:111а наркотических
срслсгн 11 исихогроипых нсшеств. курспи».
употрсолсния а:1ко10:111 11 сто суррогатов:
выяиляп, куряпшх :1111111 ;1111.1. избьпочно
1нпр~.:С~:1яю11111х алкоголь. а также потрсбляюпшх
наркотические срслства 11 психотропныс
IK'I цсства 6с·1
11а·111а11с11ш1 врача:

111ю lll 1:11 гп. l)1)sJ·1aтc:11,111,IL' 11 рслсмсн 111,lt'.

прслрсйсовыс. иослссмс: 111ые, 11( -слсрсйсовыс
чс;111111111ск11с осмотры отлсльных l\<Пt:1·pp11ii

работ: 111 кон 11 усгаповлспном порядке:
ирово.ппъ OILCIIK~ мер ·,ффе~-л11111Оt'ТII

ирофи.тактпчсского ,11.',·111111111с1,р1·0 11оннра 11

. 111с11;t11с1.·р1 на111111 11а 1!1t·.1i.;1111cpt·1,P\I учас гкс в
t:llOТIIL'TCТIIIIII С l\j)IIТt'J)Шl:\111 'Jфф1.'l,I III\IIOL:'ТII:
·1,11ю.1шп1• .\11.:;1111111111:ку~,1 ;ю1,умс11л11111ю 1ю

рt··1у:11.тата.\1 :t11t:11a11t:t'p11·1ш11111 ( 11роф1 IJIШ,TIIЧCCl(ИX

: .\lt','tJIJIIIIICКIIX щ;_\IO'I JIOII). 13 H!i\l 'lllt'."IC 11 форме
! "))lt:KTJIOI I нот ;_\()l(\'1'1t'I 1та.1-~ - - . ---··· - -- ·•. -'----· --·· --~ ---- --- -·· ---- ~~~
· J11a111111:

1юр:-.1.п11111ю-правовыс :юкумс11л,1.

рсгл;1:,,1енп1рую11111е 1юряд<ж прове;~е11ш1

11poф11:1aKТ111fCt:KII\ !1 11111,1\: :'IICДIЩIIIICКII:'\
()L';\llHJ)OII. ;111с11ш1t:ср1па111111 pa'.l:lll'lllbl.\

lltHJ)clt:Tlll,I,\ 1·ру1111 llilCL'.:1i.:1111н:

__111 _1_:11,1 \1с: 1111 ll l l!CI-:_ 11:"_ t)~ ,\lt~IJ1t2~-~ПJ~•!~~ 1лa_~JIOB~l~ J 11 IЯ__;
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I гк -1.~.
l lpt11ю;11п1.

слнигарпо-
' 1·111'1ICl·IIJ'ICl.:KOl:

11 pl1(\IL'lllClt 111..'

11,ю:;1с11ш1:

. ! ,\ICitl 11 ll I i i"c1~ i'x-()C~iiri·j10-i1 ё )'llё-ю,,-, i1011m·c,·1-1ых ·-·1
: особсппостсй Н соотисгствнн С.: норматпвнымп
f 11раво111.1щr актами:

порялок rr роведсппя 11 рофилакп 111i:c1,01·0

мслшшиского осмотра 11 лиспапссрнзацпи
( >11рс;11..·:1с11111.1х 1·ру1111 взрослого пасслсппи. ро.111. 11
фуш:111111 фс:11,;1111сра 11 111ю11с;1с111111
11р1\(\н1:1акл111с1..·1,1,1·0 ,11..·:111111111с1,01·,11)С\ннра 11

:11к11:11ю.:р1п,1111111 11асс.1с1111я:

;1щ11·11Lкп1•1сс1<11с 1<р11тср111-1 факторов риска
·muo11c11ai111ii 11 (11ni1) состояний. повышающих
всроятпость развптпя хроннчсскнх
11r1111фс1щ1-ю11ных забоисваний. с учетом
1111·1рш:л гых особсгпюстсй:
11ра1111:щ ировелснпя ниливндуального 11
1·ру11нового проф:шак'п гчсского
консультпровш I ня:
поряло« 11рове;.1с111н11.111с11ш-1сср1ю1·0 наб.иодеипя.
r rpoфr глакгнческ: гх •.'1c•11:(i111,1х. рса611тпа1.1.1-101111ых

11 1)·~;111pt>НJl'l'L'.'ll,IIJ,I:,.; :\ICj)l)llj)ll)ITllii С учстом
rj).tKTPplЧI p11ci-a p,HBIIЛl>I иеинфскцнопиых
·1aiio:ю1a1111ii. ;111а1111)сл111сс~-11с 1,р1пср1111 факторов
риска:
11t1pi1.1111..: ироислсьпя :111c11a11t:cp1101·0 ппблюленпя С

: четом факторов риска развития
I гсиифскциг» l l lых ·~а60.1~:ва1111 ii. лиагностичсскпс
1,р1пср1111 факторо« риска:
порядок проведения обязатсльных ирелсменных.
11 рсдрсйсоных. 1юслссмсины:,.;. 1юслсрейсовых
,1~:;111111111сю1х осмотров отлельиых категорий
работников:
щ:1юв111,1с 1,р1пср1111 ·нjнlн:кл11111осл1

.:1111.:11ш11.:ср11Jа111111 взрослого яаселепия:
\ICT0.'11,1 выяипени» куряшпх И 111111. гпбьггочпо
ногребляюших алкоголь. а также лиц.
1111тр1..·1 l.'ISJ11)1111-1 Х пиркоп Iчсскис срслсгва 11

1н:11хогргч 111ыс 111..' гпсстиа (Jc·_1 11а·ш;1'_1":'1111 sr_ вра 'I}~· _
ll:iн1.1к11:

IIJ)Pl\1.:_ ll'l l l 1,/ .\11..'j)I '11 j)II ~1·111 jj 110 фор\111 JIOIШIJ 11 Н)

1:1Рро1~он1 oiip,1ч ж11·ш11 у 11асс;1L·11ш1:

IIJ)l)Bl..':1c111н1 llt:CIIL'l!IHjHIЧt:CIOIX 11 с11с1111фнчссю1х

, ,11..·pt111p1шп1ii 110 11р1нl)11:1а~<л1кс 111:1-111фск111ю11111,1х

1

,' ·шбо;1сваннй II коррс1щ1н1 ф~1поров р11ска ''.:
р,ПВIIТШI. CIIIIЖCIIIIIO )ICTCl,011 11 .\НПCl)l·IIICKOII

L'i\lCIПl!OCTII:

ll])OBL'Лt:IIIISI 1111)111Bl1ДYHЛJ,IIOl"O 1·1 гру111юво1·0

: I IJ)l)(jJI l.'\;ШТll'll..'L'KOl'O KOI 1сул 1;п1ро1ш1111)1 щн:слс,, IISJ.

I\ TO~I 'I IIC~IC l l_<;~~l_ll~j~I I ICll~l~~.'!l.:'!_!!_I_I_X ._ _
У,1..:1111и:

11р1)ВР;111л, ра1)оту 1ю 111..·а:111·3ш_L~111 11ршрщ1;-.1

11



--г --- -- - . ----- ----·-·--------------·------ -----,
: злороного образа ж1н1111. R том числе программы
снижения иотрсбления алкоголя 11 табака.
11pc.:1y11pc:ж:icI-IIIs1 11 бор1,61,1 с пемедпцинским
11(пребле: II гсм Iшркоги ЧССКНХ средств 11
психотропных веществ;
IIроIю;1IIп, 1I1I,11I1R1mуа:II,ные (групповые) беседы с
иасслснисм II IIOJII,'\)" злорового обраэа жизни. 11()
1111IIpo1.:a,r :111ч11oii 1·III·11L·111,1. I·11I·IIеIIы тру;щ 11

m:1I.r:-.:;1. ллороного питнпп». IIO уро111110

ф11·ш11ccr-oii активности. отказу от курения табака
11 потрсблеиия алкоголя. мерам профилактики
прслотврагимых болезней:
1I1юIю:1Iпъ коисультапии по вопросам
планировании СС:\II,I1:

формпровап, O\JЩCt:TIICIIIIOe :.111с111-н: 1.1 пользу
здорового образа ж1л1111. хютнвировап, I1ш.:еле111-Iе
на злоровый образ жrп1111 IIш1 1н:--1е11сI1не образа

. ж11·~1111. у:1у11111е111нt качсства жизни.
i пиформнровагь о способах и программах отказа
1 от врс,:1111,1х 11р1111ыче1с

1 1 IJ)( )110, пггь 11 рофr глакп l ческос (>()! 1су1II,т11роIщI111е

11:IL'L'.'ICIIIНI l' ныявлсипымп хро11II1I..:с1,1I,111

! ·;:11111:rL'll:IIIШI\III 11 фш.;·1ора,,111 р11ска их IЖШIIТIHI ..
-- ''{11;\1111}1:

1111ф11p\1.ll ll I( )11ныс тех I lt!.'IOI ·1111. ( 1р1 ·ш I1I·~а111-ю111Iые
фt1рч1,1 11 мсголы по формироваиию здорового
О\\р;1·;,1 iKll'\1111 насслсния. 11 том числе программы
с1111жL·11ш1 веса. потребления алкоголя 11 табака.
ирслуирсждспия 11 борьбы с 11с.\-1сд~II1нIIс1<11,I
иотрсблсипем наркогпчсских срсдсги 11

пси хотIю1I1II,I.Х веществ:
рскомсплапии по вопросам !lll'IIIOII гигиены.
конграисппип. ·1;1(1ров,11t1 (16р,па жI1·шII.

i 11р,нj111:1а1,л1кс ·1a60.:1c11ш111ii.
JIK-1.3. --··-·-·-г11а111,11-:r1: - -····-- ··- ----·

Осугпссгннип, ! 11pP11l'.'ll'IIшI 11\lчуII11·1а111111 IIасс:1с11II}I 11
ll'.I\IYIIP11poф11;1a : l'PPТlll'Tl'THIIII С 11:1111ннIа.:11,11ы:-.1 калспларсм
l,l l11IL'l'K\"l1) IIp111j111,r;11i11l'ICL'l,11'( IIр1~в11н,н.; 11 кa:н:11:1apl'i\l

:1,:11 гс.п.посп.: lljltHj1;1_1;11i1 ll'ICL'КII\ IIр111111в,1к IIP "!1III.'IL'\lll'IL'L'I\II\I

---i
!
1

Jl(1f,,ll:IIIШI\I.
•·-
·1 У,1с111111:

; IIJIOB\1.'IIПI, 11\li\lYllll'lilltllll 1I,lCt:.'ICllll}I В

1

, l'OOТIIL"Tl'TBIIII С Ш.ll!IIOlli.1:11,Jfl,l:\I Ka.ilCll,'LЩ)C,\I

проф11:1ак111•1ссю1:-; ~-rрIIв11вtж 11 1шщ·11:1арс,\1

i 11poф11.1a1,1111IC(l,JI,\ llj11IBIIIIPI, lll) ')1111,'IC\IIIЧl.:t.:KII\I
l IIоюлаI1шI,I.

г:~·::::: :: ::; ;1.'11,111~:~1-,а-;1-;1~1::,~~)~ ,-1~~~1)~~~~:,:1.·::::1::-····-!
.

1

· 11р1rв11щ1к 11 1-:аж~II,ыр1, 11ршl1н;1а1.;лр1~t:к11.х

.. , _IIJ)lll\111\(IK IIP ·1_1111.'IC:O.lll'ICt.:Kll:\I IIOK,1'~:IIIIIIOI: ---·-···

·-------------,
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-·-------- -·--·г·- ---·-----·--т ----
, 1юрs1;101( оргаиичщнн 11 правила

· IIi\1му1ю11рофилактию1 инфекциопиых
заболсваиий:
111щшI;1а граиспортпронки. хранения. введения н
утнл I гзацш: 11i\-1му1-юб1юлоп1чсск1-1х препаратов;
мероириитня пп выявлению, расслецованию н

1 11роф11:1акл11-с нобочпых IIроs1в;1с111IП после
.. __i_ll,\l\l)"IIIП,ЩIIII: --·····- ... _

: l la111.11,11:111( -1 . ..i,
( )р 1·;11111·юнывал,
ср,.:;1у.

! отнсчаюнг-то
! .'ll'iicтвytOJ.~LIOI

са1I1Iтар111,ш
11р;~вII}1:\.\1 11

1 lt lj).\t;t:-.I.

i..'OU:Jlt);{Cll 11 я Са! 1итар:ш-э: 11 глем I гологичсск: I Х
11рн1111.:I 11 иормативон мелицпиской оргашпацни
по 11[)t1ф11:1а1сп11(С 1111фскц11Н. СЮШ1111!ЫХ С

оказан I гсм меди ЦI I нской 1юмощн:
06ес1н:чс1-111s1 личной 11 общественной

\lt:'Юlli!Clll)L'ТII при 06ршщ:н1111 с мсцнцинскимп
отхоцами:
провслсш гя Iюл руководством врача l<Oi\II глекса
1 гроф: глактическ, гх. протпвон: илемическиХ 11

CHI 11 пар1ю-I·111·щ:11пчсских меро: грияти ii.
11;111р;ш:Iс11111.1х 11<1 сиижснпс 1111фс1щ1ю111юii 11

11ар,пIIтар11рjj '\.J()().'li..'lltlC\IOCТII. травмнтилмп на
pai>Oll' 11 11 ii1.пy:

1 ПIIL'IIIL'l II1>1 орпнппац: 111 госуларствсппог«
саIII1тарI п )-'!IJJl,'ll'\111(погпчсского 11а,тюра Щ)

11111l1c1-:1111\H I н 1.Iх. IIара 11пар111,I.\ 11

11poфcct:JJ()I laJll,IJых заболевания». отравлеш гях
, нпсслснп» 11 BШll\."fl'lllll,I.\ иаругпсниях саиптарно­
гигисиичсскпх трс6011ш111ii:

паправлсния пациепта с 1111фекшю111-1ым

заболсваннсм 11 \ICДlll!IIIICKYIO ор1·ш11ла11IIю лля
оказания :'11l'.'lllf!IIIICKOii помощп:
провслспия профилактических 11 санитарно-
11 J)tПf f fl()' !II 11, !l':'111I 'IL'C 1\11 .\ \IL'/IOI IJ)l IЯЛ I ii IIр11

1хт11стр,щ111I 1111фс~-111н111111,1х ·ja()o,1cвш111ii. в то:,.1

ЧI IC:IC I IO 11.п1-1ачс111110 I1рача-:11111дем IIOJIOГa.
1- -···-··· . - .. -- - -- ·-·····-· - .. -- ··----·-··-----
i У:щ:11т1:
!
11рп1111н1111I.111ал, 11 11р1чю;1I1тI, сu11I1тщ11ю-

11ропII10·11I1I.'ll'.\l l l' lt:l'l\lll' ( 11р11ф1 l."li\KТI l 11Ct.:I-IIC) 11

()1 p:tllll'IIIТL"."11,II1,JL' ( кар;1IIл111III,1с) .\1Cf1!!11j111>1TШI IIJ)II
111.1нI1_Il·11111I 111нl1l·1щ1н111111.1.\ ·1alio:1c11a1111ii Iю

1\'\Ш l\l('."LL'_ikт111111 С вра•Ю.\I-'НJ II/(Cill lIOJIOГ0\1:

C()();Jl(),'L,IП, CШIIITЩ)lll,IC правнла 11р11 обраще1-1и1-1 С

.\IL';(lll!IIIICКll\1I1 l1TXO,'(a\lJI. ll[IOIIO:.tllTI, 11,стре1111ые

11р()ф11.:~акт111IесI<11е i\Iepoпpшmis1 при

ll(Hlllll,ll()IK'IIHII :111ap11i:i111,1x c1пyaI111ii С р11скщ1
1111ф111111р()щ11111~1 ;\1C;:}tl1ЦIIIICIIOГO персо11ала:

11ров():t1п1, осм()тр 11 :111I1ам11ческое 11аб,1юдс11ие

()T:L~.1II,11I,IX I·ру1I1I IIас~:1..:I111н пр11 (\l,ISIВ_IICl!IHI ИЛl-1

~т1ю·1~: Btп1111юнmi:IIII s1 ·н 111:tc:"111111 11111/Jl:i-11110111юп)

_ ·- __'Hl0(1JIL'Bi\HIISI. 6Р:11,11ЫХ llllфCKHIIOIIHl,IJ\I
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заболеванисм. коигактпых С 1111\111 лиц и лиц.
полозрнтсльиых па иифекциониое забопсвпнпс.
,ю месту жительства, учебы. работы и
рсконвалесцентов инфекционных заболеваний.
информировать врача кабинета ипфскциониых
эаболсваний:
11 р1-11\1сш11ъ меры 11 нди 1н1луал1,rюii зашиты
иацисптон 11 медицинских работников ОТ

1111ф11ц11ровш1нs1. соблюдать 11р111щ1111

1111д11111щуnлыюй 1-11от1111н1. правила асептики 11

1 антпсспппси. оргапизоватъ комплекс
1 мсроириипи! 1ю цезипфекции 11 стернлизаиии
: тсхничсских срслстн rr иисгрумснтов.
' \IC:tllll1111Cr,rrx ll'{}tt::111ii.

-- ..

l )L: lllL'L i );_ IL'lllk'

l 1 i' 1 ;11111. ;; 11111, 11111, 1 •

ill t:l.'I 111·11•!L'L'I\, ,jj

:LL'>I гс.п.нсч-тп

f lK ().5.
1kc'1·11 ,·111..·л 10-

о 1 •11..·л1у1t)

,11.::1111t1111ску1, 1

л. 1K;'\IL'IП:11 tl lJt)
11р11

J11а1111~1:

нранила 11 поря.юк 1.:ш111тар110-

проп I IIO')lшлем I гческпх. 11роф11:1ш,т11•1сск11х

мероириятпй в цепях ирелупрсжлспия
иозинкиоисиия II распространения 1111фскш101111ых
·1a60111.:вa1111ii в соответстинп с нормативпымп
актами:
порялок 11роведе11 ия сан 11тарно-

111юп1во·J1111,'1с11111 чсскпх :щ:ро11р11нт11i1 в случае
возиикпоисни« очага ипфскции. 11 том 1111слс
караип 111111,IX

меропрпягпй 11р11 111,1s1н;11.:111111 особо
О11ас11ы:х( кара: 1т1111 ных) 1111фе1щ1ю1111ы:х
'\:1\1( ),'11..'ВШI 11 ii:

1..·,11111·1,1р11\1- 11111:101110:io1·11•11..·t.:к11c 11р.tв11.1а 11

IPl'lltЧ\al!IISI К мслинипскпм op1·a1111'1al[IISI.\I.

, )l'Y 1, t1.·c1 вл11, н 1111 \1 ,1c:11111111 ic кун 1 :t1..·~п1.::11,11ост1,:
полхолы 11 методы многоурониспо]!

, ирофплакгики 1111фс1щ11ii. связанных с оказанием
мслиппнской помощи:
мслипппские показания лля стационарного
Jlal.).'llt\,'.ICIIШI 11 лсчсния IIO IЮду 111111н.:кшю111юго
'\Нt)()Jlt;'llaJIIISJ 11 ПJЖССТII l:()t:TOSIIIШI щщ11с11л1:

t:а1111тщ1111,1с r1paш1.:ia Ot>paЩCIIIISI С :\IC}tlll\lIIICl(ll:\111
1пxo:tai\1. К<)11111:1с1,1.: ·жстрс11111,1:х

11роф1111акп1чесю1:х i\tepo11p11sп11fi прн
'l вр·11111~-1ю11сю111 авар11й11ых c11тyait11ii с р11с1юм

.. ,_ 1111ф1щ111101\al l l:I_SI ~IC,'\l 1_1LJ 111 ~l\l l~_pa60T~I 11 КОВ. _ ..
! 11; 1111,11, 11 :

IIL':ll'IIIISI .\ll','\IЩlllll.:l,(lli :1оку,11..·11лщ1111. 11 ТО\1 'IIIC:IC
11 тrt.:к·1р11111н1~1 1111:1с:

• l'PL'Tall.'ll'IIIIC 11.:1:111;1 p.t!lt!Тl,I 11 tYГ'IL'Лl О CIIOt.:ii
. j)ilt-1\1'1 L':
: t 1l'Yllll'l'Tll:ICI 11 IC У' 1ста 11"н.:с:11.:11 ШI фc:rr,.'tl 11ср1.:кого

l)l'\'llll'l'TB:lt.'111111 ; \ 'HICТl,a:

1к~·:х 1111.:юв [j1111~:~ 11p_l!_B_a}_l_l~~~1c1 t<)p ~·<1__1l>c1~1_,дi11~pc_1i_~•·o х,часл~а.
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! IL'j) I\I 1111 lt I ii
мслпко­
l":IIIIIЛlj)IIOii

помощи 11 прп
Ч j)l'"\1\1,l 'lil 11111,1:Х
ситу.шпях. В ТОМ
чпслс 1~

·1:1L'I, 1 j)\>JIIIOii

форме:

' :н1ку,I1.·нтац11II Н мслппинскпх op1·ш111·~,Jlllll!X. 11

! Н'.\1 •111c:1i;: 11 форме 'элсктропного документа:
i в11;t1,1 мелпиинской :1оку;,.1с11лщ1111. пспользуемые
! В 11рофсхс11011а;11,1юii леятельности.·- -1-- - - - --· - -·-·-·--- ·-·-··-·----··- _.,: ! [ивыки:

\11..','(111!1 I IICKIIC

l
i 1111фopl\l.ЩIIOlll·lbl
С системы 11

1
111 lфOj)l\1;11 (1 IOl 11 го-

! TL'."IL'l,1)1\1\IYIIIIK<IЦ

!1• 111111·1(1 ссп.
.. \ j 11 гсрнст» 11
р:1\\()ТС:

составлятъ 11лш1 работы 11 отчет о своей работе:
заполпип, мс.шпиискую локумеитацшо, В ТО\1

числе в форме электронного документа:
формп ровать паспорт фельлшсрского участка;
пров_u_ 11нт1, )_'чет пр1шре.пле111ю1·0 населсния . .1
_tl~c.11_1,;1111~12~,~~1-t)_,}''!!:l_c1:I(,!· _ -·····-·

i ]11а1111>1:
j порядок прелставяения отчетных локумепгов 110
' 1111:ty :1с~1тс;11,1юсп 1
фc:11,.'(IIICpa ·цр1ш11у11 КЛ!. фсльлшерско-

1 а1,ушсрс1ю1-о пункта:
' 11рав11:1;1 11 1111р~1:1Рк orl111р:-.1:1с1111я .\1e;111111111L:кoii

нримсчепи» 1111фор.\1а111ю1-111ых систем В сфсрс
знраисохрансиии 11 1111форi\1шню11но-
тrле1.:01\1\1\111111ш111ю111юii сети «Инт1:р11ел>. 1
гу~;1е1111~:-'··-- - --· - --- ----- - -·-------· ---1
. прпмспятъ 11 работе 111·1форщщиО1111ЫС систсмы В j
сфере '{Лраноохршю111s~ 1-1 1111форщщ1ю1-11ю­
тс:1~1,о\1~1у1111кшt11~)1111ую ссть "Игпсрпст".
·~11а111в1:

, 1юрн;101, раuтн 11 11 111нlюрщ1111ю11111.1х спсгсмах 11
: сферс ·1:1рав1юх1х111с1111~1 11 ипформациоппп.,
гслсьл1\1 ,1y11111-:a111101111t1ii сети "И пгсрпст":
мст:11,1 запппы 1111форщщ1111 11))11 рабогс в

. 11111/11 'l'\I.ЩIIPIIIIP- l.l'.I1.."l,!I\I\IYIIIIK.IIIIIOIIIIPii сстп I
1 "1 [игсрпст". i

. -L . ----------------··· ·-· -- -·-·-• ---------·--· •-------------
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2. СТР~1КТУРЛ И солхгжхиив дисциплины
2.1. Тр_,·11оr.,11,осл, освпсния лчспиплины

r--- -----------
На имспова:

1

н

Y°1IL'()lll,IL' ·-;;)11~1
1

! - - .. ------ --- ----- ---i 1,урсои. ii-i r I ро

1 lp,)\ll'',kYT0111

: ( . 11, {.( ,\ 1 L' 11 )
1

111 С ('()СЛ1 пи Ы Х частей
Объем В т.ч. п формев часах1rcц1111.r111111;1 практ, подготовки

- -· ---·- -~----·---
тr 1~1 138 84

~-r;1~ра6ота) 1 - -
- ·----- --- - --·----

11: 1 ~, Г'~I• )(YI ~, 6 -
-···· . . . - - -- . -~--------- -----

. : 1 ~1 .гп L'l'T:1111 гя
6

------ ----

150 84
!--- -----·
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2.2. То1а11:•н·с1,111i 1:.1;11111 со.н·р·,1,·а111н· .,·•н·ii1111i1 ;11н.·11111,:111111.1

l l:111 мг и- ,1;:11111\'

ра l.lt',IIIB 11 11.'.\1
( . • • : · p·,i;: ! li ; ! ,. : '; l',-11;, • 1 • 1 '1: 1 1 l' / > 11 : 1. 1: 1 11 фн (1, 1 1 :1 • , ; • 1 :! : · ; ; : :1 ll 1111 ; 11.' 11 1 t'. 1 : . 1 Н >t' 1 11

IIOI_\ 'l:111111111.\t'\I

Pa·1.1t·., t. l.1_11po1H,l', 11(11 pl·ii_11щ·:.!:_~_ '11.'. 11.11н:1,:1. Р<~~т 11 р:111111·11а·

'Гем« 1.1. Co.tl'(l~l,:1111н· ,'"'ll0ii11ou1 .\l:1·1·t·p11;1. r;1
Ofiщl"t:I IH.'11110(.'

·1.101ю111,t· 11

злра: IO\i.\ ра 11 t' 1111 с.

!---··--

!',·.11, l"~•--1;~1111•.;l(()/1• 11,:p~·,,:1:! 1;! 1', 1.·••\:'al/L'IIIH1 :• )Kj'•,'ll."ll'lll111 ·1:11,р11111.н.11
,,р:·а111па111111 мслицин...'K()li 11ро1:)11.1(11\Л f 1,11.

1 l,1т1л1н: ,,·::1,11ю111,,:». ,,p,'ip:1: ;1;11 :;111». ""a'J-.•L-'TJ',1' ;юп1111))_ l !011:1лн.: ,1

груииах здоровья. Критерии злоровья.
Ф,11,тор1,1. 11;1ш1ю1ш1с на ·1:tPpo111,L'. Факторы р111.:1,а болезни. Центр

• ·1,'Ю])ОВ!,Я. Школа здоровья

1\ 1, ,\1 •t 11,. ll'
11 фор \Н'

l,0.11.1

!-.'• о\1 l[t'T1'II 111: jj.

Ф· ,р.,111р,,11:111111,,

~-от11р1,1\

1.'11 :Clllil'lll_\.l'1

·1.:н:.,11.:1п

--- щмр:1~"11.1
4

., ()I(f,)! .
ок о..
ок :».
ок (Ц_
ОКО5.
пк 4.4.

1 Тема 1.2
1
j Потрс111111сп1
чсловскп В ():1 игыс
возрастные псрполы.
Рост II разнпгис.

L _

; Сплсржипие учсбпого магсриала

---------------- --·! [онягия: «ун1111,:рса:11,111,11.: нотрсбносги чсловска». «возраст», «возрастные
периолы». <(.\J)\11(0.101"11'11.:t:l,llii !1\1":р;1.:1,,. «биологический возраст» 1·1

. «юриличсский возраст». Ос11011111.1с 111нрс611осл1 человека в 1юз111,1с
1 возрастные периоды.
· Попнтия: «рост» 11 «развитис». Факторы. оказываюшие воздсйствие на
рост и развитие.
Ос1юв111,1с закономерности роста II развития человека.
Характеристика 1ю1.:л111 р;п11111ш1 в разныс возрастные псриолы.

! ( kо(.)с111юст11 сбора н11r/юрча111111 11 разныс возрастные периоды человека.
1
!
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В l•i\t ч ис.г« 1rp:1r,·111•1l'Cl,II.\ 1a1111111ii

: : j 1;: , .. JI ч с ... t,·,;\.' .~t I i ,f 1-lf(.' .\~ ( '/'11.11, ф,.:.11,.~.11,·р.1 В CO.\()alll'llllll 11

· ; .. ,,. ll'lflll; ;_;,,р,1!.;.,!. 11 PJ\J;:1111 ;;,:tJIII \fl'J;:,11111,1;.,jj 11p,,ф11.1;11;11fl-"II.

'· 1,·,, ::111.11· 1!11 ! p,•,~•f!<1('TII 'l('. l1tl\l"t,:t Н p:Пllf,:l' Н·1 .рисгн г.и- lll'[!tf0.(1,1.

( ),_-,,,,,.111.1,· ;;11;,,110.ч,·р1111t·111 pc1t'l:1 11 p,HBIITIII! 'll'.1111н:1..:a>,.

::~~•':,, rl'н~:.: ~:J:~ .. :~.:: .~:.'\J~11p~::;,::·:,:"'·~,:!j: L"ltf~~нr;~~ :~ ~\)СС)·Н1. Jtf,!;.i:•..·:,:JiJt\: )1

.,,; ...·;:,;: r;!::1;1,,i'•.•1:. J:.J)j}i),,11(,!.\ ;;;; ,,'lt1p,11;J,l' •1-..·.1,•в~:1,:1 (11.1 llj'll.\1-:Jk'
;.;.,1i1,p ...·л11,1s ..:111 ~ a1111ii ).

1" •1,,: ·,;: i l'. !t: 11
·: !·.··:· !\l'lll!l,!ii IIJЧ!pPl'f ). 11\ {\f(l'J!!;:1 11 :1на:r1,·1.

:~:,;;.;;;_:;1·J1J \'(IJ,1н;11,1:...· ·»~u,·~~1~1~\:._·j'il, ..::11 pi1~·1;~ и ра·.1в11тин 11·...·.1,,!~t.·1,·~!.
1 111р,·. •,·:,~п 1. ;11:11:.:р..::1.11,111,1,· 1:,, 1 J'l·,1111,cлi 11::. :,111:.:1,:1 в ·1а1:11t:1:,н,с111 о 1

1:,' ~р:1.; ! а. 11 р,)щ,.111 J 1, t::1111 ! ( :1р 11, ,_') j1l •,._·Hl' п п L". 1 l,llyJt) p,1tl{)l))' ~р-::.111 11а111 ил П°\))1
11 1!.\ po:tl'Л\<.'1111111,t111 1н1 ~,;р:..·11.1-:1111ю т111ров1,н 11 11роф11_·1акп11,--·
·::H)l '.'k' 11:11111 ij.

1 Р· 1,1,. l,1,'.\IOL"'J 1,.

Tc.,ia 2. I.
Внугр11~троб111.1ii
псрпол.

С11;1t'р,ю11111с учебного матсрпа, ш ---~-•-------

р, 1:..··1 :: : , р:1:1111л1}1 чслонск« во н11~тр1t)ТJЮt11юд1 псриолс. Фазы

11нутр11утроi)1юн1 периода (хирактсрисгика кажлоii 1-13 фаз). Основные
r:J:!J..:Tt)J)l,I. нлияюшис на злороиьс плола: жслинностъ беременности.
возраст р11:01тс:1сi1. 11ас;1с:1ст11l·1111,1L·л,. жологичсская ситуация.
профсссиоиальпыс врслпосги. ирслныс привычки. прием лекарственных
срслстн 11t1 время бсремснности. соматичсскис заболевания матери.
111нjн:к111111. 11:t111•111c очагов хронической 1111фск111111. физические нагрузки.

псрсутомлснис. 1111тш111с. рс;1,11,1 :111н 11 пребывание на свежем воздухе..
Значспис лороловых ппгронажсй. 11.\ пели н сроки. Антенатальная охрана

1 плода.

--' --~--

-.,:,_
. --· ..... ------,-------

(i

·----·-···--------iB11y1p11yтpo6111,1ii период 1111..:р1ю;111t>1юрож:1сн1юсл~: закономерности

'

ок 01.
ОКО2.
ок оз.
ОКО4.
ОКО5.
пк 4.1.
ПК4.2.
пк 4.3.
Г!К 4.4.
пк 6.5.
пк 6.6.
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11 р:11;: !\'••••'1,0l' !:111111 llt' _,;!~ <<:\ 11·1 ell:I 1 :l. н.н пи О:'1:[1:111:1 п.чо.га».
i'1:,i:-::. :.·. ·,: :t1~t:,·i·i1p.,1:_ :-::1: п.чгпг. :;~: i\j,,j~ ·,1,11a.-ii•J;.,;._· !~~:-~,•.;: 1;J1.,.'.

;,[, )р, 11; . .: ':. 1,,:t;1.
i\l,l>:!:.Jc".:.:,: llj1\!1°i.JC.\I. ·. ,:;; :;:Jilll,I\ ,· .:,•,:,:i!I;: :,>.\1 ·111;:lllli! ..' \l,.'11l1i! 11 .1::!:!,l!,lJI:. 1\

t. ,:_ '. 1~1,.,: : ·, 1 :\ :~р~ J 1. 1-..'н: ! ~i , ~~-i1.)j"~ \ 1 .ьи. ( ),~::\ 1; ~ ...-...: ; Н. i;,: i 11 гс L":...•--· r·p ~ tH(i~\. ~1. ухо.:1а · :,!
,--;._';',"::':,:,·,;i ii,i..'!!1!11!!:,'ii. ( )1!Clil1!'.::J':~,• ·, ·.: :- 1:!1111~' ,--; ':'·.'\7:.:illll)ij жспииип.г
:1:т;:; !, ;1-:1~,1\J(.'JJ;t,\lllJi: IJl) р,:;1,11:ч~ .лгя. 1р:,.1а 11 о г.гых.ь питанию 11 11!111(.'lf...'

;-;,-p,·,:.--111, •ii. l lp111 о 1, ,,•,i1·1 i, 11р11.1;111, ,,. ; ;,; 1н1110JIOi1,. ll'/11101\1

1.,

Течи 2.2.
До1шшr11111.1 ii
IIOBOJЮ;t-:1t•tl ll l,I ij

Co:1ep:1:a1111l' учсбиого митерпя.т.:

j kp1 ll 1;1 Iюиорожлсн: !\\t.:ТI 1 ( 1 /CllJ li!: ;:_ l!,111,lii ). сго характеристика. J\ 11(11 омо­
,;,;1 :li,!. 1,Н ичсскис \IC,I\IL'llii1>,.' 11:. l1 ·,:1,:;J,.'illtt!I 11 l!O!\•.!j)Oi!,,'[CIIIIOl.0 рсбснка.
l /р11·:11:1ю1 :1111нн11~·1111111.:л11101111р,1,к1е11111,111 pcl)c11i.;a. Онс111,а 06щс1·0

::,,-.:1·,,янш; 110 111!,:L'I(.' :\111·:1р. Ор1;1111н:1111rн y.\l1;1a ·ia новорожлснным
рсбсиком, Псрвос 11р111-::1а:tыва1111L' к I py;t11. Значенис ,н:е11т~1к1-1 11

:1rrт11,·с,1т11к11 11 ор1·:1111па1t1111 у.,0:1:1, lli..'J11:1!11111,lii туалет иоворожденного.
Алаш ация летсй 1-.: условиям 111\С~ 1 po..i11t1ii жизни. По: раничные состояния
н111н1р,1ж:1с111юго рсбснка. Ot.:11011111,11.· 11,1тр.:1111оt.:тн 11011оро;1,:1е111юго 11

Cll1)1._'()\1l,I 11.\: уловлстнорсния. ПtH\ЮiКlll,11..' IIJI06:1c~11,1 11 пути их решения.
Понятис о первичном патронажс i- 1111вl1р11;1,,11.:111юi\1у. Сроки и цели.

----·--. --· .. -- ·- ···----- . --- -------

.-----···-------

'~--~-------·

--··- ·-~------ -·---------------
; В том •111с:1с 11ра~,т11•1ссюrх занягий

~J}:1;~~ ...чсское запягпеХ!:!3 «Ocy111~-~л1:ll'lllll' ухола за поворождспным
j "1 рсоснком»,
' Обучснис поллержкс грудного Bt.:i-ap:'11."11111:НIIНI.
1

' l3ынв:1..:1111с OCIIOBIIЫX 11отрс611ос r·сй IIOIIOJIOЖДCI-IIIOГO и способы 1-!Х

. удошн.:тnорсние.
1 п--о,·ч-.·1111с 1111:11111;1ю1 1-:0JHl:ICIIIHI l"J)\."[l,!,1, \:\O;t,· ·ia НОВОfЮЖДС/IНЫМ.1 • • • •
: ()сущсст11:1с1111с ухо:щ ·!а 11оворож:11.:11111,ш рсбс111,о:-.1. Оnученнс
1 "
_ 1111011;_·.1-:11111,) 11ав1,1~-:ш~ у:--;о;щ ( 11ср1111ч111.111 1 уа:11:т_новорождс1111ого, -·---

4
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.•,':':: ·. :.;~ ;р ·:· ,:ii:t·:: p~~=u~Jt. !!p\1!~l'.'!;,.'!:i!·,..: >Тр1..·111: ...-;о 1у~!~1"-·1~1. купанп«.
1!<' :\:'.;J:;!iilk' !!111:,1p"~l;;,1..·;1111)11•).

: f;'-1:: ·_·, ·:
111~· ,,::·.:!!!,·:• ~·(':..· ,,~11111~: н,,1~◄'j"i':!:.i:..·11rir,1., !11·, !~т~;::.·~· :'\rrra;"'.

r )

;j;·,.;,~;:. ·::::.~~.--'.: .. :!.,.:~·:~.•:, ;~-...-~i<;:\·

Те.ча ~--~-
11 С.'10110 IJн-н ft r.r ii
1н 11н1ро:..1.-.1~•11111,1 ii

::. :._•ii;(:.i'.. :~' ..';':'::~:ll~lil_\ :~ ·:.-~'•·•.i!{.:.:y
: - ! ,;~~- .i..·ijif,._' .~. J,lil·, ·,, 1.:: J i)t,11~:~i{,:ii ti, ~J•,1.1p~1iJ\jLC.:llfii>J\:.

1· ~ >;·-; \·: 'JiJli..~ \~,:·t:~-:i:н.:;,· .. ;j .'f;,1-;:1 \! ...·,···!:·::11 flll"Tt•p11:•! j':t·:1~PT\Hf

;;,,,.,,1,,,i,.ii:111:,11 t1. 1;i:p111,1;: 11,: 1 Р· ,н;:;:, ;, 11111а1рож:1.:111111.,1у!

(',,_н·р,1,:111111· у•н·ёi11щ·11 \laT1.·1н1:i.r:1

1!1•11,11111..· 1' н1.·.1111101щ:111111,1 :,,.,-,,:111,L'. l lp111111111,1 11~.:.1она1111111ш11н1

:;,:pl.':,1\.'i!Jf1)1..'II!.. \J!:!11);\J,1-1:,11 :l:\· ... •J i:'1·.:...:J~IIL' \ll.'t),:j,:.:1111,1...:·111 ор1·а1юв 11 t.:111.'!t.:.\I
н,·.t,•1,1•11:,·нJ1,1: Р 11,,,:,,р,,~1;_,;:111,,,; ;•_: :;ч1·:11;11-;11 111.·;1011Р111с1111щ.:л-1. Стt.:11;..•1111

нс. t, IJ 1, tJlkll! 1, 1...: 11 i. 1 >1..·11, IJ:I гыс 11, • i ре·,-,; 111._· 111 I гсло:юшснного

JJ1·;:,1:ю,J,.1i:11щн·o 11 t:1ю-:щiы 11:-.: у;1\,н.1~:л:1Jрс 11ш1. Особснности ада11л1111111

нслоношсчного ll(HIOpo;1,;1L'IIIIPII) i; )C.IOBШI.\I внеугробной жиз 1111.

0..:,1Gc1111,, __·111 т~:11с1111я 11tн р:1111111111.1:-.: -:t1t.'1m11111ii у нслоношснных детей.
0..:1\\\Cl!ll\11.'ТI! У'-(),"Щ ·1а llt.:,"!Oll\11111.'lllll,I.\I JK'\\l.'IIJ,O:\I. Вскармливанис
нслоиошснных. Кр1пср1111 гогоиносэ и 1, выписке из роддома
~~{ОIЮШСНIЮГО ребенка._ -- . .

-~1:ом чнслt· практпчсских за..!.!~:Г,1i~ _
1

Практпческоо "Ja11н·1·11t~ .,\""!!--1 «l"J1.111в.1t•1111t· основпых проблем
11<.·.101ю111<.·1111ого 11овоrо;1-,·1с1111он1. Обучение мстопам ухода за
111..,·10110111с1111ы;11 ребенком».
Bl,l}IB."11..'IIJIL' {)(1101!111,1\ проб.тем нслоношенного иоворожлеииого.

1 п- -t})"'!l'IIIIL' методам ухола ·.1.1 нслолошснпым рсоснком.
О6уче1111с 111ю11~.:,1с1-111ю 11ш11.11,011 ухо.ш ·1а нслоношснным ребенком

(р.11:11ст 1ыюво1111 суточной :11п1,1 111111111. способы кормления. режим
кормлспия. способы t:01 рсва11101. t)OJH,6a l' ателекгазами, пользование
кувезом. кормление через зоил).

_ J /р_,1!~!1.1.1 !l_l?tНl_1:ilL'H_I_!_~_ B_.l!'.!.!I_I_H.lltllll IIC,"!Ollt~_lll:._!!_!:lbl~_: _

(1

4
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Т,·,,а 2.-~.
ll,·prro.-1 ,·р_,_11101"
f~I ~ ~1}:tft..•·1 =~• :\ 11:~ J lt\.:•t•

,f11111111:11н·11•н·,·1;1;.·

, 11..·,,,--;-:1111r1c·111 р1-Г1i:111,·а

11!_\.LHOl\1 H1t\i';1,1;:.

.. '
'.::~.-,~~: · .···:'111';..': ;j :-::··::1! .. ' ·:· ~: ~, ::

-
i } t,. : : 1 '! ~ J ! f ,J ',_' ~ 1 ! • ; ) ~ ,.'; 1 '-. ~ ~- . 1, ! j 111 '-"' 1 ; 1 ' . j ~ ;,_· . ! i ; \ ..,· : ; 1 J );._•1 1;,,_' : ; 1\~: ; ••. j ~; ~ 1 '.· а., 1 .\ J. lа. i.\.' j 1 : i L\.." i i , ~:

;~ -.::. ·-~- •:~;,: 11.\ ).'i•.'f:_;._·_;;._';':.,:Ji!I~·!. :~.- .,, ,~ ..: 1Jp,.1;~.:--·~.:!- .. t:>.1!,'T~'JЧ,:.

р1..·01..·111,а.
·~:::•Li;:111:t: (ii11·~:1':-~·\..·:;11: ,, ,~ti~.-,,~: ;;:.:!·~·.;_ ::!::::.·I1:I·.::iiifil ..ч~,l·'--·~1~1,а :1:r~,

,_1,11',IJ<I,}! 11 р,н1111111:-1р-:\-;,·111,;111~р:•,,,1,• 1,1.-1:1 ж11·:н1•.
-----------. ----- ... - ·- ··---------
TL',1a :!.::;.
( / (.' (1В 11 !Н l сп \ 11'1сг 1,•ot•

11 фпзпческо«
ра гннтис p<'lii.•111,·:r
11)_,·.-111оп1 возраста

Со.н·р·,1,:11111с yчt•ii11oн1 мпгср и«. 1:1

: .i.: ·:,~ ;~~: ···::::· •\. •;,_•J,t{;~ .. \~:::!:'~~:'·

Х:1р:11, гсристика псриолз : ру:11101 () н,1·1р:11.·1а:
Hl,l'i-:lill~ рсжпм« 11 иосии ппс.п.иых .\IL'JHHlj)Jl)!lllii В фор:.1и1н1вш11111
11;1111,11,ОВ грудного рсбснка:
:tll,IЛl~.1()-фJПl!O.'J()ГJ1'1CCKlll' особснпости нервной системы у детей нерного
года жизни:
1ак, 111t1~1-:p1 юсги нсрн: ю-11с1,х11111.·..: J,\ 11 о р,н~: 11л1я лстсй грудного возрасга:
фо1в1у;11,1 оцснкн нсрвно-психичссксго развития
значснис режима II воспитания лля уловлстиорсния потребностей
рсбснка: спать.ссть. двигаться. обшиться.

-'----·------- ----~--- ... - - ..• ·-

-----------

------------------------

.,

6

,

О!( О!.
о;.: о~.
r ,;.,· о~.
е:\ rц_
о:~ О~.
! ! 1: ..: . ! .
11 i(-1.~.
11!( -1.-+'
1 IK (,.5.
J 11( (1.6.

В то" ч11с:1с 11ра1,п1•1сс1-шх запяпп! ----------····-------­
Прн ктпчсское заиягис .\'"~:, «·~:11,·0110_\1Cj1IIOCЛI физического, псрвпо­
нспхичсског« 11 сон11а.:11,1101·0 p,HBIITШI ребенка. Анатомо­
ф1п110:ю1·11•1cci.:i1c особсшюсти, рщт 11 развгпие рсбепка грулпого
возраста».

Проиелснис ш1тро1ю:-..1~:1р11•1~с1,11:\ измсрсний 11 оценка 1юлуL1е11111,1;-.;1
1 результатов.
-'----O~tc111,a фт1111~:скоп1 р,пв1п_-~н :t~·_J~·i~_l]?;JJ.JIOГO втр,_1с_··1_т_1. _
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ок 03.
ок 04.
ОК U5.
)11{ 4.1.
ПК4.2.
пк 4.4.
пк 6.5.
пк 6.6.
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:~·.··;J~.: ....·· ... 'ij'\'\-, j._"\: ...• ·~· :\•-;jij,i'\ . : ... ··; 1 ': !11: · ,\1

(. . '.: f;: '~.. : _.: . : ; : .... 1 · • • ,,. '· l • 1 , '· • •.• 1 ~, .....

'Гсми 2.(1.
( }1..·oii1·111111~··111

IH.' 1,:t (}.\l.'IIШ:111 пс .1 ~· 1 t·ii
1·р_,·.-111010 111нр:1с1а.

,:;:. ·. -.:~·,1:11111 11.11•.1,:,:,•1:

:~~i:}i:;1;: .·!.;>: .:,..::;:i~ 1·р: .\ii1'I,) i~.,-~pa(·i~!.
{

1
-·-~.,:.·::;·_· ;1\•.~•~:~.· ~-::·: :: •'f<'>·,,,\.·1:;~.: :·: ·. ·~,!.-.: )!p11нr!·:r1::·~· \.\,·:.-1:11111я

,-;,. ; .. ,;.1:1;,,;i, ,;,py;.1;,111>1i!1...'ii ..:р..·:1.1.1.

___
1_1·i, 'L'·._1 ~-~!;:~~~ -~-•_\'•:.~.:.♦:~3-~~-1~(1;; i~'l\~ ~~>·1: · :• ·:1:~ _1i~-·~t_~: ;'~_) __:;~11_!.·.+1~.r p~(;~=1~1~:1 -

( ·, '- 1ср;.1,а 1111(.' _\:•1cQ~1!11·0 .\l~IT_t'\Hla. 1;!

( ),.:,,;;,.!1:;,1 ...·:·1: 11p,11t,.'1.\:;: lllll!l,:11ap1.·н::·;: !!•>!:,1р11;.к.1l'1!1!1,!\ 1! .тстсй 111:p1111.·i:I

., 1.1;1: t..: 1111..:сл1.1.

!~11:11,1 J1L·1,;1рч.-111н:11111н. 1 ·1111111:11:1к111,;. ,'L' 11р11ч11111,1 11 '--'L' профилактика.
J•,·~1,11,11.1 1,11p,1.tL'IIШ1 .tL·л.:i11 ру:он11 ,, н,• 111,1,·,а. Ср~,1,11 111rрав11щ11тс:1t:нш1

ll1IJ:i,I'\ 11ро:1:,к1он. ирпкормо». ф()J)\1:,.1;,; .1.1>! расчсга р.ионого 11 с~то111101,1

l,<'.1111/L' ,:J на JIIIIJ{JI :1:1~1 :k' 11:i-i первого гола жизнп.
1 [онятия: «Локорм». «1 [рикорм». «Смспппиюс вс1,ар:1.1:11111ан11е)).

,,] kк~·с...:тв..:11110L· 1~..:1{Щ)~1;11111а1111..;,,_ «\110:10•1111,1с 011:1.:н».
Понятия: «Гстествевпое 11с1шр:-.1:11111а1111с». «Грудное молоко».

,.\·10.1t1·11111~)». «Лакгаиия». «Зрслос :1.н1.1,,1,('"· «Р:11111сс :1.ю:101{0». «Позднсс
.\Нгюко». «Агалактия ». «Гипогалакп1н >). « 1 ·, 11югалактия». «Лактостаз».

Первое 11р11к:rа:1ыва1111с к грули. 11рр·11mо1101,а·.н11111я. 1 [рсимущества
1 рулного ~н:кар,1:11111а11ш1 .. Искусствсинос вскармливание: основные
11ра1н~.1:1. критерии выбора адагггирпиаиио]! смеси. Типы смеси, Правила
1-:орi\1,1с11ш1 ре6сн1<а из бутылочки.

, В T!J.\I 'IIIC.rlC приктпчсскпх JHIISITIIii

Пракгпч сское занятпе X!!G «Привпла нс1,ар:н.-111в:1111щ детей грудного
возраста. Сро1,11 11 правила иведсиии ирикорма. Осповпыс проблемы
llfHI J'(}_\".1110;\I всю1р111.:11~ва111111. Показаи ия 1,· спсживапию молока.
Ор I·а tt [Па пня Oll'IШ\111101'0 11 11с"уt.·стщ·1I1101·0 вскпрмливания»,

J3 ыя влснис J 1раблс:-.1. связанных L лсфп: гитом зпаний. умений И навыков
в_об:1асл1_у1срепления здоро11ья. __

..,

( )/( ( 11 .
01...: 02.
ок 03.
ок (Ц,

< >К !J).
пк-.з.
пк 4.3.
пк 6.6.
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., . :·
·.:.1!!::;i~.. :};:;::{~: :,, j~\;_·:,:н~: ...: ;~: · •\. i,!.H)1ft~I:. J:·: _;,,·,,;,·..._•1t!{И.

-,_. i\~1:'\: ~---~н:·;;, ;~J-:l)t'.l:1;__·~;;:: :: ;1 'J'JIJ",H\]t .'1:tнtrrr~.l}llllli~

·;
1
_\;, ;\.'! 111;,,,.' ;: ; ~> 1 J,1. ;\ '1!J\1::

.•.._·, ,.· i 1;:: :, ,::, ..

Те,1:1 2.7.
I [пнигп е о
ва 1,111111:tlllllf.

В:11,·111111:11111и :1t•1eii

I·p_,·:1110J·o IHHfl:ll'T:t

p-.'J;,.';I I J,J llj>ll~_;!1,111.l..:Ш~>I овощных IJ111pt.:.

С111,·р•,1;:,111ц• y•1t·i'i11111·11 ,1.iтt·1111a:r:1

':;,,,,;,:!_;;11,: ;;•,а ."k'l,'!"1.\: 11'i :,..·1,11;:.•:il'i.:\ :;1,11):ll'l\:!lll!i! у лсгсй 11.:p:11\,"(:i

\1. 1;:_ t..·н•i.:L·; ва.) l11t1>11111.: 1) 1•.;11,111111;1111111 рl·,-;1.·н1,а 11-:p111)J 1.) 1 ода ;1,1л1ш.

! !, • 1 r~,л :,_. ,. Н:11.:111111:1 "· ,. J·! :-1 ,1 yt ю11р, •:;111:1:11:лп.а». Н: 1:t1,1 11ак1 ti 111. Состав
:•,;:1;:ui'J. 1!;-11111 ..:11щ:P•.t!,I l\!~ ..·-·tl'IIШ! l\;tl,11111!1/l,I,\ прспаратов. 1Jоказш1ш111
11рtУ1111ю1юка·1а11ш1 1, ва1щ1111аш111 лстсй. l [апиональпый калсндарь
прививок в РФ.
Гру11111,1 риска при провслении иммунопрофилактики.
110..:1 i:;1кн1111:L·1ы11,1с осложисния.
Органиищия работы прививочного кабинета.

-----В том числе нрнкти чсскпх занятий

(,

,

ок ()}.
()1( о:::.
ок оз.
01'' (Ц_

ок 05.
ПК-t . .2.
пк 4.3.
ПКб.6.

4

-------- ---

Пpai- гичсскос зппятисХ-27 «П рuф11:1а1,т111,а лстских 1111фс1~ц11011111,1х
зиболснаппй у летей периода млалеичесгва.
Понягпе о паьлшпшпш рсбепкя первого года ,1m:J1111».
111.1,,:0:-.1..:лю с 11ац1юна;11,ш,1:-.1 ка:1с11:1ар~:-.1 профилактических прививок.
1 !·:у1111л, ор1·а111паш11\1 работы в прививочном кабинете:
И·1уч1п1. технику ввеления иммунобиологических препаратов:
в/м, 11/к. в/к.

J-l·1yt111"11, оспащение привмвочного кабинета.
Q·~;~1.1~1_1п1,ся с op1·:н11пa1t11L'II ра(iо~l,]~к~:1.__1:сстры привовчного кабинета

4

-------~~-----------------
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( ·,,. 1ep·,1;:1111i,.' ~-·н·ii11<11·11 ,1а, ,·prr:1. 1:1

\~::;"\:!;;;·~,;--::•.:Пt1\:1 r;;"!~·-·: :,\J::i:,,:IJ~ilO! ;, f!,,·~p:!·,.'I~!.

. \;::: !, ·\:: '-•:~::·~1:: ~- :: ·: 1:1!:..·~·;;~: ....·

1111·11··,l..'l:I.

:,. нi:1, ..-j~,....-~~- jJ.нt)J,/ :1\, ! j),_•,111,,'-· 111 P'-'t '"·н,;;1
) • t•. 1 ! ; _- J :..: : i ~( 'j·· ;.· ~ !i 1 i!. i •'- · ; .'•.; •. '~:{Н i 1l \.' ! lp~ ,с;_· J ,•.' .\ 11 i: .

Tt·,1:r ..«.
J :,·1н1r11 .101111,·о:11,1н11·0

111) 1р:н.: 1·а

•:,,: :,, ·-.'-.',;, •,·. ;:.-:,j•.;;, ,-:k;:\i:'IL',.'f,,11.' ,1 L',1/[ll.t:/l,HtlL' p;1·:1•,i/1)1L' !)1.'l'L'lit-:1

Hpt'.).':1-·~:!,·~\ 11.~l('fr• ,~ '"<':!._·!~!

j llll;t1illl..' p1..'1Jl..'l/!,;1 l..'J:lj1111L' ! 10.'!;1.

( '<1/ [11:1.11,1 !;!,' :1.'"11 П;IJ 1111/ /'L'\\~'111,:1.

1Jt\·t1·._,J(!!~1.::11, 11\1,.._·:> !:.i-...·н:i:~.~ н :1_'-"T(J{,''-' ~1011н~ .. ,:11)1н\:...• Y'i;1~•i!{.1;,._'!H1l'. <1)~11{т~~1~!,J
J) I IL' Ка.

! lj1<Hj111.!:!l,II\I\;! .!:..'!:_'!,!!\ lll!!il\.'1'7JtlI011111,1.\ -~:1\1<!.'ICI\Шlllii: .ll..'l:..'ii

. I~j)l..'XlOIII 1~0--JJ,lюго возраста.
' С0;1<.'~:11111 <.' у •1 <.'{) 11 oi ·о _.,_1:_1·_г_с_._р_1_1 ~_t._ГI_a _
· Хпрактсристикз :н1111ко.11,1-t()П) возраста.
Анатомо-физиою: ичсгхие особенности органов Н систем В дошкольном
нозрастс. рост 11 ра·:н111·11с рс11с111..:а лошколыюго возраста. Универсальные
потребности рсбспка тгого возраста н способы

1 возможные проблемы.
1 Физичсскос. псрвно-исихичсскос 1-1 социальное
.1011щол1,1-юго вснраста.

1 П1-1п1ю1с ребенка старше 4 лет.
I Соц11а;11,11as1 адаптация ребенка,
' Полготовкп н: 11o~тy1J.·1e1111Jo в школу. Факторы риска,

-:1111,·,,,11,1 .. ,­.. '

6

11.\ улоилстворении.

развитие ребенка 1

1

1

Профилактика лсгскпх 111нj>сюню11111,1х ·шбо:1~~н11-111i1 у лстей лопнсольного
возраст<1.

( ) i-." 1 : ~ •

2

1 ) i-." : i.~ .
( )].: : i.
( ) )," ! 1'.

! !!, (,_(,_

ок .п.
( ,к 02.
ок оз.
СЖО4.
ок 05.
1 IK 4.1.
ПК4.2.
пк 4.3.
I IK 4.4 .
I IK 6.5.
пк 6.6.

, .1.,_B_·1_·(_l;\_I_•~11елt• 11rш~т ~1 ~ t'C_l_,,_,_x_-_J l_l_ll_Я_T_I_I_II _
-- ·---·--·--- 4
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~ ! j) :; 1: ; 1; ' : , ,_. 1 ,·11,· ; : 1 ! ! ; 1 1 11 ,· ·' ~ S « .\ : ; j 1 :1 1; 1 ,· j111 ( 1 11 1,· ;1 1 : р t'_ 1 _' 1 t I J 1 11,'о. 11, Н I J 1 - t '·
.1u1;r1,·,;.11.11t110 н,,1р:н·1;1,..

: r; .. , •:·. · ~-·:··· · :111т~'· .,., •\·~·: ;':··~-.._•~1~:~\ 1:·:'.:-.._·;,~·!!:~it J! <\!~~·нк~~ 11.,.-~~. 11t.~нн1.J.\:
j"'·. : \ i; : ·; 1:. • 1;.

: ; : : 1-..: ·~ ::, ': ' .

: \ 1 '-' i 1 ~, •• ,•.:-,.·
. ;!,,- ;,:;~· •. :=:.:_·r~1·:,, p~:·:i•-i:i:i;.1. < 1·,._·:ав.1""·1:~!1..:
!.!:11:.::;·~ i::_~ !',.-~~\;:ч;: гн», 1~1.н--;,)f"I: игрушек.

.:!:! 1 :::,
.,, ' .. · ·.:.·,;;•ii 11 ;•: ,:!,:•.· !:

( ·. ·,·: .'"', ,·:с:' . j',''

уч j)\.'il,. l\.' 1! J 111.

f),,:'!.·1n:,· :'11.·111: ; ·'• :•,,.:;~·!1!.:;111 ,'! ,. ,11:руж~·!!11r 11р11!!1н:11;1\1 ·::11.:а:11r~::1нш1. '-t

1','ii,•i,:ii,!\I i i:\Jii:,.·: ;:•;,·:1:1:,: ;;11\111.'1,:::;.:;:\1 11 .\l.11..:<.:~lil,;°. прпмснясмым лля
.'!,·т,:ii I rpi: ·; ·1i 11111:, ,. ; 1.1 r, •11, 11 :н 11111,11:11,1 н )1·0 возраста. < )l'yчr1111i: ролитслсй 11

1
11,py,1'L'IIIHI j)L'l},'H:,;1 iij'IIJIJ!lll!;t\l LР·1.1;111ш1 \ll'"IOIЫL"llt)i,j ,ч,р~Жill0111L'i1 срслы
лля .'l,'TL.'ii !IPL'Tl•'llll;,,_ 11,1101·11 11 ."l\)IJIK0:11,1101·0 возрас га.
П1j1,11)\1_,L'J1111..· \J,•.11111:1нl·i.:oii :1111,у:-,1\.·111.1111111 (Форма \; ():(1/у-2000

<<\.!t::11111111 гская 1,:1р 1 ;1 1 '·-·,,.:ю:а лля 1н'iр.1·1он;п l'.'11,111,1\: yчpt'Ж.\L'II 11ii

:t•. ,1н 1,Р. 1 ;, 1 i, • 1 , 1. J1;1• 1:1::,. 1 ,, ,; о оГ,щt: 1 о. t1r1ю111ю1 \) общеН.> • срс.п i\.' 1·0 ( 1 ю,11юго)
: обгцсг» oбp,HOIЩllll}I. учрсжлсний Ш1'1Ш/ЬНОГО и среднего
' 11рофL•,._·L·1ю11:!.11,11111 ,, ,,,,р;по11:111ш1. лсгских ломов 11111кол-111пер1штоn»)

·------. J__~-----
Тt·ш1 1.1 о.
Пt'р110;1 111"0:11,11ш·о

возрп стп

' Со;1t'р1_1_,~~~Г1t·ri1101·о~~штсрш1.rш

Л11ато,10-ф11·11н1.1,•111•1сс1,1-1с особенности. рост 11 развитие ребенка !
:-,1:1а.1111rго 111ко:11,11оrо возраста: 1

Характсрис 1111,а 11..:р1ю:1а младшсго школьного возрас та. )
:\11:110,1<'-фl!!I!•' 1••; ичсские особсниости органов 11 систем В этот

нсриол. Ф1п111!L'L1','-.'. половос. нсрвно-психичсскос 11 социальное ! .

------- --- -· --- - ..--
6

развитие.
У111111ср..:а:11,11ыс иотрсбности.

f3m.,ioж111,1l' 11p,11).'ll'\!1,1. Пр11111111111,1 создания бсзопасной окружающей
1 "
j среды :1..0ш дстси \J.Ja,11111.:J u школьного возраста.

1 111a•1r1111c ф1п11•1.:,:1-:оп> воспитания для здоровья ребенка. Факторы

__l_l~l~~~a 110С:З(?_1Jа\.:IЮ\.:Л1. __ . -----------...

способы удовлетворения.
,

ОКО\.
ОКО2.
ОКОЗ.
ОКО4.
01{ 05.
пк 4.1.
пкч.з.
цк 4.4.
!'11( ri.5.
пк 6.6.

-·-- ----- - --------------~--------~
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: 1 ~. 1 ' ••. : ; .

~-,' ч.: 11\ '-

J: ·,! ·:,. li••T·

1 • i ;· i I i ), , . ,· 11 j; 1 i i .! ; · • •--· !, '·!illliJ. 1.::, 1::.11.[;1.i/,IIJ,/1.' ( )1 1 J ,j i "11. ll1•111,IIIIL'lil/a}I

11,1-.·1·1,1.

1~,,н:,_!;,,:т,•,::11111 ..· 111,:!р1,с!к,ч: 11,, 11<1111,,,,·:1\i ,;11,,1:;,!_1.11,1111,1, i-:~-pL·,,ш,.
_ .!. !~ '.' 1_1< 1

!ре:,'· 'L i i II ii :1.11_,~11 t_'~L'.\1_._I~ '!'_~l~:~1_<1!!!~~'- 1_1 1 "'Р 1..:, 1\1<: 111111.
В 1·11ч •111е.н· 11р:11,л1•11..·1..•1;11х ·1:111нл1ii

Пра1,·11r•1et·1,·ot· Jа11н 111(.' .\'::1) кХар:11,1L'р111.:1111,:1 111..•р110.1:1

1111;11:11,11,11·11 111, 1р:1,· 1·:1. \':1р:11,т~р1tl'Т111,а tlf,:1pocтr-011111·0 1111 ~раста».
С\1..:1 at:.1.:11111.· p.:1,\1.,1.:11;1;щ11ii 1ю рсж1шу :111я ;i;1}1 ;1с.: 1"1:ii \1.1а;1ше.:1 о
1111,\\:11.11,111• 1\(У!рас·1·а. Составлснис рскомснлашп! 110 алаипшии к школе.
()._"i:, 1

!;_' J!J 1,.' pt '. п: 1 C.:.IL'ii p,.'\\Clf J,;1 11 С.:1\) окру;~,:с11111.· [ [ J)OIIL':1.:11111.:
антропомстр: гчсских H1\1epe111-1i1.

Оцснка 1j111·1111!,'l'KOl'(I. нсрнно-психичсского 11 полового развития лстсй
млалшсго 11 ,.:т:1р111е1·0 111ко.11,1юrо возраста.
(\1,.:1·;11i.1,·1111,: l!pll\lL'j)l!Ol"1I мсню лстя» млалшсг« 111.:тар11н.:го школьпого

возраста.
Сосгаилснис 1','1,11\1L'l1:ta1t1-111 ,ю алскнатиому 11 р:11111t111а:11,1ючу питанию.

млалшсго

4

пра1111:11,110\1у рс;1,1шу дня.
OGy11L'11111.: ро.пггслсй рсбенка 11 его окружснпс 11р1111111111.ш создания

безопасной окр11р1111111111а:-.1 закаливания. основным гим иастическим
комплексам.

Oi'>y•1c1111-.· ;1;.·во•1,:к-110:tростков тсхникс са\ю0Gс1с;1011а11ш1 молочных
__;1,1.·. k' 1. ма.и.чнкш«: ;_,_~---u~о~п-~ ~ T~~-1!..!_~L' е.:;шоо11,::1-.·:нmа11ш1 H.!._l'l~_f,:: - ------- -~----------~----------~
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11(1 tp:; .· 1 :1

\ <1.ll'j)',t{:llllfc ', 'l<'•HIOI 11 .\1:1 llplt:J,'1;1
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01: 11·.

()!-: 1):
11\

о::(!-:.
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llpa1,·111•1c<·i-,1l' 1:11ш11rt· s~,o ":\ lf:I I o.\!(1-фtl]llil. ннпчсскис.
ll\'lf\11.1,1111•1,. •.'l,'ffl' 11 L'(1lfll:l.ll,lll,lt' lll'() ..t'lll!••1,'111 'll'.lltl!t'l,':I IOIIOl!ll'l'l,O['fj

щнр:н:та ...
\',1t'I!- !;1,:;;1, !',/11, 11р1п11:11:11 р:н:111ч111.r.х 1,,1JJ(ll!l;l!lf1IH:lll,IIJ,I.\ л,111111. ·111111,J
в1,1,.::1tL'i: 11~·p1:11oii ,'!L'ЯТl:.11,)!(1(111.

У ,1,.· 1 !, )';:,..:" · 11 ал. 111п.: 1,:-.: 11 po1101m1ю11а.t1,1 l(k" 111 ( 1 ! 11 J.
()t,p1.::!-:.1,·н11l' 11111()11 тслосложений.
B1,1•111c:1L'1111L· инлекс» массы тела (И\IIT).
О.\:1ра1,1,:р11 ;\~вал. 11101.>1H,IL' 1ыз.:11J11ш1 н 1.:трщ:111111 1: фу11ю11ю11111ювш1ш1

·1..,

·------~..-------тC~t.l J. 2.
Особенпостп
;\1~·;1,с1,оп1 оргапптми
в зрелом позрасте

OJ)I .JIIOB 11_c1н.:тl'III •l~}JOll__c_к_a_. _
Co.1t•p;1,a11111.· ."'1cii1шt·o матсрипли

1 ·- ··-·-· -- .... .•• ·- 1
Л 11.110:1.IP-фl гпюлш ичссьл гс. /ICII.\0.'101'1 гчсскпс 11 со:шальпыс 1

щ:t11,1с111111с 11: \1у;1,111111. :\11;11,1,11 гчсскис 01:t 1ii-:1111oc 1 11 \1ужск: 1.\ 110;1t)II 1,1:--.

щпа11,111. Iюня l пс О спсрмпгогснсзс. потенции. фсрги.н.носги. Основные

·-------··------------
2

1101 lj)( 1~·1,1 1н;1 i:мосгпюшснпя 110:1011. ·1.1111 гснмос 1·1, IIJ)tll!L'l'l.:a пост 1ро1н1ющ.:пщ

от вну 1-р,·111,11\ 11 нн,:1111111:--. ф:1кг111ю11. Строснис 11 фу111..:1н111 мужских
110.'IPl\l,I.\ ор; лнов. понятис \,) половых 1-1 добавочных желсзах..Мужские
1ю:11н11,1L' 1·ор\!0111,1. 11.\ биологичсскос лсйствис на организм.
C1tL'p:-.1aтo1 L01i-.•·:. 110тL·1щш1. фертильность. в.,111ян111: факторов внсшней

срсль: 11:i 1 !\ 1. 1, )ilЫL' ж~·:11..'·11,1. ФL)р:-,1111юв~1111с 110:1<11ю1·1, 11:н:чс1111я. с1·0 формы.
Половые pL'ф.1L'кt:1,1у,1у;~-ч111111 ;1,с11щи11. 1 lшrCJo:н:t: частые фор1111,1

ссксуальпых 11:1py111L'l!J1ii. Ро.11, :1.1е:111н1-111ского работиика в оказании
KLlHL·y:11, 1 а 1111111,iii гн 1.,юm11_ 11\) 11011рщ:ш,1 _у1..:рс11:1с11ш1 рспролукгивного __ 1 ·- _

"')

-~--0-I_{_O_l_,i
OKO.:Z.
ОКЮ,
ОК U-k
01<05.
I IK-+.2.
111< ч.4.
l IK 6.6.
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~,.':::J);_·;" ...:~:.::.н,)r'-· ii•';~,;..·1\iн•. :~t 1i ....•_;,,1~..:i~~t

~-:t•'~·..-~t.·: !',11р·..··~:!н. ,~, ,·:'-н,~1;11,.:~· !IPt't):r:...·,r,,1.

T,·\l:i 3.3.
( lc< 111,· 1111 ости
:,,,,·11,·1,111·0 opr :11111 .,1;1
!: ;pl'.111\1 Jlfl 1;1:ll' 1 •.'

C11.н·p·,;;:;rrr1,· _\ •н·1111111 о \1:1 r l'J111a. 1:1

. '"\ . ~., ..... IPJ,1

• \: :~::. '. ◄

,., .
;, ....

.. ·: .
;'' ,

! !/~ lC
( 11': (r.~.
: \! • 11 •
' . ; .. ·. ! ~ •

,·:рн,·;;1"· ·,i,,•1k·1,,,i,• ::: :::. ,·1,, р,,_;1, 1•, р,·11ро r:,1,111111. 1.·1,·••,·н,1,· 11 ф:-111,:а111

Blf:'.!j'i..'i':':''" !' '!t~l'-1,~\ ,,,,:·:!Н~':: /f\CJJ1lll:J11~: (;·Иl1ff!Jf". -'I:~~1'1i'~!.f;.." :;':·()J,J ..\1~1Т };~1.

ил.п лгн»: ...··,. 1. ;р"1\.');::,: ~; ,:1~Ji1~JIIII: il~:p:/i,Jil,•.\ il().it,!~i.i.\ ,\pi ~.ii~~н ii\L'Jili::::IJ,I
(.11•,~.,:;. i,.11:' ·;-._ ,-,,,_;;.111;1,• 11 малые lt,1:l,'I\I,!\.' 1·y1)l,il. ·.-!,.L'll-.'l,11l.' полоиыс

1 ор:--11111;,1. 11, 1•1:,,.1, ,1 ичсскос .LL'ik J 1111,: 11.1 ,1р1 ;11111·1.\1. <1>~ 111,111-111

мснс 1 Р: :!.11,11, '! 1, 1111 ;,. , ;:. 1>1ю1 L'! tt:·3. Строснис жснско: о 1 :п:1. анатом ичсские
от:11111ш; ,1·i ,1,~1,,.:i;,,1-., 1:1·:::. роль 11ра1111.11,1нпо строс 1111я таза н
рспролукгин: ll 1.\1 IJJ)Of тсссе.
По.:10111.1L' p.:1j,.1,:1,..:1,1 ;;,;;111111111. f [аиболсс частые ф1\JН11,1 сексуальных
нарушсгпи]. Р1'.·11. мслицинского работника в ,жюа111111 консультативной
ПО.\! ош: 1 1 Ю 1111! IJIOC:1.\1 y1,pl.'! l.'ll'I IIIЯ рспро;1у1.;т1-1111ю1·0 здоровья.

1

У 1111 всрса. J1,111,1..: 11,чрсбиости чсловска зрелого возраста, ,:1юсобы их
удовлстворснпя. Возможные проблемы

1 r1~~.:.
J ;j~ ~-~-

2

1 В то.\1 •111t'.'f(.' и ри ктичсскпх запятпй

k-- -- --- ----·-·· - --·--·---+--------,
Пр:11~1·11•1сс1.:щ• зппяги« Х!!Т f «Анатомо-фпзиологнчсскпе,
!ICIIX1J.IOf'lf'll'l'l.:11t· 11 (.'111111:1."11,/11,1(.' оспбенн осги 11 ().tз:111•111s1 .\Jy,K'l1111 11

;1,с11щ1111 зрс, ю1·0 во грастп. Л1што:\111чсс1.:11с особепностп женских 11
мужских половых органов»,

Дискуссионное Pt1cy;1,:tt:1111c особенностсй анатомо-физиологическоп;
стросния зрелого мужского 11 женского O])1'31!1Пi\Ja Н репродуктивной
функции человека.

_____________.___I3_1_,1_я_11:1с1111t:_ 111~t~~1-~:'.!..:_L~l}1·ш11111,1:,,; с :~еф111 нпо:,1 ·шаний. ~:"~~1н 1_1 _1•_1 ___,

i----~---- -- - --- ---------------- ... ·---··-------+--------------j
4

4
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., ~··~"l!:J:;~i~ f J •• -~,·,,· >-."!rl:"· ,..:~:~;-..... ::.!:.!::.!.'\ J)~k''-.'·!;'t~f1-__··r 1~ :: IIJ)l!'fl!!I 1~\

·:\. I~_:j••.;~7 . ,;1::~-';i)p~1,~ !~it·:. ::<·i~ .:p~.:ii)i H:t ::i,\~!,.,.......-
. ,;: :·· ·.:::1:::. ::.,, .. :.:::, :;: lj>,:p·lil.l' :1·' .. ;,: .\1:"if;•:11!111 ~1;~'1!11lllll.. .,

' : ·.": ::•: ;;;11:: ;•,·;:. ··.::, :. J,::;1111 llt! :1.'k''· '\,: i ;;ce\fy 11 p;1•:,ft!il:t.ll,Jf\\.\1;- 11:: l:11!111,1.

_;~;:::~~ ..:.;:.;:,,;: ~н\·.:::~:;; ..·:;:. :1р~1в11.и.1Н'\i} pL··,:,11;\J~ .ш ».
: 1~-. !.:'' '.· :1р::•::::::·.:.: ,·,. :.!:!1111>1 ,-;~··: •:;:l.'ii1Jij lli,py·,1;:11•.!!:J1.."ii ._:pl'.'1./.1.

,J;;1,1Ji,;!:i~1\: -~~t11~'.\1;iPI ,: ~н.1р,1 ~~, жиши.
'•:1:;,_• ··'.:•f:

I\J,;1/ll.lil1..'l!J1.: :1.llt•i1•11 \l\!H .\I.IIIIIJl;'.'l}iillli-i:

j':i1..·•i-_·: ·;• ·:·.::.:•.11·:\ :1111..·ii 1: ,ч::,:1>1:11111 у;1:с1111111111,1 ·:pc:1t)1·1,

[:р·:р:::.: ,::. : \: ,,'l!ilL' \lt:1!1,.' 1р~ л.п.ного каленларя.
1п,1.:1k·111:·.· :1р,1,:1.1, размеров таза,
1,оннр н:,р~ ·,1,н1,:\ 1ю!ю111,1:-,,: органов.
()~·чтр 111,.::;1-11 м.пки 11 зсркалах.
взятие ,шн,1ш.

Tl',1a .'~А.
J:topoBl,l' Cl':\11,11

--·------ - ·-----, .. ----····-·-----·· --~--···
1 (' ,,... ,одср;1.:а1111с учешюго :щпср11ала _ ..
; ...,1~;,i;i:1~1~c -се.;,;.~,~ Т11111:1. · ·,.-.;;;ы ;1~1~:11·11.,-;i~~П) цикла. основные функции i
..:с\11,11. Сонр..:.,1с11111,11..· ~сн:11..·11111111 развития семьи 11 Росс1111 11 1; \111рс. :

1Характсристика ос1101:11ых Ф> 111,u11ii семьи. Права членов семьи. 3ш1'1с111-1е
СС:\1ы1 в жизни человека.

Возможные .,1с.1111:о-со1111а.11,11ые проблемы сс;\11.11. Плш1111юв:11111е ,1
бсрсмснности. Послслствия искусствсниого прсрывания берсменности. :

: Основные 11рс;1ста11:1с1111я о роли Ct..:\'';\C/.11,()11 а жизни чсловска. о тенлснциях 1

: развития семьи n соврсмснных виях, Потребность человека в 1

1 репродукции. 1
1 Рспролукгнвнос 11,111с.1с1111с человека. критерии репродуктивного
поведения в современных условиях.

1 [собхолимость j)l':L·11п.1111-111 госуларственной програм 110

6 ОКО1.
ок 02.
ок 03.
ОКО4.
01{ 05.
ПК4.~.
ПК4.4.
пк 6.6.

2

иланированпю семьи ,~;н1 укрс11;1с1111}1 11 охраны злоровья населения,
понятис о фактор.гс риска разнитпя заболеваний. илияюших на .

1
. , р..:щю:tу~-:т11в11у10 ~фу111,1н110_ чсловска, По11ят11с о планировании сс\1_1,_и_.-'-----------'-------~----'
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•• • :: · · · ;; _ :: : :: ;~ :• ,1 ~ · ·1;:~: ·'\~С:•·

• 1 , 1 ,' • • : ! • ! ~ • , , 1

i;:k' . '-. : • ': • • • ' ; : .>i : ; : : '\ '. : •. ; : ': j : .

::.1:1111:i1,·;·.;:i1;: · ,:C.\1/,JI · ,·:.:,t:•. ;-~'111111 11 ~,·;;':ill,:111111

: : '· .. ; -.. \ . ; 1, : ; : ; ~- \
. '
j I pi :j iJ ~1 lj :J); 1,

\:.:;,1·•:if';:,,i; i11: :· \t\ ·-<::ii"! :! ~i~L'ifli:_~H:

( ),)-;~,~\ ....·,,,~р ..:\1,·.~ !:,i\ ·.;-~·:;~_-~\•)·, i! ... ·p,..:.·i,:1!~ i~t)/ij!!;!/l,.':jil•1.1. 1 P~J.\:,~iii•·,·

J ! ·... ·~: 1 1
• н; :. ,,~~~!:;: ·,: :{- • . -;~: .: , : rt \': t~i ,_ , ;,..,. · ...:~ ,_\ ~,:: ! 11 r I JJ J":...'I J ;'~ ,_. ,~ -,,•·п ! BJlt )i.,.' i.· 1i •; '·, :'.J.:..'

~i{..._'ilHH:iii,i jJ J'L' ii:; i~ li;·•-' ·,_i\:\1) i!i..'~:,·'-·.J;jf1..".. t!.lfOii t~;.:p~·.\ii...'llll(Ч.:J·11:
11р..:11\1у1пс.: 1 !\;t 1;, 1Н i р:1!!,'1 Iц: 111 ! IL' !К'_., пскусгтнс 11111,1 .\1 111к·р1.1 ЩI 111 IL'\!
нсжс. ra 1·L'.11,1юii 11L'JJL' ,1с 111н1-:·111.

I_Jo_1ш111L· о ,,L·,:1: 1,,:111,,-.: ,1p;tKL'. J !р,1~-:IL'ЧЫ 6~<.:l!J~o.:111~11·0 6pai,a.
В HI.\I чпслс llfJ:llit ичсских заияпп!

п р:11..:л, • 11:1.· 1,Щ' ·1:11111'1 11 ,· -'~ 12 «Соврсмснпыс тенлснпп [ 1 ризвитп 11 ссм 1,11

11 Рщ.·1.·1111 11 В мнрс, По1111 ,·111.· О ri1:c11:ro:1110:-.1 браке. Проблемы
' бссплшшого брака».

О11рс,11::1..:1111..: : ::11;1 ~·..:,11.11. О11р..::1..::1с1111с этапа ;1.:~п11..:111ю10 цикла сс111ь11.

В1,1я11;1с1111..: OL'JIPBIIJ,J.\ мслико-социальных проблем семьи. Опрслеление
возможных путей 11:-.: рсгпсния.
Составлснис 1к·к,1:.11:11:1ан1111 110 подготовке к заплвнировапцой

беременности.
Обучснис cc\1L'ii111.1ii 11ар1.1 пра1111:11,1ю~1у использованию отдельных

видов ко11тра11.с111ш11.

Опрсдслсиие ф,11.: 11.)Jю11 риска. влияющих на планирование сс1111,11.

Прш11111111,1 :1счL'1111я бссплолноп: брака. Ознакомление
···--·--- 1ю10:.1tч·а-~:11,11~1:,11~ р~1_1р1~;!укл11J111,шн технолоrня~,н (ВРТ)

Тема 35. , ~.'o.~t_cp;1~"!.IJC):•1_~·111101·u ;\1:tтcp~131_;i;i ---~------

1

. п сриод беремен носги . j
А11:1то:.ю-

------··-- . -- -- -- ---- -- - ---- . . --- ·-· - --~-- ·----------- ·----

-----•----- .. ----------. 4

4

2--~--
2

1ОКО!.
1
'
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ф1111111.1111 11•1, .-1,111·.

lll'II\H. 1"1-11'1·.· ·1,'IIL' 11

('Ofl 11:1. 11, 111,lt'

i,~•• '''"'lt 1111\· 1 11

,--;, ., ,, '\ll' 111111 ii. ! ОР'' ·111111,11'

11атро11:1 ,1;11.

: ! ·, ..~,. 1 ! 11 \

;:;::- :р:,; ;i'•'1.·::.,1:: .,:·ан: 1
~;..:.·1~·-:~ ...•i,·;:. :~:::,.1,·1r-~ ...:п, 1::;:, ;;·::.\ J·ppi,н,11P liL'J"1i1t>:I:! ·;_·1;~

·;·\•В!.~: 1
1·.•.•,· ::~· ·.:: rf:~.~i~1!J!~.- :=····:!:_·ннt' 1·.:~i,;1~•.~\ .:,,тp~·t-•1!1,--..·:~::i: i,.н~:i:! :~

. -_:,:J 111 l ',.' i ! ,.

,._·;, 1por !1.1 ....·~·,i :. : ·. ·•.: · ·;:::!.

: ; р i 1 ; 11: 11-1: ~, i ,· ',; .·, : J i: 1С 111 i I i р, · , , i, 1. ; , 1,i" 1гс.1 i, ii l,J ,.: . J:.: j1, 1;/ 111ыс.. (t '- : , 1j;,_' J)I I J,1;._· J.

1)1' Jf, ,1,_···:; ::· :,-1,:·\ j1:f\)P:HJ' ·,,i:.. ·:_·\11,il. ·,J\:1;~: i' :•\T: ....•p·,:,·:!'1:1ft J\;1'11,,•~·11~~!

;1,11 :IIJI t\;.'j1,'\J,·1fJi••ii 11 p.t!Вillll:-1 и.ю.га.
p,)_·11J .\J:,: ·r::: :!~!!:~·!~, ,1·р р~:1---:, )T!IJH\~I 11

:
1
• r, '.!Н\ •\i 01, o:z.

i )J, о.~.
ОК1ц_
()f; 1)~.

1 !1, ..l_:.
1 IJ,J.: .

! 11'-· r,. ~
: 1 !, (,.(,.

1111:- 1 р11:- 1 р· ,, ,, ,, •r о 11.11 •:1:1.

/\11;:10,111-фr! ::1,·,:1,,1 ичсскис. исихо.ьчпчсски; 11 ll'!!ll.1. 11,J!l,JL' ,н.:01\CIIIHIL°ТII
\\L'j)l'мс 1 ! ! 1, ,jj. _: [1 'Jli •:rr »гыс ! 1атрР1!аiК1-I.
f k,1(J\0;111,roc·11. с,,·н1ат-::11,11он1 1111.т,о:1а 1; \I:t1cp111tl·л1:-· 11 отновстнх.

Jl1l!!Jl.\l:11111,· 1:, • :11111,;111 Jlf!JI.\ 11p,,,i.:11.'\I. 1 ()TOHl/11('1 !, 11,\ р1..·111;111,. м.: 1·-:р11111.·тво,1 11
оп юисгиом. f k11,,,_l(\J"/1'll'L'KIIC проблемы. сиязанныс L rIр-::н.:тш11I11I:\!Н
ро;1а:\111

-·- ----~· ·-· --- --··- ---·· - ···---- -- - --------- ---- - -·-·
Тсмп .1.G. · Со,•1ср;1,:11111t· _,·•1t•ii11m·o \~атер 11ат1
f I роJ10:1;1,нтс:11,11ост~,
UCJH:~11:1111 ости,
Пuтрсu11 ости
бcpc?-1c1111uii
;1,с11щ1111ы

---------~---- ·----. -·-··

·--··-- ;.___ _
6

--------------------Про: гссс 01 ,. r, '· t,, 1л11ре1111я 11 рю111п1-1н пло.п НЧ"() >f ii 11а. 1н 1:ю,•ют11орс1-1 нс.
лроблснис. 11,111:1анта1111я плолного яйца, условия. lll.'ll\1.\0."111.\11,IC для осущс
стилеиия тгпх ироцсссов. Понятие об онтогсисзс. периоды
Ull)Tp11)Tpotir1\111) развития (°).\1ор1юн.ыы11,1i1 11 11.ю:111ыi1). Критическис
периолы 1111~ 1 p11yтpo(i11oii ж1п1111 человека. возможность нарушения

11отрс6110 L"1cii 11.1t1;1a в ·,л1 периоды. 13;111я1111с 1ipc:1111,1:--.: факторов '
окружающей 1.·11L·.11,1 11а разнигис 11;ю;1а.Про:10:1ж11тс;11,ность
фипюлогнчсской 11Cj)l'.\IClll!OCTH и основныс изменения. ироисходяшие 11

1 - - -1 организме осрсмсннои: ·11rачсш1с ЭТН\ 1в~1ененн11 ,1,lH IIO])i\ta·н,нoro
1

J)IOIIIIТIIЯ п:11ца 11 11(),,J.ГOTOHIOI К рода:11. И"3.\ICl·ICJ!JIЯ iJ,JПIICIIIIO важш.,,х
потребностей Gеременной;

')

. --' -----------.;

ОК U:Z.
OKOJ.
ОК 0-k
ок 05.
llK 4.1.
lll<A.~.
/11( 4.4.
]]1( 6.5.
пк 6.6.

------------------------ ------
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:!p:11,·111•1t·,t-"11L' 1:11н1111~· _\:21., ,,llp(Hll'~'\' 011.1u.1от11орt·1111н 11 рашит пи

11 С 11 \ 11. Н 11 11 'Н'l' 1,· 11 l'
•1111;1. :1.1:1.·,: ,,,_.,,,-,l'llllfll' 111 ·•t·,н·•.11.'llll<•ii. ,:t,,p,, 1<•1:1,ll' ll:t·1·p1,11:1·,1,11,,.

':.-р,'1111;1111';::1·.:1::i}l и.юш.ч « ;i:i1i:t.

11

( '! ~ 1) , ~ 1 • . " '•• ,, ... , • - •• - , •.• •... '· 1

·,.c·J;:J:.,'-·i:;·. ji,.',-,•\i'-'11.i:tlll!i; (;CJ\'-'\iClll111ii il,Clllllilll1.' по j)L'ii,11.\:~ ,"111:-J.

::1:т:1:!;1:, : , -::- "·_·;;·~-· .::1.::111;: :1.н1.,-.1 r;нп11•;_,•,:1,1:,1 y:11,a;i-1: ...·111:,1.•.:.
r 1,;н,р.,:.:•,·;11:.· ,1-:.:::!!IH1c:1,,)ii ;:Р1,у,1.·11т:щ111! ( 1 :11.1:11i11;1y;::11.11:111 ,:с:111111111ская
карш \•1.·p1.·,1L·1111,1ii 11 ро,·111:11,н1щ1,1.

l~l,!Jl,!.'l1IL'ilil,' .1.'ll ,1)1IIT\lllil \l.lllflll~.IIЩltii:

-осмотр 11;1p~if;Jll,I\ половых ор1·а11011.
- осмотр JiJ,:iiкii ,1:1п-;11 в зеркалах.

• - IПHTJ-H: ,\i.1"11,0JI.

-611щ111уа.:11,1 юс исследование.
; - н.161)р 1111,:тру.\11.·1; 1щ1 лля :111апюст11•1сскон1 111,1c1,a1.i11111a111111 матки.
1 -. -лиоораториые 11 11111: 1 ру:--1с1пш11,111,1с мстоды 1-~сс;1r:юва111111. -· ··----------------t- --------·- --··-··-·-----·--- ------·------ -~.

Т t.·,1a J.7. 1 Солсржапис .'"'н•ii1101·0 матер 11:1:щ

!...

------,г-------~- ·--
6

... -·· -·-·· -------------~--
. --------------------- . ··----------------- ·---------~--~



J lo.11 ОТ\1111,:1 1; pu.t:1.\1,
r r 11,111 ес,_· ; )о_ н 11,. :- ,~ j' ..: : . ; :,._' : : : . : : ~ : --:>,1.:-::;.._'! ,, J' ......-:._-1~ :~~ 1:\.•;~\:i,_]1tl li'f"-'·'!{a>I li

. \~ ...-, !1!,:.'; !~ •,:,11::,, lll'f!\1,_"f1\J !!1f~"l"J;i,ii

'.
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1'1·:,◄:;: ....·' '.' 1,~:,~···.: ;11:, ...:. 1 ·: ...·11:~,.... :~-•.:.•1:: ;:~.p:11..)_{j,: p\1.l~'i~. i~\

... - :,'.l~i;:::· __ ,;.:;.•_·· j1•' :.,;;J,I,.' 1::r1>!!HIOl!III,:
-.:11.'1!,; - ,..·\;,;:, ,,i!. l!\)I\; и.

J!;'1,·: ··J.' :·1t,p,~!'.t1i! ;"'•.•:: ... :1i111J,i. р,,:,. ·-.:,:.t1r::_:·1:,:!:t1.,1 р:11нп1111t{:t н
P\.'lll,:liI:;I ·,ii\ ii:1,1(,_;1_·,:. J :.-, .... гнссгники j)\1,ltlil.

; 1 ·-: ,·~·'.; ·; i ,; :'· · _ 1:: \I • I10.\!Plll!, i',

( )!, ():.
()1( о:.
01, !)~ .

( ) К О-~.

J j i, ; . .: .
j jк -1.-~.
! !К 'i . .;_
1 :к {j_(:_

'-·\,;jJ~IJ,..' .. i,.:1·\\ ::•'.i.\,,.';-:..· J,· ;,;);,__'_l~•j1,}:tll.ll\l tip~•1.1.1~~\;~1\I" J•\.";,.'.i\.."Hiн..• )"BL"J)~HlfO(Tlt В

P:1:11·,1:J,1.1:- ·1:1,,,1 :н.::\Р;t1: pt':toв.

Tl'.\la J.~.

В IO_\I •1111·.11.· 11pai..л_r11t'Cl..ll\_!a11и·1~1rii

Приьл 11·t,:l'l,111.· ::11111111е .,·~ 1 ~ «l lо:11·отош,а iit.·p1.·.,1t·11111,1x ;1,l'11щ11rr 11 11:-;

c1.·.,1e.:ii 1, рн1а_,1. l lpe.1111:c·: 11111..11 ро.тон. По11ил1l' о ро.1щш_,1 акте».
()lljk':lL'. lt.'IIIIL' нрс.шол:» .!\.'\)()!'() срока ролон .
. С\1,:т:11:.1~·1111:.: p.:1,l1\11crr:t:11111ii бсрсмснной ;ю.:11щ1111с ,ю рсжш,1у лня,

11111 :1н11ю: , )1iy1IL'I! IIL' специальным физическим yr гражпсниям.
Офо1ш:1,:1111..: ,1\.':t1Irt111ю,oii локумснтации tИ11..1111111..1уаm,шш

мслининская 11 ро;щm,1111111,1)
B1,11r,1:r11::1111L' алгоритмов манипуляций:
1п,1--·1к·1111L· ЛЛ. 11у:1ы:~. подсчет ЧЛД.
011pL'.:tC.1t:1111L· прололжитсльности схваток и пауз.
11:11,рыл1t: стсрипьного стола.
отр.1t>отка на симуляторс оказания акушерского пособия при

·1:п·1,1:ю11111,1х прсллсжаниях плода (перслнсм и 1ш111с1'1 видах).
01 IL'I пси l ll -слсроловых выделений.
011p-::11.'.IL'1111~ 11 опспка признаков отдслепия последа, способы
выделения последа.
катс гсризапия мочевого пузыря,
i:/:--1. 11/11 1:нс:1L·1111с лекарственных средств.

_____________________;___r_ю_с·_г_шю11ю1 вснозного катетера.
-----~:_с_,_о_:1_с-1_>;_1,_,1_11~11.~~-н·Г~;ого·,,~~;~,-:-~рш1:ш ·------- --~-~- ---------------'------6 _,a O_J_{_0_I_. ____,
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11,,с·. н:ро.н1н1.1ii
11 l' i: ; 1, 1. 1. -,; .. · ;~:., .:~li(·i~1::~·::. ,•.: :1(.:!{._'llitl~ 1.·~: :.·I,'J'•1::1,Я ·,i\;.."~i:iH:HJ,I .. ,

!::--~·::·.:\:!:: -,·!1.~~-'" i·i':.:: !,,,i"1 :~ -~\~~p\1.::~!~::r!:~}!. ---~ 11·:_'.1:....·н-...·;111:~ ·...'-,''.!·...'i;н,н·1

,. :н~::: .....·н1~ ....- -~:1н ·;;(t~ pt1Bl,JI -,i\;...'!IJllJIIIJ)J.
f\ ;:.,:i.!!:,:1...· 1:·:\1\..''li..':c~-.~ l!/•<~ ...~\"t',·:_:.;;~:_!~.- !~ ,·j:·~IJl~I_\ ;; Ll1,-i\.'\1:t\ p1'.·L;l.l!,111'~;;1;

·,·,~р;,,н,,._. р:1·т1:·;11..: 11,1.:1,;:,,i\ ,,p;;1;,,,i'.. .: ;\1;,,·;;.:11шi 1•, 11i.1,,;,p111н11)ii ..:11-:;._·.-.;.:1.
J Jt1:1~;·;·1;"'• i' 11p{'1I.._'l\.":.' .-l~H{1~!!t11JI.

; ;]•,'i!.\1:- :;1.;1,.'I IIO 1 /1.l.1ii,1J ,, 1·,.:1,:1p.\1.i:1:;;1!ll!>I ilOIIOJ1tl~!:,'t1..'IIНl,I.\.
l l:'1111:н.·,11,1 po:t1::11.,11!111.:. ,·,,,:11111;::i,,,111:L' 1·. 111.:p11!,!l' :1111111ос:11.:ро:1ов\,11•

,! :pi:, •:t:1 . .:!:н ::111111.:.: l' :1;н;: :,1t11<.•ii. ,,-, ')".:. ,L'1;1:..:\1 11ов,1рр;;;:н.·1111,11·0. с
11 :\1L'll..:1111I0\11 11 p..:11p11·1yк111,\1t\\i! ~·11.-1\.'\ll': роль .\IL.'111 пинского ра11от1111к:1 1\
рсшснии тгих проолсм.

1\ 1
:; }, \1.::t111{11 нско J\' pai\ 1: IIШ.:a 1', осушссгвленш I программы

"! !, 1·111 J пннос матер: 11 IL'ТI\() "· l !11:11 \ ITPI\J,a l'~ 11ружссю-1.\ пар к ролам 11
rюсяеродовому периолу.

Ор11<.:11та11ш1 суп р) ж..:с1,11, пар 11.1 1 рулнос вскармливание
новорожденных.

Психологичсские 1111011:Jl' ,11,1. 1:0·111111,~11ощ1 ll' в семье 11р1-1 появлснни
новорожден:ЮН), связан иыс ( t) пювством. матсринством, изменением
ролей в семье.

Пр111щи111,1 ко111.:у_•11,111ро11а11ш1 ролильнипы п<• вопросам питания.
п1п1..:111,1. контрацепции. сохрансния 1-ру:11ю1·0 вскармливания.

t 1:-_· :::.
( ) !< ( '-~.
r )!( rц_
( )1" 05_
! ., .• '\
~ j 1'\ ·1 ·-.

i J 1, -+.-+.
1 : J-.: (,,(1,

!-----------------. ·---------------------------'-------------1rз точ 'IIIC.riC rrpai~Tll'ICC'-IIX'!_:l!IЯ'1:11ii . 4 ~
П рактпчсскос зан агне S!: 15 «П роГ,:1с.·.ч 1,1 ро;.01:н,1111111,1, возгшкпю пш е
В псрвые ;J.1111 послсродового псрисда, снязап ныс слакгацией,
1-.ор~1:1с1111с:\1 поворожлсшюго, С измепспиимп В репродуктивной
спсгеме»

Изучение течения послеродового периода.
Дискусспоннос oбcyж:tL'l!ltL' 1·с•1..:11ш1 послсролового периода. лактации.

______ J:l·1~•1c11иc ф1п1ю:1~~·•,.~с~к11-.;_ 1_•~~.:-~~t);!О!:_!_•чссю-1:-.; со_ставляющих грудного , __.. _
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' ' ! : . ' · ; 1 ~ \ 1 _. i ~,' : J : • i: : ': • ; \ :.· ' : 1 : ',: : !\~ \ i: .:

1..:, 1:)\1."!,·11 i 1 ~,.

,-)~-;,.., ,;{_: .....·н:JL' .и гс : j,; ;"r,'.:;:.::.Jli!Jti,: ;: :,.~p.,Jн:;~~JI .\1~1:,..:р:1.

Тема J.9.
К.111 ,шктср 11 •1 ее 1,11 ii
11 С[) 11 ОД

p11·,i,1.'llill! 11 роли.и.ни».
В;,; 1 !( •. 1111.'н 11с а.·11·ор11л1, 111 м.пн 111у. 1,; 1111ii:

1111~тр11,11,1I11.:1111:,н 111 l'!,;.•I; ! 1 ия.
1111утр11111.·11н;н1 11111,l.'1,н11,;_

11, -.п ()]'()JIK:I I р:11 IL'1\:,--:11, 11 llfOil системы.
н11)·1р1111;.•11н,,L' 1,:;1111.·.11,н,11.· в:11111а11111.·.

011p<.·;tc:1c11111.· 1ру11111,1 крови 11 резус-фактора.
.мсроириятия. 11ш11,:1в.1-.:11111,r1.· на профилактику осложнений
(1)1)у•1с1111с 11ра1111:1:ш 1·111111.·111,1. питании н позлнем послеродовом
периоде).
пальпация :-.ю:1011111.1.\ ,J,L'.IL''! l' оценкой их состояния 1!
Iюслсродовом псриплс.
пoc::11.:po:toщ1ii 001111 р 111cij1,11 матки. 11:1ш·н.11-11на н промежности.

: Со~1;~-:1111н.• Рrсб1101·0 :-.штср11а:1:1
г-- ---------- .. . -----------------
. ! [онятпя <111::111:'lrai..:-:»... к;111:-.1акт1.•р11•1с-:к11ii 11ср1ю.11). «пременопауза».
1
«менопауза». «постмснопауза». 1 [онягие о климактерическом периолс в
жизни чслове ка 1,ак () сстссгиснном псрсхолс от зрслости к старости. 06
11'3:IIClll.'111111 жизнсппо важных lll>lj)L'IJIIO стей человека В этот период. О роли
.,н::н1111111скон) ра6ол1111.:а н p\.'lll\.'111111 111.·11.\о:юпР1сс:к11х II фи 11юлопР11..·с1,11-.:

! -
____I_IJ)l~):IC.\I 11«.:pcxo.tl!Щ() 11ср1ш.1;1 11 Н СО.\ра11с111111_качсства ЖИЗl-111 человека.. __

-------~---------.----------

2
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(k,,,,,:,,,.::..· :;p..::i-:;;:1:.1:..·11:::-1 ,. ".111\1;:,,1,·р;1•1:..·,:1,,·_-.! -:1111.-1pi1.\1:..·. 4j;:1к1ор:1., 1чk·1,;1

J'~:·. ·.;~1;·:.: :~_·::.-.1:н,i;,.•1':;·::...'. :<,•: •' :iнt .:;,.,,~:~ ;1 J~i1 :·:,,:,1;i1,·• ....:;;: ;,,.'Jo 1:1·н.н;н1.:~:"~1!t:::.
1 =-,:! -' :!-,' · :-:.fl1\l:~1;•••.'j':i'!:..· .. ·1:ii\: !l·:;'!!1,.'::..• !,·:::: ·.• tj)l!·:~~••.·н,:·::,1:..."1,,.'J''.,\I IJ·~p1S◄'-~'-~ Н

i:-::! -!:: ·; __ · !•. • ·.·:~:1. ! J;""i"~!·::;.: !·, :нн~-:!1111',l'!ii!:i !: ·,;.\J:,к,.-~:.
1 ~\:' ~~·;; ,:,;, Jip1,::,·\,' ::.i:;;~ ·,· j~ ~-111 ~:.~i~ .\:·.: ~f.,.::IJIL11H!,; 11 \1\ ~1;•н11в.1 ,~

1,.:1•·;;:·:·,·;1:: 1-:.·к,··, ,::..·;1::,_1:..·. ( )-,.:,,,1,·111!,•,·: 11 1:,•;р:к·пr1.1:-; 11·:\1·:,1:..·1111i: r·.

,~,.::.;-·•.:: .. :,: ;;;,•t: l·;: ...·:i...··.:,· ,:н :;,.:i!1ii,i · ::,·"·;..._· i! ..::!:H'l0 ~'J!l~·,::,.1;:;,.:.J\..'Tt)p~,::;ii i

\:1..•: ·:; .· ::.::,•{11;:ун:;:::• : .. ~ .·.. :.·J:1...•:;:::-: ,.','~---~-:!.:: ;i,~fj t>~·Jil;:::1i:) :t \ly;1.: 1~:1;р,,

О.:.·,~--·;,;;,,,;.: ;1p,11,·i,::,!i:1,i i, .. :,1;11-:1.:;1,1•,~·,·;;,,1 ,, ilL'J)llt)_'l.1 ~ жснгпип IJ
,1,·;::•1111 !.

С1;:_1;н1 i,.Ji!.\l:ll,·IL'J►1l'i,·c·i~,,;., 111.'pil••.,;: _\ ЖC:lilill!JI 1111.\ Kp.i!J,;1>1

\,Jp::!,·1,·:':lc':11!,,1 !l11 IJ1\),'!!,·•;:!·:\I J: J','!::',' !)'f;Jl!!:JJ()jj Clн.'TL'\1,.' IIJJ).:\ll'll\111::: ....
\1l' 1 ;, >t 1:1у·1а. 1нн:пн.:1111:1у·:;1 J.

f lp1н!)Jl,"l:11n11n:;1 тя;1,1,_•·1,11 О 1 ..·•11..·11r1н :,.'IIJ\J;11.:c;1, Ро:11, мслипинского
- -p:!•••111!1!1,<i ll пронш лн.э.: >.\l'j'•' 1:,1;,1 ,>11p:1·ia ;1.:i:1111111 P\J)clllL'T!PpPlll,}I

___j_1_allll~liTOII В IIL'_l)_c_~0,1II0,\1 псриолс.
__!i__!.'..'~щ:.1<.· 11par,·01•1~~~~-~x ~а11_нл1~ __---пра 1,·1·1111сеr,щ_• шпитис ,\"!! 1 (, "П111111лн.• о климаьлср 11•1сс1,0~1 периолс

l,;JJ, О фн HI\J,IOl'll'll'l'l,11.\1 11ep11,1,\l' 11 иси Н\11 чсловека. Пр11ч1111ы
нозн 11 кппнеп 11 SI климакса»

]::(11ск~ -:..:11t11111\1l' oticy:.-1,;1,:1111,· 11р11111111 1нн11111.:11011с11ня климакса у ;,.1уж111111

11 жсшпип. факторов. 11:111нющ11х 11~1 1а1н11:1с1111с раннего климакса,
Обуч..·1111c нынилсгпи.. rJ1ai.Tt'JIOB. и.тияюгцих 11а патологическое тсчснис

климакса. 111юб:1с\1 человека н климакгсричсском псриодс. Составление
pcKO.\IL'!i,'1:JltJtii жсншипс 11 \1y·,i,:1Jlllll' Н климактсрическом периоде 110

рсж1шу ;1ш1. 1111та~11110. 1111·11"·11.:. 1н>.т1срж:1111-1ю безопасности.
/11,11ю:111<.:1111с алтр11лю11 ,1ш1111ry.'1я1111ii: IПi\tсрение АД.

4
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. 1.
• ,·•1р1111 11 Чt·\:11111 !\11,1
,·; :: pt·1111·.1

i!j)•'.;,i.:;;:::J,.'.ii,,i,•~·11. ,!,11 :11:1 !\ lkl•'jЧ!'!,.',J,, '.! ;1,·11,;;;~•- (\;11,>l\lll,I,.' 111'11'11:!i!,I

. \:'"·~~~li11.::~11: :1.•_· ...:;~;:. ~·::..,·_~i!1!:...':!:";.' 1::~,--i,._·;: l(k.'i;1 !i•'~i,·i:_;;.;·- :1 l"J~:p1.1, .i!t\ф·1,::1

:!:! ~ •:!·.· ..'f~:_,'f'.\.:'.r.';~::~t•..:·~~ \1::!,''II!)f !1 •~J:.,•\:~~·11!·~:::::~~! ••:'!:l\.'··~1•.:t. \~~•·:t~!:1\.

()j, (15 .

! !!, ()_(, .

'. •::;::-i. \\.',."i;' 1t,.•.i,1t:.:::;~ ~:J·•;,.'i..:_;~-;::~1•]•' ,1)·:J'\:~ •.:1,~ Н ,:~•!',J"·;...'_\!L'HH1':'\t

··.:-~·•;: ....'. ()1··,1:;~:..·!!:~;__~ f: ':.'✓i,·1:_:i.:\i -~i,,_!'-!'--~ i\~tк 11.~1✓~,·н1.!i1 р· ,~~:·t:1тc:i1.

I\J,I i ';1it;<..'HI lt_J~ 11,_ l l_p, :1 t<.:t:(1 •Н ~· 1 ар<.:! 111 il .

. B_l •1\1 •t11c11..·_11p:11;11t1H.'("l;нx sa1шп1ii ---·-------------~ _
11 р:11,·1·11•1ссr,щ: 1:111~п 11t· .\~17 «C-1·ape1111t• r,;н, ·1ai-щю:\lcp111,1ii ·1..-:111
·,1,11 t11t·:1i·~1·н·. 11,1111('111 •н·. н,111·1;:1. \:;1ра1,·1 t·р1н··1111;а п рппсссн 1..·тарt·1111н»

i11,1:-III.JЯТ1, 11 lЧ[\.'l!l!li;!II, 1j:;1J,lt1J11,!. влиякчш«: 11;1 иролплжигельногг! жи чп:
11 11;1-:ту11:1с1111н старости
11р, 11:11:11111, ;н1:1.111: :t:.·\1, •1 p:!•j.,1!•1~·~·1,Pii .-1пуан1111 11 ра·1111,1.\ р~·11н1н;1.,
Российской Фе.'1ср:11111н.

Выло.н ICI 11 н: алгоритмов .\1аш111у;нщ1-1 i1:
нзмсрснне ар 1·ср11а.11,1н н·р ланлсния на 11ер1-1фернчесю-1х артериях:
измсрснис урони» 1. !!О!,(1'(1,1 11 кронг: С Iюмошыо глюкомстра:
введение инсулина:
сбор мочи 11а оирслслснис уровня глюкозы:
уход за стопами,

4

Гт~:11;-·~.2. - -
' Анатомо-
физпо.нн ичсские
оспбеи IIOCЛI .1111(

11ожило r ·о 11

старческшп возраста

L<;.s>~c_pж:11111c~o_11~!:0....~'~;T~Q!~;1:1a _
.-\11аТО:'1Ю-ф1л1ю.ю1·11•1сс1,11с измснсния В пожилом и старческом

возрасте: особегп юсп 1 .11,1:-,;атсль 1 гой. ссрлсчпо-сосулистой.
пишсваритсльной. мочсноловоп. иейроэнлокринной систем, системы
1,ро1111. ()[1Ор1ю-:н111гате.•11,11он1 а1111.1р,1та. органов чувств. кожи. Во·.ч1,11.·л11,1с
гпмспсния личности по;1,11.rо1·0 человека 11 его эмоциопальной жизни.
Иителлект в 11р~к;ю111ю.\1 возрасте. психомоторная способность.
11рщ111;1с11ш1 эмоциональности. Самооцсика 11 социальная среда.

10
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.,, ..... , •·•
"'\.. 1;,.

'!. :, \:: ,. -,~~:...·:,·.:.,!IJ~••·.· 1~.•-·':I\,.']~·-

f~ :11\• '•ll\'.11.' ft(J:11,'lll'!l'l'I,'\!\ !:IIIH!llii

ll:1:11;!1:•1,.·1_-ot· ;;111и1.11: .'-;:i.'{ .. \11:11 .. ,1,,-,:,,1н1 ... 1,,111•;l·l·1;11l' 1t('11Г1t·111111t·111
1/•··.1:11 ,,,,,, 11 ~. : : ~ ! ' f ! ' 1 \ • 1 •• . ' : ' 1 11,1 \;1 l l".11,111111.
l'<'il,I<'" 11•1-,·,1~·.\.llll' 111!i. llll:!l\'l!:ljlll ! ,•.1,.1t11ii. 1l1J'H'll11, IOr,IJjj,,,

, ~ • • • • • . ....·, : i. )-..._· ~;; i i ; , · ; ~ ; ....: : .. · : : ; : -;. • r ) . · · ' · · . ' . ,. ' ' ...
~ 1:1:r~··.::: ....: .•.-:~~:. t)1).::...•·;1ii, •.-~·p~·~1ta.xp.,:1:~·1 ..: ...:;,·~:;.:
H1,!H:',I! ,·,, l'Clf•'!IIIYI() 11))1!111111~· l lhC. j J-i~ чип.
! 11i:.· •:, · 'i'11~'.' ·•'1(1 1'j'll·::I \' ."IIIJ( l'i,!J'i!'I!\

1\11;р;:,:111 l,i.\ 1 j1)'1 IJ 1

J ~·:,·1:i~·! ~. ·~:!:\~\_-;t.'l~:!!'t~~- ~!l~!1··•в:!;'н ~ ~·- :!,!11'1·~ _·r!('Tt.'.\!!.I \' .пги пожи.ю: t) J!

рсфлюкспая

.х1ч 11111•1ci.:1,11ii паикрсатиг)
В!,11 J\1.1 не 1 !Щ' ал гор: IT.\1011 мин J t 11y;r я 1111 jj:
11сс1с;1011ш11-1~.: пульса:
- rп.,rcpcшrc •шстот1,1 лыханпя:

. - 1п:-.1-:111.·1111с 11.Н:ТОТl,1 ссрлисбпснпя:
: -- 1п:-.1L'J)L'l1t1<: ЛД на псрифсричсских артериях:
1. -- 11/к введение гепар111ш:
1 1 -. - п1~1т1rс крови нз п~.:р11оср11чсскои вены:

···------J ------- ·----------------------
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Пр:1;;:11°1,·,1;,, 1:111111:1,_. .,:,(•! ·•.\11а1,,,1о•ф11:::,1.1,,1 tt'll'l'l,IH.' •11.:0111:1111111.:111

111;·,1,··; ;;•!.'

l"IH' r t"\I 1,1

l·i;~;~•i\'C!,."ilI 11 1,1t;(1;1,·1;1:

tip,,1111. ,,11,,p1r,,-.1!::r1 :1т1·.1r.11,11 ,,

It .\:._-1!:: ..· , .. ·.,.-;;._•11j,.•.:;'-·i~
''! :~· 1 Н 1 'р ! i, · i : l..

0

; ~ • • • \ 1 i, 1
,: 1·арч~::..·1"~, ,1, 1 !~1 )·-:рас ··J

("t'·,.::.:.:.i,:;:;: ..: ;~;...':.t).\)\,,"li.!~1:::~:1 :: .. :;::..._·J!i\ ..
! !·•· ''. J11.· .•..• 1 1 •• ,., •••. ,., .• ,., ••••.
, ,

0
\ : : , 1 , ,. : •. 1, ~. .. j 1 ( ) 1 , !, ,.. , , i , 1 . . . , •.. ! • , , : l . \

1 Темп ~.3.
Псп хплпгпчссьл: (.'
oc0Gc1111ot·л1 :11111

110;1,11.1оп1 11

L_

:I;1р;I r :1.

~ ...• 1 ! ; t >i 1 ~ •• ! .__.

. ' . .
· , : ~: i : i..' \ 1 : ! ;,.' ! ~ .

\-J\.'i•• il,! .•.·,;,•:111;1 (l;_:11..':1\,"i.':'•' :.:

li1,iJJ1•.1111.·:111c а.:1ор11I):,,1: 11;111::11~.111I111ii

11.111 1:нr:1,:1111;.• лекарств:
11,1~1 нислспис лекарств:

.. оксигснотсраиия:
··- полго говк« к УЗИ серлца. ·11,t
-11 в 1,а,1,· .. II,II(1;,,.• в11,::к·н1tl' .l\..'K;ip,·1111.·11111,1.\ 1IрсI1аратоI1:

~-~•~!:'_!C:_lllCIIIIC_:гн~I\CJJ0_9~:Лl,JIJ,JX н IЮСТ~:ш: .. ·----·--·------ J

-~~o_:!cp;r.:a1111c y11c(i11oro i\li1Тt•p11_a_.~:~ 2 _,I O_K_O_J _
Анагохю-фиоюлогичсскис 1 -~·,1()1.'IIIIOl..'ТII ор1·а11I11~1а лип пожилого 11 ок 02.

старчсского возраста. ОК 03.
Социальные 11 психологичсскис особенности люлсй пожилого 11 ок 04.

ок 05.
пк 6.6.

старческого возраста.
Этапы пспхологичсского старснпя, л1111,1 ж11111с11ш,1х позиций 1юж11;11,1х

людей. ·
Возможные 111юбле:-.11,1 11 у:1011.1~:тв()рс1111н универсальных потребностей

чсловска в преклонном возрасте.
Стрессовые ситуации н старое п1. l lару111еш1я памяти. сна.
Психологичсскис 11 тгичсскис аспекты ссстринской работы с

1

пожилыми II старыми
людьми
Пршпшпы эффсктивного обшсния.

.,_l___~-- ----- ·- _.1__ .,__ ___;
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1 •• , : i, ;1 ,: ; : : 1 .1 \ r 11., : : 1,
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( ·o_(l'p;;,a11111· _, •reii11111·11 мигери«. ,а
JJ(,1',.;._•~~~'.•.:"· ::11i1,·::·:!-:\ ·1.- :_.:; !~ J'~:~.:·:·r!:·:·,: -~ .. ::~\ '.·:_· :~~\ •-:.·,,::·~~:.·:1.н.~i! :~
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:Jl"lk']\l"t·' ._- .. :~;:;:_;1.iroi-; иппи: ;,: 1 ::, ...: ...··i~11';._'_';i,!': : :~~li!{::a11. j !.._.··ri,p:н, 1·

,,"\Jj~p·•.:.\~~~lii: .. :; ~-,j~~.i,1:p~~ :i..'t ::;:;;,i: ll0i..':,· ;~ ~---<\~i,--.-,:.: :•<.])_ {);:1,i: :1p~i }1.\ L'tp,:jt.

1 /р,,·,.1~"-:,; .:.,:1:п:111:1:: .r1::: ,·;. ;'::111.\ ,:·•:j,::,·:н,.-.. 1·ру111, J, ~·,:1рс:1111\111

\ll!l>p,1,·,,11:1,1.11.11,,ii ср1.·:1,·. (',111.111,,\1 p:1,111,·ii ,\1,:р1:111,,,·.1с· 1:1.1.\11:1.1 l!;t IIL'1t1.·1н,1

···H'-'H-...·~!•)j;•;.•:•i .--:,',:'-•·~li1,••:. ( -•\j"!:•,:·.'i!;!•.· ._·.,·;:·::.li,1!1·; :tl\1.1!!~:f,,_·:~1:

J1!)11."l\\.;,J;l'illll' IHl(II.IJ,11,•ii lj1).l\'l',<'ii .l,.",ii,:.:1,;;,11.·1;.. )Ч,1-.:i11-.• 1: tl\lllll',."Jl\l'll!l,1ii
·.1-:1п11::. :!!-:! :11:111.11.· ко1п:11-:л.;, р,,_ :,· 1111.'1111:!1,:!\111. 11 ·-.·-11111..· 11cp11,1,·t111r1.·L·1,11-.:

1п:1a111!ii. 11p1)0IPIJ) тслспсрслач. ;~:П,lll'i!ll,ll' ун:11.·11с1111я.

Пoжit.lPii чсловск 11 ссмьс. В t:111,1,11111\1,)llll, 11,н,1нc1r11fi. Рост числа
олип.чсих 1111;1,11_:11,1:,; .110:11.•ii. ·,1,t1!1P\lll'l,:,:;,11c 1·1 соииальныс аспекты
(1.Ll(ll1\1ICL'"IH:r J: старости. ( 'р·::1:11111с iic·:.111;ic1юfi среды для пожилого
•rc:1111:ci-a 1·. 11ii111t·стнсн111,1:,; ,11.·ст,1\. 11 тр:111с1101пt·. на у.111111с.
n.:11011111.11.· нормативныс :11\f,) мсп I ы. jk'I ламспгнрующие сопиальиую

·1ащ11ту насслсния старших возра., 1111.::,; 1 ру1111. l k11c1юнное обссиечение.
система ;11,1 от. Катс1·01н111 11асс:11.·1111н 11рск;~о111ю1"t1 возраста, имеющие
право на льготы.

Р:п:111чш,1с орп111юащю11111,1с формы гериатрической помощи:
1 сриатричсскис ка61111сп,1 (от:1с:1с1111н) 11 лсчебно-профилактических
учреждениях, д11с1111ые стапиопары :1:1~1 иенсионеров. дома-интернаты.
лома ссстринского ухола. пансион.пы 11 санатории лля пожилых людей.
гсро: гголоп гчсскз 1с н:рр11тор11а:11,111,11.· 111.:11тры. Организация
r српатричсской помошп 11:1 лому. П:про11:~;1,111,1~: группы социальной
11<щ01ц11 0;1111юк1ш при pa1io11111,1:x отлслах соц11а.11,1ю1·0 обеспечения 11 11х
функции.

Сестринские услуги т1ш1\1 11ож11.11он> н старческого возраста.
Ссстрииск: I ii yxo;i I IJНI OKil'!.1111 t 11 1-:011...:у.11,тал1111юй IIO\IOIIHI по IIOIIJIOCa;-.1

укрс11:1е11ш1 Jдорош,я ножн:11,1.\ :110.Jcii. Ссстр11нскос обслсдощ1ю1с
: у.1ов:1ст1юрс11ш1 у111шсрса;11,11ы.\ IIOT])l'()JJOcп::fi стареющего человека с

__ . ..:. JO'IKII '3])С1(1 l~~:11~1_1_!_~ _(!~\ "3~~JIOH!,l'. _ 011_1.'11!,а jJal,TO[~~l_!.!_!дl_!!J_I IД)'Ш!~I~~....!_~)

( J 1-..' ( , : .
()f, r,.::_
() к fli.
ок 11..:.
ок (15.

ilK .:_.;_
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( )·:;.."111{~~ ·; :j..._•;:;;;~:: :l,if!,I\ :::~·;'.·: ~!~;:.·~·t:...·fi гр..,·'-·~;1,,__·01]t: J1~t1!::.._·:11·~1 ;~ ...::·t, ссхп.и
,'11·.._· ··!~·•:-·,~;~· ~!1,,·:::::~1:!I' '\ ., ·p:...·\;~·tr 1~ 1н1:'::·::...• :!:11·:11:1. i~l-l>IB:J\:IIJI:...'

.·: 1 Н J ...• : • ~;;

:: ,; 1111.·111.

1;,•lн.'\.IJ,J.:iJJ!,; Ji,1 i,\Jll!)t►-.::t.\l p;1I,II,Hl:l.ll,li1>IP t\<)p;::;t il,IПIIII. оосспсчсния
:: •:;;!TilPi: i~::;; -·t,··;;1:tt1;...·P. :r~1\i, :1i:, ;~ 1:ii1j~'-·11;';'B~H!i!i! ·{,-{t'])i)f~J.~\ прииычсь.
\ ,::~IIJ,;1 ,,j,'j", i, ! 11;:HPLI 11 ..:~..:, j11Ilki,II.\ l:\l·,·1)!.ll1.'.II,1.· I Н. J k►Pl:!J)LIIIIC успсхон
:1::•1:i-.·111:: !1 (1':.1,,р,1!::1..:111!11 ,1,i1':1:;: :1::: :н1:. k",,p;,..·1-r111;; сестринских лсйстви]!
,;:1,k·11,1н::,1111111iipaлюii сияш.

! ! р..·.·1,··1 :11::1 ..·111tL' t 1 1 ср11::тр1Р!с·-:~-:11ii i\);!p ,1::,:от1.·раr11111. праш 1т1- .\\,' a111;1..:1!,1J l) .тсчсния ll1'i!,l!)<'I l1 'l\.'.}tlJ\1.'1>:I ,,,:IIнi.IKP.l1)J'IIЧL:(I\I-I\II[

11рс11~1рата.\111.

'----- ----

__li.__1 -~ 1.\1 •11, 1:. н· 11 p<tк1·11 •~rcю1 х .1:1ш,·_п, ii
П р.пстическос ·1:1т1л1 с .У!!:!О '<Нt··, C1(1пя 11 соврсменнш: структура
1 срии 1·p11•1t"t:1,11ii службы РФ.П 111 t'. 1. 11:1, 1 11 111н~1,:юr1110.\1 возрасте,
IICII хомоторная способность».
Лискуссиоинос (1ticyж:11.:1111c социальных проблем человека

1rp-.·1~.IOl[IIOГO возрос 1·:1. тконом итсских 1-1 социальных аспектов i
олиночсства. особспности ф()JHIIIJ)OBШ!IHI 11 оказания социальной помощи !

в России.
11 k1rc110111юc обеспечение. система льгот. 1

О11рс:1с:1с1111с и обоснование нуж.шсмости В социальной помощи. i
1Обсужлают 111106:;c\11,r созлания Г~с·ю11асноi1 срслы в общественных ;

местах. на транспорте. на y:1111tt: 11 т.л, лля люлсй преклонного возраста.
Обосновывают 3ш1чс1111с семьи лля пожилого пациента, роль

обшсствснных организаций 11 со.-...:ра11с111111 социальной активности.
Пронслсн пс собссслонания С I IШ ll гснтом I трсклоиного возраста,

Оирсдслспис с1 о соuна:11,1101·0 статуса. u1,1н1.1"1с1ше сохрашюсти
..:tщ11а:11,11ы.\ ~-:011тактов. по:южс11ш1 11~щ1к·1па в .,11шросоц11ущ:.

__ Сщ: 1 а11:1с1111с о 1чста_1ю рс"Jу:11,тата.\1 LО6ссс:1011ш111я с вьшодш,111. П~р_1_-1 ~
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1!

Tl'щ1.f-.S.
l-k1..:yt'l'ТBO 1/()0.'[. ll'IIIIH
;i.:i1з1111

----

\ _ r, ,в, 1с ,-111>1•-:,11 i ,; у11: 111.:рса.-11,111,1 \ r ro I pL·11110-: r ,.: ii,

\\:i-•\·ti:i:a .,·,:\..·i;~i::,\..·:,p:·t, ,':',:.: ...: ;,\!::но~·-1 11•\1':!· :1 it\11·1jlli п.шис...нта.
; ;1-•il\IL'J)l,I ;-.,_, 1\1,,~1,1;1,1\ 11рщ1,11.,-\: 11;11u,l-111.i. l-1:;11;:111,1,1, -: .1сф11:111 JO\I s11.11111ii.

~\J,.'!!llii. 1!::1\1,11,:11\ Н <11),'J:ll'ТII ~!,!1l'l!!,'!IШI -; !:'!'•l!\J,:I. ( )11p,.:.-ll',-ll'lllll' ltl.'.!Cii 11

;1.1:t1111p1•11:1н;1l· ,,i)-1,'-·,1.1 \1ti: ч.лшя. ;\·:1.111 :;::1:1,, 11.1::1:а 1)1,у11с1111н. Оценка
'1ф1!)-,.'KТI/Bl/1Ki'II объема обучения.

( ),_il'L"lll'1!l'Hlll" ()CIOIIHCHOL'l-11 IIPil,ll.lt)J11 ll.!lllll."111.1 11 \j()_ 11 ТО\/ числс
'''-.''''L'1t110..·111 р.плачи :1L'1,:1pc111c11111,1_, ,.:pl·:1l·т11 ;: гсронтологичсских
,11·_,l' ''-'1111)1\. ()(i~·чc1111l' 11;11111'-·111,111 L·1.1p11111, 1нУ1р:1..:1111,1, 1·ру1111 праиилам
присмп лскарс 1·11cн1-1t,I.\ препаратон 11 • гомашних условиях.

_ l~:111oт:!_~_,_~l ll_lCll l a~1_!.!._~!Щ)ШJI~ ~)·3ра~·н)_J\ 11 lYl~l'-:_-:!_~ll_l_lл~..5~1:aЦJ!O_Jlrtpl!.:_ ;___
'-(1_1:н.•р;"а1111с ~·•1сб11(11·0 ,шпсрш1.11а _

·з:1opщ1J,Jjj o\'"ipa·1 ж1п1111 как залог а1,111111101 \) :10.11·11.1стш1. Факторы риска
:1.:т чсловска 1юж11:ю1·0 11 старческого иозраста. Пути увсличспия
1rр,>:1,1.·1ж111\·:11.11щ:л1 iКIПHJI J! тамсл.тснис тсмпов с гарспия. Позит1-11111ш1

, :1111111ост11ш1 концсппия. Способы сохрансния интсллскга. Понн:--1а1111е
возрастных пзмспспий. Особсииоетн 1·сро:111стсл11-11. Контроль массы
1\::1.1. Режим рациональной ф1ш1'1сс~-:оf1 иктивности 11 распорядок дня

пожилого чсловека. Регуляция 110111101{) сна. Личная гигиена 1-1

1 срокосмстология. Сохранснис сонна:11.111.1., хонгактов. Прсдупрсждснпс j
исихотравмпрующих ситуаций в мсжличностиом общении. Интимная

1

.
жизнь n ПОЖИЛОЛ! возрасте.

Пp11c11t1coG:11.·1111~ к огрш11111сн11я\1 11 со (:ta1111c безопасной среды
т - 1щ)11тш111я ,:.1..:н1 пожилого человека. рсооваиия к жилищу и его j

, о[iору;ю1\а1111ю. Здоровый лосуг. О, р:1111111~:н11с 1..:ур~1111я. пр1-1ёщ1 алкого,1я..
· Ус:ювня _t~ужающсi1 среды. ~~:11)псл~ующ11с. со:~_ранеш-110__-з,:юропья. ! _.

2
ОКО!.
ок 02.
окоз.

- ОКО4.
ок 05.
ПК4.2.

} пк 4.4.- ПК6.6.
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Т,·ч:1 г.«.

а L' 1а·,_., 1.1 ~· ., t L'рт 11

; ·,, l('p~1::, 1111·.· ·' •1,·:iно1·с1 \J:ITt'JHl:1. 1:1

. . -' 1,..:;1JJJ{,'-•)J: .. :, ·:; ::ii...''--°!{i:~·.
• : .. j : • • ! ... t ~1 ! J '-. ,,· i 1 .......

: .....'Ji.\t}.H•, 1!1i-..' ..::~::~..' ~l(~t,.'Kil1i ,·\io:;·,;:. 3~~~,•:lt•,~;1j'l.•.;; ....:1·1~t)

: !;чн11:11.:11 J,.i;1н1111..:..:J,,)ii 111.)IJ,1.lt'l 11'1..:t:i-l'ii i.:,IL'11!11.

.. ,.: 1 LLЛk'lli ;::,; смерть.
l' J .1, (1111 1, '! ,,·,1,11111,,.

\ \li1p;!11!1![L'1t' чс.к ч«..'K:J 11 ,'111 ,\·11•:;;11,. i,,11!\.'!:11·:!!!l'Ч смерти. :/,Р."! '!а Tl'.°!P\I

:,:,1-.'p111L·;,1. ::,,xt1p,1111,1 ,. ;.;::::i:,iн .·;~:i\ 11::j)••:t,•:: J•,-~·<.:1111 11 лрупг. наролоп.
; , : 11.:..:ю11011111 '\ р~, :•Н~!!~_ _
В 111,1 •1111:;н: 11paкп1•tl't:1,·11~ Ja1111111ii

.... - .. -- -- ·-·-- -------
llpa1,·111•11..'l'l,Щ" ·1ш111Лll' .\::21 ,.-i.1op1·,в1.1ii oup:t] жпзп и 1,:11, залог
:11,'ЛI 11110!'(1 ;10.:11·щ гстпя.

аспекты смсртп.

.';.\111p:!llllil

J i.:Jl\t>.JOl ll'IL'L'k:<1>1

11 С.\1..:;н11.
.,

ок о..
ок о::.
OJ, о.~.
оь: О~.
о,,: 05.
11!{1 . .::_
ПI( -+ . ..;.
1·1к ().r,.

. --------·-· -----

ф11: 101·1 нjа· 1,1 rr.
11С 11 ХО: /01 ·1 l '1<:Cl,11 t•

·щта11аз1111>>.

/!1 !L'f,yL·L·11()1 ;1юс o(icy;к:tc1111..: 11011pt 1-.·1111. 1,:1c:11PJНII'> ся ра111 юнального о[iр,п:1
! жизни.
()щ.'111,а otip:1·ш жизни пожилого чсловска Jla IIJ)l·I.\H.'pe разбора конкретиых
..:111у,щий. \kро11рннп1н rю ф1р.,1111юнш111ю прслспшлсний о здоровом
образе ;юп1111 у людей преклонного возраста.
Фор.\111рова1111с суточного .\1с11ю :~:1н человека преклонного возраста 11
соотвстствии с требованиями гсролиетстики. 5.Составление комплекса
гимнастичсских упражнений. разработка плана беседы о
гсрокосмстологии. вреде курения. плкоголизме в старости.
Проведение беседы с паписнгами о рациональном питании н

1 - блвппггсльноп активности в старости, о значении сна н спосо ах его
i рсгуляпии. стрессе 11 его послслствиях. о возможностях борьбы со 1
стрессом в преклонном возрасте. 1

-~Л1ювс:1с111н: беседы а ю1ч110Г!.....!:11!J•_~~~: 11 п-1пrсщ· ;ю1л1шш. формнроваш-11-~~ . _ ... __ ---------'----------'

рел пгппзпые, сопиа.чьпп-
·~:11-0IIOДHTC.'ll,CTBO РФ ofi
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Са ,1,1с, о~, r L', 11.11:01 paii,11 а oii_\ •1а11111111хс11

(\l;.';)IJ,

1. j i,,_, i ,, , <11\!,':t .\l,\'. ll,l ll\lt'.LJlii111.1x 11 pt··1!.'11тa111rii:

.. 1\: •;н1111:1!1:1;1 :t1.·т,·ii r·p~·.111111111:,нр:1,:1:1>,.

--\i:1·,,.-1!,J 1;..:.\1,::1111,,•,:..:11 ;,,·;!;,•: •.' ,,,·,, :,·,(1:1в:н111н ро:11111»
«l~pl:.-u11,1c 11р11111,1•1к1! у .1,·1l·ii !••111,111L•L'K(11·,1 возраста».
,,, l!'..:.-1:rJpc,!,'_(CIIIII.' Jl,'ЖL'.1::11.'.!!,!!(•ii ,1..:p.._'\!1..'llllt\LТl1 lt B!)L'.'l :t\\PJHa и полрост ковом 11
I\ 11 I\' lпсс:« )\ 1 JI(Нрасгс })_
,. Т: '!'illtJ,lii о,:;р;! 1 ,J,!! :!!!! .\1\ :,1;•::11; i! :.,,•c'H!l!l!H I'. трслом возрасте».

•<('t ч-рс\ гснныс :'< гет. '· 11,1 контра I\LI 1111111>),

ц·Зн:1•1е1111с аборл а в ;ю-111-11-1 жс11щ11111,1>>.

«ЭКО».
«С111чк·.,1с11111,1с 11р11111111111,1 11,1:11·,но111,11 к родам».
«Проб:11.::-.11,1 послеродовой депрессии».
«Ф11:1110:юпн1 климактсричссычп периода мужчины и женщины».
«Эвтаназия».
«Процессы у~111рш1ш1 11 смерти чсловека 11 принципы СГ() психологической
поддержки».
«Обрялы похорон n разных странах мира».

2. Полготопка рсфсрпгшиюго матсрпала:
Суипнлальныс попытки дстсй юношеского возраста.
Повышенная сексуальная актинностъ у подростков.
Врслныс 111)11111,l'IКII у дстсй юношеского возраста.
Ранняя бсремснность. ее профилактика
Сонро1е1111ыс 111ш1щ1-н11,1 1юдготовк11 i-_· ~р_о_д_,_1i\_1_. _

----·---------· - ... ------
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЬI

3.1. Для реализации . программы учебной дисциплины должны
быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет медико-биологических дисциплин, оснащенный в
соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по
специальности 31.02.О 1 Лечебное дело

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Основные электронные издания

1. Цыганкова, М. П. Здоровый ребенок от рождения до 7 лет : учебное
пособие для спо / М. П. Цыганкова, И. Я. Романюк, - 3-е изд., стер. -
Санкт-Петербург . ; Лань, 2021. - 148 с. - ISBN 978-5-8114-7465-3. -
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. - URL:
https://e.lanbook.com/Ьook/160145 (дата обращения: 28.08.2025).
. 2. Курбатова, У. Б. Здоровый ребенок: учебное пособие для СПО / У. Б.
Курбатова. - 4-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2024. - 188 с. -
ISBN 978-5-507-47664-О. - Текст: электронный // Лань : электронно­
библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/Ьook/403361 · (дата
обращения: 28.08.2025).
3. Морозов, М. А. Здоровый человек и его окружение,
Здоровьесберегающие технологии : учебное пособие для СПО / М. А.
Морозов. - 6-е изд., стер. - Санкт-Петербург : Лань, 2025. - 372 с. -
ISBN 978-5-507-50596-8. - Текст: электронный// Лань : электронно­
библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/Ьook/448652 (дата
обращения: 28.08.2025).
4. Назарова, И. Б. Репродуктивное здоровье и планирование семьи :
учебник для спо / И. Б. Назарова, И~ Г. Шембелев. - 7-е изд., стер. - Санкт­
Петербург : Лань, 2024. - 280 с. - ISBN 978-5-507-47574-2. - Текст :
электронный // Лань электронно-библиотечная система. - URL:
https://e.lanbook.com/Ьook/392399 (дата обращения: 28.08.2025).

Дополнительные источники
5. Федеральный закон от 21.11.2011 №323-ФЗ (ред. от 28.12.2024) «Об
основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» Федеральный
зшшн от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 28.12.2024) "Об основах охраны
здоровья гра;;1сдан в Российст<.ай Федерации" {КонсультантПлюс) Режим
доступа: КонсультатПлюс: справочная правовая система - Текст:
электронный.
6. Федеральный закон от 30.03.1999 №52-ФЗ (ред. от 26.12.2024) «О
санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» Федеральный
закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ (ред. от 26.12.2024) "О санитарно­
эпидемиологическом благополучии населения" {КонсультантПлтос) Режим

.ьиы! !{:} t,~1 )J ; 1---1с~ : ~~- • · ,._
. гr:г,...,у (' , ,.. ..u. t 1..J , &,\ ,1 · с.,.. .t • • ' ,,_ • I"' .... f ' .-. ~

1. '-"Ol1t<t,!Иl➔Gl!ИЙ ~- ..... ·,: · .--- - ,. ~- ... -..
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доступа: КонсультатПлюс: справочная правовая система - Текст:
электронный.
7. Федеральный эакон от 17.09.1998 N 157-ФЗ (ред. от 25.12.2023) «Об
иммунопрофилактике инфекционных болезней» [Принят Государственной
Думой 17 июля 1998 года, Одобрен Советом Федерации 4 сентября 1998
года]. - URL: Федеральный закон, от 17.09.1998 N 157-ФЗ {ред. от
25.12.2023) "Об uммунопрофШiш(muке инфекционных болезней"
{КонсультантПлюсJ Режим доступа: КонсультатПmос: справочная правовая
система - Текст: электронный.
8. Приказ Минздрава России от 29.10.2020 № 1177н «Об утверждении
Порядка организации и осуществления профилактики неинфекционных
заболеваний и проведения мероприятий по формированию здорового образа
жизни в медицинских организациях» (Зарегистрировано в Минюсте России
03.12.2020 № 61245) URL: Приказ Минздрава России от 29.10.2020 N -1177н
1106 утверждении Поряд1<а организации и осуществления профилактики
неинфекционных заболеваний и проведения мероприятий по формированию

1

здорового образа жизни в медицинсrmх организациях 1'

{Консу.i-rьтантПлюс[Режим доступа: КонсультатПлюс: справочная правовая
система - Текст: электронный.
9. Крюкова, Д. А. Здоровый человек и его окружение : учебное пособие /
Д. А. Крюкова, Л. А. Лысак, О. В. Фурса. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2022.
- 606 с. - ISBN 978-5-222-35341-7. - Текст : электронный// Лань :
электронно-библиотечная . система. URL:
https://e.lanbook.com/Ьook/185297(дaтa обращения: 28.08.2025).
10. Никонова, О. Н. Здоровый человек и его окружение: здоровье ,детей.
Практикум/ О. Н. Никонова. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург : Лань,
2024. - 80 с. -.ISBN 978-5-507-47412-7. - Текст: электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/382061
(дата обращения: 28.08.2025).
11. Здоровый человек и его окружение, Рабочая тетрадь / J1.. Н.
Водянникова, О. М. Ахметшина, Р. И. Рагимова, А. Б. Шаяхметова. - 4-е
изд., стер. - Санкт-Петербург : Лань, 2024. - 120 с. - ISBN 978-5-507-
48935-О. - Текст : электронный// Лань : электронно-библиотечная система.
-URL: https://e.lanbook.com/book/366764 (дата обращения: 28.08.2025).
12. Скорая медицинская помощь: периодическое подписное издание
13. Среднее профессиональное образование: периодическое подписное
издание : .
14. Портал http://fmza.ru/srednee-professionalnoe-~b!:!~0t-V~pJ~/ИOт·Е ;{Д,

СОГЛАСОВАНО

Зав.библиотекой

iБГlОУ с i( «Пятигсрсь. '
1-'1Wд!4.,!!ь1НС~Шf1J\?ПЛ1Ш:-J-; ·'

С.И. Ласковая ·
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4. коигголь И ОЦГ-:НКА РЕ3УЛI:)ТАТОВ ОСВОЕНИЯ
УЧ El>l lOЙ ДИСЦИПЛИНЫ

l~c·1~·. 1;:•1·;{.;·1~1 11-ёi~-;-;l~l~~I ·- _]__ _ ·- 1~пггс 11111 оцепкп
, l lt'pl'' 1('1 [[, 111:11111 ii, _l}(:1~~1~_11_:~~-'ыХ _ В ра,,шах ДIICЦIIIIЛIIIIЫ~~-----------------,----------1
·:11:~л.: влилсет ннформацисй о здоровом П11с1,111с1111ыi-11-1

Устный опрос.
Дискуссия.
Решение

ситуа: нюt 1111,1х

'iа.'..ЩЧ.
Рс111('11111.: ·ш;ш1111ii

13 тестовой
форме.
Оне111ш

презентаций,
устного доклада

Методы оцс,11.:11

·:;1,1poв1,1ii lHJp,1·1 ж11·11111 как
: OL'IIOll,1 t1р1Jф11:1;1к1·11к11
' ·1al)(),'l<:11a1111ii. сохрииспия 11

у,,,1,·11.11...·1111~1 ·1,11•р111~1.>1.

11,.11, 1, 1,,1.1. LI 1, 11..·11,·11..·л1у1111 lll гс
,·11\,,;1111·~1111,1 -~ :,•p1\!\l.~1:

111111\.'11:1 1·py;1;i 11 l!·l;ll,1.\,1.

ра1111, 111а. 11.11()1.: 11111·.111111..'.

111Н IТI 1 .\l;\JI 1,11 l,lii

:111111 aт,·;11.111,1ii рсжп».
у \1,'111 ,,.: 1· 11 p;111:1 ·,1Л,L'!I l'l)

\' 1'!1L'L'l'I 1'.'. '\;\1,;\.'! :f 11:!11111..'.

·;:r, 1р11н:1~1 l..'1..'KL'ya:1 ьиость.
· :1111111;\\I 1·111 lll'll,I 11 1·111·11с11а

, t11,py;1;:11PIIIL'ii l'j11..'.'tl,I.

\:·;:,,1,•,1. 1:;11·:,,';11:1 11.1111111\lllllC

11;1 :. lt, i 1,, 111 .,·
i \,11';11•,llj)l.'•.\IL'l:1!•.'

L'l111!'1111,1\111 II.IIIIIЛ,.1.\111.

ll;ljЧ,1111111L'l'!,ll\•II 11 .'l]': 1'11\111

l ll'll\11·1j11J1111111,1\111

·::,,· ll. 11\::\111. 1;; j',"IIIIL' 1;111;1i,-;i,

11 ;, '1-! 1 t •'il 11 \l.' ; 11, 11 р~·• \. 11..'11111,.'

ill!l:111. ! 1111!•.1111':\\11!)1.

ll1..'l,(•T11p!,IL' ·н1111111.т~.:11с 11

!\L'.1111 '1\J:ltl,I\,.' \\'\pH,'ll,1.

11ti1.111:111. ·11.:,но11н1).

::!· 1\ 1:11..'!t:111 и». ( 1, ': сл111;1с1111ыс
1','!';1·;,1,1 ;1,:~1·н11: 11с.1011.:1,.1.

· ,;11 :11111 :;1:tll'•I t'I'; чснпя 1\

1:11,11.1:1\ ·::н•р1110,11 ;1.1н

11, , .' tр, 11..' 1 К\ 11i. .\1 t ,.' 1 t 1; l 1,1 Х

p,1:1111c.11.:ii. :11111 ст;~р11111х

1:,, :р:11· 11!1,1\ 1·11:· 1111. ,'l.'111
11;11111,·111, )1( ,·

1 IIIIL'JYl·.•lll'IL'l'I, ,ij ,-,\1.IL''\111,Jt\,
L':t\:lj)lll,I\I .'111;11\:111\1 11

!!':-111\111 --:p11111''k'L'l,II\III

11:..·111111,1..·i-11111)\I 111,1.\111

:;1•. •1 •.'1•.'Н:1111111\111.

·1;1,·11, 11::11111>1 1' нс. гспию
\11.' ll!lt11l1L'I,.',. 1ij _-!(11,) \[1..'IIT:lllllll.

: 11,..··1;111 ,•1·11с1·11,1L·л1 1ю 1.111ду

·11.·,11L'.11.11, ll'т фL·:11.:щrсра. _

образе жизни как основе
11роф1-1л.11п11ю1 заболсваин ri,
сохранении и укрсплении здоровья;
11:1.1.к1.··1 11111!1()p;щщ11L·fi ,1 факторах.
с11111..'обс1·в:-ющ11" сохраисипю
1;11 •1111111.~1: 1·11п11..·11а тру,•tа 11 отдыха.
ра1l\1011а:11,1 юе 11ига: I I ге, Iюгггимап 1,111,1jj

:111111·,псл1.11ын режим, умение
справляться со стрессом. закаливание.
здоровая ссксуальность. !ll!ЧI-IШJ
l'IIПll..'Ha 11 l'IIГIH:'lla ()1<ружающеi,i среды;

.'IС.\ю11стр11руст ·ща11ш1 о фаrпорах.
11а1·у61ю BJIIIЯIOЩl!e IНI '3д01ЮВl,е

(3:1оу11отреблс1111е CIIH])Tllbli\HI

11a1111Т1Пl:\III. IJЩЖOTIIЧCCKIJ\111 И лруп1м!i

111..'IIXOTplIOПlll>l,\111 срс:tства1-111. курс1111е

л1tiai-a. 1л61,1точ1юс употрсбпс1111е

lllllllll. 1'111!0,'LIIIН\:\IШI. IICKOTO])l,Jl'

, ·11·1111111..'CKIII..' 11 pl..'.'llll'lltHll!,IC Ot)p}l.:tы.

: 1\111,IIJ,III. ·1колр1·11s1 ):
;

. ,н-,:, CI\JH.IL'lllll,I.\ \1(-1j1,l'\ll:\1 if;ll'\1111

1 'IL'.ll)IICJ,a:
1
1 11.'l:l,'ll..'CT lllltlJOp\l:lltlll'ii 06 (IJ)ПIIIIПШtllH

oi)y•1c11 ш1 в ш ко:1ах ·\;tоровы1 ;uн1

11(),'l\IOCТl(tШ. мо.:rо;tЫ.\ pOJJ.IITCJICЙ, :нщ
сл1р11111х щнрасл11,1х гpyJJ11. длs1

11ан111..'11то11 с 1·1111срто11ичсс1юii

60:1с·н11,ю. сахар11ыi\1 диа6стом 11

:lJ):'1'11.\111 XjIOl!ll'IL'<.:Kll:0.11·1

111.."1111фск1111t11111ы~111 ·шбоJ1с1~а1111н:\111;

:11.·.\1011стр11руст ·111ш11н1 о трсбовннш1х 1<

111..'.'lC! 11! 11) .\11..'Дl ll llll IC IIOii :tоку:-.1('1JЛЩ1111.

\ 111.' 1·:1 11 ОТ'IСЛ!ОСПI 110 1111,:_l\'
I ~ll'~Пl..'.'11,IIOL'Т!I фl..'.'ll,.'l1111..'pa:.

! ,'ll'.\IPIICTp11pycт ·111~111т1 () T1..'XIIOJIL)l'IJII
'1 111,111(1.'1111..'111111 IIJIOL'Тl,I.\ \t1..·:111111111ск11х

yt.::1y1. \1а111111у:шt1111 ссстр1111ско1·0

ухо;1:1 (Lнpac;1l'1юii ста11;1щп):

11:1a:tl..'CT 1111форщщ111..'ii O IНЩIIOIIШll,1-IOM

1,:;1.:1с11дарс и 1с~шс11;шре

llj)t)<j\11.r1al,Тll'lt'C1'IIX llj)lll!IIH{Щ П()

::11111,:1сы11ческ11.\1 11оюнш1ш1111;

..-'101L)I_IC1p1_1pycт :н 1~-1~111 SI_~)()_ а11а~1:о_:-.1_~?---~---------
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1 'IL'.\IIP:l(;.·11I1 ныполнения

IIJ)t'CТl,I.\ мслпиипских УСЛ)''!'.
'.!;1111111:,. IH 11; 111 t'L'l' 1р1111(.'IIOl.0

у.\, I.IiI ( Р I p;Ic;Ic1it )ii п:III,1:Iрт).

l!illlll11li:t. i!,Jil,lii J,;::I,:II:t.tpi,

11 pt 1ф1 гл.псп l чсскпх 11р111111 В(Ж
11 I,il:11.'ll,'(;\J)I,

11р11ф11. 1;11,·1 пч...'l"KI 1.\ 11 J)I I11III\ОК

11,11,·;1 ;;1111111\1.

illlil l1•\l11-1j111·:111•. :. ·1 llIIL'l'KIIL' 11

IIL'll.\1!.'l11I ичсски.:
(1(\1\ll'lllll\L'ЛI .ll'IL'ii.
f!(1f,il'lilТ1..'.'III

:::11·:11.··:1..·~, I,.::11.I1\11:лI 11 р.пIIы,.;

]'.\ 1·;р;Iсл II,IL' I IL'j)I 1, 1;11,1.

llf)ill:11.'i:I II llj)lll!liillll,I

'.JI1IIIII,,pI111:·;i 1j11: ·.11•I1..·скоI·() 11

I IL'j)/'.1111-IICI 1 .\ 11111..\.' 1,01 ·о
PiI·;1III·1II1I ·1;11 'Pt •111•1·11 pci)f1iкa.
11p1!lllllll!l,I .1pI·;11111·:aI11tII

,,аIII1, •н:1·11,I !( >1'( • 111 гпп Iпя
.'l,.'l1..'ii iliiJl1I,.'1P !\11\j'.ll'T.!. ,1

1;11,,1,( . 11.· 1 ,· i:.
l\1\L'IIJI l l,IHill11II1l:\\'\I 11

11(\:- 'lil/,111(11\L'il 1\

1 • \ 1 :; : :, ) : ·., 1 11..'.11,11 i ,1 ...

~ •111,··,1;_ :1..'1111,1.\.

L'll(IL'\J;I \I\l':IIII,I ::t,lj1\lltl,H

\!i!Тl'J)II 11 р,·111..·111,;I, L'L'\II,II 11

р.:I1I,,1_,уклIнI1,,I·t, ·:;111роI11,1I 11

:.·Iр;1 IH 1\\: p;t I IL'll 1III.

1,:·.,1:11.1:1 11 ;ll'illil[:I1II,I

1.', •i 1, ·:,.11,111/''- · I',ilil 1 !}1 llt 1

l,i'!ip,1,·;I\I 1'\j':I11I,i 11

P~l!j)t 1:1:- 1,1111\11\ •1 • \ ·1:IPl'llВl,H.

11: 1:н ! 1 1р, )на 1 1 11 >t .;L. \ 11. 11 .

'1 i ', . ·.1 ,.·, 1' 1: 1' ' ,· 1 ' 1 t ''-' \ 1 ,· 11111,1.\

\ ! \.' 1 1 '' 11 '1 ~ 11 ; . '1: \ 1 . 1; 1 ,, ! '11 f\ 1 :

L' lilll.'l,II)II,1, 11\il ·;11111>1

-.1,· :111~11н1.т,1:i Iа1\1(>111II

~1,"·i;,iiJHl,l\i :. iJ1,:p11ii~·t

',1L.'!'L'\ :'11111". 11! 11 I\

i i, •, . i 1,.' 1' · 1 _ 1, '1 . , • \ 1 : 1,' J11 1 \1 .' 1L'.
l 11•р;:;111I, ,'(11...'11:11 l(L'p!1I ll'l 1

11;1,·• lltl_[L'llll>I ,l,1,.'l1llll!fl 11

фггзиолоп I ческих н психологически»
особениостях лстей. показателях
il,IП 11слсятсл ьносп 1 13 разные
возрастныс периоды:
лсмонсгрирусг зпаппя О правилах 11

11рIIIщнIIах мониторинга физического
11 IICJ)Bllt)-IICIIXll11CCl(()Г() развития
'J.'I( lj)l)(!()l'P рс6~'111\а:

1

. :11.·чо11сI рпруст ·1IIшIшI 1) IIр11IщIII1ах

11рI·аIIII·1аI1III1 раI пюпаль:юго 111панияi .lL'ICii рапнсго 111нрас1·,:· а гакжс лстсй,
i IIOL'IIIIП,lll<IIOЩIIX(;JI 11 ооучагощпхся В

о\,р,поватс.111,111,1х учрсж.'tсниях:

.'LL'\l()IH:тpI1pycт ·~IщIIшI О CIICTt:MC

охра111,1 ·1.:toJIOВJ,Я матери 11 ребе111<а.
ссш,11 11 рсщюдуктI-IшюI·0 ·щщ)()вы1 в
:1;1равоохраIIсIIII11;

,'(C;\IOIJCTpIIpycт ·~IIшнIsI () ПJХШIIЛах И

IIpII11ItI-111ax коIIсут,тIIрова11нsI Iю

1юIIрос;щ т.:раIII,III укрсII;IсншI

1к·11ро;1укт11в~юго ·3доровы1.
11.'lilllllJIOBilllllSI СС.\11,11:

/ :1L·:--111IIстрIIруrт ·ща111нI о IIрн:--Iс111.:11II11

, L'lllllk'ЧL'lIIII,IX \ICT0,'(0I1 11роф11:1ш.;л1к11
1 -
:lt)()JН'OH:

.l,'\t11IICIp1Ipyl'·t '\11..11111>1 Р

llilllllOL'ТII 0I,,НаШНI 11 СТШl:.tартах

1 0I;.паIIIIн .\1CДl1f1JIHCIIOЙ IIOMOЩII

il\1..'IIЩlllli.Ш в IIсрIю:1 6cpci\lCIIIIOCТII II в
1 юс:Iсро;юIю:'1I 11ерIюде;
:Iс.\юIIстрIIрует ·нIшIшI о порsтдкс

:1IIсII;11IссрIюI·0 11а6людс1111я жеIIщI-11I в
IJL'j)IIO,:t UCj1t:i\lCHIIOCТII:
.lL'\It11IcтpIIpycт ·нIё.11111>I о IюрsIдкс 11

11ра11II;I;Iх ф11·щчсскоii 11

1 ll'11ХIЮ11рОф11:1:1кл1 'IC<.:l<OЙ IЮДГО'Г()Ш.:И

\ICl)C\li:11111,IX il,L'JIЩll/1 К ро;1юr. В том
'IIIL'.IC II\\,'(l'(IТOHKII CC,\IJ.1I 1( рождСНIIЮ

1)1..'1 lt' 11I,;i,

i.
.. . - ·--- ···- ----- --------
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li,1;·•;1,lt>i, 11 llj).IBll.1,t

1!111 :ll11L','l,1\;j 11

111.: 11.\ 1 нч I роф11_;1;11,п гчсс:« )i'i
1I,,_!I РТ11111:1' t),:pL·:.IL'lllll,1.\
il,CltllllllJ 1, ролам. Н Т\);\1

'IIIL':IL' ll\\;t1·1H't\l\KII Cl'\11,11 К

,·,,1·.,:.IL'i/l:l1\ Р--',-1,:11;,,1. -- ---- ---- ---- ------·
l l!·p1·•н•111, '.'l~llllii. !lt'll,111Щll':\ll,I\ В р:н11;;0; лисппп.тнш.,

------ --- ----------------,-----

\ \I ._' 1 1 .: -----·- ------------ -- ---- --·----- -------
llj': 1[\\1.-lll l l, соор
.\1,..'.1111 п икл« 1ij 11111j11 IJ):'IIШ 11111,

1:1.::.;1:.!;11,. 1!1:1к·:1•:ч,1 р1Iск;1 11

11p,,,_·;_IL'\:I,! L'(I .лорош.ем.
,_ • :, _'. '· 1 '· ' : -: 1 ,· 1 : 11 1.11.

<" ,.._.,__.IIL'11I111,lТI, I IC11,ПIIOii

,·у;I:;1.1 ,!II,k 1: 1:p:p;1L"Лll,IC

1 ;):, I11н,: нас..·:IсI1I1:-1

1,,·,,·.11,1 11,, 11:1:11111ро11,111111,1

L'L'\11,11. .111'11 lt)ij 1"111'1 IL'lll'.

i 11: i ';,,'i 1.· 1 /1: .'1;[ 1: l' ! .11,I\:J.

j\I::I11111;[_!!,llt'\I:, l!IIT:1111111)

\l11:;1111:i•,111:111. 11:litllClll:1 на
: t1т11I11,l:i oiip;I I il\lf'illll или
,·; ,1 11·;:-JL.'IIL.'IIIIC. на
~.1у•11 :L.·11111..· качества ж1п1111
1!11•)• '11\fllj'l'll,l'f"I,
1:, 1·:-, 11,;1:11111..·л 1

сп11~:06с11 06ес11сч111ш1ъ печатной
i информацией о здоровом образе

1

жизни все социальные н возрастные
1·p,·11r11,1 населсния:

1 лсмонстрпрует умение
1111:11ш11душ1ы11,1с

11:1а11нр()11а1111ю cci\11,11. j111ч1-ю11 гигиене.

----··---- -·--·--. - ... -- __ ,
!

r--:--:------------ J
:1L'.\11ч1стр11рует умение 1ю сбору Наблюдение 11 ·
:щ:;11щ1111с1юй информации 11 оценка
11ш111лс11и10 фшсторо~з риска 11 проблем выполнениых
С() 1}t0po111,c111. обусловлепиых образом практнческих
жичнн: умений.

оформленпых
меципнпскнх
докумегггов
Решенис
с 1-1туа11110111-1ых
задач.
Рс111с1111с зщщ1111ii

в тестовой
форме.

il,11 il 111:

L'I гособсп
нозмож: 1(1СТ11

набора

труда

проводить
беседы по

11 отдыха.
р,1111 IOIшл 1,1 l()i\lY П I гга: 11110:
способсп мотивнронап, пацисита на
::t1•pt!lll,lii \)t!JЖ! ЖIЛIIII 11:Н! его
11·1,11..·11с1111с. 11а у:1у111нL·1111с качества состанлсиня

информироватъ о
rюлу11е1111~1 гражланамн
социальных )'СЛ)'Г.

1i;1a11a беседы
различным Н

категориями
населения.

о 11рс;1усi\ютре1-11-11,1х законом;
11(1_!1~''1<:IIШI лсмоистрпруег умение органнзоватт, Анализ

11;11)tlpa 111p1\IIOДIITI,) 06учс1111с в шкот.1х СОСЛ.ШJIСНШ!

с

,·,,11:::1.11.111.1\ :L'.'l)T. т111р1ты1 .:tШI IЮдрослюв. i\ЮЛОДЫ.Х 1111а11а L)С<:СЩ,! С

11:1,'.!:L'\l1\T(ll'IIIIJ,I.\ "\ilKtlllOi\l ро:111тсж:ii. ЛIIЦ СТЩ)ШIIХ ПО3растных ратп11ч111,li\НI
1
1111·:11111·:1111ал, (11р111ю:111л.)' 1·р~ 1111. ;1ля т11111е11пш с ю.псгор11я,,111

• •·. "l'!IIIL' 1: 11I1,\1,la.\ ·1;1Pj)(II\J,il

: 1-' 1:,1,Ip,11.1J,(IJ:. .\11'.'1(1,'11,1.\
j·,. ·j .•! I\.', ·,'il.

11·:,.11: 1.
1: :1111',.'111, •1: L'

l ll!!,J'ltillll'IL'l..:K1)ii \Hl,IL''\llf,11\.
•. : '' 1 ,! \!

1 ,:, :1 :,;,·,·:,lill1 lilll 1,1.\111

: t• , · :,:;;1J1JIH\II:

...·:. I< ' '!\ \ [~. 1 f' L'af I IITЩ)I I( 1-

•IJJ! :,·,I1I1','l\ll ll'IL'L'Kl!1.'
-, ,1 11

, .·;;lj, '.ij'lil,IL'

.,lli: ._·; :ljЧ,111.\

,' :_ 11.111,··111 \I 11

1·1111c1пo1111•1ci:кoii 60;1е·тыо. сахар1-1ы,,1

."lllil\\CTO;\I JI :tpyПl;\111 хрст11•1сс101м11
11.:1111фс1,111н111111,1.\111 ·;;11111:1с11.11111~1.\111:

. IL'\111111.:тр1 ~руст у:--1сн 11с со1"\1ю;щл,

HHl.:CJICI-IШI ГIО 1
фор1,111 рова 1-111ю
11р1111ср;1,с1111осл1
'\,'[11ptlllO\ly

1.·а1111 l"Щ)ll11-·11111;1C.\l llll:10l'I IЧCClil 11..· 06ра·1у il(I ПI 111.
IIJlilllll:1:1 11 IIOl)i\laТIШl,I (са111пар11ыс

11ра1111:1а) .\11..·д111111нскt1ii ор1·а~н1·ш111111: На6;1ю;1с1111с и
1 ~

: :11..·,ю1н.:тр11руст у,1с1111с ооеспсч11ват1, (щс11ю1

1 :111•111ую 11 06111сств1.:1111ую Gе-юr1ас11щ;т1, 11ы1ю;111с1-1111,1х
1 11р11 ()Ol)HЩCIIIIIJ С \1CJHIНIIIICl<ll\ll1 !!p.tKTll'ltl'l-:1·1.\

~ 1 -ОТ,\().'Щi\111 11 ,\IССП)Х IIX оора·юва~1ю1; 1 )':\ICIIIIII в ходе
.11.'\1111JСТр11руст у;,.1с1111с 11с1ю:11,ю11ап, 1 !lpOBC/tCIIIISI

:11,р,1:11·11111.1 ~ с 1а1юн:1сн11ыс 11р,ш11_;~а 11 ПрО11t:дуры 1 :tc:ю1iJ,J.\ 11гр.
1111:11111:1,1) 11 рофссс1ю1~а.111,11111х коi\1мун11ка~ 11,1 ii , i\НН:тср-ю1<1ссо~з

_ i ф1.·.11,:_ll!ICJ)~I_ -~. ~111·1yp~-C~~~~~Cl!l~a-- 11_1 _
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.11:1111,·10

11р11 t1upaщ1.·111111

.'.:1.',llllllllll'/\ll.\111 t>l\(1,:l:l.\-111 1~ ратнш о возраста. их родителями,
\IL'l'l;J\ 11,\ о()рн·~(Чl:11111)1

I IL' 1 J\ '· 11,·а \ВН 1·1, ) L" 1 :111\ 111}1\.'l t 111,lt

11р:11•,11.1;1 11 :1p,11t\.','I; р1,1

1 J j)t 1ф\.'1.'СI lt 1! lil. 11,111,1.\

l\"tl\l\ty11111,<11111ii 1!11..'.tl,"llll..'Jbl 11

i'II 'l.'j11.'L':I\ !'1."\.1('1:t.';! 11 l"l'.\11,11

: 1.' I ;tll:11;_ 11111:111,

11 р, •rj.1.·1.·..:11, 111.1.11.111.1 ;i i-:,н 1·1 акт
,· .к-п.мп 1хп11t11·1.1 во :p<1L'Тil.

11.\ 11\\ пггслями. ·::11,011111,ЩII

11p1.','IL'Ta111пслямп
111.·р1111 • 1111,r ii

r::t :'1.•11:1,1; 1! Jllll';l\ill'IL'L'Kt\C

11.:, '. !lt '· :~·1111( , L'll\1(\)111..'1! O<.:\"lllC<.:TB.'IЯТI, :-.юr111тор1r111·
,,,,,-,,:,,•·,1:,-1(;11110•·,, 11;1 ,1-,·11,111 ...• 1 физпчсского · ,r I-Iсрrню-пс1rхI-1ческого

1111\1, 111111 1\ 111.':lll<I 1·р1111

; \( 1.1~

--1 '" )1(1•\\11·,1-:1('11111.1,:

: i) :- il ! ', · ', 1 ~ 1: ,· ;, .1J\\: 1 , 11:;111111 t •

J;,,,;,·, 11,illJ),•l;;\ll!il'

p,•.ll! 11.'.k'ii

1\( 11111; •1.· :1 \ 1

;_ ll 'i'• IHI -~1.
! !, 1_ 1 р, 11· 1 l,l 111.

111), 11 ;, '.:: ! 11,

11

11

11

11 се,,11,11:

<.: 111 эсобс 11 устанапл н вать
профессиональный контакт с летьми

:3Ш,(111111,1ми прелставителями:
лсмопстрпрует умснпс провопить
псрнпчный патронаж 11 динамическое
11а,,:110:1е1111с 1юворожчё: I ного
щ·1 п \IIC ста: цартов .\1СДI l l[I I I ICI\Oii
1111щ,щ11 1111ед11атрии;

лсмонсгрн руст умсп I ге проводить
щ1у•1\.'1111с уходу за новорожпёиным и
грулпому вскармливапию;
,'{С,\Ю1!СТр11рует

коисультпровапия родитслей н детей
11t1 вопросам сохранения здоровья.

11·1рщ:.•1с1111s1. здорового образа ж11з1111:

:чс:1111111щ· i-oii p,HJ.\I пня здорового ребёпка;

11

.11.·т1.·ii 11,1

l"t \,\ р:1111..'I I I I~!

1: :p,1l·.11.·1111~1. \ll"\IOT\1 бсрсмсипых жегпции:
<ltlj',•,; ··,1 IHIJ),1·;;1;1;1111111

'''-·: 1:1.", i Н.11111, \ltlllll l\lj\11111

rj,11 :11'1'-'l ,,\11 \\ 11 псрино-
l:(,l\:!'!~'(KPl tl ра·m11тш1

; ·1, ,,~. ,1:, 11 t 1 p1.·1"'iL'll l,;t

t.;·). '·j:, '. :1i 111

1,, ·, 11<• . ; , , : . 11 р,: 1 ',.1111 ! l' 11 t)

['.1•t:1'11, ::\\ 11.1,11111р1111:1111111

, •: \ 1 1 , 11 11 11'-' 11 р1 ': 1 у 1,Т 111 \ 1 1, \ 1 • 1

111 гс. 1'.'

\IC,llllllllll'l,llii

1•,-\IPI j' (il'J'1.'\l1.'lllll,I\ ~i-l'lllllllll

1:pi1J;11,'lil 11, i.!11~1111~! 111')))"1111:1.\

1 !1.·11 \ 1,.111рr1ф11:1:1к 111111.Tl,11jj

1;,, ,: ,11,1•:1;11 (\:рС.\11.'11111,1.\ 11

,·,".:1.11 1
• р,1:1;1ч

са1111 l:tj'll\1-

на

умение

c11<JL'0\1c11 11ро1ю.:11п1, ющсут,п1рова111rс

1111 l\(1ilj1Pl'Ш,I 11:ш1111ро11ш111я СС.\11,11 11

р1.·11р11:1: 1-:1·11111юн1 ·1.·101ю111,s1. 11 то:-1

'll!l'.IL' lltl,'l\Чl\;Л,1111:

L" l lt IL't 1(11.'I I 11 j)I )IIO,'_{I IТI,

1 ll'J)\.'\ICI 11101.:ТI 1:

c1111L·op1.·11 11ртю;11п1, \rед111111 нcюrii

l'll\1{;\\t)\.'11 IIJ)OIIO,J,IITI, ·шш1тш1 13 1·руп1шх
111.·11., 1 н1111)()ф11:1акп1 '11.'ci..oii 1ю;11·он1вю1

1 ()1.•рс,1с11ных 11 сем1,11 к родам:
i ,'ll·.,н111стр11руст уме1111t по соблюде111110
1

L';1111пар1ю-·щ11:1~.,1rю;ю1·11чссrп1:-.

11р:11111:1 11 1юрi\1ап111 (сш111тар11ые'
1i 11p;11щ:t.t) \IC,'!IIILJll!Cr,:ojj
! :1ку1111.·рl.'1,ого 11роф11;1~1.

l lt !!)'.1;1111111,1 _, _

орга111па111111

1

,, ,. . - ····~-------- __J
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l l';:lll!Т::;·.111,•·,·

\!1,.'. llllllll lL'K11ii
11р:11111:1.:)
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j_ оггхнизхция ОБРЛ30fЗАТЕ.ЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ
01;У1IЕl!ИЯ инвхлидов И лиц С оггхинчвнными

ВОЗМО)КНОСТЯМИ эдоговья

Н нсл и х рсализапин инлнвилуального подхода 1( обучению
11ii,11a10111н,l·s1. o-:y1rtl'L'·rн;1}11011t11x y11L'6111>t~i процесс 1ю собстиепной
1 j1:tL'KTopн11 1.< р.гмк:»; ничивннуальног« рабочсго пиана. изучение данной
.'! 1и: 1 lll l l,'111111,1 (iт:1 грусгс» 11:1 слслуюшиХ ВО'\Можностях: обеспеченнс
101L·ay:111 l'Op11()1i работы со сгулентами, в том числе в электронной
()1)1):\'!t)!1:ITL':ll,JJ11i-i срслс с использоваписм CUOTBCTCTB)'IOJJtCГO программного

()(\()ру;111ва11ш1, дистапциоиных форм обучения, возможностей Интернет­
рсгурсоч, пилинилуальных копсультаций Н г.д.
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(). оггхпиэ.сния ВОСПИТАТЕЛЬI-IОГО ПРОЦЕССА
оьмчхющихоя

1 \::1.:11 r·ш1 шя 11роIр:1i\1мI,I воспигания обучаюшихся, напранленипя на
фt>\\\llll)t)H:11111,: 11p11фccl.'l\()fla.;ll,lll,IX качеств личности, чувства пптриотиэма,

1·1юж:t:r111.:тнс1111осп1. ,,н"1жс1111>1 к пнмяти защигп икот, Огсчсства и подвигам
1 ·L'\'OL'li < )тс•1СL'та. ·t;11,tч1y 11 11раво1юрsuщу, человеку труда и старшему
иоколснш«. IПc.\llJ\II1()I'() уважсния, бережного отиошеиия 1( культурному
11:1C:IL',:(II}\\ 11 ·1 ралипиим многои.шиопального парода Российской Федерации,
111mpc't,· 11 окружцюшсй среде, бережного отношения 1с здоровью,
')CIL'Тll'l'.'CKII:'\ чунстн Н уважсиия 1( цсиностям семьи.

.\~
/ l:111р:111.'н·11т1

1tщ·1111т:1тr.11,11oii

paiioп.1

1\,\\.'111: 1 ;1111t-..·

</1, \1''11: l't11:a1111~

1·11:1;1;:t, 11 гско-
11;: 1 р 1 ! \ , 1 11' lL',.· 1,, :ii

1:,, ,ilJIIII:. ,,•ltll:1.11,IIOii

----------- --------
l(oi\JПJICI-C критериев оцеики .1111•111ост11ых рсзупьтатпн

обучашпшхся

... --------- - ------·- ---------------·-· ----- ------· ··-
лсмоистранпя интереса к будущей с1н:н11а:11,1юст11:
опспка собсгвеиного 11рt);11111же111н1. ;Jll'IHOCТl\l)l·o .

р;1·11111п1и:

.. ответственносп, за рсзультат учебной лсятсльности н 1
полготовки
к нрофесснональиой деягельности:

участие в псслеловатсльской 11 проектной работе:
участие В 0;11I:-.II111а;шх по спеииальиости, викторинах.

в предметных неделях:
-- участие в конкурсах профсссиональпого мастерства 11

в 1,t)щ111:1111,1х ироскгах

. ····-- -----·-· -····---------· - ----- -~-----
11( 1р:-.1 PUll lCII IHI

н·1;111\ю:tL·ikтв1111 с t)t1y•1шt111t11:\11101. 11рс1ю:1а11,пс11щ111.
\1;1с1 ..:рю111 11 ру~.;01111.11rтсш1\111 пракпгкп:

ко11струкп1шIос нзаимолсйсгннс в уч1;;;61ю:1.1
коллскти не/бригаде:

дсмонстрация навыков мсжличиостпого делового

11р11

сфпрмировашюсть гражла: IC l\1,)j1 поч 11 п 111:

- 11ртшлс1111е !\Н1ро1ю·врс1-1чссю1х устшюво1<
l'LHOIIIIOL'TI, :1.Ю.'I0,'{1,!.\ :110:tcii 1, раоотс 1111 t)!ШГО Oл:Ч1XTlli.l:

IIJIOЯBJICIIIIC 11раво1юii акт11ш-юсп1 11 JШBЫIЩII
IIJXIIIOi\lCpllOГ() IIOBCДCIIШI. уважешн1 1( ЗШ((Нlу:

у•шст11с II ре11:11п:н1I11I ПJ)OCBCTIITCЛl,CIOIX nporpai\11'1!.
1н11н.:ков1,1х. _ ... _ apxcO.'IOПIЧCCI\IIX. _ IIOCIIIIO-:_IIC'l_'Ol)IIЧl:._CКI!~

на

)-1



;\

-1. P,1u111.1 1111
11pt1л1111,·11.:ikr ,1111,)

; t1.·ppop11 \\!: 11 Jllll,1\1

; tpt 1,: 1:. :с, 11: я-.1
·11,с-1 рсм изм.:

·- .... -·--· ·-·----------
1,p,:L'HCД'li:CIШX отрядах 11 молодежных 0()1,сю111с1111их

. ---- ···-------------

срсд11
Щ\ i\-1еж11сщ1ющ1л1)~юй.

.-..
1 1:-.11.'Jlll"l",tllllL'

; llt\Hli/,il"'\'.11,llt\l"t\

t>Лl\11111.'IIII\I 1( тру:tу

i
r, : Нt1.·11·11111.·1к1,;1!1

1,'~11 с.п.п. 11.'ТJ, 11

. 11 lt.lJ't •/:\ •."!1,11-.'\.' ,·!\,)

I <l1t1p\111J't11",,IIIIIL'
',,l\1j1111\(\l"\I 11,1p;i·;.1

, 1 • 11.;: 111

~- . )1,t)l!()\111111.'1."l-:()l'

1\, -сппган I гс

l) Jl\'tl.1\1I ичсскос
1 ! · )i,_' 11 : 1 ~ : 1' : 11 ,:

готовносп, К общсппю 11 взаимолейспиио С люльмп
самого разного статуса. тгппчсской. рслигиозной
11р1111а;1.:1сж1юсп1 11 в ~11ю1·ообра·1111,1х обстоятсльствах:

отсутствие фактов ироянлсиия илсологпи
i терроризма и эксгрсмизма t:pt:1111 обучающихся;

... отсутств11е социалы~ых конфликтов
обучающихся, основанных
мс;1,ре:111пю-з1юii rюtшс _

i 111юs~вле1111е высокопрофссс1ю11алыюii
1 актинпости:

j y•11.::6110ii леятсльиостн по результатам
_. _ ! са:--.10а11а.:1Iла 11 кор11е1,1.t1111_сс_ре1,\'Льтато13 __

лоороиол ьчсскис
I11I11ал11лов 11 прсстарелых гражлан:

1

положитслыгая :11111ю111к.1 в органнзацин собственной !
1самооцсики, 1

.!
I голлержкс i111111ц1rап1вы

у1I:н:л1е 11110.:IOl·IТCpl'!,O:\I липжсппп

IIO

трудовоi1

лсмопстр.шия IIа~11,rк<ч1 здорового образа ж11·11111 11
высокого у1ю1111s1 культуры здоровья обучаюншхся

. -· ·----·-·-~----· ----··------ - . -------
проя1111е1111с экономической 11 финансовой культуры.
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