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1. Основные положения 

1.1. Программа государственной итоговой аттестации (далее – ГИА) 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности: 34.02.01 Сестринское дело 

1.2. Порядок проведения ГИА, порядок подачи и рассмотрения 

апелляций, порядок проведения ГИА для обучающихся из числа лиц с 

ограниченными возможностями здоровья, порядок присвоения 

квалификации осуществляется в соответствии со следующими 

документами: 

– Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

– Федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 

Сестринское дело, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 04 июля 2022  № 527 (далее – ФГОС СПО); 

– Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования»; 

– Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

08.11.2021 № 800 «Об утверждении Порядка проведения государственной 

итоговой аттестации по образовательным программам среднего 

профессионального образования»; 

– Уставом и иными локальными нормативными актами 

образовательной организации. 

1.3. ГИА завершает освоение имеющей государственную 

аккредитацию основной профессиональной образовательной программы 

(далее – ОПОП) среднего профессионального образования по специальности 

34.02.01 Сестринское дело. 
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2. Паспорт программы ГИА 

2.1. Программа ГИА является частью ОПОП по специальности 34.02.01 

Сестринское дело и определяет совокупность требований к ГИА, в том числе 

к содержанию, организации работы, оценочным материалам ГИА 

обучающихся. 

2.2. Целью ГИА является установление соответствия результатов 

освоения обучающимися ОПОП по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

соответствующим требованиям ФГОС СПО с учетом требований 

регионального рынка труда, их готовность и способность решать 

профессиональные задачи.  

2.3. Задачи ГИА:  

– определение соответствия знаний, умений и навыков обучающихся 

современным требованиям рынка труда, квалификационным требованиям 

ФГОС СПО и регионального рынка труда;  

– определение степени сформированности общих и профессиональных 

компетенций, личностных качеств, соответствующих ФГОС СПО и наиболее 

востребованных на рынке труда; 

2.4. Обучающийся, освоивший образовательную программу, должен 

быть готов к выполнению видов деятельности, предусмотренных 

образовательной программой: 

 

Наименование вида деятельности 

(ВД) 

Код и наименование 

профессионального модуля (ПМ), в 

рамках которого осваивается ВД 

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности 

находящегося в распоряжении 

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности 

находящегося в распоряжении 
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медицинского персонала медицинского персонала 

Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа 

жизни 

Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа 

жизни 

Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях 

Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях 

Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 
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2.5. В рамках проведения ГИА обучающийся должен показать владение 

следующими общими компетенциями: 
К

о
д

  

к
о

м
п

ет
ен

ц
и

и
 

Формулировка 

компетенции 
Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте; анализировать 

задачу и/или проблему и выделять еѐ 

составные части; определять этапы 

решения задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 
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Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 02 Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне информации; 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач; использовать 

современное программное обеспечение; 

использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач.  
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Знания: номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; приемы 

структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том 

числе с использованием цифровых средств. 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательску

ю деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных 

жизненных 

ситуациях; 

Умения: определять актуальность 

нормативно-правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; презентовать идеи 

открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; рассчитывать 

размеры выплат по процентным ставкам 

кредитования; определять 

инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею; определять 

источники финансирования 
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Знания: содержание актуальной 

нормативно-правовой документации; 

современная научная и профессиональная 

терминология; возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой 

грамотности; правила разработки бизнес-

планов; порядок выстраивания 

презентации; кредитные банковские 

продукты 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и 

команде 

Умения: организовывать работу коллектива 

и команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы 

деятельности коллектива, психологические 

особенности личности; основы проектной 

деятельности 

ОК 05 Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 



10 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

Знания: особенности социального и 

культурного контекста; правила 

оформления документов и построения 

устных сообщений 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

российских духовно-

нравственных 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения; 

Умения: описывать значимость своей 

специальности; применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Знания: сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; значимость 

профессиональной деятельности по 

специальности; стандарты 

антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения 
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ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности, осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого 

производства; организовывать 

профессиональную деятельность с учетом 

знаний об изменении климатических 

условий региона. 

Знания: правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; основные 

ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения; 

принципы бережливого производства; 

основные направления изменения 

климатических условий региона. 

ОК 08 Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья 

в процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

Умения: использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для 

данной специальности 
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физической 

подготовленности 

Знания: роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; основы 

здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности и зоны 

риска физического здоровья для 

специальности; средства профилактики 

перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

участвовать в диалогах на знакомые общие 

и профессиональные темы;  

строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности;  

кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые);  

писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы 
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Знания: правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика);  

лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности;  

особенности произношения;  

правила чтения текстов профессиональной 

направленности 

 

– профессиональными компетенциями (далее – ПК), 

соответствующими видам деятельности: 

 

Основные виды  

деятельности 

Код и 

наименование 

компетенции 

Показатели освоения 

компетенции 

Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

инфекций, 

связанных с 

оказанием 

медицинской 

помощи 

ПК 1.1. 

Организовывать 

рабочее место 

Навыки: 

организации рабочего места 

Умения: 

организовывать рабочее место; 

применять средства 

индивидуальной защиты 

Знания: 

санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям, 

осуществляющим медицинскую 

деятельность (к размещению, 

устройству, оборудованию, 
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содержанию, 

противоэпидемическому режиму, 

профилактическим и 

противоэпидемическим 

мероприятиям, условиям труда 

персонала, организации питания 

пациентов и персонала); 

меры индивидуальной защиты 

медицинского персонала и 

пациентов при выполнении 

медицинских вмешательств 

ПК 1.2. 

Обеспечивать 

безопасную 

окружающую 

среду 

 

Навыки:  

обеспечения безопасной 

окружающей среды в помещениях 

с асептическим режимом, в том 

числе в стерилизационном 

отделении (кабинете), 

медицинской организации 

Умения: 

соблюдать санитарно-

эпидемиологические требования и 

нормативы медицинской 

организации, в том числе 

санитарно-противоэпидемический 

режим стерилизационного 

отделения (кабинета); 

соблюдать меры асептики и 

антисептики, принципы 

индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских 
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вмешательств; 

осуществлять сбор, 

обеззараживание и временное 

хранение медицинских отходов в 

местах их образования в 

медицинской организации; 

соблюдать требования охраны 

труда при обращении с острыми 

(колющими и режущими) 

инструментами, биологическими 

материалами; 

проводить экстренные 

профилактические мероприятия 

при возникновении аварийных 

ситуаций с риском 

инфицирования медицинских 

работников; 

осуществлять прием медицинских 

изделий в стерилизационном 

отделении (кабинете); 

проводить дезинфекцию и 

предстерилизационную очистку 

медицинских изделий ручным и 

механизированным способом;  

проводить стерилизацию 

медицинских изделий; 

обеспечивать хранение и выдачу 

стерильных медицинских 

изделий; 

соблюдать правила эксплуатации 
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оборудования и охраны труда при 

работе в помещениях с 

асептическим режимом, в том 

числе стерилизационном 

отделении (кабинете). 

Знания: 

подходы и методы 

многоуровневой профилактики 

инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи (ИСМП); 

основы асептики и антисептики, 

принципы индивидуальной 

изоляции при выполнении 

медицинских вмешательств; 

санитарные правила обращения с 

медицинскими отходами; 

профилактические мероприятия 

(экстренная профилактика) при 

возникновении аварийных 

ситуаций с риском 

инфицирования медицинских 

работников; 

особенности возбудителей 

инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 

(устойчивость к физическим и 

химическим дезинфицирующим 

агентам и длительность 

выживания на объектах внешней 

среды, вид и форма 
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существования, пути и факторы 

передачи); 

виды, цели и задачи дезинфекции, 

предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

методы, приемы и средства 

ручной и механизированной 

предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

виды и правила сортировки и 

упаковки медицинских изделий 

для стерилизации, особенности 

стерилизуемых медицинских 

изделий и стерилизующих 

средств; 

технологии стерилизации 

медицинских изделий; 

порядок и правила хранения 

стерильных медицинских изделий, 

правил их выдачи в соответствии 

с нормативными правовыми 

актами; 

правила и порядок эксплуатации 

оборудования для проведения 

дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских 

изделий 

ПК 1.3. 

Обеспечивать 

Навыки:  

обеспечения внутреннего 
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внутренний 

контроль качества 

и безопасности 

медицинской 

деятельности 

контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности 

Умения: 

проводить отбор проб для 

определения качества 

предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

осуществлять сортировку и 

упаковку медицинских изделий в 

соответствии с видом 

стерилизации; 

размещать индикаторы в 

стерилизаторах в соответствии с 

инструкцией по применению и 

нормативными правовыми 

актами; 

осуществлять контроль режимов 

стерилизации; 

Знания: 

методы контроля качества 

дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских 

изделий; 

профессиональные риски, 

вредные и опасные 

производственные факторы по 

профилю отделения 

(подразделения) медицинской 

организации, требования охраны 
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труда, пожарной безопасности в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами. 

Ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

ПК 2.1. Заполнять 

медицинскую 

документацию, в 

том числе в форме 

электронного 

документа; 

Навыки: 

ведения медицинской 

документации, в том числе в 

форме электронного документа 

Умения: 

заполнять медицинскую 

документацию, в том числе в 

форме электронного документа 

Знания: 

правила и порядок оформления 

медицинской документации в 

медицинских организациях, в том 

числе в форме электронного 

документа 

ПК 2.2. 

Использовать в 

работе 

медицинские 

информационные 

системы и 

информационно-

телекоммуникацио

нную сеть 

«Интернет»; 

Навыки: 

использования медицинских 

информационных систем и 

информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет» 

Умения: 

использовать в работе 

медицинские информационные 

системы и информационно-

телекоммуникационную сеть 

«Интернет» 

использовать в работе 
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персональные данные пациентов и 

сведения, составляющие 

врачебную тайну 

Знания: 

правила работы в медицинских 

информационных системах и 

информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет»; 

основы законодательства 

Российской Федерации о защите 

персональных данных пациентов 

и сведений, составляющих 

врачебную тайну 

ПК 2.3. 

Контролировать 

выполнение 

должностных 

обязанностей 

находящимся в 

распоряжении 

медицинским 

персоналом 

Навыки: 

проведение работы по контролю 

выполнения должностных 

обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским 

персоналом; 

Умения: 

осуществлять контроль за 

выполнением должностных 

обязанностей находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 

Знания: 

должностные обязанности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 
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Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

неинфекционны

х и 

инфекционных 

заболеваний, 

формированию 

здорового образа 

жизни 

ПК 3.1. 

Консультировать 

население по 

вопросам 

профилактики 

заболеваний 

Навыки: 

проведения мероприятий по 

санитарно-гигиеническому 

просвещению населения 

Умения: 

проводить индивидуальное 

(групповое) профилактическое 

консультирование населения о 

факторах, способствующих 

сохранению здоровья, факторах 

риска для здоровья и мерах 

профилактики предотвратимых 

болезней 

Знания: 

информационные технологии, 

организационные формы, методы 

и средства санитарного 

просвещения населения; 

правила проведения 

индивидуального и группового 

профилактического 

консультирования, современные 

научно обоснованные 

рекомендации по вопросам 

личной гигиены, рационального 

питания, планирования семьи, 

здорового образа жизни, факторов 

риска для здоровья; 

заболевания, обусловленных 

образом жизни человека. 
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ПК 3.2. 

Пропагандировать 

здоровый образ 

жизни 

 

Навыки: 

проведения работы по 

формированию и реализации 

программ здорового образа 

жизни, в том числе программ 

снижения потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и борьбы 

с немедицинским потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

Умения: 

формировать общественное 

мнение в пользу здорового образа 

жизни и мотивировать пациентов 

на ведение здорового образа 

жизни; 

информировать население о 

программах снижения веса, 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

Знания: 

принципы здорового образа 

жизни, основы сохранения и 

укрепления здоровья; 

факторы, способствующие 

сохранению здоровья; 

формы и методы работы по 
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формированию здорового образа 

жизни; 

программы здорового образа 

жизни, в том числе программы, 

направленные на снижение веса, 

снижение потребления алкоголя и 

табака, предупреждение и борьбу 

с немедицинским потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

ПК 3.3. 

Участвовать в 

проведении 

профилактических 

осмотров и 

диспансеризации 

населения 

Навыки: 

выполнения работ по проведению 

профилактических медицинских 

осмотров населения;  

выполнения работ по 

диспансеризации населения с 

учетом возраста, состояния 

здоровья, профессии 

Умения: 

составлять списки граждан и план 

проведения диспансеризации 

населения с учетом возрастной 

категории и проводимых 

обследований; 

проводить разъяснительные 

беседы на уровне семьи, 

организованного коллектива о 

целях и задах профилактического 

медицинского осмотра, порядке 

прохождения диспансеризации и 
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ее объеме, в том числе беседы с 

несовершеннолетними в 

образовательных организациях; 

проводить медицинский осмотр в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

проводить доврачебный 

профилактический осмотр с 

целью выявления факторов риска 

развития заболевания; 

проводить работу по 

диспансеризации населения, 

проводить опрос (анкетирование), 

проводить доврачебный осмотр и 

обследование по скрининг-

программе диспансеризации; 

проводить работу по 

диспансерному наблюдению 

пациентов с хроническими 

заболеваниями с учетом возраста, 

состояния здоровья, профессии в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

обеспечивать инфекционную 

безопасность при оказании 

медицинской помощи, 

проведении профилактических 

медицинских осмотров и 

осуществлении сестринского 

ухода за пациентами с 
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инфекционными заболеваниями 

Знания: 

положение об организации 

оказания первичной медико-

санитарной помощи взрослому 

населению; 

виды медицинских осмотров с 

учетом возраста, состояния 

здоровья, профессии в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

правила и порядок проведения 

профилактического осмотра; 

порядок проведения 

диспансеризации населения, 

порядок доврачебного осмотра и 

обследования населения по 

скрининг-программе 

диспансеризации; 

методы профилактики 

неинфекционных заболеваний, 

факторы риска развития 

хронических неинфекционных 

заболеваний, порядок проведения 

диспансерного наблюдения 

пациентов при хронических 

заболеваниях, задачи 

медицинской сестры 

ПК 3.4. Проводить 

санитарно-

Навыки: 

проведения санитарно-
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противоэпидемиче

ские мероприятия 

по профилактике 

инфекционных 

заболеваний 

противоэпидемических 

мероприятий по профилактике 

инфекционных заболеваний 

Умения: 

проводить профилактические и 

противоэпидемические 

мероприятия при выявлении 

пациентов с инфекционными 

паразитарными болезнями и лиц с 

подозрением на инфекционные 

заболевания, а также носителей 

возбудителей инфекционных 

заболеваний; 

выполнять работу по проведению 

санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий 

при регистрации инфекционных 

заболеваний; 

выявлять заболевших 

инфекционным заболеванием, 

контактных с ними лиц и 

подозрительных на заболевания 

инфекционными болезнями; 

проводить работу по организации 

и проведению санитарно-

противоэпидемических 

(профилактических) и 

ограничительных (карантинных) 

мероприятий при выявлении 

инфекционных заболеваний; 
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проводить осмотр лиц и 

динамическое наблюдение за 

лицами, контактными с 

пациентом, заболевшими 

инфекционным заболеванием. 

Знания: 

санитарно-эпидемиологическая 

обстановка прикрепленного 

участка, зависимость 

распространения инфекционных 

болезней от природных факторов, 

факторов окружающей среды, в 

том числе социальных; 

меры профилактики 

инфекционных заболеваний; 

порядок проведения санитарно-

противоэпидемических 

мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции, в 

том числе карантинных 

мероприятий при выявлении 

особо опасных (карантинных) 

инфекционных заболеваний; 

государственные санитарно-

эпидемиологические правила и 

гигиенические нормативы, 

профилактические и 

противоэпидемические 

мероприятия при выявлении 

инфекционного заболевания. 
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ПК 3.5. 

Участвовать в 

иммунопрофи- 

лактике 

инфекционных 

заболеваний. 

Навыки: 

выполнения работы по 

проведению 

иммунопрофилактики 

инфекционных заболеваний в 

соответствии с национальным 

календарем профилактических 

прививок и по эпидемическим 

показаниям 

Умения:  

проводить вакцинацию населения; 

Знания: 

правила и порядок проведения 

вакцинации в соответствии с 

национальным календарем 

профилактических прививок; 

течение вакцинального процесса, 

возможные реакции и 

осложнения, меры профилактики 

Оказание 

медицинской 

помощи, 

осуществление 

сестринского 

ухода и 

наблюдения за 

пациентами при 

заболеваниях и 

(или) состояниях 

ПК 4.1. Проводить 

оценку состояния 

пациента 

 

Навыки: 

проведения динамического 

наблюдения за показателями 

состояния пациента с 

последующим информированием 

лечащего врача; 

Умения: 

проводить оценку 

функциональной активности и 

самостоятельности пациента в 

самообслуживании, 
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передвижении, общении; 

выявлять потребность в 

посторонней помощи и 

сестринском уходе; 

выявлять факторы риска падений, 

развития пролежней; 

проводить опрос пациента и его 

родственников (законных 

представителей), лиц, 

осуществляющих уход, измерять 

и интерпретировать показатели 

жизнедеятельности пациента в 

динамике; 

осуществлять динамическое 

наблюдение за состоянием и 

самочувствием пациента во время 

лечебных и (или) диагностических 

вмешательств; 

определять и интерпретировать 

реакции пациента на прием 

назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода; 

выявлять клинические признаки и 

симптомы терминальных 

состояний болезни; 

проводить оценку интенсивности 

и характера болевого синдрома с 

использованием шкал оценки 

боли  

Знания: 
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основы теории и практики 

сестринского дела, методы 

определения функциональной 

активности и самостоятельности 

пациента в самообслуживании, 

передвижении, общении, 

определения потребности в 

посторонней помощи и 

сестринском уходе; 

диагностические критерии 

факторов риска падений, развития 

пролежней и контактного 

дерматита у пациентов; 

анатомо-физиологические 

особенности и показатели 

жизнедеятельности человека в 

разные возрастные периоды, 

правила измерения и 

интерпретации данных 

ПК 4.2. Выполнять 

медицинские 

манипуляции при 

оказании 

медицинской 

помощи пациенту 

Навыки: 

выполнения медицинских 

манипуляций при оказании 

помощи пациенту 

Умения: 

выполнять медицинские 

манипуляции при оказании 

медицинской помощи пациенту: 

- кормление тяжелобольного 

пациента через рот и /или 

назогастральный зонд, через 
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гастростому; 

- установку назогастрального 

зонда и уход за назогастральным 

зондом; 

- введение питательных смесей 

через рот (сипинг); 

- хранение питательных смесей; 

- зондирование желудка, 

промывание желудка; 

- применение грелки, пузыря со 

льдом; 

- наложение компресса; 

- отсасывание слизи из 

ротоглотки, из верхних 

дыхательных путей, из носа; 

- осуществление ухода за 

носовыми канюлями и катетером; 

- оказание пособия при 

трахеостоме, при фарингостоме; 

- оказание пособия при оростомах, 

эзофагостомах, гастростомах, 

илеостоме; 

- осуществление ухода за 

интестинальным зондом; 

- оказание пособия при стомах 

толстой кишки, введение бария 

через колостому; 

- осуществление ухода за 

дренажом; 

- оказание пособия при дефекации 
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тяжелобольного пациента; 

- постановку очистительной 

клизмы; 

- постановку газоотводной 

трубки; удаление копролитов; 

- оказание пособия при 

недержании кала; 

- постановку сифонной клизмы; 

- оказание пособия при 

мочеиспускании тяжелобольного 

пациента; 

- осуществление ухода за 

мочевым катетером; 

- осуществление ухода за 

цистостомой и уростомой; 

- оказание пособия при 

недержании мочи; 

- катетеризацию мочевого пузыря; 

- оказание пособия при 

парентеральном введении 

лекарственных препаратов; 

- введение лекарственных 

препаратов внутрикожно, 

внутримышечно, внутривенно, в 

очаг поражения кожи; 

- катетеризацию периферических 

вен;  

- внутривенное введение 

лекарственных препаратов; 

- внутрипросветное введение в 
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центральный венозный катетер 

антисептиков и лекарственных 

препаратов; 

- осуществление ухода за 

сосудистым катетером; 

проводить подготовку пациента к 

лечебным и (или) 

диагностическим вмешательствам 

по назначению лечащего врача; 

собирать, подготавливать и 

размещать наборы инструментов, 

расходные материалы, 

лекарственные препараты для 

выполнения лечебных и (или) 

диагностических вмешательств по 

назначению лечащего врача; 

проводить забор биологического 

материала пациента для 

лабораторных исследований по 

назначению лечащего врача; 

обеспечивать хранение, вести учет 

и применение лекарственных 

препаратов, медицинских изделий 

и лечебного питания, в том числе 

наркотических средств, 

психотропных веществ и сильно 

действующих лекарственных 

препаратов; 

ассистировать врачу при 

выполнении лечебных и (или) 
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диагностических вмешательств; 

проводить транспортную 

иммобилизацию и накладывать 

повязки по назначению врача или 

совместно с врачом. 

Знания: 

технология выполнения 

медицинских услуг, манипуляций 

и процедур сестринского ухода; 

основы клинической 

фармакологии, виды 

лекарственных форм, способы и 

правила введения лекарственных 

препаратов, инфузионных сред; 

правила и порядок подготовки 

пациента к медицинским 

вмешательствам; 

медицинские изделия 

(медицинские инструменты, 

расходные материалы, 

медицинское оборудование), 

применяемые для проведения 

лечебных и (или) диагностических 

процедур, оперативных 

вмешательств; 

требования к условиям забора, 

хранения и транспортировки 

биологического материала 

пациента; 

порядок и правила учета, 
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хранения и применения 

лекарственных препаратов, 

этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, 

инфузионных сред, медицинских 

изделий, специализированных 

продуктов лечебного питания; 

правила ассистирования врачу 

(фельдшеру) при выполнении 

лечебных или диагностических 

процедур; 

правила десмургии и 

транспортной иммобилизации 

ПК 4.3. 

Осуществлять 

уход за пациентом 

 

Навыки:  

осуществления сестринского 

ухода за пациентом, в том числе в 

терминальной стадии 

Умения: 

осуществлять профилактику 

пролежней, контактного 

дерматита, включая 

позиционирование и перемещение 

в постели, передвижение и 

транспортировку пациента с 

частичной или полной утратой 

способности самообслуживания, 

передвижения и общения; 

осуществлять раздачу и 

применение лекарственных 

препаратов пациенту по 
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назначению врача, разъяснять 

правила приема лекарственных 

препаратов; 

выполнять процедуры 

сестринского ухода за пациентами 

при терминальных состояниях 

болезни; 

оказывать психологическую 

поддержку пациенту в 

терминальной стадии болезни и 

его родственникам (законным 

представителям). 

Знания: 

особенность сестринского ухода с 

учетом заболевания, возрастных, 

культурных и этнических 

особенностей пациента; 

современные технологии 

медицинских услуг по 

гигиеническому уходу, 

позиционированию и 

перемещению в кровати 

пациентов, частично или 

полностью утративших 

способность к общению, 

передвижению и 

самообслуживанию; 

особенность и принципы 

лечебного питания пациентов в 

медицинской организации в 
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зависимости от возраста и 

заболевания; 

порядок оказания паллиативной 

медицинской помощи, методов, 

приемов и средств интенсивности 

и контроля боли у пациента; 

процесс и стадии умирания 

человека, клинические признаки, 

основных симптомов в 

терминальной стадии 

заболевания, особенность 

сестринского ухода; 

признаки биологической смерти 

человека и процедуры, связанные 

с подготовкой тела умершего 

пациента к транспортировке; 

психология общения с пациентом, 

находящимся в терминальной 

стадии болезни, способы оказания 

психологической поддержки 

родственникам (законным 

представителям) 

ПК 4.4. Обучать 

пациента (его 

законных 

представителей) и 

лиц, 

осуществляющих 

уход, приемам 

ухода и самоухода; 

Навыки: 

обучения пациента (его законных 

представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, приемам 

ухода и самоухода, 

консультирования по вопросам 

ухода и самоухода 

Умения: 
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проводить консультирование и 

обучение пациента и его 

родственников (законных 

представителей), лиц, 

осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода; 

разъяснять пределы назначенного 

лечащим врачом режима 

двигательной активности и 

контролировать выполнение 

назначений врача 

Знания: 

методы и способы обучения 

пациентов (их законных 

представителей), лиц, 

осуществляющих уход, навыкам 

самоухода и ухода; 

физические и психологические 

особенности пациентов разного 

возраста, инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья; 

психологические, 

психопатологические, 

соматические, морально-

этические проблемы, 

возникающие у пациентов 

различного возраста, инвалидов и 

лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 
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ПК 4.5. Оказывать 

медицинскую 

помощь в 

неотложной форме 

 

Навыки: 

оказания медицинской помощи в 

неотложной форме при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических 

заболеваний 

Умения:  

оказывать медицинскую помощь в 

неотложной форме при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических 

заболеваний; 

получать и передавать 

информацию по вопросам 

оказания медицинской помощи, в 

том числе с пациентами, 

имеющими нарушения зрения, 

слуха, поведения; 

Знания:  

побочные эффекты, видов 

реакций и осложнений 

лекарственной терапии, меры 

профилактики и оказания 

медицинской помощи в 

неотложной форме; 

клинические признаки внезапных 

острых заболеваний, состояний, 

обострений хронических 

заболеваний, отравлений, травм 

без явных признаков угрозы 
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жизни пациента; 

показания к оказанию 

медицинской помощи в 

неотложной форме; 

правила оказания медицинской 

помощи в неотложной форме 

ПК 4.6. 

Участвовать в 

проведении 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации. 

Навыки: 

проведения мероприятий 

медицинской реабилитации 

Умения: 

выполнять работу по проведению 

мероприятий медицинской 

реабилитации 

Знания: 

порядок медицинской 

реабилитации 

Оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной 

форме  

 

ПК 5.1. 

Распознавать 

состояния, 

представляющие 

угрозу жизни 

 

Навыки: 

распознавания состояний, 

представляющих угрозу жизни, 

включая состояние клинической 

смерти (остановка жизненно 

важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) 

дыхания), требующих оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме. 

Умения:  

проводить первичный осмотр 

пациента и оценку безопасности 

условий; 
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распознавать состояния, 

представляющие угрозу жизни, в 

том числе, клинической смерти 

(остановка жизненно важных 

функций организма человека 

(кровообращения и (или) 

дыхания), требующие оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме; 

Знания: 

правила и порядок проведения 

первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной форме при 

состояниях, представляющих 

угрозу жизни; 

методика сбора жалоб и анамнеза 

жизни и заболевания у пациентов 

(их законных представителей); 

методика физикального 

исследования пациентов (осмотр, 

пальпация, перкуссия, 

аускультация); 

клинические признаки внезапного 

прекращения и (или) дыхания 

ПК 5.2. Оказывать 

медицинскую 

помощь в 

экстренной форме 

Навыки: 

оказания медицинской помощи в 

экстренной форме при 

состояниях, представляющих 
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 угрозу жизни, в том числе, 

клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций 

организма человека 

(кровообращения и (или) 

дыхания) 

Умения: 

оказывать медицинскую помощь в 

экстренной форме при 

состояниях, представляющих 

угрозу жизни, в том числе, 

клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций 

организма человека 

(кровообращения и (или) 

дыхания) 

выполнять мероприятия базовой 

сердечно-легочной реанимации; 

Знания: 

правила проведения базовой 

сердечно-легочной реанимации; 

порядок применения 

лекарственных препаратов и 

медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме 

ПК 5.3. Проводить 

мероприятия по 

поддержанию 

жизнедеятельности 

Навыки: 

проведения мероприятий по 

поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента 
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организма 

пациента 

(пострадавшего) до 

прибытия врача 

или бригады 

скорой помощи 

(пострадавшего) до прибытия 

врача или бригады скорой 

помощи 

Умения: 

осуществлять наблюдение и 

контроль состояния пациента 

(пострадавшего), измерять 

показатели жизнедеятельности, 

поддерживать витальные функции 

организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия 

врача или бригады скорой 

помощи 

Знания: 

правила и порядок проведения 

мониторинга состояния пациента 

при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме; 

порядок передачи пациента 

бригаде скорой медицинской 

помощи 

ПК 5.4. 

Осуществлять 

клиническое 

использование 

крови и (или) ее 

компонентов. 

Навыки: 

клинического использования 

крови и (или) ее компонентов 

Умения: 

осуществлять хранение и 

своевременное обновление 

реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость 

перед трансфузией 
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(переливанием) донорской крови 

и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении); 

проводить визуальный контроль 

донорской крови и (или) ее 

компонентов на соответствие 

требованиям безопасности; 

осуществлять хранение и 

контроль донорской крови и (или) 

ее компонентов; 

вести учет донорской крови и 

(или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

проводить идентификационный 

контроль пациента (реципиента) и 

донорской крови и (или) ее 

компонентов перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови 

и (или) ее компонентов (анализ 

медицинской документации, 

опрос пациента/реципиента); 

выполнять взятие и маркировку 

проб крови пациента 

(реципиента), которому 

планируется трансфузия 

(переливание), с целью 

осуществления подбора пары 

«донор-реципиент»; 

анализировать информацию, 

содержащуюся на этикетке 
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контейнера с компонентом крови 

(наименование, дата и 

организация заготовки, срок 

годности, условия хранения, 

данные о групповой и резус-

принадлежности); 

проводить предтрансфузионную 

подготовку компонента донорской 

крови (размораживание, 

согревание, прикроватная 

лейкофильтрация) в отделении 

(подразделении) медицинской 

организации; 

обеспечивать венозный доступ у 

пациента (реципиента): выполнять 

венепункцию, подключать 

контейнер с донорской кровью и 

(или) ее компонентом к 

периферическому или 

центральному венозному катетеру 

в случае его наличия; 

проводить предтрансфузионную 

подготовку пациента (реципиента) 

в соответствии с назначениями 

врача: прекращать введение 

лекарственных препаратов на 

время трансфузии (переливания) 

(за исключением лекарственных 

препаратов, предназначенных для 

поддержания жизненно важных 
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функций); осуществлять 

назначенную премедикацию с 

целью профилактики осложнений; 

контролировать результаты 

биологической пробы, состояние 

реципиента во время и после 

трансфузии (переливания); 

хранить образцы крови 

реципиента, использованные для 

проведения проб на 

индивидуальную совместимость, а 

также контейнеры донорской 

крови и (или) ее компонентов 

после трансфузии (переливания); 

осуществлять взятие образцов 

крови пациента/реципиента до и 

после трансфузии (переливания) 

Знания: 

правила надлежащего хранения 

реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость 

перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови 

и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении); 

требования визуального контроля 

безопасности донорской крови и 

(или) ее компонентов; 

правила хранения и 

транспортировки донорской крови 
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и (или) ее компонентов; 

правила учета донорской крови и 

(или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

порядок проведения 

идентификационного контроля 

пациента (реципиента) и 

донорской крови и (или) ее 

компонентов перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови 

и (или) ее компонентов (анализ 

медицинской документации, 

опрос пациента/реципиента); 

требования к взятию и маркировке 

проб крови пациента 

(реципиента), которому 

планируется трансфузия 

(переливание), с целью 

осуществления подбора пары 

«донор-реципиент»; 

методика проведения 

биологической пробы при 

трансфузии (переливании) 

донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

правила маркировки донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

требования к предтрансфузионной 

подготовке пациента (реципиента) 

в соответствии с назначениями 
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врача; 

порядок проведения трансфузии 

(переливания) донорской крови и 

(или) ее компонентов (контроль 

результатов биологической 

пробы, состояния реципиента во 

время и после трансфузии 

(переливания); 

правила оформления медицинской 

документации в медицинских 

организациях, оказывающих 

медицинскую помощь по 

профилю «Трансфузиология», в 

том числе в электронном виде; 

основы иммуногематологии, 

понятие о системах групп крови, 

резус-принадлежности; 

методы определения групповой и 

резус-принадлежности крови; 

методы определения 

совместимости крови донора и 

пациента (реципиента); 

медицинских показаний к 

трансфузии (переливанию) 

донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

медицинские противопоказания к 

трансфузии (переливанию) 

донорской крови и (или) ее 

компонентов; 
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симптомы и синдромы 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в 

результате трансфузии 

(переливании) донорской крови и 

(или) ее компонентов; 

порядок оказания медицинской 

помощи пациенту при 

возникновении 

посттрансфузионной реакции или 

осложнения; 

порядок проведения 

расследования 

посттрансфузионной реакции или 

осложнения. 

 

3. Структура, содержание и условия допуска к государственной 

итоговой аттестации 

3.1. В соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 

Сестринское дело ГИА проводится в форме государственного экзамена.  

3.2. Объем времени и сроки проведения ГИА устанавливаются в 

соответствии с требованиями ФГОС СПО, учебным планом и календарным 

учебным графиком: 

всего – 108 недель, в том числе: 

– подготовка и сдача государственного экзамена – 108 недель. 

3.3. К ГИА допускаются обучающиеся, не имеющие академических 

задолженностей и в полном объеме выполнившие учебный план или 
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индивидуальный учебный план по осваиваемой ОПОП. Допуск 

оформляется приказом по образовательной организации. 

3.4. Программа государственной итоговой аттестации, форма, критерии 

оценивания, продолжительность ГИА утверждаются образовательной 

организацией и доводятся до сведения обучающихся не позднее, чем за 

шесть месяцев до начала ГИА. 

3.5. Подготовка, структура и требования к содержанию 

государственного экзамена: 

Государственный экзамен по совокупности профессиональных 

модулей направлен на определение уровня освоения выпускником 

материала, предусмотренного учебным планом, и охватывает минимальное 

содержание совокупности профессиональных модулей, установленное 

соответствующим ФГОС СПО. 

Задания для государственного экзамена разрабатываются на основе 

профессионального стандарта и с учетом требований к аккредитации 

специалистов по специальности 34.02.01 Сестринское дело, установленных 

законодательством Российской Федерации в сфере охраны здоровья. 

Варианты заданий государственного экзамена для обучающихся, 

участвующих в процедурах ГИА должны соответствовать содержанию 

одного или нескольких профессиональных модулей. 

Для проведения государственного экзамена в колледже составляется 

расписание. Возможно проведение государственного экзамена по 

подгруппам обучающихся, в течение нескольких дней. 

Государственный экзамен по специальности СПО 34.02.01 Сестринское 

дело включает в себя следующие этапы: 

Первый этап - компьютерное тестирование - стандартизованная 

процедура оценки уровня теоретической подготовленности выпускников. 

Результат компьютерного тестирования имеет качественную оценку: 

«зачтено» - при 70% и более правильных ответов; «не зачтено» - при 

результате 69% и менее правильных ответов. 
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Результаты компьютерного тестирования ГИА представляются 

испытуемым в день проведения. 

Выпускники, успешно прошедшие первый этап ГИА (с результатом 

«зачтено»), допускаются ко второму этапу (проверка уровня освоения 

практических навыков). 

Окончательное решение о допуске к следующему этапу ГИА 

выпускника, получившего оценку «не зачтено» на первом этапе, в каждом 

отдельном случае принимается председателем ГЭК. 

Второй этап - оценка практических навыков (умений) в 

симулированных условиях проводится путем оценивания демонстрации 

выпускником практических навыков (умений) в ходе последовательного 

выполнения практических действий в рамках практического задания. 

Второй этап является заключительным этапом государственного 

экзамена. 

Результаты второго этапа ГИА (заключительного) определяются 

оценками: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно». 

 

4. Организация и порядок проведения государственной итоговой 

аттестации 

4.1. Организация и проведение государственного экзамена: 

Государственный экзамен проводится на открытом заседании ГЭК с 

участием не менее двух третей ее состава. Государственный экзамен 

проводится в два этапа: 

Первый этап - компьютерное тестирование - стандартизованная 

процедура оценки уровня теоретической подготовленности выпускников. 

При организации и проведении компьютерного тестирования в ходе 

государственного экзамена соблюдаются следующие условия и правила: 

1) При входе в компьютерный класс, выпускник предъявляет 

студенческий билет (паспорт). Перечень других принадлежностей, 
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необходимых обучающимся в аудитории (в том числе технических средств), 

определяет ГЭК. После проверки документов выпускник допускается к 

тестированию на персональном компьютере. 

2) Экзаменационный тест формируется автоматически и включает 80 

тестовых заданий. 

3) Для решения теста выпускнику дается регламент - 60 минут. 

Консультации с членами ГЭК во время проведения первого этапа ГИА 

допускаются только в части формулировки вопроса тестового задания. 

4) Протокол компьютерного тестирования формируется 

автоматически с указанием результата. 

5) Результат компьютерного тестирования имеет качественную 

оценку: «зачтено» - при 70% и более правильных ответов; «не зачтено» - при 

правильных ответах менее 70%. 

6) Результаты компьютерного тестирования ГИА представляются 

испытуемым в день проведения. 

7) Выпускники, успешно прошедшие первый этап ГИА (с результатом 

«зачтено»), допускаются ко второму этапу (проверка уровня освоения 

практических навыков). 

Окончательное решение о допуске к следующему этапу ГИА 

выпускника, получившего оценку «не зачтено» на первом этапе, в каждом 

отдельном случае принимается председателем ГЭК. 

Второй этап - оценка практических навыков (умений) в 

симулированных условиях проводится путем оценивания демонстрации 

выпускником практических навыков (умений) в ходе последовательного 

выполнения практических действий в рамках практического задания. 

Второй этап является заключительным этапом государственного 

экзамена. При организации и проведении этапа в ходе государственного 

экзамена соблюдаются следующие условия и правила: 

1) При входе в аудиторию, где проводятся испытания, выпускник 

предъявляет студенческий билет (паспорт). После проверки документов 
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выпускникам определяется объекты (вариант выполнения практического 

задания), имитирующих реальную ситуацию практической деятельности по 

специальностям СПО. 

2) Выпускнику для проведения практических навыков дается 

регламент - 30 минут на выполнение. 

3) Этап проверки практических навыков осуществляется членами 

ГЭК. Результаты заносятся в протокол. 

4) Результаты второго этапа ГИА представляются испытуемым в день 

проведения. 

5) После ответов всех обучающихся группы проводится закрытое 

заседание комиссии, в ходе которого выставляются оценки. 

6) Результаты второго этапа ГИА (заключительного) определяются 

оценками: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно». 

Примерные материалы для оценивания (оценочные материалы) и 

критерии оценивания на государственном экзамене по специальности 

34.02.01 Сестринское дело приведены в Приложении 1. 

4.2. Решения ГЭК принимаются на закрытых заседаниях простым 

большинством голосов членов комиссии, участвующих в заседании, при 

обязательном присутствии председателя комиссии или заместителя 

председателя ГЭК. При равном числе голосов голос председательствующего 

на заседании ГЭК является решающим.  

4.3. Решение ГЭК оформляется протоколом, который подписывается 

председательствующим ГЭК, секретарем и членами комиссии ГЭК. В 

протоколе указываются оценка и особые мнения членов комиссии. 

4.4. Результаты ГИА объявляются в тот же день после оформления в 

установленном порядке протоколов заседаний ГЭК. Присуждение 

квалификации осуществляется на заключительном заседании ГЭК и 

фиксируется в отдельном протоколе.  
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Приложение 1 

Примерные материалы для оценивания и критерии оценивания на 

государственном экзамене по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

 

Квалификация Профессиональный стандарт Методический 

центр 

аккредитации 

специалистов 

Медицинская 

сестра/медицинский 

брат 

Профессиональный стандарт 

«Медицинская сестра / медицинский 

брат» утвержден приказом 

Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 31 

июля 2020 года № 475н, 

регистрационный номер 1332,  

Задания, 

разработанные 

для 

аккредитации 

специалистов, 

утвержденной 

Министерством 

здравоохранения 

Российской 

Федерации 

 Профессиональный стандарт 

«Младший медицинский персонал» 

утвержден приказом Министерства 

труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 12 января 

2016 года № 2н, регистрационный 

номер 647,  
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Перечень результатов, демонстрируемых на Государственной 

итоговой аттестации 

Используемый комплект заданий по специальности Сестринское дело, 

разработанный центром аккредитации специалистов, позволяет оценить 

степень сформированности общих и профессиональных компетенций по 

видам профессиональной деятельности: 

Оцениваемые основные виды 

деятельности и компетенции по ним 

Описание тематики выполняемых в 

ходе процедур ГИА заданий 

(направленных на демонстрацию 

конкретных освоенных результатов 

по ФГОС) 

ПМ Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных 

с оказанием медицинской помощи 

ПК 1.1. Организовывать рабочее 

место; 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную 

окружающую среду; 

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний 

контроль качества и безопасности 

медицинской деятельности. 

Предполагаемое задание 

методического центра аккредитации 

специалистов 

Соблюдение правил безопасности 

при работе с изделиями 

медицинского назначения 

 

ПМ Ведение медицинской 

документации, организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 

ПК 2.1. Заполнять медицинскую 

документацию, в том числе в форме 

электронного документа; 

ПК 2.2. Использовать в работе 

Предполагаемое задание 

методического центра аккредитации 

специалистов 

Заполнение медицинской 

документации 
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медицинские информационные 

системы и информационно-

телекоммуникационную сеть 

«Интернет»; 

ПК 2.3. Контролировать выполнение 

должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении 

медицинским персоналом. 

ПМ Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа 

жизни 

ПК 3.1. Консультировать население 

по вопросам профилактики 

заболеваний; 

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый 

образ жизни; 

ПК 3.3. Участвовать в проведении 

профилактических осмотров и 

диспансеризации населения; 

ПК 3.4. Проводить санитарно-

противоэпидемические мероприятия 

по профилактике инфекционных 

заболеваний; 

ПК 3.5. Участвовать в 

иммунопрофилактике 

инфекционных заболеваний. 

Предполагаемое задание 

методического центра аккредитации 

специалистов 

Проведение первичного осмотра 

пациента (доврачебный кабинет) 

 

ПМ Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода 

Предполагаемое задание 

методического центра аккредитации 
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и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях 

ПК 4.1. Проводить оценку 

состояния пациента; 

ПК 4.2. Выполнять медицинские 

манипуляции при оказании 

медицинской помощи пациенту; 

ПК 4.3. Осуществлять уход за 

пациентом; 

ПК 4.4. Обучать пациента (его 

законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, приемам 

ухода и самоухода; 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую 

помощь в неотложной форме; 

ПК 4.6. Участвовать в проведении 

мероприятий медицинской 

реабилитации. 

специалистов 

Осуществление доказательного 

ухода за пациентом в условиях 

стационара/на дому 

ПМ Оказание медицинской помощи 

в экстренной форме  

ПК 5.1. Распознавать состояния, 

представляющие угрозу жизни; 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме; 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по 

поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача 

или бригады скорой помощи; 

ПК 5.4. Осуществлять клиническое 

Базовая сердечно-легочная 

реанимация 

Проведение базовой сердечно-

легочной реанимации 
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Типовое задание для Государственного экзамена 

Структура задания для процедуры ГИА 

Комплект базовых заданий образовательное учреждение ежегодно 

получает из методического центра аккредитации специалистов. Оценочные 

материалы для проведения государственного экзамена предусматривают 

задания по основным видам профессиональной деятельности.  

Порядок проведения процедуры  

Государственный экзамен проводится в соответствии с требованиями 

Положения об аккредитации специалистов, утвержденным приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 28 октября 2022 

года № 709н «Об утверждении положения об аккредитации специалистов».  

Для организации и проведения государственного экзамена должен быть 

подготовлен пакет документов, входящих в структуру фонда оценочных 

средств: 

1. Перечень компетенций, проверяемых в рамках государственного 

экзамена 

2. Условия и процедура проведения государственного экзамена 

3. Состав экспертов, участвующих в оценке выполнения задания 

4. Набор заданий для государственного экзамена 

5. Обобщенная оценочная ведомость 

6. Критерии оценки выполнения заданий 

7. План проведения государственного экзамена с указанием 

времени и продолжительности работы экзаменуемых и экспертов 

8. Требования охраны труда и безопасности 

9. Оснащение площадки 

10. Инфраструктурный лист 

использование крови и (или) ее 

компонентов. 
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С условиями проведения государственного экзамена выпускники 

должны быть ознакомлены в срок не позднее, чем за шесть месяцев до начала 

процедуры ГИА. 

Государственный экзамен проводится в два этапа: 1-й этап – 

тестирование, 2-й этап – выполнение практических заданий. 

Государственный экзамен проводится на специально оборудованных 

площадках колледжа в соответствии с инфраструктурным листом. 

Оценка практических навыков (умений) в симулированных условиях 

проводится путем оценивания демонстрации выпускником практических 

навыков (умений) в ходе последовательного выполнения практических 

действий в рамках практического задания. 

Время выполнения экзаменуемым практического задания не должно 

превышать 30 минут, включая время ознакомления с содержанием 

практического задания.  

Оценку выполнения практического задания проводит государственная 

экзаменационная комиссия в количестве не менее трех человек 

одновременно, в состав которой входят члены аккредитационной комиссии 

субъекта Российской Федерации, утвержденной приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации для проведения аккредитации 

специалистов. 

Оценка правильности и последовательности выполнения действий 

практического задания осуществляется членами государственной 

экзаменационной комиссии с помощью оценочных листов на электронных 

(бумажных) носителях  

Образовательное учреждение назначает технического администратора, 

в обязанности которого входит техническое обеспечение работы площадки 

государственного экзамена. Технический администратор должен 

присутствовать на территории площадки государственного экзамена с того 

момента, когда эксперты начинают свою подготовку к государственному 

экзамену, и на всем протяжении экзамена вплоть до того момента, когда 
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будут выставлены все оценки. Технический администратор площадки 

отвечает за проверку и корректную работу оборудования, подготовку 

материалов, безопасность, соблюдение норм труда и техники безопасности, а 

также за общую чистоту и порядок на площадке. 

  

ТИПОВОЕ ЗАДАНИЕ ДЛЯ ГОСУДАРСТВЕННОГО ЭКЗАМЕНА 

Структура и содержание типового задания 

1.1. Формулировка типового практического задания 

 Примерный перечень практических навыков для оценки в 

симулированных условиях при проведении второго этапа государственной 

итоговой аттестации по специальности: 

1. Внутримышечное введение лекарственного препарата в ягодичную 

мышцу 

2. Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно) 

3. Взятие крови из периферической вены с помощью вакуумной 

системы 

4. Постановка очистительной клизмы 

5. Постановка газоотводной трубки 

6. Уход за постоянным мочевым катетером Фолея (у мужчин) 

7. Уход за назогастральным зондом 

8. Применение пузыря со льдом 

9. Измерение артериального давления 

10. Гигиеническая обработка рук 

11. Базовая сердечно-легочная реанимация 

 

Проверяемый практический навык: уход за постоянным мочевым 

катетером Фолея (у мужчины) в палате 

Цель: Продемонстрировать выполнение практического навыка. 

Условия выполнения: взрослому пациенту в сознании в условиях 

лечебного отделения медицинской организации. 
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Лимит времени на представление задания: 10 минут (участник 

использует материалы, указанные в инфраструктурном листе) 

 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

Уход за постоянным мочевым катетером Фолея (у мужчины) в 

палате 

 

№ п/п 

 

Перечень практических действий 

Форма 

представления 

Отметка о 

выполнении 

Да/нет 

1. Установить контакт с пациентом: поздороваться, 

представиться 

Сказать  

2. Попросить пациента назвать ФИО, дату 

рождения для сверки данных с медицинской 

документацией 

Сказать  

3. Сообщить пациенту о назначении врача, 

объяснить цель и ход процедуры 

Сказать  

4. Убедиться в наличии у пациента 

информированного добровольного согласия на 

предстоящую процедуру 

Сказать  

 Подготовка к проведению процедуры   

5. Убедиться, что пациент находится в 

горизонтальном положении на кровати с 

опущенным изголовьем положении лежа на 

спине 

Сказать  

6. Надеть непромокаемый фартук Выполнить  

7. Обработать руки гигиеническим способом 

кожным антисептиком и надеть перчатки 

медицинские нестерильные 

Выполнить/ 

Сказать 

 

8. Положить под область крестца пациента 

одноразовую впитывающую пеленку 

Сказать  

9. Предложить или помочь пациенту принять 

положение лежа на спине с согнутыми в коленях 

ногами и слегка разведенными в тазобедренных 

Сказать  
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суставах 

 Выполнение процедуры   

10. Вымыть промежность водой с жидким мылом и 

просушить полотенцем 

Сказать  

 

11. Взять доминантной рукой из лотка салфетку, 

пропитанную антисептиком и движениями в 

одном направлении обработать проксимальный 

конец катетера от наружного отверстия 

мочеиспускательного канала к дистальному 

концу катетера на расстоянии 10 см 

Выполнить/ 

Сказать 

 

12. Использованную салфетку поместить в емкость 

для отходов класса Б 

Выполнить  

13. Взять доминантной рукой из лотка сухую 

стерильную салфетку и движениями в одном 

направлении просушить проксимальный конец 

катетера от наружного отверстия 

мочеиспускательного канала к дистальному 

концу катетера на расстоянии 10 см 

Выполнить/ 

Сказать 

 

14. Использованную салфетку поместить в емкость 

для отходов класса Б 

Выполнить  

15. Осмотреть область уретры вокруг катетера; 

убедиться, что моча не подтекает 

Сказать  

16. Визуально оценить состояние кожи 

промежности на наличие признаков инфекции 

(гиперемия, отечность, мацерация кожи, гнойное 

отделяемое) 

Сказать  

17. Убедиться, что трубка катетера приклеена 

пластырем к бедру и не натянута 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 

18. Визуально оценить состояние системы «катетер 

– дренажный мешок», проверить отсутствие 

скручивания трубок системы 

Выполнить/ 

Сказать 

 

19. Убедиться, что дренажный мешок прикреплен к 

кровати ниже еѐ плоскости 

Выполнить/ 

Сказать 

 

20. Уточнить у пациента о его самочувствии после Сказать  
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выполнения процедуры 

 Завершение процедуры   

21. Убрать одноразовую впитывающую пеленку 

методом скручивания и поместить в емкость для 

медицинских отходов класса А 

Сказать  

22. Опустить лоток для дезинфекции методом 

полного погружения в маркированную емкость с 

дезраствором 

Сказать  

23. Обработать рабочую поверхность 

манипуляционного стола дезинфицирующими 

салфетками 

Сказать  

24. Поместить использованные дезинфицирующие 

салфетки в емкость для медицинских отходов 

класса А 

Сказать  

25. Снять фартук медицинский нестерильный 

одноразовый и поместить его в емкость для 

медицинских отходов класса А 

Выполнить 

 

 

26. Снять перчатки медицинские нестерильные и 

поместить их в емкость для медицинских 

отходов класса Б 

Выполнить  

27. Обработать руки гигиеническим способом 

кожным антисептиком 

Сказать  

28. Сделать запись о результатах выполнения 

процедуры в медицинской документации 

Сказать 

 

 

 

Количество набранных отметок «да» ___________________ 

Процент выполнения задания ___________________  

ФИО членов ГИА _____________________________  

 Подпись  

 

Оборудование и оснащение для практического навыка 

1. Стол письменный 

2. Стул 
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3. Манипуляционный стол 

4. Функциональная кровать 

5. Постельное белье 

6. Тренажер мужчины для катетеризации мочевого пузыря с 

установленным и зафиксированным лейкопластырем постоянным мочевым 

катетером (или манекен по уходу многофункциональный) 

7. Одноразовая впитывающая пеленка (из расчета 1 шт. на одну 

попытку аккредитуемого) 

8. Салфетка марлевая медицинская нестерильная (из расчета 1 шт. на 

одну попытку аккредитуемого) 

9. Салфетки марлевые медицинские стерильные (из расчета 1 шт. на 

одну попытку аккредитуемого) 

10. Лоток стерильный 

11. Перчатки медицинские нестерильные (из расчета 1 пара на одну 

попытку аккредитуемого) 

12. Фартук медицинский нестерильный одноразовый (из расчета 1 шт. 

на одну попытку аккредитуемого) 

13. Ёмкость для медицинских отходов класса А 

14. Ёмкость для медицинских отходов класса Б 

15. Пакет для сбора и хранения медицинских отходов класса А 

16. Пакет для сбора и хранения медицинских отходов класса Б 

 

Проверяемый практический навык: внутримышечное введение 

лекарственного препарата в ягодичную мышцу в процедурном кабинете 

Условие практического задания: введение лекарственного препарата в 

ягодичную мышцу взрослого человека в процедурном кабинете лечебного 

отделения медицинской организации 

Лимит времени на представление задания: 10 минут (участник 

использует материалы, указанные в инфраструктурном листе) 
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ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

Внутримышечное введение лекарственного препарата в ягодичную 

мышцу в процедурном кабинете 

№ 

п/п 

Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 

выполнении 

Да/нет 

1. Установить контакт с пациентом: 

поздороваться, представиться 

Сказать 

 

 

2. Попросить пациента назвать ФИО, дату 

рождения для сверки данных с медицинской 

документацией 

Сказать 

 

 

3. Сообщить пациенту о назначении врача, 

объяснить цель и ход процедуры 

Сказать 

 

 

4. Уточнить у пациента аллергологический 

анамнез  

Сказать  

5. Убедиться в наличии у пациента 

информированного добровольного согласия 

на предстоящую процедуру 

Сказать 

 

 

 Подготовка к процедуре   

6. Предложить пациенту занять удобное 

положение, лежа на животе на кушетке, 

застеленной простыней одноразовой из 

нетканого материала 

Сказать 

 

 

7. Проверить герметичность, визуальную 

целостность упаковок и срок годности 

стерильных одноразовых медицинских 

изделий: шприца с иглой и иглы для 

инъекции, стерильных салфеток с кожным 

антисептиком 

Выполнить 

/Сказать 

 

 

8. Обработать руки гигиеническим способом 

кожным антисептиком и надеть перчатки 

медицинские нестерильные 

Выполнить 

/ Сказать 

 

 

9. Вскрыть поочередно четыре стерильные 

салфетки с кожным антисептиком, не 

Выполнить 
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вынимая из упаковки, оставить на 

манипуляционном столе  

10. Прочитать на ампуле название препарата, 

объем и дозировку, сверить с листом 

назначения, проверить целостность ампулы 

и срок годности 

Выполнить 

/ Сказать 

 

 

11. Встряхнуть ампулу, чтобы весь 

лекарственный препарат оказался в ее 

широкой части  

Выполнить 

 

 

12. Взять ампулу с лекарственным препаратом в 

доминантную руку, чтобы специально 

нанесенный цветной маркер был обращен к 

аккредитуемому 

Выполнить 

 

 

13. Обработать шейку ампулы первой 

стерильной салфеткой с кожным 

антисептиком  

Выполнить 

 

 

14. Обернуть этой же стерильной салфеткой с 

кожным антисептиком головку ампулы 

Выполнить 

 

 

15. Вскрыть ампулу резким движением пальцев 

руки «от себя» и вскрытую ампулу с 

лекарственным препаратом поставить на 

манипуляционный стол 

Выполнить 

 

 

16. Стерильную салфетку с кожным 

антисептиком (внутри которой головка 

ампулы) поместить в емкость для 

медицинских отходов класса А 

Выполнить 

 

 

17. Упаковку от стерильной салфетки с кожным 

антисептиком поместить в емкость для 

медицинских отходов класса А 

Выполнить 

 

 

18. Вскрыть упаковку одноразового стерильного 

шприца со стороны поршня  

Выполнить 

 

 

19. Взяться за рукоятку поршня и обеспечить 

соединение цилиндра шприца с иглой 

внутри упаковки (не снимая колпачка с 

Выполнить 
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иглы) 

20. Взять собранный шприц из упаковки, снять 

колпачок с иглы, придерживая ее за канюлю 

Выполнить 

 

 

21. Поместить колпачок из-под иглы в емкость 

для медицинских отходов класса А 

Выполнить 

 

 

22. Ввести иглу в ампулу, стоящую на столе и 

набрать нужное количество препарата, 

переворачивая ампулу вверх широкой 

частью, чтобы избежать попадания воздуха в 

цилиндр шприца 

Выполнить 

 

 

23. Поместить пустую ампулу в емкость для 

медицинских отходов класса А 

Выполнить 

 

 

24. Снять двумя пальцами одной руки иглу с 

цилиндра шприца 

Выполнить 

 

 

25. Поместить иглу в емкость-контейнер для 

сбора острых медицинских отходов класса Б 

Выполнить 

 

 

26. Выложить шприц без иглы на стерильную 

поверхность упаковки от шприца 

Выполнить 

 

 

27. Вскрыть стерильную упаковку иглы для 

инъекции со стороны канюли и, взяв шприц, 

присоединить его к канюле иглы 

Выполнить 

 

 

28. Поместить упаковку от иглы в емкость для 

медицинских отходов класса А 

Выполнить 

 

 

29. Вытеснить воздух из шприца в колпачок до 

появления первой капли из иглы  

Выполнить 

 

 

30. Положить собранный шприц с 

лекарственным препаратом на внутреннюю 

стерильную поверхность упаковки от 

шприца 

Выполнить 

 

 

 Выполнение процедуры   

31. Попросить пациента освободить от одежды 

ягодичную область для инъекции (верхний 

наружный квадрант ягодицы)  

Сказать 

 

 

32. Осмотреть и пропальпировать Выполнить  
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предполагаемое место инъекции   

33. Обработать место инъекции 

последовательно двумя стерильными 

салфетками с кожным антисептиком в одном 

направлении от центра к периферии  

Выполнить 

 

 

34. Поместить использованные стерильные 

салфетки с кожным антисептиком в емкость 

для медицинских отходов класса Б  

Выполнить 

 

 

35. Поместить упаковки от стерильных салфеток 

с кожным антисептиком в емкость для 

медицинских отходов класса А 

Выполнить 

 

 

36. Натянуть кожу пациента в месте инъекции 

большим и указательным пальцами одной 

руки, а в другую руку взять шприц, 

придерживая канюлю иглы  

Выполнить 

 

 

37. Ввести иглу быстрым движением руки под 

углом 900 на 2/3 еѐ длины   

Выполнить 

/ Сказать 

 

38. Потянуть поршень на себя и убедиться в 

отсутствии крови в канюле иглы 

Выполнить 

/ Сказать 

 

39. Медленно ввести лекарственный препарат в 

мышцу   

Выполнить  

40. Извлечь иглу, прижав к месту инъекции 

четвертую стерильную салфетку с кожным 

антисептиком, не отрывая руки с салфеткой, 

слегка помассировать место введения 

лекарственного препарата  

Выполнить 

 

 

41. Отсоединить иглу от шприца с помощью 

иглосъемника и поместить в емкость-

контейнер для сбора острых медицинских 

отходов класса Б  

Выполнить 

 

 

42. Использованный шприц поместить в емкость 

для медицинских отходов класса Б  

Выполнить 

 

 

43. Убедиться в отсутствии наружного 

кровотечения в области инъекции 

Сказать 

 

 



69 

44. Уточнить у пациента о его самочувствии и 

сообщить об окончание процедуры  

Сказать 

 

 

 Завершение процедуры   

45. Поместить стерильную салфетку с кожным 

антисептиком, использованную при 

инъекции, в емкость для медицинских 

отходов класса Б 

Выполнить 

 

 

46. Упаковку от шприца и упаковку от 

стерильной салфетки с кожным 

антисептиком поместить в емкость для 

медицинских отходов класса А 

Выполнить 

 

 

47. Использованную простыню одноразовую из 

нетканого материала поместить в емкость 

для медицинских отходов класса А  

Сказать 

 

 

48. Обработать кушетку и рабочую поверхность 

манипуляционного стола 

дезинфицирующими салфетками методом 

протирания согласно инструкции по 

применению  

Сказать 

 

 

49. Поместить использованные 

дезинфицирующие салфетки в емкость для 

медицинских отходов класса А  

Сказать 

 

 

50. Снять перчатки медицинские нестерильные 

и поместить их в емкость для медицинских 

отходов класса Б  

Выполнить 

 

 

51. Обработать руки гигиеническим способом 

кожным  антисептиком  

Сказать 

 

 

52. Сделать запись о результатах выполнения 

процедуры в медицинской документации  

Сказать 

 

 

 

Количество набранных отметок «да» ___________________ 

Процент выполнения задания ___________________  

ФИО членов ГИА _____________________________  

 Подпись  
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 Оборудование и оснащение для практического навыка в 

соответствии с условием практического задания  

1. Стол письменный 

2. Стул 

3. Фантом таза (или накладка) для введения лекарственного препарата 

в ягодичную мышцу 

4. Манипуляционный стол 

5. Кушетка медицинская 

6. Простыня одноразовая из нетканого материала 

7. Емкость для медицинских отходов класса А 

8. Емкость для медицинских отходов класса Б 

9. Емкость-контейнер для сбора острых медицинских отходов класса 

Б 

10. Пакет для сбора и хранения медицинских отходов класса А 

11. Пакет для сбора и хранения медицинских отходов класса Б 

12. Шприц инъекционный однократного применения в объеме 5 мл, в 

комплекте с иглой (из расчета 1 шт. на одну попытку аккредитуемого) 

13. Игла инъекционная однократного применения длина 30-40 мм (из 

расчета 1 шт. на одну попытку аккредитуемого) 

14. Стерильная салфетка с кожным антисептиком (из расчета 4 шт. на 

одну попытку аккредитуемого) 

15. Ампула с лекарственным препаратом с нанесенным цветным 

маркером для вскрытия в оригинальной заводской упаковке (из расчета 1 

ампула на одну попытку аккредитуемого) 

16. Перчатки медицинские нестерильные (из расчета 1 пара на одну 

попытку аккредитуемого) 
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Проверяемый практический навык: проведение базовой сердечно-

легочной реанимации взрослому человеку вне медицинской  

организации 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ)  

 

Лимит времени на представление задания: 10 минут (участник 

использует материалы, указанные в инфраструктурном листе) 

 

№ п/п Перечень практических действий Форма 

представле

ния 

Отметка о 

выполнен

ии 

Да Нет 

1 Убедиться в отсутствии опасности и при 

необходимости обеспечить безопасные условия 

для оказания помощи  

Сказать 

 

  

 Определить признаки жизни:    

2 Осторожно встряхнуть пострадавшего за плечи Выполнить   

3 Громко обратиться к нему: «Вам нужна помощь?» 

Оценить наличие сознания 

Сказать 

 

  

4 Призвать на помощь: «Помогите, человеку 

плохо!» 

Сказать 

 

  

5 Ладонь одной руки положить на лоб 

пострадавшего 

Выполнить 

 

  

6 Поднять подбородок пострадавшего двумя 

пальцами другой руки 

Выполнить 

 

  

7 Запрокинуть голову, открывая дыхательные пути Выполнить   

8 Наклониться щекой и ухом ко рту и носу 

пострадавшего 

Выполнить 

 

  

9 Глазами наблюдать экскурсию грудной клетки 

пострадавшего 

Выполнить 

 

  

10 Оценить наличие нормального дыхания в течение 

10 секунд, отсчитывая секунды вслух  

Сказать 
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 Вызвать скорую медицинскую помощь по 

алгоритму: 

   

11 • факт вызова бригады Сказать   

12 • место (адрес) происшествия Сказать   

13 • количество пострадавших Сказать   

14 • пол Сказать   

15 • примерный возраст Сказать   

16 • состояние пострадавшего Сказать   

17 • объем оказываемой помощи Сказать   

 Подготовка к компрессиям грудной клетки:    

18 Встать на колени сбоку от пострадавшего лицом к 

нему 

Выполнить 

 

  

19 Освободить грудную клетку пострадавшего от 

одежды 

Выполнить 

 

  

20 Основание ладони одной руки положить на центр 

грудной клетки пострадавшего 

Выполнить 

 

  

21 Вторую ладонь положить на первую, соединив 

пальцы обеих рук в замок  

Выполнить 

 

  

 Компрессии грудной клетки:    

22 Совершить 30 компрессий подряд Выполнить   

23 Держать руки перпендикулярно плоскости 

грудины 

Выполнить   

24 Не сгибать руки в локтях Выполнить   

25 Пальцами верхней кисти оттягивать вверх пальцы 

нижней 

Выполнить 

 

  

26 Отсчитывать компрессии вслух Сказать   

 Искусственная вентиляция легких:    

27 Использовать собственную специальную лицевую 

маску или лицевую пленку 

Выполнить 

 

  

28 Ладонь одной руки положить на лоб 

пострадавшего 

Выполнить 

 

  

29 Поднять подбородок пострадавшего двумя 

пальцами другой руки  

Выполнить 
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30 Запрокинуть голову пострадавшего, освобождая 

дыхательные пути, и сделать свой нормальный 

вдох 

Выполнить 

 

  

31 Двумя пальцами руки, расположенной на лбу, 

зажать нос пострадавшего 

Выполнить 

 

  

32 Герметично обхватить рот пострадавшего своими 

губами 

Выполнить 

 

  

33 Произвести выдох в дыхательные пути 

пострадавшего до видимого подъема грудной 

клетки 

Выполнить 

 

  

34 Продолжая поддерживать проходимость 

дыхательных путей, разжать нос, убрать свои губы 

ото рта пострадавшего и дать ему совершить 

пассивный выдох  

Выполнить 

 

  

35 Повторить выдох в дыхательные пути 

пострадавшего 

Выполнить   

 Критерии выполнения базовой сердечно-легочной реанимации: Да  Нет  

36 Адекватная глубина компрессий 5-6 см (не менее 80%)   

37 Адекватное положение рук при компрессиях (не менее 80%)   

38 Полное расправление грудной клетки после каждой компрессии 

(не менее 80%)  

  

39 Адекватная частота компрессий 100-120 в минуту (не менее 80%)   

40 Адекватный объем вдохов искусственного дыхания (не менее 

80%) 

  

 Нерегламентированные и небезопасные действия   

41 Проводилась оценка пульса на сонной артерии без оценки 

дыхания 

  

42 Проводилась оценка пульса на лучевой и/или других 

периферических артериях 

  

43 Проводилась оценка неврологического статуса (проверка реакции 

зрачков на свет) 

  

44 Проводился поиск медицинской документации, 

нерегламентированных приспособлений (платков, бинтов и т.п.)  
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Проведение базовой сердечно-легочной реанимации взрослому 

человеку 

 

Количество набранных отметок «да» ___________________ 

Процент выполнения задания ___________________  

ФИО членов ГИА _____________________________  

 Подпись  

 

Оборудование и оснащение для практического навыка 

1. Торс механический взрослого человека для отработки приемов 

сердечно-легочной реанимации  

2. Мобильный телефон, допустима имитация  

3. Специальная лицевая маска или лицевая пленка для искусственной 

вентиляции легких (из расчета 1 маска на все попытки аккредитуемого)  

4. Коврик напольный 

Условия выполнения практического задания:  

При проведении государственного экзамена оценку выполнения заданий 

проводит государственная экзаменационная комиссия, в состав которой 

входят члены аккредитационной комиссии субъекта Российской Федерации, 

утвержденной приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации для проведения аккредитации специалистов.  

Организуется видеотрансляция. 

Формулировка типового теоретического задания 

Первый этап государственного экзамена проводится в форме 

тестирования. Тестирование проводится с использованием тестовых заданий, 

комплектуемых для каждого экзаменуемого автоматически с использованием 

информационных систем путем выбора 80 тестовых заданий из единой базы 

оценочных средств для аккредитации средних медицинских работников. 

Каждый тест содержит 4 варианта ответа, среди которых только один 

правильный. 
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На решение варианта тестовых заданий экзаменуемому отводится 60 

минут. 

Результат формируется автоматически с указанием процента 

правильных ответов от общего количества тестовых заданий:  

"сдано" при результате 70% и более правильных ответов; 

"не сдано" при результате 69% и менее правильных ответов. 

 Примеры тестовых заданий: 

Основным фактором, влияющим на восприимчивость к инфекциям, 

связанным с оказанием медицинской помощи (ИСМП), является 

А) возраст человека 

Б) антропометрические показатели 

В) пол человека 

Г) множество лечебно-диагностических процедур 

 

Одноразовые медицинские изделия перед утилизацией подвергаются 

А) ополаскиванию проточной водой 

Б) дезинфекции 

В) предстерилизационной очистке 

Г) стерилизации 

 

Медицинская сестра приемного отделения заполняет 

А) порционное требование 

Б) журнал учета инъекций 

В) температурный лист 

Г) медицинскую карту стационарного больного 

 

Гиподинамия является основным фактором риска  

А) сердечно-сосудистых заболеваний  

Б) инфекционных заболеваний  

В) ЛОР-заболеваний  
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Г) психических заболеваний  

 

Целью первичной профилактики является  

А) укрепление и сохранение здоровья человека, предупреждение 

заболеваний  

Б) достижение длительной и стойкой ремиссии при хроническом 

заболевании  

В) сохранение здоровья у людей из групп риска, подверженных 

неблагоприятному воздействию факторов риска  

Г) поддержание качества жизни пациентов  

 

Для смены постельного белья продольным способом пациенту, 

находящемуся на строгом постельном режиме, придают положение  

А) на боку  

Б) «Симса»  

В) на спине  

Г) на животе 

 

Наблюдение за пострадавшим после оказания первой помощи 

проводится  

А) до прибытия бригады скорой медицинской помощи  

Б) до улучшения его самочувствия  

В) в течение первого часа  

Г) до момента передачи его бригаде скорой медицинской помощи   

 

Критерии оценки выполнения задания государственного экзамена 

Порядок оценки 

Результаты государственной итоговой аттестации определяются 

оценками "отлично", "хорошо", "удовлетворительно", "неудовлетворительно" 
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и объявляются в тот же день после оформления в установленном порядке 

протоколов заседаний государственных экзаменационных комиссий. 

Баллы за выполнение заданий государственного экзамена выставляются 

в соответствии со схемой начисления баллов, приведенной в комплекте 

оценочной документации. 

Необходимо осуществить перевод полученного количества баллов в 

оценки "отлично", "хорошо", "удовлетворительно", "неудовлетворительно". 

Перевод полученного количества баллов в оценки осуществляется 

государственной экзаменационной комиссией. 

Максимальное количество баллов, которое возможно получить за 

выполнение задания государственного экзамена, принимается за 100%. 

Перевод баллов в оценку может быть осуществлен на основе таблицы № 1. 

Таблица № 1 

Оценка ГИА "2" "3" "4" "5" 

Отношение полученного количества 

баллов к максимально возможному (в 

процентах) 

0% - 

69% 

70% - 

79% 

80% - 

89% 

90% - 

100% 

 

 

 

 

 

 


