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____________________________________________________________ 

 

специальности 31.02.02 Акушерское дело 

 

 

 

 г. Пятигорск,  

2026 г. 



ПМ.04 Медицинская помощь женщине, новорожденному, семье при 

патологическом течении беременности, родов, послеродового периода 

УП.04.01. Патологическое акушерство 

Специальность: 31.02.02 Акушерское дело 

Обучающийся(щаяся) __IV___ курса ________ группы  

отделения _медсестринского_ 

ФИО ___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

Проходившего учебную практику с 19 марта  по 25 марта 2026 г. 

 

Преподаватель _____________________________________________________________ 

                                                   (Фамилия И.О.)                                                      (подпись) 

 

 

 

УП.04.01.  - 1 неделя – 36 часов 

 

 

 

Инструктаж по технике безопасности прошел обучающийся(щаяся) 

_____________________________________________________________________________ 

                       
(ФИО обучающегося)                                                                                           (подпись) 

Инструктаж по технике безопасности провел преподаватель  

_____________________________________________________________________________ 

«____» __________ 2026 г.  
                             (ФИО)                                                     (подпись)

 

Инструктаж по технике безопасности в организации, осуществляющей деятельность в 

сфере охраны здоровья, провел _________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________________ 

МП                       
(ФИО )                                                                                                            (подпись)

 

«_19_»___марта___2026 г. 

 



Инструкция по заполнению дневника учебной практики. 

1. Дневник заполняется каждый день аккуратным, разборчивым почерком.  

2. В листе ежедневной работы обучающегося отмечается дата, тема практического 

занятия (в соответствии с программой учебной практики). В графе «Содержание 

работы обучающегося» записываются результаты выполненных заданий с 

указанием его номера на текущий день.  

3. В манипуляционном листе ежедневно отмечаются манипуляции, которые 

предусмотрены для освоения обучающимися на текущий день, в соответствии  с 

программой учебной практики. 

4. В бланке «Карта сестринского процесса» ежедневно проводиться планирование 

сестринского ухода  за больными новорожденными в соответствии с  программой 

учебной практики на текущий день.. 

5. В графе «Оценка и подпись преподавателя» учитывается выполнение указаний 

инструкции по заполнению дневника учебной практики, дается оценка 

качества проведенной обучающимся самостоятельной работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЛИСТ ЕЖЕДНЕВНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Дата Тема практического 

занятия (в соответст-

вии с программой 

учебной практики) 

Содержание работы обучающегося 

ФИО_______________________________________ 

В разделе описывается теоретическая и  практическая работа 

обучающегося  в данный день практики. 

Оценка, 

подпись 

преподавателя 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ  ЛИСТ 

Обучающегося (щейся) ________________________________________________________ 

(ФИО) 

Группы _________________ Специальности ___31.02.02 Акушерское дело____________ 

 

 Проходившего (шей) учебную  практику с __19.03.2026 ___ по _25.03.2026  

На базе: ______________________________________________________________________ 

ПМ.04 Медицинская помощь женщине, новорожденному, семье при патологическом течении 

беременности, родов, послеродового периода. 

УП.04.01. Патологическое акушерство.  

ПК 4.1. Участвовать в проведении лечебно-диагностических мероприятий беременной, 

роженице, родильнице с акушерской и экстрагенитальной патологией и новорожденному. 

ПК 4.2. Оказывать профилактическую и медико-социальную помощь беременной, роженице, 

родильнице при акушерской и экстрагенитальной патологии. 

ПК 4.3. Оказывать доврачебную помощь беременной, роженице, родильнице при акушерской 

и экстрагенитальной патологии. 

ПК 4.4. Осуществлять интенсивный уход при акушерской патологии. 

ПК 4.5. Участвовать в оказании помощи пациентам в периоперативном периоде. 

№ 

пп 

Перечень манипуляций  

(в соответствии с программой 

учебной практики) 

Ф
о
р
м

и
р
у
ем

ы
е 

П
К

 

Даты прохождения практики                

март 2026 г. 

Всего 

манипу

ляций 

Оценка 

подпись  

преподава

теля 

19.03 20.03 21.03 23.03 24.03 25.03 

1 2 3 4 5 

1. Проведение обследования 

рожениц, родильниц в случае 

акушерской и экстрагени-

тальной патологии  

4.1.         

1.1. Проведение общего 

осмотра, сбор анамнеза  
(осмотр полости рта, зева на 

воспалительные заболевания, 

пальпация доступных 

лимфатических узлов и др.) 

        

1.2. Проведение приемов 

наружного акушерского 

исследования  

        

1.3. Осмотр молочных желез.         

1.5. Проведение антропометрии.          

1.6. Проведение наружной 

пельвиметрии. 

        

1.7. Определение окружности 

живота, высоты дна матки. 

        

1.8. Выслушивание 

сердцебиения плода 

        

1.9. Определение предполагае-

мой массы плода 

        

1.10. Оценка состояния плода и 

характера родовой 

деятельности методом КТГ 

        



1 2 3 19.03 20.03 21.03 23.03 24.03 25.03 4 5 

1.11. Осмотр шейки матки в 

зеркалах 

         

1.12. Проведение влагалищного 

исследования 

        

1.13. Подготовка к лабораторным 

и инструментальным 

методам исследования 

        

1.14. Забор биологического 

материала на бактериологи-

ческие, биохимические, 

клинические исследования  

        

1.15.  Взятие влагалищных мазков 
 

        

1.16. Оценка характера 

послеродовых выделений 

        

1.17. Участие в проведении 

скрининг  обследований 

        

1.18. Проведение акушерские 

пособия на фантомах при 

патологических родах 

        

2 Ведение беременных, 

рожениц, родильниц в случае 

акушерской и экстрагенита-

льной патологии 

4.2.         

2.1. Оценка состояния пациента 
(измерение и регистрация 

температуры тела, регистрации 

артериального давления, подсчета 

пульса и ЧДД) 

        

2.2. Профилактика травматизма в 

родах 

        

2.3. Проведение противоэпидеми-

ческих мероприятий при 

выявлении инфекции 

        

2.4. Заполнение медицинской 

документации 

        

3 Оказание доврачебной 

помощи беременным, 

роженицам, родильницам при 

акушерской и 

экстрагенитальной патологии 

4.3.         

3.1. Приемы сердечно-легочной 

реанимации 

        

3.2. Оказание помощи при рвоте, 

гипертермии, судорожном 

синдроме  

        

3.3. Неотложная доврачебная 

помощь при кровотечениях. 

        

3.4. Участие в подготовке к 

переливанию крови 

        

4 Проведение ухода и 

наблюдение за беременной, 

роженицей, родильницей в 

случае акушерской и 

экстрогенитальной паталогии 

4.4.         



1 2 3 19.03 20.03 21.03 23.03 24.03 25.03 4 5 

4.1. Сцеживание молочных желез. 

 

4.4.         

4.2. Осуществление тугого 

бинтования молочных желез. 

        

4.3. Катетеризация мочевого пузыря         

4.4. Постановка клизм         

4.5. Постановка газоотводной 

трубки 

        

4.6. Применение грелки, пузыря 

со льдом 

        

4.7. Уход за кожей и слизистыми 

оболочками  

        

4.8. Введение лекарственных 

препаратов: подкожное, 

внутримышечное, внутривенное. 

        

4.9. Заполнение системы и 

проведение  внутривенного 

капельного вливания 

        

4.10. Провидение оксигенотерапии         

4.11. Организация режима и диеты         

5. Участие в оказании помощи 

пациентам в периоператив-

ном периоде:  

4.5.         

5.1. Подготовка роженицы к 

операции 

        

5.2. - Проведение инфильтрацион-

ной анестезии.  

- Зашивание разрыва влагалища,  

шейки матки, промежности.  

- Проведение пудендальной 

анестезии. 

- Проведение перинеотомии.  

- Проведение эпизиотомии, 

эпизиоррафии.  

- Проведение амниотомии.  

- Наложение выходных 

акушерских щипцов. 

- Ручное отделение и 

выделение последа. 

- Контрольное ручное 

обследование матки. 

        

5.3. Уход и наблюдение за 

родильницей в послеопера-

ционном периоде, выполне-

ние назначений врача 

        

5.4. - Обработка и снятие швов на 

промежности. 

- Обработка послеоперацион-

ного шва и снятие швов с 

передней брюшной стенки 

после операции кесарево 

сечение. 

        



АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

оценки результатов учебной практики УП.04.01. 

_____________________________________________________________ 
(Ф.И.О. обучающегося) 

по программе учебной практики  

специальность 

31.02.02 Акушерское дело 

ПМ.04 Медицинская помощь женщине, новорожденному, семье при патологическом течении 

беременности, родов, послеродового периода 

УП.04.01. Патологическое акушерство 

(наименование профессионального модуля) 

в объеме_36_ часа с  « 19 »   марта    2026 г.  по  « 25 »  марта    2026 г. 

Обучающийся продемонстрировал первоначальный практический опыт и умения в 

рамках выполнения следующих учебно-производственных заданий  

Организация работы и структура отделения патологии беременности. Ранний токсикоз. 

Гестозы. Наблюдение и уход за беременными и роженицами. 

Участие в работе отделения патологии беременности. Аномалии развития плода, плодных 

оболочек и плаценты. 

Роды при узком тазе. 

Родовой травматизм. 

Кровотечения во время беременности и в родах. 

Акушерские операции во время беременности, в родах, в послеродовом периоде. 

Профессиональные компетенции, соответствующие виду 

профессиональной деятельности 

Уровень 

формирования 

профессиональной 

компетенции,  
(ПК не сформирована, 

низкий, средний, высокий)
 

ПК 4.1. Участвовать в проведении лечебно-диагностических 

мероприятий беременной, роженице, родильнице с акушерской и 

экстрагенитальной патологией и новорожденному 

 

ПК 4.2. Оказывать профилактическую и медико-социальную помощь 

беременной, роженице, родильнице при акушерской и экстрагенитальной 

патологии. 

 

ПК 4.3. Оказывать доврачебную помощь беременной, роженице, 

родильнице при акушерской и экстрагенитальной патологии. 
 

ПК 4.4. Осуществлять интенсивный уход при акушерской патологии.  

ПК 4.5. Участвовать в оказании помощи пациентам в периоперативном 

периоде. 
 

 

Уровень сформированности профессиональных компетенций/ оценка по пятибалльной 

системе*: ___________________________________ /_____________________________________                                                                                                                                                           
                  

(не сформированы, низкий, средний, высокий)
                                         

(отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно) 

Дата «25_»  _марта_  2026 г. 

     

Преподаватель              ________________________________________________________ 

                                                   
Ф.И.О                                                                                             подпись

   
«Отлично» - высокий уровень, «хорошо» - средний уровень, «удовлетворительно»  -  низкий уровень, 

«неудовлетворительно» - наличие отметки «ПК не сформирована» хоть по одной ПК. 


