
Вопросы к экзамену по  

ПМ.03  Осуществление медицинской реабилитации 

и абилитации   

МДК 03.01. Проведение мероприятий по медицинской  

реабилитации и абилитации 

Специальность 31.02.01 «Лечебное дело» 

семестр 4, курс 2, группа 211 

 

1. Дайте определение понятию реабилитация. Перечислите виды реабилитации 

2. Расскажите о гальванизации и ее воздействии на организм, о показаниях  и 

противопоказаниях. 

3. Перечислите  методы реабилитации.  Дайте краткую характеристику 

4. Расскажите о лечебном воздействии  электрофореза на организм.  Назовите 

показания и противопоказания. 

5. Расскажите о догоспитальном этапе реабилитации. Назовите основные 

мероприятия этого этапа. 

6. Расскажите об электросне, его  воздействии  на организм, показаниях  и 

противопоказаниях. 

7. Расскажите о госпитальном этапе реабилитации. Назовите основные 

мероприятия этого этапа. 

8. Дайте определение рефлексотерапии.  Расскажите о ее воздействии на 

организм, показаниях и противопоказаниях. 

9. Дайте определение санаторно-курортному лечению.  Назовите основные 

мероприятия данного этапа. 

10. Расскажите об этапах реабилитации. Назовите основные мероприятия 

реабилитации. 

11. Расскажите о поликлиническом этапе реабилитации. Назовите основные его 

мероприятия. 

12. Дайте определение понятию индуктотермия. Расскажите о его воздействии 

на организм, показания и противопоказания 

13. Расскажите о качестве жизни как критерий эффективности 

реабилитационных мероприятий. 



14. Дайте определение понятию УВЧ-терапия. Расскажите о еѐ воздействии на 

организм, показаниях и противопоказаниях.  

15. Назовите особенности реабилитации пациентов с воспалительными  

заболеваниями органов дыхания. 

16. Дайте определение понятию СВЧ-терапия. Расскажите о еѐ воздействии на 

организм, показаниях и противопоказаниях. 

17. Расскажите о методах ЛФК в реабилитации пациентов. 

18. Дайте определение понятию магнитотерапия. Расскажите о еѐ воздействии на 

организм, показаниях и противопоказаниях. 

19. Перечислите особенности реабилитации пациентов с гипертонической  

болезнью. 

20. Расскажите об инфракрасном излучении и его воздействии на организм. 

Назовите показания и противопоказания. 

21. Назовите особенности реабилитации пациентов с недостаточностью 

кровообращения. 

22. Расскажите о видимом излучении и его воздействии на организм. 

Перечислите показания и противопоказания. 

23. Дайте определение понятию абилитация. Расскажите о принципах 

абилитации. 

24. Расскажите об ультрафиолетовом излучении и его воздействии на организм. 

Перечислите показания   и    противопоказания. 

 

25. Назовите особенности реабилитации пациентов с гастритами, язвенной   

болезнью. 

26. Дайте определение водолечению. Расскажите о  его воздействии  на 

организм. Перечислите показания и противопоказания. 

27. Назовите особенности реабилитации пациентов с заболеваниями печени, 

желчевыводящих путей. 

28. Дайте определение понятию теплолечение. Расскажите о его воздействии на 

организм. Перечислите показания и противопоказания. 



29. Расскажите об особенностях реабилитации пациентов с инфекционными  

заболеваниями. 

30. Дайте определение ингаляционной терапии, расскажите о ее воздействии  на 

организм. Перечислите показания и противопоказания 

31. Назовите основные направления медицинской реабилитации. 

32. Дайте определение климатотерапии. Расскажите о ее воздействии на 

организм. Назовите показания и противопоказания. 

33. Перечислите особенности реабилитации пациентов с заболеваниями 

эндокринной системы. 

34. Расскажите о бальнеотерапии и ее воздействии на организм. Назовите 

показания и противопоказания. 

35. Расскажите об особенностях реабилитации пациентов с заболеваниями 

опорно-двигательной системы. 

36. Дайте определение понятию грязелечение. Расскажите о  его воздействии на 

организм, показаниях и противопоказаниях. 

37. Назовите особенности реабилитации пациентов с заболеваниями и травмами 

нервной системы. 

38. Расскажите о физиопрофилактике, ее воздействии на организм, перечислите 

показания и противопоказания. 

39. Охарактеризуйте особенности реабилитации пациентов хирургического 

профиля. 

40. Расскажите об организации работы физиотерапевтического кабинета 

(отделения), о правилах и технике безопасности. 

41. Назовите особенности реабилитации  в детском возрасте. 

42. Дайте определение массажу. Классифицируйте  его виды, расскажите об  

организации работы массажного кабинета. 

43. Охарактеризуйте  особенности реабилитации пациентов старческого 

возраста. 

44. Расскажите о  гигиенических  основах  массажа, средствах  для массажа. 



45. Перечислите особенности реабилитации пациенток в акушерстве и 

гинекологии. 

46. Расскажите о влияние массажа на органы и системы. Перечислите показания 

и противопоказания. 

47. Расскажите об особенностях реабилитации инвалидов. 

48. Назовите основные приемы лечебного массажа, особенности их 

физиологического действия. 

 

49. Назовите основные принципы и направления реабилитации пациентов. 

50. Дайте определение ЛФК. Расскажите о воздействие ЛФК на организм. 

Перечислите показания и противопоказания. 

51. Назовите особенности реабилитации пациентов в послеоперационный 

период. 

52. Перечислите режимы  двигательной активности, назовите лечебные 

варианты ЛФК. 

53. Дайте определение понятию реабилитация. Назовите виды реабилитации. 

54. Расскажите о методах бальнеотерапии, ее воздействии  на организм. 

Назовите показания и противопоказания. 

55. Дайте характеристику основным методам реабилитации.   

56. Расскажите о  лечебном электрофорезе и его воздействии на организм. 

Перечислите показания и противопоказания. 

57. Расскажите о догоспитальном этапе реабилитации. Назовите основные 

мероприятия. 

58. Расскажите о его воздействии  на организм электросна. Перечислите 

показания и противопоказания. 

Преподаватель Великая И.П. 

 

 

 


