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1. Дайте определение понятию « Реабилитация». Расскажите о видах 

реабилитации. 

2. Расскажите о воздействии на организм гальванизации. Перечислите 

показания и противопоказания для проведения гальванизации. 

3. Перечислите основные методы реабилитации.  Дайте им краткую 

характеристику.  

4. Расскажите о воздействие на организм электрофореза. Перечислите 

показания и противопоказания. 

5. Перечислите основные принципы медицинской  реабилитации 

6. Охарактеризуйте механизмы воздействие на организм электросна. 

Назовите показания и противопоказания для его применения. 

7. Расскажите  об основных мероприятиях стационарного  этапа 

реабилитации.  

8. Перечислите механизмы воздействие на организм электростимуляции. 

Назовите показания и противопоказания для его применения..  

9. Расскажите  об основных мероприятиях санаторно-курортного этапа  

реабилитации. 

10. Перечислите механизмы воздействие на организм дарсонваля. 

Назовите показания и противопоказания для его применения. 

11. Расскажите об основных мероприятиях поликлинического этапа 

реабилитации. 

12. Перечислите механизмы воздействие на организм индуктотерапии. 

Назовите показания и противопоказания для его применения 

13. Перечислите критерий эффективности реабилитационных 

мероприятий. 

14. Перечислите механизмы воздействие на организм УВЧ-терапии. 

Назовите показания и противопоказания для его применения. 

15. Расскажите об особенностях сестринского  ухода в реабилитации 

пациентов с воспалительными заболеваниями органов дыхания. 

16. Перечислите механизмы воздействие на организм СВЧ-терапии. 

Назовите показания и противопоказания для его применения. 

17. Расскажите об особенностях сестринского ухода в реабилитации 

пациентов со стенокардией и инфарктом миокарда. 

18. Перечислите механизмы воздействие на организм магнитотерапии. 

Назовите показания и противопоказания для его применения. 

19. Расскажите об особенностях сестринского  ухода в реабилитации 

пациентов с гипертонической болезнью. 



20. Перечислите механизмы воздействие на организм инфракрасного 

излучения. 

21. Назовите показания и противопоказания для его применения. 

22. Расскажите об особенностях сестринского  ухода в реабилитации 

пациентов с недостаточностью кровообращения. 

23. Перечислите механизмы воздействие на организм видимого излучения. 

Назовите показания и противопоказания для его применения. 

24. Расскажите об особенностях сестринского  ухода в реабилитации 

пациентов после новой коронавирусной инфекции Covid-19.  

25. Перечислите механизмы воздействие на организм ультрафиолетового 

излучения. Назовите показания и противопоказания для его 

применения. 

26. Расскажите об особенностях сестринского  ухода в реабилитации 

пациентов с гастритами, язвенной болезнью, колитами.  

27. Перечислите механизмы воздействие на организм водолечения. 

Назовите показания и противопоказания для его применения. 

28. Назовите периоды ЛФК и соответствующие им режимы двигательной 

активности.  

29. Перечислите механизмы воздействие на организм теплолечения. 

Назовите показания и противопоказания для его применения. 

30. Расскажите об особенностях сестринского  ухода в реабилитации 

пациентов заболеваниями органов дыхания. 

31. Перечислите механизмы воздействие на организм  ингаляционной 

терапии. Назовите показания и противопоказания для ее применения. 

32. Расскажите об особенностях сестринского  ухода в реабилитации 

пациентов с заболеваниями органов мочевыделения. 

33. Перечислите механизмы воздействие на организм климатотерапии. 

Назовите показания и противопоказания для ее применения. 

34. Дайте определение кинезиотерапии. Назовите показания и 

противопоказания для ее применения. 

35. Перечислите механизмы воздействие на организм бальнеотерапии. 

Назовите показания и противопоказания для ее применения. 

36. Расскажите о физиологическом влиянии на организм человека 

лазеротерапии. 

37. Расскажите об особенностях  организации работы 

физиотерапевтического кабинета (отделения). 

38. Расскажите об особенностях сестринского ухода  в реабилитации 

больных с заболеваниями центральной и периферической нервной 

системы.  

39. Дайте определение понятию массаж. Классифицируйте виды массажа. 

Расскажите об организации работы массажного кабинета. 

40. Перечислите правила техники безопасности, которые необходимо 

соблюдать на рабочем месте медицинской сестры 

физиотерапевтического кабинета (отделения).   

41. Расскажите о гигиенических основах массажа. 



42. Расскажите о влиянии массажа на органы и системы.  

43. Расскажите об особенностях реабилитации  в геронтологии. 

44. Перечислите основные приемы лечебного массажа. Расскажите об 

особенностях их физиологического воздействия 

45. Расскажите об особенностях ухода в реабилитации пациентов и о роли  

среднего  медработника в реабилитации. 

46. Классифицируйте  средства, методы и формы ЛФК. 

47. Перечислите основные принципы и направления воздействия при 

реабилитации пациентов. 

48. Перечислите механизмы воздействие на организм ЛФК.  Назовите 

показания и противопоказания для ее применения. 

49. Расскажите об особенностях реабилитации пациентов в 

послеоперационный период. 

50. Перечислите режимы двигательной активности. Назовите лечебные 

комплексы  ЛФК  

51. Расскажите об особенностях сестринского  ухода в реабилитации 

пациентов, перенесших  инсульт. 

52. Расскажите о совместимости различных физиотерапевтических 

процедур. 

53. Расскажите об особенностях реабилитации  пациентов после инфаркта 

миокарда. 

54. Перечислите механизмы воздействие на организм мануальной терапии. 

Назовите показания и противопоказания для ее применения. 

55. Дайте определение понятию «Реабилитация». Расскажите о роли 

медперсонала в реабилитации.  

56. Перечислите основные приемы массажа. Объясните особенности  их 

физиологического воздействия. 
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