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ПМ.02 Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, 

послеродовый период и с распространенными гинекологическими 

заболеваниями 

 

УП.02.03. Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии 

Специальность: 31.02.02 Акушерское дело 

Обучающийся(щаяся) __III___ курса ________ группы  

отделения _медсестринского_ 
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___________________________________________________________ 
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                                                   (Фамилия И.О.)                                                      (подпись) 

 

УП.02.03.: 1 неделя – 36 часов 

 

Инструктаж по технике безопасности прошел обучающийся(щаяся) 

__________________________________________________________________ 

(Фамилия И.О. обучающегося)                                                    (подпись) 

Инструктаж по технике безопасности провел 

__________________________________________________________________ 

(Фамилия И.О. преподавателя)                                                      (подпись) 

«_08»___декабря___2025 г. 

 

 

 

 

 



Инструкция по заполнению дневника учебной практики. 

1. Дневник заполняется каждый день аккуратным, разборчивым почерком.  

2. В листе ежедневной работы обучающегося отмечается дата, тема практического 

занятия (в соответствии с программой учебной практики). В графе «Содержание 

работы обучающегося» записываются результаты выполненных заданий с 

указанием его номера в соответствии с заданием для  прохождения учебной 

практики на текущий день.  

3. В манипуляционном листе ежедневно отмечаются манипуляции, которые 

предусмотрены для освоения обучающимися на текущий день, в соответствии  с 

программой учебной практики. 

4. В графе «Оценка и подпись преподавателя» учитывается выполнение заполнений 

учебной практики, манипуляций и дается оценка качества проведенной 

обучающимся самостоятельной работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЛИСТ ЕЖЕДНЕВНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Дата Тема практического 

занятия (в соответст-

вии с программой 

учебной практики) 

Содержание работы обучающегося 

ФИО_______________________________________ 

В разделе описывается теоретическая и  практическая работа 

обучающегося  в данный день практики. 

Оценка, 

подпись 

преподавателя 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ  ЛИСТ 

Обучающегося (щейся) ________________________________________________________ 

(ФИО) 

Группы _________________ Специальности ___31.02.02 Акушерское дело____________ 

 Проходившего (шей) учебную  практику с __08.12.2025___ по _13.12.2025 г. 

На базе: ______________________________________________________________________ 

ПМ.02 Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый 

период и с распространенными гинекологическими заболеваниями. 

УП.02.03. Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии 

ПК 2.5. Проводить медицинскую реабилитацию пациентов в период беременности, родов, 

послеродовый период и с распространенными гинекологическими заболеваниями. 

№ 

пп 

Перечень манипуляций  

(в соответствии с программой 

учебной практики) 

Ф
о
р
м

и
р
у
ем

ы
е 

П
К

 

Даты прохождения практики                

декабрь 2025 г. 

Всего 

манипу

ляций 

Оценка  

08.12 09.12 10.12 11.12 12.12 13.12 

1 2 3 4 5 

1. Организация и проведение 

лечебной физкультуры для 

женщин в различные периоды 

жизни 

ПК 

2.5. 

        

1.1. Комплексы физических 

упражнений. 

        

1.2 Дозировка физической 

нагрузки на занятиях 

        

2. Организация и проведение 

массажа для женщин в 

различные периоды жизни 

        

2.1 проведения основных приемов 

классического массажа, 

последовательность их 

выполнения 

        

2.2 Особенности массажа при 

распространѐнных 

гинекологических 

заболеваниях 

        

2.3. Техника самомассажа в родах 
 

        

3.  Организация и проведение 

физиотерапевтических 

процедур для женщин в 

различные периоды жизни 

        

3.1. Техника проведения 

физиотерапевтических 

процедур 

        

3.2. Организация и проведение 

рефлексотерапии для женщин 

в различные периоды жизни 

        

3.3. Техника проведения 

рефлексотерапии 

        



1 2 3 08.12 09.12 10.12 11.12 12.12 13.12 4 5 

4.  Организация и проведение 

психотерапии для женщин в 

различные периоды жизни. 

ПК 

2.5. 

        

4.1. Техники проведения 

психотерапии 

        

 

 

Преподаватель___________________________________________________________ 

                  ФИО                                            (подпись) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

оценки результатов учебной практики УП.02.03. 

_____________________________________________________________ 
(Ф.И.О. обучающегося) 

по программе учебной практики  

специальность 

31.02.02 Акушерское дело 

ПМ.02 Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый период и с 

распространенными гинекологическими заболеваниями 

УП.02.03. Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии 

(наименование профессионального модуля) 

в объеме_36__ часов с  « 08 »   декабря    2025 г.  по  « 13 »  декабря    2025 г. 

Обучающийся продемонстрировал первоначальный практический опыт и умения в 

рамках выполнения следующих учебно-производственных заданий  

Нормативно-правовое регулирование медицинской реабилитации. Основные направления 

реабилитации. Реабилитационные мероприятия в акушерстве и гинекологии. 

Проведение медицинской реабилитации пациентов с распространенными 

гинекологическими заболеваниями. 

Проведение медицинской реабилитации пациентов в период беременности. 

Проведение медицинской реабилитации пациентов при осложненном течении 

беременности. 

Проведение медицинской реабилитации пациентов при осложненном течении 

послеродового периода 

Проведение медицинской реабилитации пациентов после оперативного родоразрешения. 

Профессиональные компетенции, соответствующие виду 

профессиональной деятельности 

Уровень 

формирования 

профессиональной 

компетенции,  

(оценка, балл) 

ПК 2.5. Проводить медицинскую реабилитацию пациентов в 

период беременности, родов, послеродовый период и с 

распространенными гинекологическими заболеваниями. 

 

 

Уровень сформированности профессиональных компетенций/ оценка по пятибалльной 

системе*: ___________________________________ /_____________________________________                                                                                                                                                           
                  

(не сформированы, низкий, средний, высокий)
                                         

(отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно) 

 

Дата «13_»  _декабря_  2025 г.  

    

Преподаватель           ___________________________________________________________ 

                                                   
Ф.И.О                                                                                             подпись

 
*  «Отлично» - высокий уровень, «хорошо» - средний уровень, «удовлетворительно»  -  низкий уровень, 

«неудовлетворительно» - наличие отметки «ПК не сформирована» хоть по одной ПК. 


