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1. Дайте определение понятию «здоровье» (ВОЗ). Назовите основные 

элементы ЗОЖ. Перечислите виды здоровья. 

2. Дайте определение понятию «санитарное просвещение». Перечислите 

цели и задачи. Опишите основные формы, средства и методы. 

3. Дайте определение понятию «школа здоровья». Перечислите наиболее 

рекомендуемые методики, применяемые в школах здоровья. 

4. Назовите анатомические и функциональные признаки доношенного 

новорожденного. Проведите оценку новорожденного по шкале Апгар.  

5. Назовите анатомические и функциональные признаки недоношенного 

новорожденногоребенка. Проведите оценку новорожденного по шкале 

Апгар.  

6. Дайте определение понятию «школа здоровья». Перечислите требования к 

проведению занятий. 

7. Дайте определение понятию «вакцина». Назовите особенности 

вакцинации новорожденных детей в роддоме. 

8. Дайте определение понятию «углубленное профилактическое 

консультирование». Опишите алгоритм последовательных действий 

углубленного профилактического консультирования. 

9. Назовите физические, психологические и социальные особенности детей 

дошкольного возраста. 

10.  Опишите основные нормативные документы, регламентирующие 

профилактическую деятельность. 

11.  Назовите физические, психологические и социальные особенности детей 

младшего школьного возраста. 

12.  Назовите физические, психологические и социальные особенности детей 



старшего школьного возраста. 

13.  Дайте определение понятию «менструальный цикл». Опишите фазы 

маточного и яичникового циклов. 

14.  Назовите мужские и женские половые гормоны, дайте их характеристику. 

15.  Перечислите цели профилактического медицинского осмотра. Опишите, 

что в себя включает профилактический медицинский осмотр. 

16.  Дайте определение понятию «бесплодие» (ВОЗ). Назовите формы 

женского бесплодия, особенности лечения. 

17.  Перечислите и охарактеризуйте группы состояния здоровья. 

18.  Дайте определение понятию «семья». Назовите типы и основные 

функции семьи. 

19.  Дайте определение понятию «бесплодный брак» (ВОЗ). Назовите формы 

мужского бесплодия, особенности лечения. 

20.  Дайте определение понятию «рак кожи». Расскажите об актуальности 

проблемы. Перечислите профилактические мероприятия. 

21.  Дайте определение понятию «искусственное прерывание беременности». 

Назовите осложнения после аборта и дайте им характеристику. 

22.  Дайте определение понятию «репродуктивное здоровье». Опишите 

рискованное репродуктивное поведение. 

23.  Дайте определение понятию «репродуктивное здоровье». Назовите 

составляющие репродуктивного здоровья. 

24.  Дайте определение понятию «профилактика». Назовите виды 

профилактики и что они в себя включают. 

25.  Дайте определение понятию «климакс». Назовите фазы климакса и дайте 

им характеристику. Перечислите симптомы климактерического синдрома. 

26.  Дайте определение понятию «геронтология». Перечислите проблемы 

пациента в преклонном возрасте. Назовите аспекты медико-социальной 

помощи лицам пожилого и старческого возраста. 

27.  Перечислите основные потребности человека в преклонном возрасте. 

Назовите особенности течения коронавирусной инфекции у лиц пожилого 



и старческого возраста. 

28.  Дайте определение понятию «здоровье» (ВОЗ). Назовите основные 

элементы ЗОЖ. Перечислите виды здоровья. 

29.  Перечислите цели профилактического медицинского осмотра. Опишите, 

что в себя включает профилактический медицинский осмотр. 

30.  Дайте определение понятию «санитарное просвещение». Перечислите 

цели и задачи. Опишите основные формы, средства и методы. 


