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Инструкция по заполнению дневника учебной практики. 

1. Дневник заполняется каждый день аккуратным, разборчивым почерком. 

Допускается заполнение дневника на компьютере.  

2. В листе ежедневной работы обучающегося отмечается дата, тема практического 

занятия (в соответствии с программой учебной практики). В графе «Содержание 

работы обучающегося» записываются результаты выполненных заданий с 

указанием его номера в соответствии с заданием для  прохождения учебной 

практики на текущий день.  

3. В манипуляционном листе ежедневно отмечаются манипуляции, которые 

предусмотрены для освоения обучающимися на текущий день, в соответствии  с 

программой учебной практики. 

4. В графе «Оценка и подпись преподавателя» учитывается выполнение заполнений 

учебной практики, манипуляций и дается оценка качества проведенной 

обучающимся самостоятельной работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЛИСТ ЕЖЕДНЕВНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Дата Тема практического 

занятия (в соответст-

вии с программой 

учебной практики) 

Содержание работы обучающегося 

ФИО_______________________________________ 

В разделе описывается теоретическая и  практическая работа 

обучающегося  в данный день практики. 

Оценка, 

подпись 

преподавателя 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ  ЛИСТ 

Обучающегося (щейся) ________________________________________________________ 

(ФИО) 

Группы _________________ Специальности ___31.02.02 Акушерское дело____________ 

 Проходившего (шей) учебную  практику с __27.11.2025 г.___ по _03.12.2025 г. 

 

На базе: ______________________________________________________________________ 

ПМ.03 Медицинская помощь женщине с гинекологическими заболеваниями в различные 

периоды жизни. 

УП.03.01. Гинекология.  

ПК 3.1. Проводить профилактические осмотры и диспансеризацию женщин в различные 

периоды жизни. 

ПК 3.2. Проводить лечебно-диагностические мероприятия гинекологическим больным 

под руководством врача.  

ПК 3.3. Выполнять диагностические манипуляции самостоятельно в пределах своих 

полномочий. 

ПК 3.4. Оказывать доврачебную помощь пациентам при неотложных состояниях в 

гинекологии. 

ПК 3.5. Участвовать в оказании помощи пациенткам в периоперативном периоде. 

ПК 3.6. Проводить санитарно-просветительскую работу по вопросам планирования семьи, 

сохранения и укрепления репродуктивного здоровья. 

 
№ 

пп 

Перечень манипуляций  

(в соответствии с программой 

учебной практики) 

Ф
о
р
м

и
р
у
ем

ы
е 

П
К

, 
О

К
 

Даты прохождения практики                

ноябрь – декабрь 2025 г. 

Всего 

манип

уляций 

Оценка  

препода-

вателя 
27.11 28.11 29.11 01.12 02.12 03.12 

1 2 3 4 5 

1 Участие в проведении 

профилактических 

гинекологических осмотрах: 

ПК 

3.1. 

        

Формирование групп 

состояния здоровья, групп 

диспансерного наблюдения 

        

Участие в осуществлении 

диспансеризации 

гинекологических больных: 

        

Составление плана 

диспансеризации и 

профилактических осмотров 

женщин в различные периоды 

жизни 

        

Заполнение медицинской 

документации ЛПУ 

гинекологического профиля 

        

Составление плана бесед по 

профилактике заболеваний 

 

        



1 2 3 27.11 28.11 29.11 01.12 02.12 03.12 4 5 

2. 

 

Участие в диагностических 

мероприятиях 

гинекологическим больным 

под руководством врача: 

ПК 

3.2., 

ОК 

1-13 

        

Субъективное исследование 

пациента (сбор жалоб, сбор общего 

и гинекологического анамнеза 

заболевания)  

        

Оценка функционального 

состояния пациента (АД, Ps, t, ДД) 
        

Проведение тестов 

функциональной диагностики: 
измерение и графическое изображе-

ние базальной температуры, 

исследование шеечной слизи 

(симптом «зрачка», натяжение 

шеечной слизи, симптом 

«папоротника» 

        

Забор крови из вены 
        

Взятие мазков  на 

кольпоцитологию (определение 

кариопикнотического индекса - 

КПИ) 

        

Забор материала для 

бактериологического 

исследования мазков из 

урогенитального тракта 

        

Забор материала из 

урогенитального тракта на  

инфекции передаваемые 

половым путем (ИППП) методом  

полимеразной цепной реакции 

(ПЦР) 

        

Взятие соскоба с шейки матки с 

использованием цервекс-

щеточки (CERVEX-BRASH) на 

онкоцитологию 

        

Проведение комбинированных 

методов провокации 

        

Забор материала для 

исследования на гонорею 

        

Участие в лечебных 

мероприятиях 

гинекологическим больным 

под руководством врача: 

        

- постановка влагалищной 

ванночки 

        

- проведение влагалищного 

спринцевания 

        

- подготовка и введение мазевых 

тампонов;                                                                        

        

- введение пессария. 
        



2 27.11 28.11 29.11 01.12 02.12 03.12 4 5 

Проведение в/м, в/в инъекций 
        

Подготовка системы и 

выполнение внутривенного 

капельного введения 

лекарственных препаратов 

        

Катетеризация мочевого пузыря 
        

Уход за пациентам с 

гинекологической патологией 

        

Техника проведения 

оксигенотерапии. 

        

Обработка швов, снятие швов с 

промежности, передней 

брюшной стенки 

        

Наложение повязок при 

бартолините 

        

3. Выполнение диагностических 

манипуляций самостоятельно 

в пределах своих полномочий 

ПК 

3.3., 

ОК 

1-13 

        

- Влагалищное исследование;                            

- Влагалищно-абдоминальное 

(бимануальное) исследование;                               

- Ректо-абдоминальное 

исследование;                                                                  

- Ректо-влагалищное 

исследование 

        

Осмотр шейки матки в 

створчатых зеркалах Куско 

        

Осмотр шейки матки в 

ложкообразных зеркалах 

        

Осмотр шейки матки  

одноразовыми влагалищными 

зеркалами с ручным фиксатором 

        

4. Составление алгоритмов 

оказания доврачебной 

помощи при неотложных 

состояниях в гинекологии: 

ПК.

3.4., 

ОК 

1-13 

        

 Внематочная беременность 
        

Разрыв маточной трубы 
        

Апоплексия яичника 
        

Перекрут ножки опухали 

яичника 

        

5. Участие в лечебно-

диагостических процедурах 

в периоперативном лечении 

ПК 

3.5. 

ОК 

1-13 

        

Приготовление медицинского 

инструментария, материала, 

медикаментов, накрытие 

стерильного стола. 

        



2 27.11 28.11 29.11 01.12 02.12 03.12 4 5 

Ассистенция врачу при: 
        

- биопсии эндометрия 

(аспирационным методом, 

методом выскабливания 

полости матки);                                                                     

        

- зондировании полости 

матки;                                       

        

- раздельном диагностическом 

выскабливании слизистой 

цервикального канала и 

полости матки (РДВ);                                                              

        

- полипэктомии;                                                         
        

- медицинском аборте;                                                    
        

- пункции прямокишечно-

маточного углубления через 

задний свод влагалища;                                              

        

- кольпоскопии (простая, 

расширенная – проб Шиллера);                                            

        

- гистероскопии;                                                      
        

- гистеросальпингографии 

(ГСГ);                                           

        

- диатермокоагуляции и 

диатермоэксцизии шейки 

матки;    

        

- лазеротерапии и 

криодеструкции шейки матки;                                                            

        

- радиоволновой терапии 

заболеваний шейки матки;                                  

        

-восстановлении разрывов 

половых органов женщины;                                  

        

-введении и извлечении 

внутриматочного  средства. 

        

 Подготовка пациента к 

экстренной, срочной, плановой 

операциям 

        

Осуществление ухода за 

пациентами в периоперативном 

периоде 

        

6 Проведение консультирования 

по вопросам контрацепции и 

половой гигиены. 

ПК 

3.6. 

ОК 

1-13 

        

Составление планов бесед по 

профилактике абортов, 

гинекологических, венерических 

и онкологических заболеваний и 

сохранению  репродуктивного 

здоровья. 

        



АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

оценки результатов учебной практики УП.03.01. 

_____________________________________________________________ 
(Ф.И.О. обучающегося) 

по программе учебной практики  

специальность 

31.02.02 Акушерское дело 

ПМ.03 Медицинская помощь женщине с гинекологическими заболеваниями в различные периоды 

жизни 

УП.03.01. Гинекология 

(наименование профессионального модуля) 

в объеме_36__ часов с  « 27 »   ноября    2025 г.  по  « 03 »  декабря    2025 г. 

Обучающийся продемонстрировал первоначальный практический опыт и умения в 

рамках выполнения следующих учебно-производственных заданий  

Диспансеризация и профилактические осмотры женщин в различные периоды жизни. 

Диагностика в гинекологии. 

Нарушения менструального цикла. Обследование. Ассистенция. 

Воспалительные заболевания женских половых органов. Обследование. 

Мочеполовые инфекционные заболевания. Обследование. Ассистенция. 

Аборт. Реабилитация после аборта. 

Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях. Подготовка к операции и 

уход за больными в периоперативном периоде. 

Профессиональные компетенции, соответствующие виду 

профессиональной деятельности 

Уровень 

формирования 

профессиональной 

компетенции,  

(оценка, балл) 

ПК 3.1. Проводить профилактические осмотры и диспансеризацию 

женщин в различные периоды жизни. 
 

ПК 3.2. Проводить лечебно-диагностические мероприятия 

гинекологическим больным под руководством врача. 
 

ПК 3.3. Выполнять диагностические манипуляции самостоятельно 

в пределах своих полномочий. 
 

ПК 3.4. Оказывать доврачебную помощь пациентам при 

неотложных состояниях в гинекологии. 
 

ПК 3.5. Участвовать в оказании помощи пациенткам в 

периоперативном периоде. 
 

ПК 3.6. Проводить санитарно-просветительскую работу по 

вопросам планирования семьи, сохранения и укрепления 

репродуктивного здоровья 

 

Уровень сформированности профессиональных компетенций/ оценка по пятибалльной 

системе*: ___________________________________ /_____________________________________                                                                                                                                                           
                  (не сформированы, низкий, средний, высокий)                                         (отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно) 

Дата «03_»  _декабря_  2025 г.  

    

Преподаватель           ___________________________________________________________ 

                                                   Ф.И.О                                                                                             подпись 
*  «Отлично» - высокий уровень, «хорошо» - средний уровень, «удовлетворительно»  -  низкий уровень, 

«неудовлетворительно» - наличие отметки «ПК не сформирована» хоть по одной ПК. 


