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1. Перечислите предвестники родов, опишите прелиминарный период 

и методы оценки готовности организма женщины к родам. 

2. Расскажите о причинах наступления родовой деятельности, 

опишите механизм развития схватки (принцип тройного нисходящего 

градиента). 

3. Опишите порядок приема беременной и роженицы в акушерский 

стационар и подготовку женщин к родам. Расскажите о степени зрелости 

шейки матки по шкале Бишоп, токографии. 

4. Дайте оценку состоянию новорожденного по шкале Апгар. 

Расскажите о проведении  ухода и наблюдения за новорожденным  в 

родильном отделении. 

5. Дайте характеристику нормальным родам: определение, 

продолжительность течения, периоды родов. Опишите течение и ведение 

1периода родов. 

6. Дайте определение своевременному и несвоевременному 

(преждевременному, раннему) излитию околоплодных вод. Расскажите о 

наблюдении за роженицей в первом периоде родов. 

7. Опишите алгоритм ведения первого периода родов, методики 

наблюдения и обследования. 

8. Расскажите о методах обезболивания родов, опишите приемы 

самообезболивания (техники дыхания во время родов). 

9. Расскажите о течении и ведении второго периода родов. 



Охарактеризуйте основные моменты биомеханизма родов при переднем и 

заднем видах затылочного предлежания. 

10. Опишите алгоритм ведения второго периода родов. Расскажите о 

этапах родоразрешения при физиологическом течении родов. 

11. Расскажите о раннем послеродовом периоде. Опишите особенности 

наблюдения за родильницей в раннем послеродовом периоде. 

12. Расскажите о уходе и наблюдении за новорожденным в родильном 

отделении. Опишите анатомо-физиологические особенности 

новорожденного. 

13. Опишите признаки доношенности и зрелости новорожденного. 

Расскажите о уходе и наблюдении за новорожденным в родильном 

отделении. 

14. Расскажите о оценке состояния новорожденного по шкале Апгар и 

первичном туалете новорожденного. Опишите особенности теплового 

баланса и факторы, нарушающие терморегуляцию новорожденного. 

15. Дайте определение «преждевременные роды». Назовите факторы 

риска, клиническую картину, особенности диагностики. Опишите принципы 

ведения недоношенной беременности при преждевременном излитии 

околоплодных вод. 

16. Дайте определение «родовые схватки». Опишите механизм 

сократительной деятельности матки и механизм сокращения маточного 

волокна. Опишите классификацию излития околоплодных вод. 

17. Дайте определение «потуги». Назовите признаки II периода родов. 

Опишите тактику акушерки при клиническом течении и ведении второго 

периода родов. 

18. Расскажите о программированных родах при перенашивании 

беременности. Опишите диагностику и профилактику осложнений, 

особенности ведения родов. 

19. Расскажите о аномалиях родовых сил, патологическом 

прелиминарном периоде, слабости родовой деятельности. Опишите этиологию, 



патогенез, классификацию аномалий родовых сил. 

20. Расскажите о чрезмерной родовой деятельности, 

дискоординированной родовой деятельности. Опишите этиологию, 

клиническую картину, особенности диагностики, лечения, возможные 

осложнения. 

21. Расскажите о тазовом предлежании плода, классификации. 

Опишите этиологию, особенности диагностики, течение беременности и 

родов, особенности биомеханизма родов при чистоягодичном предлежании. 

22. Дайте определение «родовая боль». Назовите причины родовой 

боли в первом и втором периодах родов. Перечислите показания к 

обезболиванию родов. Опишите приемы самообезболивания(техники 

дыхания во время родов). 

23. Дайте характеристику антистрессовой системе защиты от боли в 

родах. Назовите современные методы обезболивания в родах. 

24. Дайте определение «регионарная анестезия». Перечислите 

показания и противопоказания для регионарной анестезии. Опишите 

осложнения эпидуральной анестезии. Дайте характеристику 

медикаментозному обезболиванию в родах. 

25. Расскажите о неправильных положениях плода. Опишите 

классификацию, этиологию, особенности диагностики, а также ведение 

беременности и родов при неправильных положениях плода. Расскажите о 

показаниях к оперативному родоразрешению. 

26. Опишите разгибательные предлежания головки плода: 

переднеголовное, лобное, лицевое. Расскажите о этиологии, диагностике, 

ведении родов и возможных осложнениях. 

27. Назовите признаки отделения плаценты, дайте характеристику 

способам выделения последа. Расскажите о наблюдении за роженицей в 3 

периоде родов и учете кровопотери. Опишите особенности наблюдения за 

родильницей в раннем послеродовом периоде. 

28. Расскажите о анатомически узком тазе. Опишите этиологию, 



классификацию, особенности диагностики, ведения родов, возможные 

осложнения и выбор метода родоразрешения. 

29. Дайте определение «многоплодная беременность». Опишите 

классификацию многоплодной беременности. Назовите особенности ведения 

и течения беременности и тактику  ведения родов. 

30. Дайте определение «узкий таз». Опишите классификацию аномалий 

костного таза, диагностические признаки. Назовите особенности ведения и 

течения беременности и тактики ведения родов. Расскажите о методах 

родоразрешения при клинически узком тазе. 
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