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ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 

 

УП.01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской 

организации 
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Обучающийся(щаяся) __I___ курса ________ группы  
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УП.01.01. - 1 неделя – 36 часов 

 

УП.01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской 

организации - 36 часов 
 

 

 

Инструктаж по технике безопасности прошел обучающийся(щаяся) 

________________________________________________________________ 
(Фамилия И.О. обучающегося)                                                    (подпись) 

 

Инструктаж по технике безопасности провел 

__________________________________________________________________ 
(Фамилия И.О. преподавателя)                                                      (подпись) 

 

«_12_»___декабря___2025 г. 
 

 



ЛИСТ ЕЖЕДНЕВНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 

Дата Тема занятия Содержание работы обучающегося 

ФИО_______________________________________ 
В разделе описывается теоретическая и  практическая работа 

обучающегося  в данный день практики. 

Оценка, 

подпись 

преподавателя 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ  ЛИСТ 

Обучающегося (щейся) ________________________________________________________ 

(ФИО) 

Группы _________________ Специальности ___34.02.01 Сестринское дело____________ 

 

 Проходившего (шей) учебную  практику с __12.12.2025 __ по _18.12.2025  

 

На базе: ______________________________________________________________________ 

ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 

УП.01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности. 

№ 

пп 

Перечень манипуляций  

(в соответствии с программой 

учебной практики) 

Формир

уемые 

ПК 

Даты прохождения практики Всего 

манип

уляци

й 

Оценка 

12.12 13.12 15.12 16.12 17.12 18.12 

1 2 3 4 5 

1.1. Гигиеническая обработка рук ПК 1.1.         

1.2. Использование средств 

индивидуальной защиты: 

        

1.2.1. Надевание и снятие стерильных 

перчаток 

        

1.2.2. Алгоритм надевания средств 

индивидуальной защиты 

        

1.3. Приготовление и использование 

моющих и дезинфицирующих 

средств различной концентрации 

в соответствии с методическими 

указаниями 

        

1.4. Сбор аптечки АнтиВИЧ         

1.5. Оформление утвержденной 

медицинской документации 

        

2.1. Осуществление сбора, 

обеззараживания и временного 

хранения медицинских отходов в 

местах их образования в 

медицинской организации: 

ПК 1.2.         

2.1.1. Алгоритм сбора и утилизации 

отходов классов А, Б, В, Г 

        

2.1.2. Алгоритм сбора и утилизации 

колюще-режущих предметов 

        

2.2. Проведение дезинфекции 

медицинских изделий 

        

 Алгоритм проведения текущей 

уборки в стационаре 

        

 Алгоритм проведения 

генеральной уборки в стационаре 

        

 Проведение 

предстерилизационной очистки 

медицинских изделий 

        



1 2 3 12.12 13.12 15.12 16.12 17.12 18.12 4 5 

3.1. Соблюдение требований охраны 

труда при обращении с острыми 

(колющими и режущими) 

инструментами, биологическими 

материалами: 

ПК 1.3.         

3.1.1. Действия медсестры при 

попадании биологической 

жидкости на кожные покровы 

        

3.1.2. Действия медсестры при 

попадании биологической 

жидкости на слизистую глаз, 

носа и рта 

        

3.1.3. Действия медсестры при порезе 

или уколе потенциально 

инфицированным инструментом 

        

3.1.4. Действия медсестры при 

попадании биологической 

жидкости на защитную одежду 

        

3.2. Проведение контроля качества 

дезинфекции и 

предстерилизационной очистки 

медицинских изделий: 

        

3.2.1. Алгоритм постановки 

азопирамовой пробы 

        

3.2.2. Алгоритм постановки 

фенолфталеиновой пробы 

        

 

 

 

Преподаватель____________________________________________ 

                                      ФИО                                                (подпись) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

оценки результатов учебной практики УП.01.01. 

_____________________________________________________________ 
(Ф.И.О. обучающегося) 

по программе учебной практики  

специальность 

34.02.01 Сестринское дело 

ПМ.01 проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 

УП.01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации 

(наименование профессионального модуля) 

в объеме__36__ часов с  «_12_» __декабря___ 2025 г.  по  « _18_» __декабря__ 2025  г. 

Обучающийся продемонстрировал первоначальный практический опыт и умения в 

рамках выполнения следующих учебно-производственных заданий  

ИСМП. Структура ИСМП. Профилактика ИСМП у медицинского персонала. Применение 

средств индивидуальной защиты 

Проведение экстренных профилактических мероприятий при возникновении аварийных 

ситуаций с риском инфицирования медицинских работников. 

Обращение с медицинскими отходами в медицинских организациях. Структура и 

классификация медицинских отходов.  Сбор, обеззараживание и временное хранение 

медицинских отходов. 

Понятие дезинфекция. Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения. 

Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий ручным и 

механизированным способом. Проведение отбора проб для определения качества 

предстерилизационной очистки медицинских изделий.  

Стерилизация изделий медицинского назначения. Технологии стерилизации медицинских 

изделий. Методы контроля качества стерилизации медицинских изделий. 

Профессиональные компетенции, соответствующие виду 

профессиональной деятельности 

Уровень формирования 

профессиональной 

компетенции,  
(ПК не сформирована, 

низкий, средний, 

высокий) 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место.  

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду.  

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности 

медицинской деятельности. 
 

Уровень сформированности профессиональных компетенций/ оценка по пятибалльной 

системе*: ___________________________________ /_____________________________________                                                                                                                                                           
                  

(не сформированы, низкий, средний, высокий)
                                         

(отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно) 

Дата «18_»  _декабря_  2025 г.     

Преподаватель              ____________________________________________________________ 

                                                   
Ф.И.О                                                                                             подпись

 
*  «Отлично» - высокий уровень, «хорошо» - средний уровень, «удовлетворительно»  -  низкий уровень, 

«неудовлетворительно» - наличие отметки «ПК не сформирована» хоть по одной ПК. 


