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Раздел 1. Общие положения 

1.1. Настоящая основная образовательная программа - программа 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 34.02.01. 

Сестринское дело (очной формы обучения, на базе основного общего 

образования) федерального государственного бюджетного 

профессионального образовательного учреждения Ставропольского края 

«Пятигорский медицинский колледж» (далее - ООП, ООП СПО, основная 

образовательная программа, программа) разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности Сестринское дело, утвержденного Приказом 

Минпросвещения России от 4 июля 2022 года № 527 (далее - ФГОС СПО), с 

учетом федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 

17.05.2013 № 413 (далее - ФГОС СОО) и учетом требований примерной 

образовательной программы по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

ООП определяет объем и содержание среднего профессионального 

образования по специальности 34.02.01. Сестринское дело, планируемые 

результаты освоения образовательной программы, условия образовательной 

деятельности в ГБПОУ СК «Пятигорский медицинский колледж» (далее -

колледж). 

ООП разработана для реализации образовательной программы на базе 

основного общего образования. 

ООП на базе основного общего образования, разработана на основе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, ФГОС СПО и ПОП СПО. 

1.2. Нормативные основания для разработки ООП: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 

273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»; 
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- Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 

Сестринское дело, утвержденный Приказом Минпросвещения России от 4 

июля 2022 г. № 527 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 г. № 413 (с изм.) «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования" 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. № 

762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования»; 

- Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

03.09.2013 г. № 620н «Об утверждении порядка организации и проведения 

практической подготовки обучающихся по профессиональным 

образовательным программам медицинского образования, 

фармацевтического образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 08.11.2021 г. № 800 «Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 31 июля 2020 г. № 475н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Медицинская сестра/медицинский брат»; 

- Письмо Минпросвещения России от 14.06.2024 г. № 05-1971 «О 

направлении рекомендаций» (Рекомендации по реализации среднего общего 
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образования в пределах освоения образовательной программы среднего 

профессионального образования). 

При обучении инвалидов или обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, подавших заявление на обучение по 

адаптированной образовательной программе, данная ООП считается 

адаптированной. Для адаптированной ООП выполнение требований, 

указанных в разделе 8, является обязательным. 

1.3. Перечень сокращений, используемых в тексте ООП: 

ФГОС СПО - федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего профессионального образования; 

ПОП - примерная образовательная программа; 

ОК - общие компетенции; 

ПК - профессиональные компетенции; 

ЛР - личностные результаты; 

СГ - социально-гуманитарный цикл; 

ОП - общепрофессиональный цикл; 

МДК - междисциплинарный курс; 

ПМ - профессиональный модуль; 

ГИА - государственная итоговая аттестация. 

Раздел 2. Общая характеристика образовательной программы 

Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной 

программы: медицинская сестра/медицинский брат. 

Получение образования по специальности допускается только в 

колледже. 

Формы обучения: очная. 

Объем образовательной программы реализуемой на базе основного 

общего образования по квалификации: 4428 академических часов, со сроком 

обучения 2 года 10 месяцев. 
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Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности 

выпускника 

3.1. Область профессиональной деятельности выпускников 1 : 02 

Здравоохранение. 

3.2. Соответствие профессиональных модулей присваиваемым 

квалификациям: 

Наименование основных видов 

деятельности 

Наименование профессиональных 

модулей 

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных 

с оказанием медицинской помощи 

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

Ведение медицинской 

документации, организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 

Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа 

жизни 

Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа 

жизни 

Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях 

Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях 

Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

1 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29 сентября 2014 г. № 667н «О 
реестре профессиональных стандартов (перечне видов профессиональной деятельности)» (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 19 ноября 2014 г., регистрационный № 34779). 
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Раздел 4. Планируемые результаты освоения образовательной 
программы 

4.1. Общие компетенции 
К

од
 

ко
м

пе
те

нц
ии

 

Формулировка 
компетенции 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или 
проблему в профессиональном и/или 
социальном контексте; анализировать 
задачу и/или проблему и выделять её 
составные части; определять этапы 
решения задачи; выявлять и эффективно 
искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы; 
составлять план действия; определять 
необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; 
реализовывать составленный план; 
оценивать результат и последствия своих 
действий (самостоятельно или с помощью 
наставника) 

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

Знания: актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить; основные 
источники информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном 
контексте; 
алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных областях; 
методы работы в профессиональной и 
смежных сферах; структуру плана для 
решения задач; порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности. 
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ОК 02 Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации, 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 
информации; определять необходимые 
источники информации; планировать 
процесс поиска; структурировать 
получаемую информацию; выделять 
наиболее значимое в перечне информации; 
оценивать практическую значимость 
результатов поиска; оформлять результаты 
поиска, применять средства 
информационных технологий для решения 
профессиональных задач; использовать 
современное программное обеспечение; 
использовать различные цифровые 
средства для решения профессиональных 
задач. 

ОК 02 Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации, 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Знания: номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности; приемы 
структурирования информации; формат 
оформления результатов поиска 
информации, современные средства и 
устройства информатизации; порядок их 
применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в том 
числе с использованием цифровых средств. 
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ОК 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательску 
ю деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по 
финансовой 
грамотности в 
различных 
жизненных 
ситуациях 

Умения: определять актуальность 
нормативно-правовой документации в 
профессиональной деятельности; 
применять современную научную 
профессиональную терминологию; 
определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и 
самообразования; 
выявлять достоинства и недостатки 
коммерческой идеи; презентовать идеи 
открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности; 
оформлять бизнес-план; рассчитывать 
размеры выплат по процентным ставкам 
кредитования; определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих идей в 
рамках профессиональной деятельности; 
презентовать бизнес-идею; определять 
источники финансирования 

ОК 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательску 
ю деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по 
финансовой 
грамотности в 
различных 
жизненных 
ситуациях 

Знания: содержание актуальной 
нормативно-правовой документации; 
современная научная и профессиональная 
терминология; возможные траектории 
профессионального развития и 
самообразования; 
основы предпринимательской 
деятельности; основы финансовой 
грамотности; правила разработки 
бизнес-планов; порядок выстраивания 
презентации; кредитные банковские 
продукты 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в 
коллективе и команде 

Умения: организовывать работу коллектива 
и команды; взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в 
коллективе и команде 

Знания: психологические основы 
деятельности коллектива, психологические 
особенности личности; основы проектной 
деятельности 
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ОК 05 Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 

ОК 05 Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

Знания: особенности социального и 
культурного контекста; правила 
оформления документов и построения 
устных сообщений 

ОК 06 Проявлять 
гражданско-
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное 
поведение на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том 
числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, 
применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

Умения: описывать значимость своей 
специальности; применять стандарты 
антикоррупционного поведения 

ОК 06 Проявлять 
гражданско-
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное 
поведение на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том 
числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, 
применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

Знания: сущность 
гражданско-патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; значимость 
профессиональной деятельности по 
специальности; стандарты 
антикоррупционного поведения и 
последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 
безопасности; определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности, осуществлять работу с 
соблюдением принципов бережливого 
производства; организовывать 
профессиональную деятельность с учетом 
знаний об изменении климатических 
условий региона. 
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Знания: правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; основные 
ресурсы, задействованные в 
профессиональной деятельности; пути 
обеспечения ресурсосбережения; 
принципы бережливого производства; 
основные направления изменения 
климатических условий региона. 

ОК 08 Использовать 
средства физической 
культуры для 
сохранения и 
укрепления здоровья 
в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

Умения: использовать 
физкультурно-оздоровительную 
деятельность для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей; применять 
рациональные приемы двигательных 
функций в профессиональной 
деятельности; пользоваться средствами 
профилактики перенапряжения, 
характерными для данной специальности 

ОК 08 Использовать 
средства физической 
культуры для 
сохранения и 
укрепления здоровья 
в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

Знания: роль физической культуры в 
общекультурном, профессиональном и 
социальном развитии человека; основы 
здорового образа жизни; условия 
профессиональной деятельности и зоны 
риска физического здоровья для 
специальности; средства профилактики 
перенапряжения 
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ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на известные 
темы (профессиональные и бытовые), 
понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; 
участвовать в диалогах на знакомые общие 
и профессиональные темы; 
строить простые высказывания о себе и о 
своей профессиональной деятельности; 
кратко обосновывать и объяснять свои 
действия (текущие и планируемые); 
писать простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие 
профессиональные темы 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

Знания: правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; основные 
общеупотребительные глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); 
лексический минимум, относящийся к 
описанию предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
особенности произношения; 
правила чтения текстов профессиональной 
направленности 

4.2. Профессиональные компетенции 

Основные виды Код и Показатели освоения 
деятельности наименование 

компетенции 
компетенции 

Проведение ПК 1.1. Навыки: 
мероприятий по Организовывать организации рабочего места 
профилактике рабочее место Умения: 
инфекций, организовывать рабочее место; 
связанных с применять средства 
оказанием индивидуальной защиты 
медицинской Знания: 
помощи санитарно-эпидемиологические 
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требования к организациям, 
осуществляющим медицинскую 
деятельность (к размещению, 
устройству, оборудованию, 
содержанию, 
противоэпидемическому режиму, 
профилактическим и 
противоэпидемическим 
мероприятиям, условиям труда 
персонала, организации питания 
пациентов и персонала); 
меры индивидуальной защиты 
медицинского персонала и 
пациентов при выполнении 
медицинских вмешательств 

ПК 1.2. Навыки: 
Обеспечивать обеспечения безопасной 
безопасную окружающей среды в помещениях 
окружающую с асептическим режимом, в том 
среду числе в стерилизационном 

отделении (кабинете), 
медицинской организации 
Умения: 
соблюдать 
санитарно -эпидемиологические 
требования и нормативы 
медицинской организации, в том 
числе 
санитарно-противоэпидемический 
режим стерилизационного 
отделения (кабинета); 
соблюдать меры асептики и 
антисептики, принципы 
индивидуальной изоляции при 
выполнении медицинских 
вмешательств; 
осуществлять сбор, 
обеззараживание и временное 
хранение медицинских отходов в 

15 



местах их образования в 
медицинской организации; 
соблюдать требования охраны 
труда при обращении с острыми 
(колющими и режущими) 
инструментами, биологическими 
материалами; 
проводить экстренные 
профилактические мероприятия 
при возникновении аварийных 
ситуаций с риском инфицирования 
медицинских работников; 
осуществлять прием медицинских 
изделий в стерилизационном 
отделении (кабинете); 
проводить дезинфекцию и 
предстерилизационную очистку 
медицинских изделий ручным и 
механизированным способом; 
проводить стерилизацию 
медицинских изделий; 
обеспечивать хранение и выдачу 
стерильных медицинских изделий; 
соблюдать правила эксплуатации 
оборудования и охраны труда при 
работе в помещениях с 
асептическим режимом, в том 
числе стерилизационном 
отделении (кабинете). 
Знания: 
подходы и методы 
многоуровневой профилактики 
инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи (ИСМП); 
основы асептики и антисептики, 
принципы индивидуальной 
изоляции при выполнении 
медицинских вмешательств; 
санитарные правила обращения с 
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медицинскими отходами; 
профилактические мероприятия 
(экстренная профилактика) при 
возникновении аварийных 
ситуаций с риском инфицирования 
медицинских работников; 
особенности возбудителей 
инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи 
(устойчивость к физическим и 
химическим дезинфицирующим 
агентам и длительность 
выживания на объектах внешней 
среды, вид и форма 
существования, пути и факторы 
передачи); 
виды, цели и задачи дезинфекции, 
предстерилизационной очистки 
медицинских изделий; 
методы, приемы и средства ручной 
и механизированной 
предстерилизационной очистки 
медицинских изделий; 
виды и правила сортировки и 
упаковки медицинских изделий 
для стерилизации, особенности 
стерилизуемых медицинских 
изделий и стерилизующих 
средств; 
технологии стерилизации 
медицинских изделий; 
порядок и правила хранения 
стерильных медицинских изделий, 
правил их выдачи в соответствии с 
нормативными правовыми актами; 
правила и порядок эксплуатации 
оборудования для проведения 
дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и 
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стерилизации медицинских 
изделий 

ПК 1.3. 
Обеспечивать 
внутренний 
контроль качества 
и безопасности 
медицинской 
деятельности 

Навыки: 
обеспечения внутреннего 
контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности 

ПК 1.3. 
Обеспечивать 
внутренний 
контроль качества 
и безопасности 
медицинской 
деятельности 

Умения: 
проводить отбор проб для 
определения качества 
предстерилизационной очистки 
медицинских изделий; 
осуществлять сортировку и 
упаковку медицинских изделий в 
соответствии с видом 
стерилизации; 
размещать индикаторы в 
стерилизаторах в соответствии с 
инструкцией по применению и 
нормативными правовыми актами; 
осуществлять контроль режимов 
стерилизации; 

ПК 1.3. 
Обеспечивать 
внутренний 
контроль качества 
и безопасности 
медицинской 
деятельности 

Знания: 
методы контроля качества 
дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских 
изделий; 
профессиональные риски, вредные 
и опасные производственные 
факторы по профилю отделения 
(подразделения) медицинской 
организации, требования охраны 
труда, пожарной безопасности в 
соответствии с нормативными 
правовыми актами. 

Ведение 
медицинской 
документации, 
организация 

ПК 2.1. Заполнять 
медицинскую 
документацию, в 
том числе в форме 

Навыки: 
ведения медицинской 
документации, в том числе в 
форме электронного документа 
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деятельности электронного Умения: 
находящегося в документа; заполнять медицинскую 
распоряжении документацию, в том числе в 
медицинского форме электронного документа 
персонала Знания: 

правила и порядок оформления 
медицинской документации в 
медицинских организациях, в том 
числе в форме электронного 
документа 

ПК 2.2. Навыки: 
Использовать в использования медицинских 
работе информационных систем и 
медицинские информационно-телекоммуникаци 
информационные онной сети «Интернет» 
системы и Умения: 
информационно-те использовать в работе 
лекоммуникационн медицинские информационные 
ую сеть системы и 
«Интернет»; информационно-телекоммуникаци 

онную сеть «Интернет» 
использовать в работе 
персональные данные пациентов и 
сведения, составляющие 
врачебную тайну 
Знания: 
правила работы в медицинских 
информационных системах и 
информационно-телекоммуникаци 
онной сети «Интернет»; 
основы законодательства 
Российской Федерации о защите 
персональных данных пациентов и 
сведений, составляющих 
врачебную тайну 

ПК 2.3. Навыки: 
Контролировать проведение работы по контролю 
выполнение выполнения должностных 
должностных обязанностей находящимся в 
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обязанностей 
находящимся в 
распоряжении 
медицинским 
персоналом 

распоряжении медицинским 
персоналом; 

обязанностей 
находящимся в 
распоряжении 
медицинским 
персоналом 

Умения: 
осуществлять контроль за 
выполнением должностных 
обязанностей находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала 

обязанностей 
находящимся в 
распоряжении 
медицинским 
персоналом 

Знания: 
должностные обязанности 
находящегося в распоряжении 
медицинского персонала 

Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
неинфекционны 
х и 
инфекционных 
заболеваний, 
формированию 
здорового образа 
жизни 

ПК 3.1. 
Консультировать 
население по 
вопросам 
профилактики 
заболеваний 

Навыки: 
проведения мероприятий по 
санитарно-гигиеническому 
просвещению населения 

Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
неинфекционны 
х и 
инфекционных 
заболеваний, 
формированию 
здорового образа 
жизни 

ПК 3.1. 
Консультировать 
население по 
вопросам 
профилактики 
заболеваний 

Умения: 
проводить индивидуальное 
(групповое) профилактическое 
консультирование населения о 
факторах, способствующих 
сохранению здоровья, факторах 
риска для здоровья и мерах 
профилактики предотвратимых 
болезней 

Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
неинфекционны 
х и 
инфекционных 
заболеваний, 
формированию 
здорового образа 
жизни 

ПК 3.1. 
Консультировать 
население по 
вопросам 
профилактики 
заболеваний 

Знания: 
информационные технологии, 
организационные формы, методы 
и средства санитарного 
просвещения населения; 
правила проведения 
индивидуального и группового 
профилактического 
консультирования, современные 
научно обоснованные 
рекомендации по вопросам личной 
гигиены, рационального питания, 
планирования семьи, здорового 
образа жизни, факторов риска для 
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здоровья; 
заболевания, обусловленных 
образом жизни человека. 

ПК 3.2. 
Пропагандировать 
здоровый образ 
жизни 

Навыки: 
проведения работы по 
формированию и реализации 
программ здорового образа жизни, 
в том числе программ снижения 
потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических средств и 
психотропных веществ 

ПК 3.2. 
Пропагандировать 
здоровый образ 
жизни 

Умения: 
формировать общественное 
мнение в пользу здорового образа 
жизни и мотивировать пациентов 
на ведение здорового образа 
жизни; 
информировать население о 
программах снижения веса, 
потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических средств и 
психотропных веществ 

ПК 3.2. 
Пропагандировать 
здоровый образ 
жизни 

Знания: 
принципы здорового образа 
жизни, основы сохранения и 
укрепления здоровья; 
факторы, способствующие 
сохранению здоровья; 
формы и методы работы по 
формированию здорового образа 
жизни; 
программы здорового образа 
жизни, в том числе программы, 
направленные на снижение веса, 
снижение потребления алкоголя и 
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табака, предупреждение и борьбу с 
немедицинским потреблением 
наркотических средств и 
психотропных веществ 

ПК 3.3. Навыки: 
Участвовать в выполнения работ по проведению 
проведении профилактических медицинских 
профилактических осмотров населения; 
осмотров и выполнения работ по 
диспансеризации диспансеризации населения с 
населения учетом возраста, состояния 

здоровья, профессии 
Умения: 
составлять списки граждан и план 
проведения диспансеризации 
населения с учетом возрастной 
категории и проводимых 
обследований; 
проводить разъяснительные 
беседы на уровне семьи, 
организованного коллектива о 
целях и задах профилактического 
медицинского осмотра, порядке 
прохождения диспансеризации и 
ее объеме, в том числе беседы с 
несовершеннолетними в 
образовательных организациях; 
проводить медицинский осмотр в 
соответствии с нормативными 
правовыми актами; 
проводить доврачебный 
профилактический осмотр с целью 
выявления факторов риска 
развития заболевания; 
проводить работу по 
диспансеризации населения, 
проводить опрос (анкетирование), 
проводить доврачебный осмотр и 
обследование по 
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скрининг-программе 
диспансеризации; 
проводить работу по 
диспансерному наблюдению 
пациентов с хроническими 
заболеваниями с учетом возраста, 
состояния здоровья, профессии в 
соответствии с нормативными 
правовыми актами; 
обеспечивать инфекционную 
безопасность при оказании 
медицинской помощи, проведении 
профилактических медицинских 
осмотров и осуществлении 
сестринского ухода за пациентами 
с инфекционными заболеваниями 
Знания: 
положение об организации 
оказания первичной 
медико-санитарной помощи 
взрослому населению; 
виды медицинских осмотров с 
учетом возраста, состояния 
здоровья, профессии в 
соответствии с нормативными 
правовыми актами; 
правила и порядок проведения 
профилактического осмотра; 
порядок проведения 
диспансеризации населения, 
порядок доврачебного осмотра и 
обследования населения по 
скрининг-программе 
диспансеризации; 
методы профилактики 
неинфекционных заболеваний, 
факторы риска развития 
хронических неинфекционных 
заболеваний, порядок проведения 
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диспансерного наблюдения 
пациентов при хронических 
заболеваниях, задачи медицинской 
сестры 

ПК 3.4. Проводить Навыки: 
санитарно-противо проведения 
эпидемические санитарно-противоэпидемических 
мероприятия по мероприятий по профилактике 
профилактике инфекционных заболеваний 
инфекционных Умения: 
заболеваний проводить профилактические и 

противоэпидемические 
мероприятия при выявлении 
пациентов с инфекционными 
паразитарными болезнями и лиц с 
подозрением на инфекционные 
заболевания, а также носителей 
возбудителей инфекционных 
заболеваний; 
выполнять работу по проведению 
санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий 
при регистрации инфекционных 
заболеваний; 
выявлять заболевших 
инфекционным заболеванием, 
контактных с ними лиц и 
подозрительных на заболевания 
инфекционными болезнями; 
проводить работу по организации 
и проведению 
санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) и 
ограничительных (карантинных) 
мероприятий при выявлении 
инфекционных заболеваний; 
проводить осмотр лиц и 
динамическое наблюдение за 
лицами, контактными с 
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пациентом, заболевшими 
инфекционным заболеванием. 
Знания: 
санитарно-эпидемиологическая 
обстановка прикрепленного 
участка, зависимость 
распространения инфекционных 
болезней от природных факторов, 
факторов окружающей среды, в 
том числе социальных; 
меры профилактики 
инфекционных заболеваний; 
порядок проведения 
санитарно-противоэпидемических 
мероприятий в случае 
возникновения очага инфекции, в 
том числе карантинных 
мероприятий при выявлении особо 
опасных (карантинных) 
инфекционных заболеваний; 
государственные 
санитарно-эпидемиологические 
правила и гигиенические 
нормативы, профилактические и 
противоэпидемические 
мероприятия при выявлении 
инфекционного заболевания. 

ПК 3.5. Навыки: 
Участвовать в выполнения работы по 
иммунопрофи- проведению иммунопрофилактики 
лактике инфекционных заболеваний в 
инфекционных соответствии с национальным 
заболеваний. календарем профилактических 

прививок и по эпидемическим 
показаниям 
Умения: 
проводить вакцинацию населения; 
Знания: 
правила и порядок проведения 
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вакцинации в соответствии с 
национальным календарем 
профилактических прививок; 
течение вакцинального процесса, 
возможные реакции и осложнения, 
меры профилактики 

Оказание ПК 4.1. Проводить Навыки: 
медицинской оценку состояния проведения динамического 
помощи, пациента наблюдения за показателями 
осуществление состояния пациента с 
сестринского последующим информированием 
ухода и лечащего врача; 
наблюдения за Умения: 
пациентами при проводить оценку 
заболеваниях и функциональной активности и 
(или) состояниях самостоятельности пациента в 

самообслуживании, 
передвижении, общении; 
выявлять потребность в 
посторонней помощи и 
сестринском уходе; 
выявлять факторы риска падений, 
развития пролежней; 
проводить опрос пациента и его 
родственников (законных 
представителей), лиц, 
осуществляющих уход, измерять и 
интерпретировать показатели 
жизнедеятельности пациента в 
динамике; 
осуществлять динамическое 
наблюдение за состоянием и 
самочувствием пациента во время 
лечебных и (или) диагностических 
вмешательств; 
определять и интерпретировать 
реакции пациента на прием 
назначенных лекарственных 
препаратов и процедуры ухода; 
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выявлять клинические признаки и 
симптомы терминальных 
состояний болезни; 
проводить оценку интенсивности 
и характера болевого синдрома с 
использованием шкал оценки боли 
Знания: 
основы теории и практики 
сестринского дела, методы 
определения функциональной 
активности и самостоятельности 
пациента в самообслуживании, 
передвижении, общении, 
определения потребности в 
посторонней помощи и 
сестринском уходе; 
диагностические критерии 
факторов риска падений, развития 
пролежней и контактного 
дерматита у пациентов; 
анатомо-физиологические 
особенности и показатели 
жизнедеятельности человека в 
разные возрастные периоды, 
правила измерения и 
интерпретации данных 

ПК 4.2. Выполнять Навыки: 
медицинские выполнения медицинских 
манипуляции при манипуляций при оказании 
оказании помощи пациенту 
медицинской Умения: 
помощи пациенту выполнять медицинские 

манипуляции при оказании 
медицинской помощи пациенту: 
- кормление тяжелобольного 
пациента через рот и /или 
назогастральный зонд, через 
гастростому; 
- установку назогастрального 
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зонда и уход за назогастральным 
зондом; 
- введение питательных смесей 
через рот (сипинг); 
- хранение питательных смесей; 
- зондирование желудка, 
промывание желудка; 
- применение грелки, пузыря со 
льдом; 
- наложение компресса; 
- отсасывание слизи из ротоглотки, 
из верхних дыхательных путей, из 
носа; 
- осуществление ухода за 
носовыми канюлями и катетером; 
- оказание пособия при 
трахеостоме, при фарингостоме; 
- оказание пособия при оростомах, 
эзофагостомах, гастростомах, 
илеостоме; 
- осуществление ухода за 
интестинальным зондом; 
- оказание пособия при стомах 
толстой кишки, введение бария 
через колостому; 
- осуществление ухода за 
дренажом; 
- оказание пособия при дефекации 
тяжелобольного пациента; 
- постановку очистительной 
клизмы; 
- постановку газоотводной трубки; 
удаление копролитов; 
- оказание пособия при 
недержании кала; 
- постановку сифонной клизмы; 
- оказание пособия при 
мочеиспускании тяжелобольного 
пациента; 
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- осуществление ухода за мочевым 
катетером; 
- осуществление ухода за 
цистостомой и уростомой; 
- оказание пособия при 
недержании мочи; 
- катетеризацию мочевого пузыря; 
- оказание пособия при 
парентеральном введении 
лекарственных препаратов; 
- введение лекарственных 
препаратов внутрикожно, 
внутримышечно, внутривенно, в 
очаг поражения кожи; 
- катетеризацию периферических 
вен; 
- внутривенное введение 
лекарственных препаратов; 
- внутрипросветное введение в 
центральный венозный катетер 
антисептиков и лекарственных 
препаратов; 
- осуществление ухода за 
сосудистым катетером; 
проводить подготовку пациента к 
лечебным и (или) 
диагностическим вмешательствам 
по назначению лечащего врача; 
собирать, подготавливать и 
размещать наборы инструментов, 
расходные материалы, 
лекарственные препараты для 
выполнения лечебных и (или) 
диагностических вмешательств по 
назначению лечащего врача; 
проводить забор биологического 
материала пациента для 
лабораторных исследований по 
назначению лечащего врача; 
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обеспечивать хранение, вести учет 
и применение лекарственных 
препаратов, медицинских изделий 
и лечебного питания, в том числе 
наркотических средств, 
психотропных веществ и сильно 
действующих лекарственных 
препаратов; 
ассистировать врачу при 
выполнении лечебных и (или) 
диагностических вмешательств; 
проводить транспортную 
иммобилизацию и накладывать 
повязки по назначению врача или 
совместно с врачом. 
Знания: 
технология выполнения 
медицинских услуг, манипуляций 
и процедур сестринского ухода; 
основы клинической 
фармакологии, виды 
лекарственных форм, способы и 
правила введения лекарственных 
препаратов, инфузионных сред; 
правила и порядок подготовки 
пациента к медицинским 
вмешательствам; 
медицинские изделия 
(медицинские инструменты, 
расходные материалы, 
медицинское оборудование), 
применяемые для проведения 
лечебных и (или) диагностических 
процедур, оперативных 
вмешательств; 
требования к условиям забора, 
хранения и транспортировки 
биологического материала 
пациента; 
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порядок и правила учета, хранения 
и применения лекарственных 
препаратов, этилового спирта, 
спиртсодержащих препаратов, 
инфузионных сред, медицинских 
изделий, специализированных 
продуктов лечебного питания; 
правила ассистирования врачу 
(фельдшеру) при выполнении 
лечебных или диагностических 
процедур; 
правила десмургии и 
транспортной иммобилизации 

ПК 4.3. Навыки: 
Осуществлять уход осуществления сестринского 
за пациентом ухода за пациентом, в том числе в 

терминальной стадии 
Умения: 
осуществлять профилактику 
пролежней, контактного 
дерматита, включая 
позиционирование и перемещение 
в постели, передвижение и 
транспортировку пациента с 
частичной или полной утратой 
способности самообслуживания, 
передвижения и общения; 
осуществлять раздачу и 
применение лекарственных 
препаратов пациенту по 
назначению врача, разъяснять 
правила приема лекарственных 
препаратов; 
выполнять процедуры 
сестринского ухода за пациентами 
при терминальных состояниях 
болезни; 
оказывать психологическую 
поддержку пациенту в 
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терминальной стадии болезни и 
его родственникам (законным 
представителям). 
Знания: 
особенность сестринского ухода с 
учетом заболевания, возрастных, 
культурных и этнических 
особенностей пациента; 
современные технологии 
медицинских услуг по 
гигиеническому уходу, 
позиционированию и 
перемещению в кровати 
пациентов, частично или 
полностью утративших 
способность к общению, 
передвижению и 
самообслуживанию; 
особенность и принципы 
лечебного питания пациентов в 
медицинской организации в 
зависимости от возраста и 
заболевания; 
порядок оказания паллиативной 
медицинской помощи, методов, 
приемов и средств интенсивности 
и контроля боли у пациента; 
процесс и стадии умирания 
человека, клинические признаки, 
основных симптомов в 
терминальной стадии заболевания, 
особенность сестринского ухода; 
признаки биологической смерти 
человека и процедуры, связанные 
с подготовкой тела умершего 
пациента к транспортировке; 
психология общения с пациентом, 
находящимся в терминальной 
стадии болезни, способы оказания 
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психологической поддержки 
родственникам (законным 
представителям) 

ПК 4.4. Обучать Навыки: 
пациента (его обучения пациента (его законных 
законных представителей) и лиц, 
представителей) и осуществляющих уход, приемам 
лиц, ухода и самоухода, 
осуществляющих консультирования по вопросам 
уход, приемам ухода и самоухода 
ухода и самоухода; Умения: 

проводить консультирование и 
обучение пациента и его 
родственников (законных 
представителей), лиц, 
осуществляющих уход, по 
вопросам ухода и самоухода; 
разъяснять пределы назначенного 
лечащим врачом режима 
двигательной активности и 
контролировать выполнение 
назначений врача 
Знания: 
методы и способы обучения 
пациентов (их законных 
представителей), лиц, 
осуществляющих уход, навыкам 
самоухода и ухода; 
физические и психологические 
особенности пациентов разного 
возраста, инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями 
здоровья; 
психологические, 
психопатологические, 
соматические, 
морально-этические проблемы, 
возникающие у пациентов 
различного возраста, инвалидов и 
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лиц с ограниченными 
возможностями здоровья 

ПК 4.5. Оказывать 
медицинскую 
помощь в 
неотложной форме 

Навыки: 
оказания медицинской помощи в 
неотложной форме при внезапных 
острых заболеваниях, состояниях, 
обострении хронических 
заболеваний 

ПК 4.5. Оказывать 
медицинскую 
помощь в 
неотложной форме 

Умения: 
оказывать медицинскую помощь в 
неотложной форме при внезапных 
острых заболеваниях, состояниях, 
обострении хронических 
заболеваний; 
получать и передавать 
информацию по вопросам 
оказания медицинской помощи, в 
том числе с пациентами, 
имеющими нарушения зрения, 
слуха, поведения; 

ПК 4.5. Оказывать 
медицинскую 
помощь в 
неотложной форме 

Знания: 
побочные эффекты, видов реакций 
и осложнений лекарственной 
терапии, меры профилактики и 
оказания медицинской помощи в 
неотложной форме; 
клинические признаки внезапных 
острых заболеваний, состояний, 
обострений хронических 
заболеваний, отравлений, травм 
без явных признаков угрозы жизни 
пациента; 
показания к оказанию 
медицинской помощи в 
неотложной форме; 
правила оказания медицинской 
помощи в неотложной форме 

ПК 4.6. 
Участвовать в 

Навыки: 
проведения мероприятий 
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проведении 
мероприятий 
медицинской 
реабилитации. 

медицинской реабилитации проведении 
мероприятий 
медицинской 
реабилитации. 

Умения: 
выполнять работу по проведению 
мероприятий медицинской 
реабилитации 

проведении 
мероприятий 
медицинской 
реабилитации. 

Знания: 
порядок медицинской 
реабилитации 

Оказание 
медицинской 
помощи в 
экстренной 
форме 

ПК 5.1. 
Распознавать 
состояния, 
представляющие 
угрозу жизни 

Навыки: 
распознавания состояний, 
представляющих угрозу жизни, 
включая состояние клинической 
смерти (остановка жизненно 
важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) 
дыхания), требующих оказания 
медицинской помощи в 
экстренной форме. 

Оказание 
медицинской 
помощи в 
экстренной 
форме 

ПК 5.1. 
Распознавать 
состояния, 
представляющие 
угрозу жизни 

Умения: 
проводить первичный осмотр 
пациента и оценку безопасности 
условий; 
распознавать состояния, 
представляющие угрозу жизни, в 
том числе, клинической смерти 
(остановка жизненно важных 
функций организма человека 
(кровообращения и (или) 
дыхания), требующие оказания 
медицинской помощи в 
экстренной форме; 

Оказание 
медицинской 
помощи в 
экстренной 
форме 

ПК 5.1. 
Распознавать 
состояния, 
представляющие 
угрозу жизни 

Знания: 
правила и порядок проведения 
первичного осмотра пациента 
(пострадавшего) при оказании 
медицинской помощи в 
экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни; 
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методика сбора жалоб и анамнеза 
жизни и заболевания у пациентов 
(их законных представителей); 
методика физикального 
исследования пациентов (осмотр, 
пальпация, перкуссия, 
аускультация); 
клинические признаки внезапного 
прекращения и (или) дыхания 

ПК 5.2. Оказывать 
медицинскую 
помощь в 
экстренной форме 

Навыки: 
оказания медицинской помощи в 
экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни, в 
том числе, клинической смерти 
(остановка жизненно важных 
функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания) 

ПК 5.2. Оказывать 
медицинскую 
помощь в 
экстренной форме 

Умения: 
оказывать медицинскую помощь в 
экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни, в 
том числе, клинической смерти 
(остановка жизненно важных 
функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания) 
выполнять мероприятия базовой 
сердечно-легочной реанимации; 

ПК 5.2. Оказывать 
медицинскую 
помощь в 
экстренной форме 

Знания: 
правила проведения базовой 
сердечно-легочной реанимации; 
порядок применения 
лекарственных препаратов и 
медицинских изделий при 
оказании медицинской помощи в 
экстренной форме 

ПК 5.3. Проводить 
мероприятия по 
поддержанию 
жизнедеятельности 

Навыки: 
проведения мероприятий по 
поддержанию жизнедеятельности 
организма пациента 
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организма 
пациента 
(пострадавшего) до 
прибытия врача 
или бригады 
скорой помощи 

(пострадавшего) до прибытия 
врача или бригады скорой помощи 

организма 
пациента 
(пострадавшего) до 
прибытия врача 
или бригады 
скорой помощи 

Умения: 
осуществлять наблюдение и 
контроль состояния пациента 
(пострадавшего), измерять 
показатели жизнедеятельности, 
поддерживать витальные функции 
организма пациента 
(пострадавшего) до прибытия 
врача или бригады скорой помощи 

организма 
пациента 
(пострадавшего) до 
прибытия врача 
или бригады 
скорой помощи 

Знания: 
правила и порядок проведения 
мониторинга состояния пациента 
при оказании медицинской 
помощи в экстренной форме; 
порядок передачи пациента 
бригаде скорой медицинской 
помощи 

ПК 5.4. 
Осуществлять 
клиническое 
использование 
крови и (или) ее 
компонентов. 

Навыки: 
клинического использования 
крови и (или) ее компонентов 

ПК 5.4. 
Осуществлять 
клиническое 
использование 
крови и (или) ее 
компонентов. 

Умения: 
осуществлять хранение и 
своевременное обновление 
реагентов для проведения проб на 
индивидуальную совместимость 
перед трансфузией 
(переливанием) донорской крови и 
(или) ее компонентов в отделении 
(подразделении); 
проводить визуальный контроль 
донорской крови и (или) ее 
компонентов на соответствие 
требованиям безопасности; 
осуществлять хранение и контроль 
донорской крови и (или) ее 
компонентов; 
вести учет донорской крови и 
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(или) ее компонентов в отделении 
(подразделении); 
проводить идентификационный 
контроль пациента (реципиента) и 
донорской крови и (или) ее 
компонентов перед трансфузией 
(переливанием) донорской крови и 
(или) ее компонентов (анализ 
медицинской документации, опрос 
пациента/реципиента); 
выполнять взятие и маркировку 
проб крови пациента (реципиента), 
которому планируется трансфузия 
(переливание), с целью 
осуществления подбора пары 
«донор-реципиент»; 
анализировать информацию, 
содержащуюся на этикетке 
контейнера с компонентом крови 
(наименование, дата и организация 
заготовки, срок годности, условия 
хранения, данные о групповой и 
резус-принадлежности); 
проводить предтрансфузионную 
подготовку компонента донорской 
крови (размораживание, 
согревание, прикроватная 
лейкофильтрация) в отделении 
(подразделении) медицинской 
организации; 
обеспечивать венозный доступ у 
пациента (реципиента): выполнять 
венепункцию, подключать 
контейнер с донорской кровью и 
(или) ее компонентом к 
периферическому или 
центральному венозному катетеру 
в случае его наличия; 
проводить предтрансфузионную 
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подготовку пациента (реципиента) 
в соответствии с назначениями 
врача: прекращать введение 
лекарственных препаратов на 
время трансфузии (переливания) 
(за исключением лекарственных 
препаратов, предназначенных для 
поддержания жизненно важных 
функций); осуществлять 
назначенную премедикацию с 
целью профилактики осложнений; 
контролировать результаты 
биологической пробы, состояние 
реципиента во время и после 
трансфузии (переливания); 
хранить образцы крови 
реципиента, использованные для 
проведения проб на 
индивидуальную совместимость, а 
также контейнеры донорской 
крови и (или) ее компонентов 
после трансфузии (переливания); 
осуществлять взятие образцов 
крови пациента/реципиента до и 
после трансфузии (переливания) 
Знания: 
правила надлежащего хранения 
реагентов для проведения проб на 
индивидуальную совместимость 
перед трансфузией 
(переливанием) донорской крови и 
(или) ее компонентов в отделении 
(подразделении); 
требования визуального контроля 
безопасности донорской крови и 
(или) ее компонентов; 
правила хранения и 
транспортировки донорской крови 
и (или) ее компонентов; 
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правила учета донорской крови и 
(или) ее компонентов в отделении 
(подразделении); 
порядок проведения 
идентификационного контроля 
пациента (реципиента) и 
донорской крови и (или) ее 
компонентов перед трансфузией 
(переливанием) донорской крови и 
(или) ее компонентов (анализ 
медицинской документации, опрос 
пациента/реципиента); 
требования к взятию и маркировке 
проб крови пациента (реципиента), 
которому планируется трансфузия 
(переливание), с целью 
осуществления подбора пары 
«донор-реципиент»; 
методика проведения 
биологической пробы при 
трансфузии (переливании) 
донорской крови и (или) ее 
компонентов; 
правила маркировки донорской 
крови и (или) ее компонентов; 
требования к предтрансфузионной 
подготовке пациента (реципиента) 
в соответствии с назначениями 
врача; 
порядок проведения трансфузии 
(переливания) донорской крови и 
(или) ее компонентов (контроль 
результатов биологической пробы, 
состояния реципиента во время и 
после трансфузии (переливания); 
правила оформления медицинской 
документации в медицинских 
организациях, оказывающих 
медицинскую помощь по профилю 
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«Трансфузиология», в том числе в 
электронном виде; 
основы иммуногематологии, 
понятие о системах групп крови, 
резус-принадлежности; 
методы определения групповой и 
резус-принадлежности крови; 
методы определения 
совместимости крови донора и 
пациента (реципиента); 
медицинских показаний к 
трансфузии (переливанию) 
донорской крови и (или) ее 
компонентов; 
медицинские противопоказания к 
трансфузии (переливанию) 
донорской крови и (или) ее 
компонентов; 
симптомы и синдромы 
осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том 
числе серьезных и 
непредвиденных, возникших в 
результате трансфузии 
(переливании) донорской крови и 
(или) ее компонентов; 
порядок оказания медицинской 
помощи пациенту при 
возникновении 
посттрансфузионной реакции или 
осложнения; 
порядок проведения 
расследования 
посттрансфузионной реакции или 
осложнения. 
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Раздел 5. Структура образовательной программы 

Структура и объем образовательной программы включает: 

дисциплины (модули); 

практику; 

государственную итоговую аттестацию. 

Структура и объем образовательной программы 

ППССЗ по специальности 34.02.01 Сестринское дело предусматривает 

изучение следующих учебных циклов и разделов: 

Структура образовательной 

программы 

Объем образовательной программы, в 

академических часах 

Дисциплины (модули) 3546 

Практика, в том числе 684 

Учебная практика 288 

Производственная практика 396 

Промежуточная аттестация 90 

Государственная итоговая аттестация 108 

ИТОГО 4428 

Каникулы 24 недели 

Образовательная программа включает циклы: 

социально-гуманитарный цикл; 

общепрофессиональный цикл; 

профессиональный цикл; 

общеобразовательные дисциплины. 

5.1. Учебный план 

Учебный план (Приложение 1) составлен на основании требований к 

структуре образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО, ФГОС 

СОО и ПОП. 
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В учебном плане отображена логическая последовательность освоения 

блоков дисциплин (модулей, практик), обеспечивающих формирование 

компетенций. Указана общая трудоемкость дисциплин, модулей, практик. 

В учебном плане выделены обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений (вариативная часть). Обязательная 

часть образовательной программы направлена на формирование общих и 

профессиональных компетенций, разделом 4 ООП. 

Объем обязательной части без учета объема государственной итоговой 

аттестации составляет 70 процентов от общего объема времени, отведенного 

на освоение образовательной программы. 

Вариативная часть образовательной программы составляет 30 

процентов от общего объема времени, отведенного на освоение 

образовательной программы, дает возможность дальнейшего развития общих 

и профессиональных компетенций, в том числе за счет расширения видов 

деятельности, введения дополнительных видов деятельности, а также 

профессиональных компетенций, необходимых для обеспечения 

конкурентоспособности выпускника в соответствии с потребностями 

регионального рынка труда, а также с учетом требований цифровой 

экономики. 

Для каждой дисциплины (модуля), практики в учебном плане указаны 

виды учебной работы, соотношение аудиторной и самостоятельной работы, 

промежуточной аттестации. 

На проведение учебных занятий и практики должно быть выделено не 

менее 70 процентов от объема учебных циклов образовательной программы в 

очной форме обучения. 

В учебные циклы включается промежуточная аттестация обучающихся, 

которая осуществляется в рамках освоения указанных циклов в соответствии с 

формой, определяемой учебным планом, и оценочными материалами, 

позволяющими оценить достижение запланированных по отдельным 

дисциплинам (модулям) и практикам результатов обучения. 
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Блок общеобразовательных дисциплин предусматривает изучение 13 

обязательных учебных предметов: «Русский язык», «Литература», 

«Математика», «Иностранный язык», «Информатика», «Физика», «Химия», 

«Биология», «История», «Обществознание», «География», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины». 

Учебные дисциплины «Химия» и «Биология» соответствуют 

естественно-научному профилю обучения и изучаются на углубленном 

уровне. 

Обязательная часть социально-гуманитарного цикла образовательной 

программы предусматривает изучение следующих дисциплин: «История 

России», «Иностранный язык в профессиональной деятельности», 

«Безопасность жизнедеятельности», «Физическая культура», «Основы 

бережливого производства», «Основы финансовой грамотности». 

Общий объем дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» в очной 

форме обучения составляет 70 часов, из них на освоение основ военной 

службы отведено 48 академических часов; изучение раздела «Основы военной 

службы» предусмотрена как юношами, так и девушками. 

Дисциплина «Физическая культура» направлена на формирование 

физической культуры выпускника и способности направленного 

использования средств физической культуры и спорта для сохранения и 

укрепления здоровья, психофизической подготовки к профессиональной 

деятельности, предупреждению профессиональных заболеваний. 

Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья колледжем установлен особый порядок освоения дисциплины 

«Физическая культура» с учетом состояния их здоровья, что отражено в 

локальных актах колледжа. 

Обязательная часть общепрофессионального цикла образовательной 

программы, в соответствии с ФГОС СПО, предусматривает изучение 

следующих дисциплин «Анатомия и физиология человека», «Основы 

латинского языка с медицинской терминологией», «Основы патологии», 
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«Основы микробиологии и иммунологии», «Генетика с основами 

медицинской генетики», «Фармакология». 

Вариативная часть учебных циклов ООП в объеме 854 часов 

распределена на введение новых дисциплин, на увеличение объёма времени 

дисциплин, междисциплинарных курсов, профессиональных модулей и 

практик в соответствии с потребностями работодателей, включая: 

8 часов - на увеличение объема времени, отведенного на освоение СГ.01 

История России; 

48 часов - на увеличение объема времени, отведенного на освоение 

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности; 

2 часа - на увеличение объема времени, отведенного на освоение СГ.3 

Безопасность жизнедеятельности; 

10 часов - на увеличение объема времени, отведенного на освоение 

СГ.04 Физическая культура; 

6 часов - на увеличение объема времени, отведенного на освоение СГ.05 

Основы бережливого производства; 

6 часов - на увеличение объема времени, отведенного на освоение СГ.06 

Основы финансовой грамотности; 

22 часа - на увеличение объема времени, отведенного на освоение ОП.01 

Анатомия и физиология человека; 

16 часов - на увеличение объема времени, отведенного на освоение 

ОП.02 Основы патологии; 

12 часов - на увеличение объема времени, отведенного на освоение 

ОП.ОЗ Основы латинского языка с медицинской терминологией; 

36 часов - на увеличение объема времени, отведенного на освоение 

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии; 

76 часов - на увеличение объема времени, отведенного на освоение 

ОП.06 Фармакология; 
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36 часов - на введение дисциплины ОП.07 Информационные технологии 

в профессиональной деятельности/Адаптивные информационные и 

коммуникационные технологии; 

48 часов - на введение дисциплины ОП.08 Психология/ Психология 

личности и профессиональное самоопределение; 

36 часов - на увеличение объема времени, отведенного на освоение 

МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской 

организации; 

8 часов - на увеличениеобъема времени, отведенного на освоение 

МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные 

возрастные периоды; 

34 часа - на увеличениеобъема времени, отведенного на освоение 

МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной 

помощи; 

50 часов - на увеличение объема времени, отведенного на освоение 

МДК.04.01 Общий уход за пациентами; 

220 часов - на увеличение объема времени, отведенного на освоение 

МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического 

профиля разных возрастных групп; 

150 часов - на увеличение объема времени, отведенного на освоение 

МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля; 

30 часов - на увеличение объема времени, отведенного на освоение 

МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в 

экстренной форме; 

Профессиональный цикл образовательной программы включает 

профессиональные модули, которые формируются в соответствии с видами 

деятельности, предусмотренными разделом 4 ООП. В состав 

профессионального модуля входит один или несколько междисциплинарных 

курсов. 
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Практика входит в профессиональный цикл (в состав 

профессионального модуля) и имеет следующие виды - учебная практика и 

производственная практика, которые реализуются в форме практической 

подготовки. Учебная и производственная практики реализуются в несколько 

периодов. 

Объем профессионального модуля (включая практику) составляет не 

менее 4 зачетных единиц (144 часов). 

Одной из форм организации работы обучающихся является 

практическая подготовка. В форме практической подготовки проводится 

производственная практика. 

Проведение практической подготовки, а также проведение 

государственной итоговой аттестации, не допускается с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, за 

исключением случаев, установленных законодательством на период 

проведения указанных видов деятельности обучающихся (в том числе в связи 

с неблагоприятной эпидемиологической ситуацией или при чрезвычайных 

ситуациях). 

Рабочие программы профессиональных модулей и учебных дисциплин 

представлены в Приложениях 3, 4. 

Совокупность запланированных результатов обучения по дисциплинам 

(модулям) и практикам обеспечивает выпускнику колледжа освоение всех 

компетенций, установленных образовательной программой. 

5.2. Календарный учебный график 

Календарный учебный график устанавливает последовательность и 

продолжительность теоретического обучения, промежуточной аттестации, 

практик, государственной итоговой аттестации, каникул. Календарный 

учебный график разработан в соответствии с установленными требованиями 

ФГОС СПО и ПОП (Приложение 2). 
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5.3. Рабочая программа воспитания и Календарный график 

воспитательной работы 

Цель рабочей программы воспитания - создание 

организационно-педагогических условий для формирования личностных 

результатов обучающихся, проявляющихся в развитии их позитивных чувств 

и отношений к российским гражданским (базовым, общенациональным) 

нормам и ценностям, закреплённым в Конституции Российской Федерации, с 

учетом традиций и культуры субъекта Российской Федерации, деловых 

качеств специалистов среднего звена, определенных отраслевыми 

требованиями (корпоративной культурой). 

Задачи: 

- формирование единого воспитательного пространства, создающего 

равные условия для развития обучающихся профессиональной 

образовательной организации; 

- организация всех видов деятельности, вовлекающей обучающихся в 

общественно-ценностные социализирующие отношения; 

- формирование у обучающихся профессиональной образовательной 

организации общих ценностей, моральных и нравственных ориентиров, 

необходимых для устойчивого развития государства; 

- усиление воспитательного воздействия благодаря непрерывности 

процесса воспитания. 

Рабочая программа воспитания и Календарный план воспитательной 

работы представлена в приложении 5,6. 

Раздел 6. Условия реализации образовательной программы 

6.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

образовательной программы 

Специальные помещения колледжа представляют собой учебные 

аудитории для проведения занятий всех видов, предусмотренных данной 
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образовательной программой, в том числе групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также 

помещения для самостоятельной работы, оснащенные оборудованием, 

техническими средствами обучения и материалами, учитывающими 

требования международных стандартов. 

Перечень специальных помещений 
Кабинеты: 

Социально-гуманитарных дисциплин 

Иностранного языка 

Безопасности жизнедеятельности 

Информационных технологий в профессиональной деятельности 

Анатомии и физиологии человека с основами патологии 

Основ микробиологии и иммунологии 

Генетики человека с медицинской генетикой 

Фармакологии и основ латинского языка с медицинской терминологией 

Сестринского дела 

Основ профилактики 

Спортивный комплекс 

Спортивный зал 

Залы: 

- библиотека, читальный зал с выходом в интернет; 

- актовый зал. 

Для обеспечения питания обучающихся в колледже имеется столовая. 

ГБПОУ СК «Пятигорский медицинский колледж» располагает 

материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов 

практических занятий, дисциплинарной, междисциплинарной и модульной 

подготовки, учебной практики, предусмотренных учебным планом и 

соответствующей действующим санитарным и противопожарным нормам. 
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Описание оборудования учебных кабинетов представлено в рабочих 

программах дисциплин (модулей). 

Оборудование кабинетов соответствует минимально необходимому для 

реализации ООП перечню материально-технического обеспечения, 

указанного в ПОП. 

Помещения колледжа, задействованные при организации 

самостоятельной и воспитательной работы оснащены компьютерной 

техникой с лицензионным программным обеспечением и возможностью 

подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную 

среду образовательной организации. 

Реализация образовательной программы предполагает обязательную 

учебную и производственную практику. 

Учебная практика реализуется в кабинетах колледжа, оснащенных 

оборудованием, инструментами, расходными материалами, 

обеспечивающими выполнение всех видов работ, определенных содержанием 

программ профессиональных модулей (в симулированных условиях в виде 

фантомного курса). 

Производственная практика реализуется в организациях медицинского 

профиля, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной 

области 02. Здравоохранение на основе заключенных в установленном 

законодательством порядке договоров о практической подготовке. 

Оборудование медицинских организация и технологическое оснащение 

рабочих мест производственной практики соответствует содержанию 

профессиональной деятельности и дает возможность обучающемуся овладеть 

профессиональными компетенциями по всем видам деятельности, 

предусмотренными программой, с использованием современных технологий, 

материалов и оборудования. 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

50 



6.2. Требования к учебно-методическому обеспечению 

образовательной программы 

Библиотечный фонд колледжа укомплектован печатными изданиями и 

(или) электронными изданиями по каждой дисциплине (модулю) из расчета не 

менее 0,25 экземпляра каждого из изданий, указанных в рабочих программах 

дисциплин (модулей) в качестве основной литературы, на одного 

обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих соответствующую 

дисциплину (модуль). 

Колледж имеет электронную информационно-образовательную среду и 

обеспечивает замену печатного библиотечного фонда предоставлением права 

одновременного доступа не менее 25 процентов обучающихся к электронной 

библиотеке (электронной библиотечной системе). 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в 

случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, к современным профессиональным базам данных и 

информационным справочным системам, состав которых определяется в 

рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит обновлению (при 

необходимости). 

Образовательная программа обеспечена учебно-методической 

документацией по всем учебным дисциплинам (модулям). 

Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями 

здоровья обеспечены печатными и (или) электронными учебными изданиями, 

адаптированными при необходимости для обучения указанных обучающихся. 

Библиотечный фонд, кроме учебной литературы, включает 

официальные, справочно - библиографические и периодические издания. 

В колледже сформирована электронная образовательная среда, которая 

позволяет обучающимся оперативно обмениваться информацией с 

российскими образовательными организациями, и которая дает доступ к 

электронным библиотечным системам, профессиональным базам данных и 

информационным ресурсам сети Интернет. 
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Каждому обучающемуся обеспечен доступ к следующим электронным 

библиотечным системам и профессиональным базам данных: 

ЭБС Лань https://e.lanbook.com 

ЭБС системы BOOK.ru https://book.ru/ 

КонсультатПлюс: справочная правовая система 

В МЕДИЦИНЕ. РФ - информационный портал Ы1р://вмедицине.рф/ 

Система Главная медсестра - доступ к справочной системе 

https://1glms.ru 

ZDRAV.ru - медицинский информационный портал для врачей и 

работников здравоохранения: https://www.zdrav.ru/ 

6.3. Требования к практической подготовке обучающихся 

Одной из форм организации работы обучающихся является 

практическая подготовка. В форме практической подготовки проводится 

производственная практика. 

Практическая подготовка обеспечивается путем участия обучающихся в 

осуществлении медицинской деятельности на основании договоров о 

практической подготовке в соответствие с законодательством Российской 

Федерации и Положением о практической подготовке обучающихся в 

колледже. 

Реализация практической подготовки обучающихся, осуществляемой в 

соответствии с Порядком организации и проведения практической подготовки 

обучающихся по профессиональным образовательным программам 

медицинского образования, фармацевтического образования, установленным 

Министерством здравоохранения Российской Федерации. 

Практическая подготовка при реализации ООП направлена на 

совершенствование модели практико-ориентированного обучения, усиление 

роли работодателей при подготовке специалистов среднего звена путем 

расширения компонентов (частей) образовательных программ, 

предусматривающих моделирование условий, непосредственно связанных с 
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будущей профессиональной деятельностью, а также обеспечения условий для 

получения обучающимися практических навыков и компетенций, 

соответствующих требованиям, предъявляемым работодателями к 

квалификациям специалистов. 

Колледж самостоятельно проектирует реализацию отдельных частей 

образовательной программы в форме практической подготовки с учетом 

требований ФГОС СПО и специфики получаемой специальности. 

6.4. Требования к организации воспитания обучающихся 

Воспитание обучающихся при освоении ими основной образовательной 

программы осуществляется на основе включаемых в настоящую 

образовательную программу рабочей программы воспитания и календарного 

плана воспитательной работы (приложение 5,6). 

В колледже сформирована социокультурная среда, созданы условия для 

социализации личности, сохранения здоровья, всестроннего развития и 

воспитания обучающихся, включая развитие студенческого самоуправления, 

участия обучающихся в работе общественных организаций, спортивных 

секциях и творческих коллективах. 

В целях создания условий и реализации основных направлений 

воспитательной работы в Колледже разработаны рабочая программа 

воспитания и календарный план воспитательной работы. Функционируют 

Совет кураторов, Совет по профилактике правонарушений, Совет 

обучающихся колледжа, Студенческий спортивный клуб «Медик», 

студенческий профсоюзный комитет работников здравоохранения 

Российской Федерации, первичное отделение общероссийского 

общественно-государственного движения детей и молодежи «Движение 

Первых». 

В организационной структуре Колледжа предусмотрено наличие таких 

специалистов как социальный педагог, руководитель физического 
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воспитания, педагог-психолог, педагог-организатор, советник директора по 

воспитанию и взаимодействию с детскими общественными организациями. 

Для оценки эффективности воспитательного процесса в Колледже 

создана система мониторинга качества воспитания: предоставление отчетов 

кураторами групп за каждый семестр и за учебный год в целом). 

В целях развития студенческого самоуправления в Колледже 

функционирует Совет обучающихся, который сотрудничает со студенческими 

активами образовательных организаций города-курорта Пятигорск, 

Пятигорской городской профсоюзной организацией работников 

здравоохранения Российской Федерации, первичным отделением 

общероссийского общественно-государственного движения детей и 

молодежи «Движение Первых». Студенческий актив осуществляет 

информационное освещение всех событий и мероприятий на 

информационных стендах Колледжа, официальном сайте Колледжа 

(https://med-college.ru/) и в социальных сетях (https://vk.com/5medkolledg). 

Студенческое самоуправление включает в себя и самоуправление в учебных 

группах, которое осуществляется активом группы. 

Направления воспитательной работы педагогического коллектива 

Колледжа соответствуют основным задачам, сформулированным в программе 

воспитательной деятельности и социализации обучающихся, а также в 

рабочей программе по реализуемой специальности. 

Воспитательный процесс направлен на поддержку семейного 

воспитания, развитие воспитания как неотъемлемой части целостного 

образовательного процесса, расширение воспитательных возможностей 

информационных ресурсов, расширение воспитательных возможностей через 

взаимодействие с общественными объединениями, гражданское и 

патриотическое воспитание, духовно-нравственное развитие, физическое 

развитие и культуру здоровья, трудовое и профессиональное воспитание, 

экологическое воспитание. 
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В рамках поддержки семейного воспитания осуществляется 

консультирование родителей по вопросам семейного воспитания, правовым и 

психолого-педагогическим аспектам, а также привлечение родителей к 

организации и участию в культурно-массовых и спортивных мероприятиях. 

Организована социальная поддержка обучающихся. 

В целях создания условий для развития способностей студента к 

самоопределению, саморазвитию и самореализации в колледже 

функционирует СНО, в рамках которого работают предметные секции, кроме 

этого, на регулярной основе проводится психолого-педагогическая 

диагностика и поддержка обучающихся. 

Для реализации духовно-нравственного развития обучающихся в 

Колледже разработаны планы-графики проведения тематических 

мероприятий. Расширение воспитательных возможностей осуществляется 

через сотрудничество с учреждениями культуры: музеями, библиотеками и 

др. Также Колледж активно взаимодействует с социальными партнерами 

(отдел по делам молодежи города Пятигорска, органы управления 

образованием и здравоохранением), осуществляют поддержку волонтерского 

движения. 

В рамках гражданского и патриотического воспитания обучающихся 

реализуется комплекс мероприятий данного направления. Созданы условия 

для выполнения обучающимися нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), 

организовано взаимодействие с военно-патриотическими объединениями и 

ветеранскими организациями города Пятигорска. Реализуются мероприятия, 

направленные на профилактику девиантного поведения обучающихся, 

работает Совет по профилактике правонарушений Колледжа. 

В целях физического развития и культуры здоровья в Колледже созданы 

условия для занятий физической культурой и спортом (оснащенный 

спортивный зал, возможность заниматься на спортивных открытых 

площадках, электронного тира), осуществляет свою работу студенческий 
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спортивный клуб «Медик», функционируют спортивные секции, в учебном 

процессе используются здоровьесберегающие технологии, реализуются 

мероприятия по развитию массового спорта. 

Трудовое и профессиональное воспитание в Колледже организовано 

при тесном взаимодействии с медицинскими организациями города 

Пятигорска и городов КМВ. В рамках данного направления на регулярной 

основе проводятся профессиональные конкурсы, олимпиады, 

научно-практические конференции. В целях повышения эффективности 

трудоустройства в Колледже функционирует Служба по содействию и 

трудоустройству выпускников, проводятся ярмарки вакансий с участием 

потенциальных работодателей, осуществляется психолого-педагогическая 

диагностика и поддержка обучающихся. 

В рамках формирования корпоративности и положительного имиджа в 

Колледже сохраняются и поддерживаются традиции (ежегодные 

традиционные мероприятия к праздничным датам, событиям, 

благотворительные и патриотические акции, связь с выпускниками и 

пропаганда их достижений и др.). 

6.5. Требования к кадровым условиям реализации образовательной 

программы 

Реализация образовательной программы обеспечивается 

педагогическими работниками колледжа, а также лицами, привлекаемыми к 

реализации образовательной программы на условиях гражданско-правового 

договора, в том числе из числа руководителей и работников организаций, 

направление деятельности которых соответствует области профессиональной 

деятельности 02. Здравоохранение, и имеющими стаж работы в данной 

профессиональной области не менее трех лет. 

Квалификация педагогических работников колледжа соответствует 

квалификационным требованиям, указанным в Едином квалификационном 
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справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (далее -

ЕКС). 

Педагогические работники, привлекаемые к реализации 

образовательной программы, получают дополнительное профессиональное 

образование по программам повышения квалификации, в том числе в форме 

стажировки в организациях, направление деятельности которых 

соответствует области профессиональной деятельности 02.Здравоохранение, 

не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра 

профессиональных компетенций. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным 

значениям ставок), обеспечивающих освоение обучающимися 

профессиональных модулей, имеющих опыт деятельности не менее 3 лет в 

организациях, направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности 02. Здравоохранение, в общем числе 

педагогических работников, реализующих программы профессиональных 

модулей образовательной программы, составляет не менее 25 процентов. 

6.6. Требования к финансовым условиям реализации 

образовательной программы 

Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации образовательной программы осуществляются в соответствии с 

Методикой определения нормативных затрат на оказание государственных 

услуг по реализации образовательных программ среднего профессионального 

образования по профессиям (специальностям) и укрупненным группам 

профессий (специальностей), утверждаемые Минпросвещения России 

ежегодно. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы, 

определенное в соответствии с бюджетным законодательством Российской 

Федерации и Федеральным законом от 29 декабря 2012 № 273 -ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», включает в себя затраты на оплату 
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труда преподавателей с учетом обеспечения уровня средней заработной платы 

педагогических работников за выполняемую ими учебную 

(преподавательскую) работу и другую работу в соответствии с Указом 

Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О мероприятиях 

по реализации государственной социальной политики». 

Раздел 7. Формирование фондов оценочных средств для проведения 

государственной итоговой аттестации 

Государственная итоговая аттестация (далее - ГИА) является 

обязательной. Она проводится по завершении всего курса обучения по данной 

ООП. В ходе ГИА оценивается степень соответствия сформированных 

компетенций выпускников требованиям ФГОС СПО. 

Государственная итоговая аттестация проводится в форме 

государственного экзамена. 

Государственная итоговая аттестация завершается присвоением 

квалификации специалиста среднего звена: медицинская сестра/медицинский 

брат. 

Для государственной итоговой аттестации колледжем разрабатывается 

программа государственной итоговой аттестации. 

Для государственного экзамена используются оценочные материалы, 

разработанные методическим центром аккредитации специалистов. 

Оценочные средства для проведения ГИА включают типовые задания 

для государственного экзамена, описание процедур и условий проведения 

государственной итоговой аттестации, критерии оценки. Оценочные средства 

для проведения ГИА приведены в Приложении 7. 

8. Адаптация образовательной программы 

при обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья 

Адаптация настоящей основной образовательной программы (ООП) 

проводится в целях обеспечения права инвалидов и лиц с ограниченными 
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возможностями здоровья на получение среднего профессионального 

образования, а также реализации специальных условий для обучения данной 

категории обучающихся (далее - адаптированная ООП) при наличии 

обучающихся инвалидов или лиц с ограниченными возможностями здоровья, 

подавших заявление о переводе на обучение по адаптированной 

образовательной программе. 

Реализация адаптированной ООП СПО ориентирована на решение 

следующих задач: 

• создание условий, необходимых для получения среднего 

профессионального образования инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья, их социализации и адаптации; 

• повышение уровня доступности среднего профессионального 

образования для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; 

• повышение качества образования инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; 

• возможность формирования индивидуальной образовательной 

траектории для обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными 

возможностями здоровья; 

• формирование социокультурной среды образовательной 

организации. 

Зачисление на обучение по адаптированной образовательной программе 

осуществляется по личному заявлению поступающего инвалида или 

поступающего с ограниченными возможностями здоровья на основании 

рекомендаций, данных по результатам медико-социальной экспертизы или 

психолого-медико-педагогической комиссии. Также возможен перевод 

обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья на адаптированную образовательную программу в процессе 

обучения. 
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Инвалид, указавший в заявлении при поступлении о желании обучаться 

по адаптированной образовательной программе, должен предъявить 

индивидуальную программу реабилитации инвалида (ребенка-инвалида) с 

рекомендацией об обучении по данной специальности, содержащую 

информацию о необходимых специальных условиях обучения, а также 

сведения относительно рекомендованных условий и видов труда. 

Лицо, с ограниченными возможностями здоровья указавшее в заявлении 

при поступлении о желании обучаться по адаптированной образовательной 

программе, должно предъявить заключение 

психолого-медико-педагогической комиссии с рекомендацией об обучении по 

данной специальности, содержащее информацию о необходимых 

специальных условиях обучения. 

По личному заявлению поступившего на обучение по ООП СПО 

инвалида, лица с ограниченными возможностями здоровья, возможно его 

обучение по индивидуальному учебному плану. При необходимости 

(обоснованной на основании рекомендаций социальной экспертизы или 

психолого-медико-педагогической комиссии), срок получения образования 

может быть увеличен не более чем на 1 год по сравнению с указанным в 

разделе 2 настоящей ООП. 

При обучении инвалида, лица с ограниченными возможностями 

здоровья по адаптивной образовательной программе, в индивидуальный 

учебный план включается адаптационная дисциплина ОП.01А Социализация 

и социальная адаптация инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья в современных условиях (в объеме 40 часов). Изучение 

адаптационной дисциплины проводится за счет исключения в 

индивидуальном учебном плане учебной дисциплины, освоение которой 

предусмотрено за счет часов вариативной части циклов. 

Возможность адаптации образовательной программы к особым 

образовательным потребностям обучающегося инвалида и лица с 

ограниченными возможностями здоровья отражена в отдельном разделе 
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рабочих программ всех учебных дисциплин (за исключением адаптационных 

дисциплин), МДК, ПМ. При обучении инвалида и (или) лица с ограниченными 

возможностями здоровья по адаптированной образовательной программы, 

реализация вышеуказанного раздела рабочей программы является 

обязательной. 

Образование инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья по адаптированной ООП, по их письменному 

заявлению, может быть организовано как совместно с другими 

обучающимися, так и в отдельных группах. 

Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья образовательной организацией установлен особый порядок освоения 

дисциплины «Физическая культура» с учетом состояния их здоровья - занятие 

в общей группе, но выполнение заданий, учитывающих тип и степень 

нарушения здоровья обучающегося. 

Адаптация материально-технической базы осуществляется путем 

обеспечения ее доступности к особым образовательным потребностям 

обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Учебные кабинеты, при наличии обучающихся по адаптивной 

образовательной программы, должны быть оснащены оборудованием и 

учебными местами с техническими средствами обучения для обучающихся с 

имеющимися видами ограничений здоровья, в количестве, достаточном для 

обеспечения каждого обучающегося инвалида (лица с ограниченными 

возможностями здоровья). 

Учебные аудитории, в которых обучаются лица с нарушением слуха 

оборудуются компьютерной техникой, аудиотехникой, видеотехникой и (или) 

мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в учебных аудиториях 

предусматриваются просмотр удаленных объектов при помощи 

видеоувеличителей для удаленного просмотра, использования Брайлевской 

компьютерной техники, электронных луп, программ невизуального доступа к 
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информации, технических средств приема-передачи учебной информации в 

доступных формах. 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата в 

аудитории устанавливаются передвижные регулируемые парты с источником 

питания (либо в непосредственной близости от источника питания). 

Форма проведения учебной и производственной практики для 

обучающихся по адаптированной образовательной программе 

устанавливается с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья обучающихся 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

При определении мест прохождения практики для данной категории 

обучающихся необходимо учитывать рекомендации, данные по результатам 

медико-социальной экспертизы, содержащейся в индивидуальной программе 

реабилитации инвалида, относительно рекомендованных условий и видов 

труда. 

При необходимости для прохождения практики инвалидами создаются 

специальные рабочие места с учетом нарушенных функция и ограничений их 

жизнедеятельности в соответствии с требованиями, утвержденными приказом 

Министерства труда России от 19.11.2013 г. № 685н «Об утверждении 

основных требований к оснащению (оборудованию) специальных рабочих 

мест для трудоустройства инвалидов с учетом нарушенных функций и 

ограничений их жизнедеятельности» 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения для 

обучающихся по адаптированной образовательной программе 

устанавливаются с учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью 

текущего контроля является своевременное выявление затруднений 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья и внесение 

коррективов в учебную деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и 
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лиц с ограниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся 

предоставляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три 

раза от установленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим 

ограничений в состоянии здоровья. 

Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья возможно создание специальных условий при прохождении 

государственной итоговой аттестации. Выпускники или родители (законные 

представители) несовершеннолетних выпускников не позднее чем за 3 месяца 

до начала государственной итоговой аттестации подают письменное 

заявление о необходимости создания для них специальных условий при 

проведении государственной итоговой аттестации. В специальные условия 

могут входить: предоставление отдельной аудитории, увеличение времени 

для подготовки ответа, присутствие ассистента, оказывающего необходимую 

техническую помощь, выбор формы предоставления инструкции по порядку 

проведения государственной итоговой аттестации, формы предоставления 

заданий и ответов (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, 

письменно на языке Брайля, с использованием услуг ассистента 

(сурдопереводчика, тифлосурдопереводчика), использование специальных 

технических средств, предоставление перерыва для приема пищи, лекарств и 

др. 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся должно 

обеспечивать возможность реализации адаптированной образовательной 

программы. 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, должен 

быть представлен в формах, адаптированных к ограничениям здоровья 

обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (не 

менее одного вида): 

Для лиц с нарушениями зрения: 
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- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство 

аутического спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 

к сети Интернет. 

Реализацию адаптированной образовательной программы обеспечивают 

педагогические работники, ознакомленные с психофизическими 

особенностями обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями 

При реализации адаптированной образовательной программы важным 

фактором социальной адаптации является индивидуальная поддержка 

обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - сопровождение). Сопровождение привязано к структуре 

образовательного процесса, определяется его целями, построением, 

содержанием и методами, имеет предупреждающий характер и особенно 

актуально, когда у обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья возникают проблемы учебного, адаптационного, 
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коммуникативного характера, препятствующие своевременному 

формированию необходимых компетенций. 

Сопровождение должно носить непрерывный и комплексный характер: 

- организационно-педагогическое сопровождение направлено на 

контроль учебы обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными 

возможностями здоровья в соответствии с графиком учебного процесса в 

условиях инклюзивного обучения; 

- психолого-педагогическое сопровождение осуществляется для 

обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, имеющих проблемы в обучении, общении и социальной адаптации и 

направлено на изучение, развитие и коррекцию личности обучающегося и 

адекватность становления его компетенций; 

- профилактически-оздоровительное сопровождение предусматривает 

решение задач, направленных на повышение психических ресурсов и 

адаптационных возможностей инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, гармонизацию их психического состояния, 

профилактику обострений основного заболевания, а также на нормализацию 

фонового состояния, включая нормализацию иммунного статуса, что 

непосредственно снижает риск обострения основного заболевания; 

- социальное сопровождение решает широкий спектр вопросов 

социального характера, от которых зависит успешная учеба инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в образовательной организации. Это 

содействие в решении 

транспортных вопросов, социальные выплаты, выделение 

материальной помощи, вопросы стипендиального обеспечения, назначение 

именных и целевых стипендий различного уровня, организация досуга, 

летнего отдыха обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и вовлечение их в студенческое самоуправление, 

организация волонтерского движения и т.д. 
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Для осуществления личностного, индивидуализированного социального 

сопровождения обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья в образовательной организации внедрена такая 

форма сопровождения, как волонтерское движение среди студенчества. 

Волонтерское движение не только способствует социализации инвалидов, но 

и влияет на развитие общекультурного уровня у остальных обучающихся, 

формирует гражданскую, правовую и профессиональную позицию готовности 

всех членов коллектива к общению и сотрудничеству, к способности 

толерантно воспринимать социальные, личностные и культурные различия. 

66 



Приложение 1

 к ООП по специальности 34.02.01 Сестринское дело

(очная форма обучения, на базе основного общего образования) 

ГБПОУ СК "Пятигорский медицинский колледж"
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 14 15 17 18 19 20 23 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 37 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 51 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 65 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 79 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 93 95 96 97 98 99 100 101 102 103 104 107 109 110 335 336 337
1
2 36 33.88 36 34.82 36 34.48 36 33.81 36 34.99 36 33.63

3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4 12 1476 102 8 1342 676 666 24 612 36 576 282 294 864 66 8 766 394 372 24
4
5 НО Начальное общее образование

6 *
7
8 ОО Основное общее образование

9 *
10
11 СО Среднее общее образование 4 12 1476 102 8 1342 676 666 24 612 36 576 282 294 864 66 8 766 394 372 24
12
13 БД Базовые дисциплины 4 12 1476 102 8 1342 676 666 24 612 36 576 282 294 864 66 8 766 394 372 24

14 БД.01 Русский язык 2 72 6 2 58 32 26 6 38 2 36 20 16 34 4 2 22 12 10 6

15 БД.02 Литература 12 108 6 102 6 96 56 2 54 2 52 52 4 48 4 44

16 БД.04 Иностранный язык 2 72 6 66 66 30 2 28 28 42 4 38 38

17 БД.03 Математика 2 232 8 2 216 166 50 6 106 4 102 74 28 126 4 2 114 92 22 6

18 БД.05 Информатика 2 108 10 98 24 74 32 4 28 8 20 76 6 70 16 54

19 БД.06 Физика 2 108 8 100 86 14 38 2 36 36 70 6 64 50 14

20 БД.07 Химия 2 2 144 12 2 124 42 82 6 54 4 50 16 34 90 8 2 74 26 48 6

21 БД.08 Биология 2 144 12 2 124 76 48 6 54 4 50 24 26 90 8 2 74 52 22 6

22 БД.09 История 2 136 6 130 114 16 60 2 58 52 6 76 4 72 62 10

23 БД.10 Обществознание 2 108 6 102 52 50 40 2 38 12 26 68 4 64 40 24

24 БД.11 География 2 72 6 66 32 34 30 2 28 14 14 42 4 38 18 20

25 БД.12 Физическая культура 2 72 6 66 6 60 30 2 28 6 22 42 4 38 38

26 БД.13 Основы безопасности и защиты Родины 2 68 6 62 22 40 30 2 28 10 18 38 4 34 12 22

27 БД.14 Основы проектной деятельности 2 32 4 28 18 10 14 2 12 8 4 18 2 16 10 6

28 *
29
30 ПД Профильные дисциплины

31 *
32
33 ПОО Предлагаемые ОО

34 *
35
36 69.97% 30.03%

37 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 11 29 2844 106 1988 732 1256 66 612 22 500 238 262 18 864 42 648 226 422 30 612 12 414 122 292 6 756 30 426 146 280 12 1990 854
38
39 СГ Социально-гуманитарный цикл 6 426 14 412 96 316 160 4 156 76 80 76 76 76 130 6 124 20 104 60 4 56 56 346 80

40 СГ.01 История России 3 40 40 28 12 40 40 28 12 32 8

41 СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
6 120 4 116 116 22 22 22 38 38 38 30 2 28 28 30 2 28 28 72 48

42 СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 5 70 2 68 20 48 70 2 68 20 48 68 2

43 СГ.04 Физическая культура 6 120 4 116 116 22 22 22 38 38 38 30 2 28 28 30 2 28 28 110 10

44 СГ.05 Основы бережливого производства 3 38 2 36 24 12 38 2 36 24 12 32 6

45 СГ.06 Основы финансовой грамотности 3 38 2 36 24 12 38 2 36 24 12 32 6

46 *
47

48 ЕН
Математический и общий 

естественнонаучный учебный цикл

49 *
50
51 ОП Общепрофессиональный цикл 4 4 570 22 524 256 268 24 270 8 250 128 122 12 300 14 274 128 146 12 324 246

52 ОП.01 Анатомия и физиология человека 3 162 4 152 78 74 6 162 4 152 78 74 6 140 22

53 ОП.02 Основы патологии 4 52 2 44 20 24 6 52 2 44 20 24 6 36 16

54 ОП.03
Основы латинского языка с медицинской 

терминологией
3 48 2 40 22 18 6 48 2 40 22 18 6 36 12

55 ОП.04 Генетика с основами медицинской 

генетики
4 36 2 34 18 16 36 2 34 18 16 36

56 ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии 3 60 2 58 28 30 60 2 58 28 30 24 36

57 ОП.06 Фармакология 4 128 6 116 48 68 6 128 6 116 48 68 6 52 76

58 ОП.07

Информационные технологии в 

профессиональной 

деятельности/Адаптивные 

информационные и коммуникационные 

технологии

4 36 2 34 12 22 36 2 34 12 22 36

59 ОП.08
Психология/ Психология личности и 

профессиональное самоопределение
4 48 2 46 30 16 48 2 46 30 16 48

60 *
61
62 ПЦ Профессиональный цикл 7 19 1848 70 1052 380 672 42 182 10 94 34 60 6 488 28 298 98 200 18 482 6 290 102 188 6 696 26 370 146 224 12 1320 528
63

64 ПМ.01
Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи

1 3 182 10 94 34 60 6 182 10 94 34 60 6 146 36

65

66 МДК.01.01
Обеспечение безопасной окружающей 

среды в медицинской организации
3 104 10 94 34 60 104 10 94 34 60 68 36

67 МДК*
68
69 УП.01.01 учебная практика 3 РП час 36 36 нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед 36

70 УП*
71
72 ПП.01.01 производственная практика 3 РП час 36 36 нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед 36

73 ПП*
74
75 ПM.01.ЭК экзамен по модулю 3 6 6 6 6 6

76 Всего часов по МДК 104 94
77

78 ПМ.02
Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося 

в распоряжении медицинского персонала

1 3 146 10 58 22 36 6 146 10 58 22 36 6 146

79

80 МДК.02.01
Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности 

медицинской сестры

4 68 10 58 22 36 68 10 58 22 36 68

81 МДК*
82
83 УП.02.01 учебная практика 4 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед 36

84 УП*
85
86 ПП.02.01 производственная практика 4 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед 36

87 ПП*
88
89 ПM.02.ЭК экзамен по модулю 4 6 6 6 6 6

90 Всего часов по МДК 68 58
91
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92 ПМ.03

Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни

1 4 212 14 120 44 76 6 212 14 120 44 76 6 170 42

93

94 МДК.03.01
Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний в разные возрастные 

периоды

4 60 6 54 18 36 60 6 54 18 36 52 8

95 МДК.03.02
Сестринское дело в системе первичной 

медико-санитарной помощи
4 74 8 66 26 40 74 8 66 26 40 40 34

96 МДК*
97
98 УП.03.01 учебная практика 4 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед 36

99 УП*
#
# ПП.03.01 производственная практика 4 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед 36

# ПП*
#
# ПM.03.ЭК экзамен по модулю 4 6 6 6 6 6

# Всего часов по МДК 134 120
#

# ПМ.04

Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях

3 6 1096 26 692 248 444 18 130 4 120 32 88 6 482 6 290 102 188 6 484 16 282 114 168 6 676 420

#
# МДК.04.01 Общий уход за пациентами 4 130 4 120 32 88 6 130 4 120 32 88 6 80 50

# МДК.04.02
Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля 

разных возрастных групп

5 6 384 12 366 134 232 6 302 6 290 102 188 6 82 6 76 32 44 164 220

# МДК.04.03
Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля
6 216 10 206 82 124 216 10 206 82 124 66 150

# МДК*
#
# УП.04.01 учебная практика 56 РП час 144 144 нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час 72 нед 2 144

# УП*
#
# ПП.04.01 производственная практика 56 РП час 216 216 нед час нед час нед час нед час нед час 108 нед 3 час 108 нед 3 216

# ПП*
#
# ПM.04.ЭК экзамен по модулю 6 6 6 6 6 6

# Всего часов по МДК 730 692
#

# ПМ.05
Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме
1 3 212 10 88 32 56 6 212 10 88 32 56 6 182 30

#

# МДК.05.01
Участие медицинской сестры в оказании 

медицинской помощи в экстренной 

форме

6 98 10 88 32 56 98 10 88 32 56 68 30

# МДК*
#
# УП.05.01 учебная практика 6 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

# УП*
#
# ПП.05.01 производственная практика 6 РП час 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 72

# ПП*
#
# ПM.05.ЭК экзамен по модулю 6 6 6 6 6 6

# Всего часов по МДК 98 88
#
# ПМ*
#

#
Учебная и производственная (по 

профилю специальности) практики 
час 684 684 нед час нед час нед час 72 нед час 144 нед час 180 нед час 288 нед

#
# Учебная практика час 288 288 нед час нед час нед час 36 нед час 72 нед час 72 нед час 108 нед

#     Концентрированная час 288 288 нед час нед час нед час 36 нед час 72 нед час 72 нед час 108 нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#

#
Производственная (по профилю 

специальности) практика
час 396 396 нед час нед час нед час 36 нед час 72 нед час 108 нед час 180 нед

#     Концентрированная час 396 396 нед час нед час нед час 36 нед час 72 нед час 108 нед час 180 нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#

# ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
РП час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

#
# Государственная итоговая аттестация час 108 108 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 108 нед 3

#
Подготовка выпускной 

квалификационной работы
час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

# Защита выпускной квалификационной 

работы
час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

# Подготовка к государственным экзаменам час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

# Проведение государственных экзаменов час 108 108 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 108 нед 3 108
#
#
#
#
#

#
ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

В АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ
15 41 4428 208 8 3330 1408 1922 90 612 36 576 282 294 864 66 8 766 394 372 24 612 22 500 238 262 18 864 42 648 226 422 30 612 12 414 122 292 6 864 30 426 146 280 12 3574 854

#
#

#

#

#

#

# Контрольные работы (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

6 2 7

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

1 2

Зачеты (без учета физ. культуры)

Экзамены (без учета физ. культуры) 4 3 5

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 1 9 4

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП

КОНСУЛЬТАЦИИ по О 8 8

3 

3 

3 5 11 1 2 

11 1 2 3 5 

2 3 

8 1 2 2 

5 8 

2 

3 

8 1 2 

19 2 4 

1 

6 

4 

1 

1 



№
Вид 

контроля

Наименование 

комплексного вида 

контроля

Семестр

[2] БД.09 История

[2] БД.10 Обществознание

[3] ПП.01.01 производственная практика

[3] УП.01.01 учебная практика

[3]
МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской 

организации

[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 

дисциплины/МДК

1 Диф. зач Комплексный диф. зачет 2

2 Диф. зач Комплексный диф. зачет 3



[4] ПП.02.01 производственная практика

[4] УП.02.01 учебная практика

[4]
МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности 

медицинской сестры

[4]
МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные 

возрастные периоды

[4]
МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной 

помощи

3 Диф. зач Комплексный диф. зачет 4

4 Диф. зач Комплексный диф. зачет 4

2 Диф. зач Комплексный диф. зачет 3



[4] УП.03.01 учебная практика

[4] ПП.03.01 производственная практика

[5] ПП.04.01 производственная практика

[5] УП.04.01 учебная практика

5 Диф. зач Комплексный диф. зачет 4

6 Диф. зач Комплексный диф. зачет 5

4 Диф. зач Комплексный диф. зачет 4



[6] ПП.04.01 производственная практика

[6] УП.04.01 учебная практика

[3] СГ.05 Основы бережливого производства

[3] СГ.06 Основы финансовой грамотности

9

7 Диф. зач Комплексный диф. зачет 6

8 Диф. зач Комплексный диф. зачет 3



11

9

10



13

11

12



15

13

14



17

15

16



19

17

18



19

20



Содержание

Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам;  

  БД.02 Литература

  БД.04 Иностранный язык

  БД.03 Математика

  БД.05 Информатика

  БД.06 Физика

  БД.07 Химия

  БД.08 Биология

  БД.09 История

  БД.10 Обществознание

  БД.11 География

  БД.12 Физическая культура

  БД.13 Основы безопасности и защиты Родины

  БД.14 Основы проектной деятельности

  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

  СГ.05 Основы бережливого производства

  ОП.01 Анатомия и физиология человека

  ОП.02 Основы патологии

  ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

  ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики

  ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии

  ОП.06 Фармакология

  ОП.07 Информационные технологии в профессиональной деятельности/Адаптивные информационные и коммуникационные технологии

  ОП.08 Психология/ Психология личности и профессиональное самоопределение

  МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации

  УП.01.01 учебная практика

  ПП.01.01 производственная практика

  МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры

  УП.02.01 учебная практика

  ПП.02.01 производственная практика

  МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды

Индекс

ОК 01.



  МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи

  УП.03.01 учебная практика

  ПП.03.01 производственная практика

  МДК.04.01 Общий уход за пациентами

  МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

  МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля

  УП.04.01 учебная практика

  ПП.04.01 производственная практика

  МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме

  УП.05.01 учебная практика

  ПП.05.01 производственная практика

Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности;

  БД.02 Литература

  БД.04 Иностранный язык

  БД.03 Математика

  БД.05 Информатика

  БД.06 Физика

  БД.07 Химия

  БД.08 Биология

  БД.09 История

  БД.10 Обществознание

  БД.11 География

  БД.13 Основы безопасности и защиты Родины

  БД.14 Основы проектной деятельности

  СГ.01 История России

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

  СГ.05 Основы бережливого производства

  СГ.06 Основы финансовой грамотности

  ОП.01 Анатомия и физиология человека

  ОП.02 Основы патологии

  ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

  ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики

ОК 02.



  ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии

  ОП.06 Фармакология

  ОП.07 Информационные технологии в профессиональной деятельности/Адаптивные информационные и коммуникационные технологии

  ОП.08 Психология/ Психология личности и профессиональное самоопределение

  МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации

  УП.01.01 учебная практика

  ПП.01.01 производственная практика

  МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры

  УП.02.01 учебная практика

  ПП.02.01 производственная практика

  МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды

  МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи

  УП.03.01 учебная практика

  ПП.03.01 производственная практика

  МДК.04.01 Общий уход за пациентами

  МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

  МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля

  УП.04.01 учебная практика

  ПП.04.01 производственная практика

  МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме

  УП.05.01 учебная практика

  ПП.05.01 производственная практика

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях;

  БД.02 Литература

  БД.03 Математика

  БД.06 Физика

  БД.10 Обществознание

  БД.11 География

  БД.13 Основы безопасности и защиты Родины

  БД.14 Основы проектной деятельности

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

  СГ.05 Основы бережливого производства

ОК 03.



  СГ.06 Основы финансовой грамотности

  ОП.02 Основы патологии

  ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики

  ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии

  ОП.06 Фармакология

  ОП.07 Информационные технологии в профессиональной деятельности/Адаптивные информационные и коммуникационные технологии

  МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации

  УП.01.01 учебная практика

  ПП.01.01 производственная практика

  МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры

  УП.02.01 учебная практика

  ПП.02.01 производственная практика

  МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды

  МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи

  УП.03.01 учебная практика

  ПП.03.01 производственная практика

  МДК.04.01 Общий уход за пациентами

  МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

  МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля

  УП.04.01 учебная практика

  ПП.04.01 производственная практика

  МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме

  УП.05.01 учебная практика

  ПП.05.01 производственная практика

Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;

  БД.01 Русский язык

  БД.02 Литература

  БД.04 Иностранный язык

  БД.03 Математика

  БД.06 Физика

  БД.07 Химия

  БД.08 Биология

ОК 04.



  БД.09 История

  БД.10 Обществознание

  БД.11 География

  БД.12 Физическая культура

  БД.13 Основы безопасности и защиты Родины

  БД.14 Основы проектной деятельности

  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

  СГ.04 Физическая культура

  СГ.05 Основы бережливого производства

  ОП.08 Психология/ Психология личности и профессиональное самоопределение

  МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации

  УП.01.01 учебная практика

  ПП.01.01 производственная практика

  МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры

  УП.02.01 учебная практика

  ПП.02.01 производственная практика

  МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды

  МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи

  УП.03.01 учебная практика

  ПП.03.01 производственная практика

  МДК.04.01 Общий уход за пациентами

  МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

  МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля

  УП.04.01 учебная практика

  ПП.04.01 производственная практика

  МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме

  УП.05.01 учебная практика

  ПП.05.01 производственная практика

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста;

  БД.01 Русский язык

  БД.02 Литература

  БД.03 Математика

  БД.06 Физика

ОК 05.



  БД.09 История

  БД.10 Обществознание

  БД.11 География

  БД.14 Основы проектной деятельности

  СГ.01 История России

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

  СГ.06 Основы финансовой грамотности

  ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

  ОП.07 Информационные технологии в профессиональной деятельности/Адаптивные информационные и коммуникационные технологии

  МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры

  УП.02.01 учебная практика

  ПП.02.01 производственная практика

  МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды

  МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи

  УП.03.01 учебная практика

  ПП.03.01 производственная практика

  МДК.04.01 Общий уход за пациентами

  МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

  МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля

  УП.04.01 учебная практика

  ПП.04.01 производственная практика

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения;

  БД.02 Литература

  БД.03 Математика

  БД.09 История

  БД.10 Обществознание

  БД.11 География

  БД.13 Основы безопасности и защиты Родины

  БД.14 Основы проектной деятельности

  СГ.01 История России

ОК 06.



  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

  СГ.04 Физическая культура

  ОП.08 Психология/ Психология личности и профессиональное самоопределение

  МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды

  МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи

  УП.03.01 учебная практика

  ПП.03.01 производственная практика

  МДК.04.01 Общий уход за пациентами

  МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

  МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля

  УП.04.01 учебная практика

  ПП.04.01 производственная практика

Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;

  БД.04 Иностранный язык

  БД.03 Математика

  БД.06 Физика

  БД.07 Химия

  БД.08 Биология

  БД.10 Обществознание

  БД.11 География

  БД.13 Основы безопасности и защиты Родины

  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии

  ОП.08 Психология/ Психология личности и профессиональное самоопределение

  МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации

  УП.01.01 учебная практика

  ПП.01.01 производственная практика

  МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды

  МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи

  УП.03.01 учебная практика

  ПП.03.01 производственная практика

  МДК.04.01 Общий уход за пациентами

  МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

ОК 07.



  МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля

  УП.04.01 учебная практика

  ПП.04.01 производственная практика

  МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме

  УП.05.01 учебная практика

  ПП.05.01 производственная практика

Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности 

и поддержания необходимого уровня физической подготовленности;

  БД.12 Физическая культура

  БД.13 Основы безопасности и защиты Родины

  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

  СГ.04 Физическая культура

  ОП.01 Анатомия и физиология человека

  ОП.02 Основы патологии

  ОП.08 Психология/ Психология личности и профессиональное самоопределение

  МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды

  МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи

  УП.03.01 учебная практика

  ПП.03.01 производственная практика

  МДК.04.01 Общий уход за пациентами

  МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

  МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля

  УП.04.01 учебная практика

  ПП.04.01 производственная практика

  МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме

  УП.05.01 учебная практика

  ПП.05.01 производственная практика

Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.

  БД.01 Русский язык

  БД.02 Литература

  БД.10 Обществознание

  БД.11 География

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

ОК 08.

ОК 09.



  СГ.06 Основы финансовой грамотности

  ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

  ОП.07 Информационные технологии в профессиональной деятельности/Адаптивные информационные и коммуникационные технологии

  ОП.08 Психология/ Психология личности и профессиональное самоопределение

  МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации

  УП.01.01 учебная практика

  ПП.01.01 производственная практика

  МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры

  УП.02.01 учебная практика

  ПП.02.01 производственная практика

  МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды

  МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи

  УП.03.01 учебная практика

  ПП.03.01 производственная практика

  МДК.04.01 Общий уход за пациентами

  МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

  МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля

  УП.04.01 учебная практика

  ПП.04.01 производственная практика

  МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме

  УП.05.01 учебная практика

  ПП.05.01 производственная практика

Организовывать рабочее место.

  БД.01 Русский язык

  БД.02 Литература

  БД.06 Физика

  БД.12 Физическая культура

  СГ.05 Основы бережливого производства

  ОП.07 Информационные технологии в профессиональной деятельности/Адаптивные информационные и коммуникационные технологии

  ОП.08 Психология/ Психология личности и профессиональное самоопределение

  МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации

ПК 1.1.



  УП.01.01 учебная практика

  ПП.01.01 производственная практика

Обеспечивать безопасную окружающую среду.

  БД.01 Русский язык

  БД.02 Литература

  БД.06 Физика

  БД.07 Химия

  БД.08 Биология

  БД.11 География

  БД.12 Физическая культура

  БД.13 Основы безопасности и защиты Родины

  ОП.08 Психология/ Психология личности и профессиональное самоопределение

  МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации

  УП.01.01 учебная практика

  ПП.01.01 производственная практика

Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской деятельности

  БД.01 Русский язык

  БД.02 Литература

  БД.04 Иностранный язык

  БД.06 Физика

  МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации

  УП.01.01 учебная практика

  ПП.01.01 производственная практика

Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа.

  БД.01 Русский язык

  БД.02 Литература

  БД.04 Иностранный язык

  БД.03 Математика

  БД.05 Информатика

  БД.09 История

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

ПК 1.3.

ПК 2.1.

ПК 1.2.



  СГ.05 Основы бережливого производства

  ОП.07 Информационные технологии в профессиональной деятельности/Адаптивные информационные и коммуникационные технологии

  МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры

  УП.02.01 учебная практика

  ПП.02.01 производственная практика

Использовать в работе медицинские информационные системы и информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет".

  БД.01 Русский язык

  БД.02 Литература

  БД.05 Информатика

  БД.06 Физика

  БД.10 Обществознание

  БД.11 География

  БД.14 Основы проектной деятельности

  СГ.05 Основы бережливого производства

  ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

  ОП.07 Информационные технологии в профессиональной деятельности/Адаптивные информационные и коммуникационные технологии

  ОП.08 Психология/ Психология личности и профессиональное самоопределение

  МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры

  УП.02.01 учебная практика

  ПП.02.01 производственная практика

Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в распоряжении медицинским персоналом.

  МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры

  УП.02.01 учебная практика

  ПП.02.01 производственная практика

Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний.

  БД.09 История

  БД.11 География

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

  ОП.01 Анатомия и физиология человека

  ОП.02 Основы патологии

ПК 2.2

ПК 2.3

ПК 3.1.



  ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

  ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики

  ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии

  ОП.08 Психология/ Психология личности и профессиональное самоопределение

  МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды

  МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи

  УП.03.01 учебная практика

  ПП.03.01 производственная практика

Пропагандировать здоровый образ жизни.

  БД.01 Русский язык

  БД.02 Литература

  БД.04 Иностранный язык

  БД.06 Физика

  БД.07 Химия

  БД.08 Биология

  БД.10 Обществознание

  БД.12 Физическая культура

  БД.13 Основы безопасности и защиты Родины

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

  СГ.04 Физическая культура

  ОП.01 Анатомия и физиология человека

  ОП.02 Основы патологии

  ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

  ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики

  ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии

  ОП.07 Информационные технологии в профессиональной деятельности/Адаптивные информационные и коммуникационные технологии

  ОП.08 Психология/ Психология личности и профессиональное самоопределение

  МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды

  МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи

  УП.03.01 учебная практика

  ПП.03.01 производственная практика

ПК 3.2.



Участвовать в проведении профилактических осмотров и диспансеризации населения.

  СГ.05 Основы бережливого производства

  ОП.01 Анатомия и физиология человека

  ОП.02 Основы патологии

  ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

  ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики

  ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии

  МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды

  МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи

  УП.03.01 учебная практика

  ПП.03.01 производственная практика

Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по профилактике инфекционных заболеваний.

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

  ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

  ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии

  ОП.07 Информационные технологии в профессиональной деятельности/Адаптивные информационные и коммуникационные технологии

  МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды

  МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи

  УП.03.01 учебная практика

  ПП.03.01 производственная практика

Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний.

  ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

  ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии

  МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды

  МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи

  УП.03.01 учебная практика

  ПП.03.01 производственная практика

Проводить оценку состояния пациента.

  БД.03 Математика

ПК 3.3.

ПК 3.4.

ПК 3.5.

ПК 4.1.



  ОП.01 Анатомия и физиология человека

  ОП.02 Основы патологии

  ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

  ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики

  ОП.08 Психология/ Психология личности и профессиональное самоопределение

  МДК.04.01 Общий уход за пациентами

  МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

  МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля

  УП.04.01 учебная практика

  ПП.04.01 производственная практика

Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту.

  ОП.01 Анатомия и физиология человека

  ОП.02 Основы патологии

  ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

  ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики

  ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии

  ОП.06 Фармакология

  МДК.04.01 Общий уход за пациентами

  МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

  МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля

  УП.04.01 учебная практика

  ПП.04.01 производственная практика

Осуществлять уход за пациентом.

  БД.09 История

  ОП.01 Анатомия и физиология человека

  ОП.02 Основы патологии

  ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

  ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики

  ОП.06 Фармакология

  МДК.04.01 Общий уход за пациентами

  МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

  МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля

ПК 4.2.

ПК 4.3.



  УП.04.01 учебная практика

  ПП.04.01 производственная практика

Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода.

  БД.09 История

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

  МДК.04.01 Общий уход за пациентами

  МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

  МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля

  УП.04.01 учебная практика

  ПП.04.01 производственная практика

Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме.

  БД.09 История

  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.01 Анатомия и физиология человека

  ОП.02 Основы патологии

  ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

  ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики

  ОП.06 Фармакология

  МДК.04.01 Общий уход за пациентами

  МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

  МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля

  УП.04.01 учебная практика

  ПП.04.01 производственная практика

Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации.

  БД.09 История

  БД.12 Физическая культура

  СГ.04 Физическая культура

  ОП.01 Анатомия и физиология человека

  ОП.02 Основы патологии

  ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

  ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики

ПК 4.4.

ПК 4.5.

ПК 4.6.



  МДК.04.01 Общий уход за пациентами

  МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

  МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля

  УП.04.01 учебная практика

  ПП.04.01 производственная практика

Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни.

  ОП.01 Анатомия и физиология человека

  ОП.02 Основы патологии

  ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

  МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме

  УП.05.01 учебная практика

  ПП.05.01 производственная практика

Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме.

  БД.12 Физическая культура

  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.01 Анатомия и физиология человека

  ОП.02 Основы патологии

  ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

  МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме

  УП.05.01 учебная практика

  ПП.05.01 производственная практика

Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или 

бригады скорой помощи.

  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.01 Анатомия и физиология человека

  ОП.02 Основы патологии

  ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

  МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме

  УП.05.01 учебная практика

  ПП.05.01 производственная практика

Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов.ПК 5.4.

ПК 5.1.

ПК 5.2.

ПК 5.3.



  ОП.01 Анатомия и физиология человека

  ОП.02 Основы патологии

  ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

  МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме

  УП.05.01 учебная практика

  ПП.05.01 производственная практика



ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3.

ПК 2.1. ПК 2.2 ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 4.1. ПК 4.3. ПК 4.4. ПК 4.5. ПК 4.6. ПК 5.2.

ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3. ОК 04. ОК 05. ПК 2.1. ПК 2.2 ПК 3.2. ОК 09.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ПК 1.1. ПК 1.2. ОК 09. ПК 1.3. ПК 2.1. ПК 2.2

ПК 3.2.

ОК 01. ОК 02. ОК 04. ОК 07. ПК 1.3. ПК 2.1. ПК 3.2.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ПК 2.1. ПК 4.1.

ОК 01. ОК 02. ПК 2.1. ПК 2.2

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 07. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3. ПК 2.2 ПК 3.2.

ОК 01. ОК 02. ОК 07. ПК 1.2. ПК 3.2. ОК 04.

ОК 01. ОК 02. ОК 04. ОК 07. ПК 1.2. ПК 3.2.

ОК 01. ОК 02. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ПК 2.1. ПК 3.1. ПК 4.3. ПК 4.4. ПК 4.5. ПК 4.6.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 09. ПК 2.2 ПК 3.2.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 09. ПК 1.2. ПК 2.2 ПК 3.1.

ОК 01. ОК 04. ОК 08. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 3.2. ПК 4.6. ПК 5.2.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ПК 1.2. ПК 3.2.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ПК 2.2

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 1.1. ПК 2.1. ПК 2.2

ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. ПК 3.4. ПК 4.4. ПК 4.5. ПК 4.6. ПК 5.2. ПК 5.3.

ОК 02. ОК 05. ОК 06.

ОК 02. ОК 03. ОК 05. ОК 09. ПК 2.1. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.4. ПК 4.4.

ОК 01. ОК 02. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ПК 4.5. ПК 5.2. ПК 5.3.

ОК 04. ОК 06. ОК 08. ПК 3.2. ПК 4.6.

ОК 02. ОК 01. ОК 03. ОК 04. ПК 1.1. ПК 2.1. ПК 2.2 ПК 3.3.

ОК 02. ОК 03. ОК 05. ОК 09.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 2.1.

ПК 2.2 ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. ПК 3.4. ПК 3.5. ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.3. ПК 4.5. ПК 4.6. ПК 5.1.

ПК 5.2. ПК 5.3. ПК 5.4.

ОК 01. ОК 02. ОК 08. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.3. ПК 4.5. ПК 4.6. ПК 5.1.

ОП Общепрофессиональный цикл

ОП.01 Анатомия и физиология человека

СГ.06 Основы финансовой грамотности

ЕН
Математический и общий 

естественнонаучный учебный цикл

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

СГ.04 Физическая культура

СГ.05 Основы бережливого производства

СГ Социально-гуманитарный цикл

СГ.01 История России

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

ПД Профильные дисциплины

ПОО Предлагаемые ОО

БД.12 Физическая культура

БД.13 Основы безопасности и защиты Родины

БД.14 Основы проектной деятельности

БД.09 История

БД.10 Обществознание

БД.11 География

БД.06 Физика

БД.07 Химия

БД.08 Биология

БД.04 Иностранный язык

БД.03 Математика

БД.05 Информатика

БД Базовые дисциплины

БД.01 Русский язык

БД.02 Литература

НО Начальное общее образование

ОО Основное общее образование



ПК 5.2. ПК 5.3. ПК 5.4.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 08. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.3. ПК 4.5. ПК 4.6.

ПК 5.1. ПК 5.2. ПК 5.3. ПК 5.4.

ОК 01. ОК 02. ОК 05. ОК 09. ПК 2.2 ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. ПК 3.4. ПК 3.5. ПК 4.1. ПК 4.2.

ПК 4.3. ПК 4.5. ПК 4.6. ПК 5.1. ПК 5.2. ПК 5.3. ПК 5.4.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.3. ПК 4.5. ПК 4.6.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 07. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. ПК 3.4. ПК 3.5. ПК 4.2.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ПК 4.2. ПК 4.3. ПК 4.5.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 05. ОК 09. ПК 1.1. ПК 2.1. ПК 2.2 ПК 3.2. ПК 3.4.

ОК 01. ОК 02. ОК 04. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 2.2 ПК 3.1. ПК 3.2.

ПК 4.1.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3.

ПК 2.1. ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. ПК 3.4. ПК 3.5. ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.3. ПК 4.4.

ПК 4.5. ПК 4.6. ПК 5.1. ПК 5.2. ПК 5.3. ПК 5.4.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 07. ОК 09. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 07. ОК 09. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 07. ОК 09. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 07. ОК 09. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 09. ПК 2.1. ПК 2.2 ПК 2.3

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 09. ПК 2.1. ПК 2.2 ПК 2.3

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 09. ПК 2.1. ПК 2.2 ПК 2.3

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 09. ПК 2.1. ПК 2.2 ПК 2.3

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3.

ПК 3.4. ПК 3.5.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3.

ПК 3.4. ПК 3.5.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3.

ПК 3.4. ПК 3.5.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3.

МДК.03.02
Сестринское дело в системе первичной медико-

санитарной помощи

УП.03.01 учебная практика

ПП.02.01 производственная практика

ПМ.03

Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни

МДК.03.01
Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний 

в разные возрастные периоды

ПМ.02

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося 

в распоряжении медицинского персонала

МДК.02.01
Документирование и контроль в профессиональной 

деятельности медицинской сестры

УП.02.01 учебная практика

МДК.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в 

медицинской организации

УП.01.01 учебная практика

ПП.01.01 производственная практика

ПЦ Профессиональный цикл

ПМ.01

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи

ОП.06 Фармакология

ОП.07

Информационные технологии в профессиональной 

деятельности/Адаптивные информационные и 

коммуникационные технологии

ОП.08
Психология/ Психология личности и 

профессиональное самоопределение

ОП.03
Основы латинского языка с медицинской 

терминологией

ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии

ОП.01 Анатомия и физиология человека

ОП.02 Основы патологии



ПК 3.4. ПК 3.5.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3.

ПК 3.4. ПК 3.5.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.3.

ПК 4.4. ПК 4.5. ПК 4.6.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.3.

ПК 4.4. ПК 4.5. ПК 4.6.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.3.

ПК 4.4. ПК 4.5. ПК 4.6.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.3.

ПК 4.4. ПК 4.5. ПК 4.6.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.3.

ПК 4.4. ПК 4.5. ПК 4.6.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.3.

ПК 4.4. ПК 4.5. ПК 4.6.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 5.1. ПК 5.2. ПК 5.3. ПК 5.4.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 5.1. ПК 5.2. ПК 5.3. ПК 5.4.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 5.1. ПК 5.2. ПК 5.3. ПК 5.4.

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ПК 5.1. ПК 5.2. ПК 5.3. ПК 5.4.

Подготовка к государственным экзаменам

Проведение государственных экзаменов

Государственная итоговая аттестация

Подготовка выпускной квалификационной работы

Защита выпускной квалификационной работы

ПП.05.01 производственная практика

ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

ПМ.05
Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме

МДК.05.01
Участие медицинской сестры в оказании медицинской 

помощи в экстренной форме

УП.05.01 учебная практика

МДК.04.03
Сестринский уход за пациентами хирургического 

профиля

УП.04.01 учебная практика

ПП.04.01 производственная практика

ПМ.04

Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях

МДК.04.01 Общий уход за пациентами

МДК.04.02
Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных групп

УП.03.01 учебная практика

ПП.03.01 производственная практика



№ Наименование

1 Кабинет "Русского языка"

2 Кабинет "Литературы"

3 Кабинет "Иностранного языка"

4 Кабинет "Математики", "Физики"

5 Кабинет "Информатики", "Информационных технологий в профессиональной деятельности"

6 Кабинет "Химии"

7 Кабинет "Биологии"

8 Кабинет "Истории", "Социально-гуманитарных дисциплин"

9 Кабинет "Безопасности жизнедеятельности"

10 Кабинет "Анатомии и физиологии человека с основами патологии"

11 Кабинет "Основ микробиологии и иммунологии"

12 Кабинет "Генетика человека с основами медицинской генетики"

13 Кабинет Фармакологии и основ датинского языка с медицинской терминологией"

14 Кабинет "Сестринского дела", "Основ профилактики"

15 Спортивный зал

16 Библиотека, читальный зал с выходом в интернет

17 Актовый зал



Согласовано

Пояснения



Код  Наименование ЦК



Приложение 2 
к ООП по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

(очная форма обучения, на базе основного общего образования) 
ГБПОУ СК "Пятигорский медицинский колледж" 



Приложение 2.1 
к ООП по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

(очная форма обучения, на базе основного общего образования) 
ГБПОУ СК "Пятигорский медицинский колледж" 



Приложение 2.2 
к ООП по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

(очная форма обучения, на базе основного общего образования) 
ГБПОУ СК "Пятигорский медицинский колледж" 



Приложение 2.3 
к ООП по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

(очная форма обучения, на базе основного общего образования) 
ГБПОУ СК "Пятигорский медицинский колледж" 



Приложение 3 
к ООП по специальности 34.02.02 Сестринское дело 

(очная форма обучения, на базе основного общего образования) 
ГБПОУ СК "Пятигорский медицинский колледж" 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ 01. ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ 
ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ИНФЕКЦИЙ, СВЯЗАННЫХ С ОКАЗАНИЕМ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 



Министерство здравоохранения Ставропольского края 
государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Ставропольского края 
«Пятигорский медицинский колледж» 

2024г. 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

Код и наименование профессионального модуля: ПМ 01. Проведение мероприятий 

по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

код и название специальности:34.02.01 Сестринское дело 

группа 261-265 

форма обучения: очная 

уровень подготовки: базовый 

Учебный план: 2023-2026 г. 

Пятигорск, 2024 г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ 01. ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ИНФЕКЦИЙ, 
СВЯЗАННЫХ С ОКАЗАНИЕМ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ» 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального 
модуля 

В результате изучения профессионального модуля обучающихся 
должен освоить основной вид деятельности «Проведение мероприятий по 
профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи» и 
соответствующие ему общие компетенции и профессиональные 
компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 
Код Наименование общих компетенций 
OKOl. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 
жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций 
Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 
ВД1 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду 
ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 
Владеть навыками организации рабочего места; 

обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с 
асептическим режимом, в том числе в стерилизационном 
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отделении (кабинете), медицинской организации; 
обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности 

Уметь организовывать рабочее место; 
применять средства индивидуальной защиты; 
соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и 
нормативы медицинской организации, в том числе санитарно-
противоэпидемический режим стерилизационного отделения 
(кабинета); 
соблюдать меры асептики и антисептики, принципы 
индивидуальной изоляции при выполнении медицинских 
вмешательств; 
осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение 
медицинских отходов в местах их образования в медицинской 
организации; 
соблюдать требования охраны труда при обращении с 
острыми (колющими и режущими) инструментами, 
биологическими материалами; 
проводить экстренные профилактические мероприятия при 
возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования 
медицинских работников; 
осуществлять прием медицинских изделий в 
стерилизационном отделении (кабинете); 
проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку 
медицинских изделий ручным и механизированным 
способом; 
проводить стерилизацию медицинских изделий; 
обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских 
изделий; 
соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны 
труда при работе в помещениях с асептическим режимом, в 
том числе стерилизационном отделении (кабинете); 
проводить отбор проб для определения качества 
предстерилизационной очистки медицинских изделий; 
осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в 
соответствии с видом стерилизации; 
размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с 
инструкцией по применению и нормативными правовыми 
актами; 
осуществлять контроль режимов стерилизации; 

Знать санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 
осуществляющим медицинскую деятельность (к размещению, 
устройству, оборудованию, содержанию, 
противоэпидемическому режиму, профилактическим и 
противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда 
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персонала, организации питания пациентов и персонала); 
м е Р ы индивидуальной защиты медицинского персонала и 
пациентов при выполнении медицинских вмешательств: 
подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП); 
основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной 
изоляции при выполнении медицинских вмешательств; 
санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 
профилактические мероприятия (экстренная профилактика) 
при возникновении аварийных ситуаций с риском 
инфицирования медицинских работников; 
особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи (устойчивость к физическим и 
химическим дезинфицирующим агентам и длительность 
выживания на объектах внешней среды, вид и форма 
существования, пути и факторы передачи); 
виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной 
очистки медицинских изделий; 
методы, приемы и средства ручной и механизированной 
предстерилизационной очистки медицинских изделий; 
виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий 
для стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских 
изделий и стерилизующих средств; 
технологии стерилизации медицинских изделий; 
порядок и правила хранения стерильных медицинских 
изделий, правила их выдачи в соответствии с нормативными 
правовыми актами; 
правила и порядок эксплуатации оборудования для 
проведения дезинфекции, предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий; 
методы контроля качества дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 
изделий; 
профессиональные риски, вредные и опасные 
производственные факторы по профилю отделения 
(подразделения) медицинской организации, требования 
охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с 
нормативными правовыми актами. 
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1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального 
модуля 

Всего часов: 182 часа 

Из них на освоение МДК - 104 часа 

в том числе самостоятельная работа обучающихся 10 часов 

практики, в том числе учебная - 36 часов 

производственная - 36 часов 

Промежуточная аттестация -бчасов 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля 

Коды 
профессион 

альных и 
общих 

компетенци 
й 

Наименования разделов профессионального 
модуля 

Всего, 
час 

В
 т

.ч
. в

 ф
ор

ме
 

пр
ак

ти
че

ск
ой

, 
по

дг
от

ов
ки

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 
Коды 

профессион 
альных и 

общих 
компетенци 

й 

Наименования разделов профессионального 
модуля 

Всего, 
час 

В
 т

.ч
. в

 ф
ор

ме
 

пр
ак

ти
че

ск
ой

, 
по

дг
от

ов
ки

 

Обучение по МДК Практики 
Коды 

профессион 
альных и 

общих 
компетенци 

й 

Наименования разделов профессионального 
модуля 

Всего, 
час 

В
 т

.ч
. в

 ф
ор

ме
 

пр
ак

ти
че

ск
ой

, 
по

дг
от

ов
ки

 

Всего 

В том числе 
Практики 

Коды 
профессион 

альных и 
общих 

компетенци 
й 

Наименования разделов профессионального 
модуля 

Всего, 
час 

В
 т

.ч
. в

 ф
ор

ме
 

пр
ак

ти
че

ск
ой

, 
по

дг
от

ов
ки

 

Всего 

пр
ак

т. 
за

ня
ти

я 

С
ур

со
вы

х 
ра

бо
п 

(п
ро

ек
то

в)
 

са
мо

ст
оя

те
ль

на
 

я 
ра

бо
та

 

П
ро

м
еж

ут
оч

на
я 

ат
те

ст
ац

ия
 

Учебная 
Произволе 

твенная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 1.1, 
ПК 1.2, 
ПК 1.3. 
OKOl, 
ОК 02, 
ОК 03, 
ОК 04, 
ОК 07, 
ОК 09. 

Раздел 1. Санитарно-эпидемиологические 
требования и нормативы медицинской 
организации 
МДК 01.01. Обеспечение безопасной 
окружающей среды в медицинской 
организации 

182 132 104 60 10 6 36 36 

Производственная практика, часов 36 36 36 

Промежуточная аттестация 6 
Всего: 182 132 104 60 1 0 6 36 36 
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование 
разделов и тем 

профессионального 
модуля (ПМ), 

междисциплинарных 
курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная 

учебная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем в 
часах 

Перечень общих 
и 

профессиональных 
компетенций 

1 2 3 4 

Раздел 1. Санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской организации 182/132 

4 

МДК 01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации 104/60 

4 

Тема 1. 

Инфекции, связанные 
с оказанием 
медицинской помощи 
(ИСМП). Структура 
И С МП. 

Содержание 

2 

ОК 01,02,03 

ПК 1.1,1.2 

Тема 1. 

Инфекции, связанные 
с оказанием 
медицинской помощи 
(ИСМП). Структура 
И С МП. 

1. Масштаб проблемы ИСМП. Структура ИСМП. 
2. Особенности возбудителей ИСМП (устойчивость к физическим и 
химическим дезинфицирующим агентам и длительность выживания на 
объектах внешней среды, вид и формы существования, пути и факторы 
передачи). 
3.Факторы риска возникновения ИСМП. 
4. Группы риска ИСМП: пациенты хирургических, урологических, 
реанимационных отделений и др. 
5. Резервуары возбудителей ИСМП: руки персонала, инструментарий, 
оборудование и т.д. 

2 

ОК 01,02,03 

ПК 1.1,1.2 
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Тема 2. Содержание OKOl, 02, 07, 09 

Инфекционный 
контроль и 
профилактика ИСМП. 

1 .Выявление и регистрация ИСМП. 
2,Основные принципы эпидемиологического расследования ИСМП. 
3.Подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи. 
4.Нормативная документация, регламентирующая работу по профилактике 
ИСМП 

2 

ПК 1.1, 1.3 

Семинар № 1. 
ИСМП. Структура ИСМП. Источники возбудителей ИСМП. Пути и 
факторы передачи. Инфекционный контроль и профилактика ИСМП. 

2 
ОК 01, 02, 07, 09 

ПК 1.1, 1.3 

Практика № 1. 
ИСМП. Структура ИСМП. Источники возбудителей ИСМП. Пути и 
факторы передачи. 

4 
ОК 01, 02, 07, 09 

ПК 1.1, 1.3 

Тема 3. Содержание ОК 01, 02 

Профилактика ИСМП 
у медицинского 
персонала 

1.Профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы 
по профилю отделения (подразделения) медицинской организации, 
требования охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с 
нормативными правовыми актами. 
2.Меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при 
выполнении медицинских вмешательств. 
3.Основы асептики и антисептики, принцип индивидуальной изоляции при 
выполнении медицинских вмешательств 
4. Уровни деконтаминации рук медперсонала 
5. Обеспечение инфекционной безопасности при работе с пациентами с 
новой коронавирусной инфекцией (COVID-19) 

2 

ПК 1.1, 1.3 
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Практическое занятие № 2 
Профилактика ИСМП у медицинского персонала. Применение средств 
индивидуальной защиты. Соблюдение мер асептики и антисептики, 
принципов индивидуальной изоляции при выполнении медицинских 
вмешательств. 

4 

ОК 01, 02 

ПК 1.1, 1.3 

Практическое занятие № 3 
Профилактика ИСМП у медицинского персонала. 
Уровни деконтаминации рук медперсонала. Надевание и снятие стерильных 
перчаток. 

4 
ОК 01, 02 

ПК 1.1, 1.3 

Практическое занятие № 4 
Профилактика ИСМП у медицинского персонала. 
Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми 
(колющими и режущими) инструментами, биологическими материалами. 
Профилактика заражения медицинского персонала COVID-19. 

4 

OKOl, 02 

ПК 1.1, 1.3 

Практическое занятие № 5 
Профилактика ИСМП у медицинского персонала. Проведение экстренных 
профилактических мероприятий при возникновении аварийных ситуаций с 
риском инфицирования медицинских работников. 

4 
ОК 01, 02 

ПК 1.1, 1.3 

Самостоятельная работа обучающихся 
1. Теоретическое обоснование основных определений. 
2. Работа с электронными учебниками, справочниками, рабочей тетрадью и 

другими источниками информации по теме занятия - ЭБС «Лань». 
3. Выполнение тестовых заданий. 
4. Решение ситуационных задач. 
5. Выполнение презентации на тему: «Средства индивидуальной защиты 

для медицинского персонала». 

2 

Тема 4. Содержание 

2 
ОК 02, 07, 09 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 Дезинфекция. Понятие 
дезинфекция. Виды, 

1 .Виды, цели и задачи дезинфекции 
2.Методы контроле качества дезинфекции 

2 
ОК 02, 07, 09 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 
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цели и задачи 
дезинфекции. 

3.Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения 
дезинфекции 

Тема 5. 

Организация 
профилактики ИСМП 
в медицинской 
организации 
Характеристика 
современных средств 
дезинфекции. Меры 
предосторожности при 
работе с 
дезинфицирующими 
средствами. 

Содержание 

1 .Характеристика современных средств дезинфекции. Токсичность 
дезинфицирующих средств. 
2.Меры предосторожности при работе с дезинфицирующими средствами. 

Семинар № 2 ~ 
Дезинфекция. Понятие дезинфекция. Виды, цели и задачи дезинфекции. 
Характеристика современных средств дезинфекции.Меры 
предосторожности при работе с дезинфицирующими средствами. 
Практическое занятие № 6 
Дезинфекция. Понятие дезинфекция. Современные дезинфицирующие 
средства. Первая помощь при попадании дезинфицирующих средств на 
кожу и слизистые. 

Практическое занятие № 7 
Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения. 

Самостоятельная работа обучающихся 
1. Теоретическое обоснование основных определений. 
2. Работа с электронными учебниками, справочниками, рабочей 

тетрадью и другими источниками информации по теме занятия - ЭБС 
«Лань». 

3. Выполнение тестовых заданий. 
4. Решение ситуационных задач. 

4 

ОК 02, 07, 09 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 

ОК 02, 07, 09 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 

ОК 02, 07, 09" 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 

ОК 02, 07, 09 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 
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Тема 6. 

Обращение с 
медицинскими 
отходами в 
медицинских 
организациях 

Содержание ОК 02, 04, 07, 09 

ПК 1.1, 1.2 

Тема 6. 

Обращение с 
медицинскими 
отходами в 
медицинских 
организациях 

1. Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 
осуществляющим медицинскую деятельность (к размещению, устройству, 
оборудованию, содержанию, противоэпидемическому режиму, 
профилактическим и противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда 
персонала, организации питания пациентов и персонала). 
2.Классы чистоты помещений, виды уборок. Уборочный инвентарь в 
медицинской организации. 
3.Организация текущих и генеральных уборок помещений медицинской 
организации 

2 

ОК 02, 04, 07, 09 

ПК 1.1, 1.2 

Тема 6. 

Обращение с 
медицинскими 
отходами в 
медицинских 
организациях 

Семинар № 3 
Организация профилактики ИСМП в медицинской организации. Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим 
медицинскую деятельность. 

2 

ОК 02, 04, 07, 09 

ПК 1.1, 1.2 

Тема 6. 

Обращение с 
медицинскими 
отходами в 
медицинских 
организациях 

Практическое занятие № 8 
Организация профилактики ИСМП в медицинской организации. Классы 
чистоты помещений, виды уборок. Уборочный инвентарь в медицинской 
организации. 

4 
ОК 02, 04, 07, 09 

ПК 1.1, 1.2 

Тема 6. 

Обращение с 
медицинскими 
отходами в 
медицинских 
организациях 

Практическое занятие № 9 
Организация профилактики ИСМП в поликлинических учреждениях. 
Проведение генеральной уборки процедурного кабинета. 
Оформление утвержденной медицинской документации 

4 
ОК 02, 04, 07, 09 

ПК 1.1, 1.2 

Тема 6. 

Обращение с 
медицинскими 
отходами в 
медицинских 
организациях 

Практическое занятие № 10 
Организация профилактики ИСМП в стационарах. Осуществление 
мероприятий при выявлении педикулеза. Оформление утвержденной 

4 
ОК 02, 04, 07, 09 

ПК 1.1, 1.2 
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медицинском документации 

Самостоятельная работа обучающихся 
1. Теоретическое обоснование основных определений. 
2. Работа с электронными учебниками, справочниками, рабочей 

тетрадью и другими источниками информации по теме занятия - ЭБС 
«Лань». 

3. Выполнение тестовых заданий. 
4. Решение ситуационных задач. 

2 

Тема 7. 

Предстерилизационная 
очистка и 
стерилизация изделий 
медицинского 
назначения 

Содержание 

2 

ОК 07, 09 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 

Тема 7. 

Предстерилизационная 
очистка и 
стерилизация изделий 
медицинского 
назначения 

1 .Структура и классификация медицинских отходов 
2. Санитарные правила обращения с медицинскими отходами. 
3. Организация системы сбора и утилизации отходов в учреждении 
здравоохранения, в том числе в стационарах для пациентов с 
коронавирусной инфекцией (COVID-19) 

2 

ОК 07, 09 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 

Тема 7. 

Предстерилизационная 
очистка и 
стерилизация изделий 
медицинского 
назначения 

Практическое занятие № 11 
Обращение с медицинскими отходами в медицинских 
организациях.Структура и классификация медицинских отходов. 

4 
ОК 07, 09 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 

Тема 7. 

Предстерилизационная 
очистка и 
стерилизация изделий 
медицинского 
назначения 

Практическое занятие № 12 
Обращение с медицинскими отходами в медицинских организациях. Сбор, 
обеззараживание и временное хранение медицинских отходов. 

4 
ОК 07, 09 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 

Тема 8. 

Организация 
профилактики ИСМП 
в медицинской 
организации. 

Содержание 

2 

ОК 02, 07, 09 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 

Тема 8. 

Организация 
профилактики ИСМП 
в медицинской 
организации. 

1 .Виды, цели и задачи предстерилизационной очистки и стерилизации 
медицинских назначений 
2.Методы, приемы и средства ручной предстерилизационной очистки 
изделий медицинского назначения. 

2 

ОК 02, 07, 09 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 

14 



Санитарно-
эпидемиологические 
требования к 
организациям, 
осуществляющим 
медицинскую 
деятельность. 

3. Методы, приемы и средства механизированной предстерилизационной 
очистки изделий медицинского назначения. 

Тема 9. 

Методы контроля 
качества 
предстерилизационной 
очистки. Правила и 
порядок эксплуатации 
оборудования для 

Содержание ОК 02, 07, 09 Тема 9. 

Методы контроля 
качества 
предстерилизационной 
очистки. Правила и 
порядок эксплуатации 
оборудования для 

1 .Методы контроля качества предстерилизационной очистки и стерилизации 
медицинских изделий. 
2.Порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила 
их выдачи в соответствии с нормативными правовыми актами. 
3.Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения 
предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских изделий. 

2 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 

проведения 
предстерилизационной 
очистки. 

Семинар № 4 
Предстерилизационная очистка изделий медицинского назначения.Методы, 
приемы и средства предстерилизационной очистки изделий медицинского 
назначения.Методы контроля качества предстерилизационной очистки. 

2 

ОК 02, 07, 09 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 

Практическое занятие № 13 
Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий ручным и 
механизированным способом. Проведение отбора проб для определения 
качества предстерилизационной очистки медицинских 
изделий.Оформлениеутвержденной медицинской документации 

4 

ОК 02, 07, 09 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 

Самостоятельная работа обучающихся 
1. Теоретическое обоснование основных определений. 
2. Работа с электронными учебниками, справочниками, рабочей 

2 

15 



тетрадью и другими источниками информации по теме занятия - ЭБС 
«Лань». 

3. Выполнение тестовых заданий. 
4. Решение ситуационных задач. 

Тема 10. 
Стерилизация изделий 
медицинского 
назначения. 
Технологии 
стерилизации 
медицинских изделий. 

Содержание ОК 02, 07, 09 Тема 10. 
Стерилизация изделий 
медицинского 
назначения. 
Технологии 
стерилизации 
медицинских изделий. 

1 .Виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для 
стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских изделий и 
стерилизующих средств. 
2.Технологии стерилизации медицинских изделий. 
3.Проведение стерилизации медицинских изделий, осуществление контроля 
режимов стерилизации. 
4.Стерилизаторы: паровой, воздушный, газовый. 

2 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 

Тема 11. 
Виды и правила 
сортировки и 
упаковки медицинских 
изделий для 
стерилизации, 
особенности 
стерилизуемых 
медицинских изделий 
и стерилизующих 
средств. 

Содержание ОК 02, 07, 09 Тема 11. 
Виды и правила 
сортировки и 
упаковки медицинских 
изделий для 
стерилизации, 
особенности 
стерилизуемых 
медицинских изделий 
и стерилизующих 
средств. 

1 .Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в 
соответствии с видом стерилизации. 
2.Оформление утвержденной медицинской документации 

2 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 

Тема 12. 
Методы контроля 

Содержание 
2 

ОК 02, 07, 09 
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качества стерилизации 
медицинских изделий. 
Правила и порядок 
эксплуатации 
оборудования для 
проведения 
стерилизации 
медицинских изделий. 

1.Размещение индикаторов в стерилизаторах в соответствии с инструкцией 
по применению и нормативными правовыми актами. 
2.Порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила 
их выдачи в соответствии с нормативными правовыми актами. 
3.Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда в работе в 
помещениях с асептическим режимом, в том числе стерилизационном 
отделении (кабинете). 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 
качества стерилизации 
медицинских изделий. 
Правила и порядок 
эксплуатации 
оборудования для 
проведения 
стерилизации 
медицинских изделий. 

Семинар № 5 
Стерилизация изделий медицинского назначения. 
Технологии стерилизации медицинских изделий. Методы контроля качества 
стерилизации медицинских изделий. 

2 

ОК 02, 07, 09 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 

качества стерилизации 
медицинских изделий. 
Правила и порядок 
эксплуатации 
оборудования для 
проведения 
стерилизации 
медицинских изделий. 

Практическое занятие №14 
Проведение стерилизации медицинских изделий, осуществление контроля 
режимов стерилизации. 
Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда в работе в 
помещениях с асептическим режимом. 

4 

ОК 02, 07, 09 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 

качества стерилизации 
медицинских изделий. 
Правила и порядок 
эксплуатации 
оборудования для 
проведения 
стерилизации 
медицинских изделий. 

Практическое занятие №15 
Организация рабочего места и безопасной окружающей среды в помещениях 
с асептическим режимом, в том числе в стерилизационном отделении 
(кабинете), медицинской организации. 
К/дифференцированный зачёт. 

4 

ОК 02, 07, 09 

ПК 1.1, 1.2, 1.3 

качества стерилизации 
медицинских изделий. 
Правила и порядок 
эксплуатации 
оборудования для 
проведения 
стерилизации 
медицинских изделий. 

Самостоятельная работа обучающихся 
1. Теоретическое обоснование основных определений. 
2. Работа с электронными учебниками, справочниками, рабочей 

тетрадью и другими источниками информации по теме занятия - ЭБС 
«Лань». 

3. Выполнение тестовых заданий. 
4. Решение ситуационных задач. 

2 



Учебная практика 
Виды работ 

1. Приготовление и использование моющих и дезинфицирующих средств различной концентрации в 
соответствии с методическими указаниями. 
2. Проведение дезинфекции медицинских изделий 

3. Проведение текущей уборки помещений медицинской организации 
4. Проведение генеральной уборки помещений с асептическим режимом. 
5. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий 
6. Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий 
У^Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах их 
образования в медицинской организации 

8. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств индивидуальной защиты 
9. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) 
инструментами, биологическими материалами. 
10. Оформление утвержденной медицинской документации 
Производственная практика 
Виды работ 

1.1. Приготовление и использование дезинфицирующих средств различной концентрации в 
соответствии с методическими указаниями. 
2. Проведение дезинфекции медицинских изделий 

3. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий 
4. Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий 
З^Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах их 
образования в медицинской организации 
6. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств индивидуальной защиты 
7. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) 
инструментами, биологическими материалами. 
8. Проведение упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации. 

18 

ОК 01, 02, 03, 
04,07,09. 
ПК 1.1, 1.2, 1.3. 

36 

ОК 01, 02, 03, 
04,07,09. 
ПК 1.1, 1.2, 1.3. 

36 



9. Осуществление приема медицинских изделий в стерилизационном отделении (кабинете) 
10. Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации, 
размещение индикаторов в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению 
11. Проведение стерилизации медицинских изделий, контроль режимов стерилизации 
12. Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в стерилизационном 
отделении. 
13. Оформление утвержденной медицинской документации 
Промежуточная аттестация - экзамен 6 -

Всего 182/132 -

19 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

з л . Для реализации программы профессионального модуля должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет сестринского дела, оснащенный оборудованием. 
Рабочее место преподавателя. 
Посадочные места по количеству обучающихся. 
Учебно-наглядные пособия 
Комплект бланков медицинской документации 

Медицинское оборудование (столы манипуляционные, кровать функциональная 
шкафы и др.). 

Фантомы и муляжи для отработки навыков ухода за пациентами. 
Полнофункциональный манекен для ухода (мужской/женский) 
Изделия медицинского назначения для выполнения простых медицинских услуг 

(мензурки, пипетки, зонды, шприцы, катетеры, и др.). 
Предметы ухода за пациентами, в том числе за маломобильными пациентами 

(судно подкладное, мочеприемники, пузыри для льда, грелки и др.) 
Модель-тренажер для выполнения внутривенных, внутримышечных, подкожных 

внутрикожных инъекций 

Образцы дезинфицирующих средств, зарегистрированных в РФ и применяемых для 
дезинфекции медицинского оборудования, инвентаря, помещений, медицинского 
инструментария, а также рук медицинского персонала). 

Емкости-контейнеры для сбора медицинских отходов. 
Емкости для дезинфекций инструментария и расходных материалов. 
Уборочный инвентарь. 
Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и 

возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернег». 
Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации 
Производственная практика реализуется в организациях медицинского профиля 

обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области 
02. Здравоохранение. 

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 
производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной 
деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными 
компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с 
использованием современных технологий, материалов и оборудования. 

20 



3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1 Основные электронные издания 

ИМ 01. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи 

МДК 01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в 
медицинской организации 

Специальность 3402.01 Сестринское дело 2 курс 

Основные электронные издания 

1. Борисова, С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация 

мероприятий при обращении с больничными отходами в лечебно-

профилактическом учреждении: учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. 

— 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-

8114-7830-9. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/166350 (дата обращения: 

30.08.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Карпова, Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала / Е. В. 

Карпова, Н. Я. Мигаленя. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. 

— 160 с. — ISBN 978-5-507-48938-1.— Текст: электронный// Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/366776 

(дата обращения: 30.08.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Пономарева, Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и 

медицинского персонала / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоблина, М. А. 

Пятаева. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 132 с. — ISBN 

978-5-507-47309-0. — Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/3 59840 (дата обращения: 

30.08.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Сметанин, В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный 

контроль в медицинских организациях: учебник для спо / В. Н. Сметанин. 

5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 364 с. — ISBN 978-5-507-

49340-1.— Текст: электронный// Лань: электронно-библиотечная система. 

21 ^ Б П И О Т Е К А 
~ПОУ С К «Пятигорский ; 

-ыоал. шнамщЕШшжзи.' 

https://e.lanbook.com/book/166350
https://e.lanbook.com/book/366776
https://e.lanbook.com/book/3


— URL: https://e.lanbook.com/book/387323 (дата обращения: 30.08.2024). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5. Кулешова, Л. И. Основы сестринского дела: курс лекций, 

медицинские технологии: учебник / Л. И. Кулешова, Е. В. Пустоветова ; под 

редакцией В. В. Морозова. — Ростов-на-Дону: Феникс, 2022. — 796 с. — 

ISBN 978-5-222-35368-4.— Текст: электронный// Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/318773 (дата 

обращения: 30.08.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Дополнительные источники 

6. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ (ред. от 24.07.2023) "О 

санитарно-эпидемиологическом благополучии населения" Федеральный 

ШШИ—0т_301Ш^1999—М_52=ФЗ_ (ред. от 24.07.2023) "О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения" {КонсультантПлюс! 

7. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЭ (ред. от 24.07.2023) 

"Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" 

Федеральный закон от. 21.11.2011 N323-03 (лед, от. 24.07.2023) "Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федеваиии" {КонсультантПлюс! 

8. "MP 3.5.1.0113-16. 3.5.1. Дезинфектология. Использование 

перчаток для профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи, в медицинских организациях. Методические рекомендации" (VTB. 

Роспотребнадзором 02.09.2016) !Щ_315£Ш13-16. 3.5.1. Пезинфектология. 

Ишщьзовате—перчаток для профилактики инФекиии. связанных с 

оказанием медицинской помощи, в медицинских организациях. Методические 

рекомендации" (утв. Роспотребнадзором 02.09.2016) {Консул ьтантПлюс} 

9. "Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи" (утв. Главным государственным 

санитарным врачом РФ 06.11.201 \) "Национальная концепция профилактики 

инфекций, связанных с оказанием медииинской помощи" (уте. Главным 

государственным санитарным врачом РФ 06.11.2011) {КонсультантПлюс! 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
ол СI * с Г •IА А т С if А -22 ! S J iWliJ 1 12ГЧА 

СК«Пятигорский 

https://e.lanbook.com/book/387323
https://e.lanbook.com/book/318773


от 24.12.2020 N 44 (ред. от 14.04.2022) "Об утверждении санитарных правил 

СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 

помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также 

условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих 

продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг" Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2020 N 44 (ред. 

от 14.04.2022) "Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, 

зданий, сооружений, оборудования и транспорта. а также условиям 

деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу 

товаров, выполнение работ или оказание услуг" {КонсулътантПлюс} 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 N 3 (ред. от 14.02.2022) "Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным 

объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному 

воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, 

общественных помещений, организации и проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) мероприятий" (вместе с 

"СанПиН 2.1.3684-21. Санитарные правила и нормы...") Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 3 (ред. 

от 14.02.2022) "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 

территорий городских и сельских поселений, к водным объектам. питьевой 

воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым 

помещениям. эксплуатации производственных, общественных помещений. 

организации и проведению санитарно-противоэпидемическш 

(профилактических) мероприятий" (вместе с "СанПиН 2.1.3684-21. 

Санитарные правша и нормы... ") /КонсулътантПлюс} 



12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 22.05.2020 N 15 (ред. от 20.06.2022) "Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1.3597-20 "Профилактика новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)" (вместе с "СП 3.1.3597-20. 

Санитарно-эпидемиологические пщвш^Пощианщеше 
Шйщктвенного сШШтаЁ!Шо_в1та РФ от 22Ш 2020 N " (Гп> от 

20МШЛ "Об тттдтш^сашт^^^ mm,jL_cn 

ШЖ-20^Т11юфтшшт кттащщусной инфекщи (СОУ1П--.0У 
(щесте__с_^СП_ M J m ^ J ^ ^ ^ ^ д 

{КонсулътамтЛтлг} 

13. Гуркина, Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая 

медицинская сестра по уходу за больными». Сборник алгоритмов 

манипуляций / Г. В. Гуркина. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань 

2023. - 296 с. - ISBN 978-5-507-45998-8. - Текст: электронный// Лань: 

электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/292967 

(дата обращения: 30.08.2024). - Режим доступа: для авториз. пользователей. 

14. Гуркина, Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая 

медицинская сестра по уходу за больными». Контрольно-оценочные средства 

/ Г. В. Гуркина, О. В. Гладышева, Т. А. Гулько. - 2-е изд., стер. - Санкт-

Петербург: Лань, 2023. - 468 с. - ISBN 978-5-507-47232-1,- Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/354812 (дата обращения: 30.08.2024). - Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

15. Гуркина, Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая 

медицинская сестра по уходу за больными». Сборник чек-листов / Г. В. 

Гуркина, О. В. Гладышева. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2024. 

- 208 с. - ISBN 978-5-507-47322-9.- Текст: электронный// Лань: 

электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/360443 

(дата обращения: 30.08.2024). - Режим доступа: для авториз. пользователей. 
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16. Веретенникова, С. Ю. Соблюдение санитарных правил и 

реализация мероприятий при обращении с больничными отходами в лечебно-

профилактическом учреждении / С. Ю. Веретенникова. — 5-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 56 с. — ISBN 978-5-507-48934-3. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/366758 (дата обращения: 30.08.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

17. Медицинская сестра: периодическое подписное издание 

18. Сестринское дело: периодическое подписное издание 

19. В помощь практикующей медицинской сестре: периодическое 
подписное издание 

20. Главная медицинская сестра: периодическое подписное издание 

21. Среднее профессиональное образование: периодическое подписное 
издание 

22. Портал Ьйр://вмедииине.рф/ - раздел: «Сестринское дело», 

23. Портал https://lglms.ru/ Система Главная медицинская сестра. 

24. Портал http: //fmza.ru/srednee-professionalnoe-obrazovanie. 

25. Методические указания к дезинфицирующим средствам, 

нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: http://dezsredstYa.ru/ 

26. Нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.consultant.ru/ 

27. Нормативные документы. [Электронный ресурс]. 
URL:http://www.recipe.ru/ 

28. Дезинфекционное дело [Электронный ресурс] // Научная 

электронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

29. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная 
библиотека. URL: https://www.elibrarv.ru/ 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций 

формируемых в рамках 
модуля1 

ПК 1.1. 
Организовывать 
рабочее место 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.2. Обеспечивать 
безопасную 
окружающую среду 

• рациональная организация 
рабочего места в соответствии с 
требованиями охраны труда, 
производственной санитарии, 
инфекционной и противопожарной 
безопасности при осуществлении 
сестринского ухода; 
• использование средств 
индивидуальной защиты в 
соответствии с 
регламентирующими документами. 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических работ 

Экзамен по модулю 

проведение текущей и генеральной 
уборки помещений с 
использованием различных 
дезинфицирующих средств в 
соответствии с нормативными 
правовыми актами; 
- осуществление сбора, 
обеззараживания и временного 
хранения медицинских отходов в 
местах их образования в 
медицинской организации в 
соответствии с санитарными 
правилами; 

соблюдение санитарно-
эпидемиологических требований и 
нормативов медицинской 
организации, в том числе 

санитарно-противоэпидемического 
режима стерилизационного 
отделения (кабинета) 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических работ 

Экзамен по модулю 

3. Обеспечивать - соблюдение мер асептики и 
внутренний контроль антисептики, принципов 
качества и индивидуальной изоляции при 
безопасности выполнении медицинских 
медицинской | вмешательств в соответствии с 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических работ 

26 



деятельности 

OK 01. Выбирать 
способы решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации и 
инф ормационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 
ОК 03 .Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 

профессиональной 
сфере, использовать 
знания по финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях 

нормативными правовыми актами; 
- проведение дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий 
согласно нормативным правовым 
актам; 
- осуществление контроля качества 
дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий 
в соответствии с методическими 
указаниями 

соответствие выбранных средств и 
способов деятельности 
поставленным целям; 

- соотнесение показателей 
результата выполнения 
профессиональных задач со 
стандартами 

Экзамен по модулю 

Экспертное 
наблюдение при 
выполнении 
практических работ 

- демонстрация полноты охвата 
информационных источников и 
достоверности информации; 
- оптимальный выбор источника 
информации в соответствии с 
поставленной задачей; 
- соответствие найденной 
информации поставленной задаче 

Экспертное 
наблюдение при 
выполнении 
практических работ 

получение дополнительных 
профессиональных знаний 
самообразования, 

проявление интереса к 
инновациям в области 
профессиональной деятельности. 

Экспертное 
путем | наблюдение при 

выполнении 
практических работ 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 

- соблюдение норм делового I Экспертное 
общения и профессиональной этики | наблюдение при 
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работать в коллективе и 
команде 

ОК 07. Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 

чрезвычайных 
ситуациях 
ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

во взаимодействии с коллегами, 
руководством, потребителями 

- организация и осуществление 
деятельности по сохранению 
окружающей среды в соответствии 
с законодательством и нравственно-
этическими нормами; 

оформление медицинской 
документации в соответствии 
нормативными правовыми актами; 
- соответствие устной и письменной 
речи нормам государственного 
языка 

выполнении 
практических работ 

Экспертное 
наблюдение при 
выполнении 
практических работ 

Экспертное 
наблюдение при 
выполнении 
практических работ 

Разработчики: 

ГБПОУ СК «Пятигорский медицинский колледж» 

Преподаватели профессионального модуля Абрамян И.П. 

Великая И.П._ 

Ухлинова А.В. 
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Приложение 4 
к ООП по специальности 34.02.02 Сестринское дело 

(очная форма обучения, на базе основного общего образования) 
ГБПОУ СК "Пятигорский медицинский колледж" 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

БД.01 Русский язык 



Министерство здравоохранения Ставропольского края 
государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение 
Ставропольского края 

«Пятигорский медицинский колледж» 

« У Т В Е Р Ж Д А Ю » 
И.о.директора Г ^ ^ Щ ^ т и г о р с к и й 

НШмЯшр*р°ва 

« 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
* 

Учебный план 2024-2027 гг. 

Код и наименование учебной дисциплины: БД.01 Русский язык 

код и наименование специальности: 34.02.01 Сестринское дело 

группы 161,162,163,164,165 

форма обучения: очная 

Пятигорск, 2024 г. 
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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины 
«Русский язык» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Общеобразовательная дисциплина «Русский язык» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности: 34.02.01 Сестринское дело. 

Реализация рабочей программы возможна с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины 
Цель дисциплины «Русский язык»: сформировать уобучающихся знания и умения в 

области языка, навыки их применения в практической профессиональной деятельности. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 
соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 

Предметные результаты учебной дисциплины, на основании Приказа 

Министерства просвещения РФ'№371 от 18.05.2023 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования», установлены на базовом 

уровне. 
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Код и наименование 
формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины Код и наименование 
формируемых 
компетенций Общие Дисциплинарные (предметные) 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе 
и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 
самоопределению; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной и 
индивидуальной работы; 

принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия по ее 
достижению: составлять план действий, распределять 
роли с учетом мнений участников обсуждать результаты 
совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях 
реального, виртуального и комбинированного 
взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 
различных ситуациях, проявлять творчество и 
воображение, быть инициативным 
Овладение универсальными регулятивными 
действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при 
анализе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на 
ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции другого 
человека; 

- уметь создавать устные монологические и диалогические 
высказывания различных типов и жанров; употреблять 
языковые средства в соответствии с речевой ситуацией 
(объем устных монологических высказываний - не менее 
100 слов, объем диалогического высказывания - не менее 7-
8 реплик); уметь выступать публично, представлять 
результаты учебно-исследовательской и проектной 
деятельности; использовать образовательные 
информационно-коммуникационные инструменты и 
ресурсы для решения учебных задач; 
- сформировать представления об аспектах культуры речи: 
нормативном, коммуникативном и этическом; 
сформировать системы знаний о нормах современного 
русского литературного языка и их основных видах 
(орфоэпические, лексические, грамматические, 
стилистические; уметь применять знание норм 
современного русского литературного языка в речевой 
практике, корректировать устные и письменные 
высказывания; обобщать знания об основных правилах 
орфографии и пунктуации, уметь применять правила 
орфографии и пунктуации в практике письма; уметь 
работать со словарями и справочниками, в том числе 
академическими словарями и справочниками в электронном 
формате; 
- уметь использовать правила русского речевого этикета в 
социально-культурной, учебно-научной, официально-
деловой сферах общения, в повседневном общении, 
интернет-коммуникации. 
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OK 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации 
с учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

В областиэстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, 
научного и технического творчества, спорта, труда и 
общественных отношений; 
- способность воспринимать различные виды искусства, 
традиции и творчество своего и других народов, ощущать 
эмоциональное воздействие искусства; 
- убежденность в значимости для личности и общества 
отечественного и мирового искусства, этнических 
культурных традиций и народного творчества; 
- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 
стремление проявлять качества творческой личности; 
Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

распознавать невербальные средства общения, 
понимать значение социальных знаков, распознавать 
предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 
конфликты; 
- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 
использованием языковых средств; 

- сформировать представления о функциях русского языка в 
современном мире (государственный язык Российской 
Федерации, язык межнационального общения, один из 
мировых языков); о русском языке как духовно-
нравственной и культурной ценности многонационального 
народа России; о взаимосвязи языка и культуры, я зыка и 
истории, языка и личности; об отражении в русском языке 
традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей; сформировать ценностное отношение к русскому 
языку; 
- сформировать знаний о признаках текста, его структуре, 
видах информации в тексте; уметь понимать, анализировать 
и комментировать основную и дополнительную, я в н у ю и 
скрытую (подтекстовую) информацию текстов, 
воспринимаемых зрительно и (или) на слух; выявлять 
логико-смысловые отношения между предложениями в 
тексте; создавать тексты разных функционально-смысловых 
типов; тексты научного, публицистического, официально-
делового стилей разных жанров (объем сочинения не менее 
150 слов); 

О К 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

- наличие мотивации к обучению и личностному 
развитию; 
В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места в 
поликультурном мире; 
- совершенствование языковой и читательской культуры 
как средства взаимодействия между людьми и познания 
мира; 
- осознание ценности научной деятельности, готовность 
осуществлять проектную и исследовательскую 

- уметь использовать разные виды чтения и аудирования, 
приемы информационно-смысловой переработки 
прочитанных и прослушанных текстов, включая гипертекст, 
графику, инфографику и другое (объем текста для чтения -
450-500 слов; объем прослушанного или прочитанного 
текста для пересказа от 250 до 300 слов); уметь создавать 
вторичные тексты (тезисы, аннотация, отзыв, рецензия и 
другое); 
- обобщить знания о языке как системе, его основных 
единицах и уровнях: обогащение словарного запаса, 
расширение объема используемых в речи грамматических 
языковых средств; уметь анализировать единицы разных 
уровней, тексты разных функционально-смысловых типов, 
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деятельность индивидуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навыками разрешения проблем; 
- способность и готовность к самостоятельному поиску 
методов решения практических задач, применению 
различных методов познания; 
- овладение видами деятельности по получению нового 
знания, его интерпретации, преобразованию и 
применению в различных учебных ситуациях, в том 
числе при создании учебных и социальных проектов; 
- формирование научного типа мышления, владение 
научной терминологией, ключевыми понятиями и 
методами; 
-осуществлять целенаправленный поиск переноса средств 
и способов действия в профессиональную среду 

функциональных разновидностей языка (разговорная речь, 
функциональные стили, язык художественной литературы) , 
различной жанровой принадлежности; сформированность 
представлений о формах существования национального 
русского языка; знаний о признаках литературного языка и 
его роли в обществе; 
- обобщить знания о функциональных разновидностях 
языка: разговорной речи, функциональных стилях (научный, 
публицистический, официально-деловой), языке 
художественной литературы; совершенствование у м е н и й 
распознавать, анализировать и комментировать тексты 
различных функциональных разновидностей языка 
(разговорная речь, функциональные стили, язык 
художественной литературы); 
- обобщить знания об изобразительно-выразительных 
средствах русского языка; совершенствование у м е н и й 
определять изобразительно-выразительные средства языка в 
тексте 

П К 1.1. 
Организовывать 
рабочее место. 

Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, различных 

методов познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового 
знания, его интерпретации, преобразованию и 
применению в различных учебных ситуациях, в том 

- проведение мероприятий по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи 

П К 1.2. Обеспечивать 
безопасную 
окружающую среду. 

Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, различных 

методов познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового 
знания, его интерпретации, преобразованию и 
применению в различных учебных ситуациях, в том 

- проведение мероприятий по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи 

П К 1.3. Обеспечивать 
внутренний контроль 
качества и 
безопасности 
медицинской 
деятельности. 

Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, различных 

методов познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового 
знания, его интерпретации, преобразованию и 
применению в различных учебных ситуациях, в том 

- проведение мероприятий по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи 
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числе при создании учебных и социальных проектов; 

- формирование научного типа мышления, научной 
терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

-осуществлять целенаправленный поиск переноса средств 
и способов действия в профессиональную среду 

П К 2.1. Заполнять 
медицинскую 
документацию, в том 
числе в форме 
электронного 
документа. 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику 
научного творчества, присущего физической науке; -
способность воспринимать различные виды искусства, 
традиции и творчество своего и других народов, ощущать 
эмоциональное воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 
отечественного и мирового искусства, этнических 
культурных традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 
стремление проявлять качества творческой личности; 

Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

распознавать невербальные средства общения, 
понимать значение социальных знаков, распознавать 
предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 
конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 
использованием языковых средств. 

- ведение медицинской документации, организация 
деятельности находящегося в распоряжении медицинского 
персонала 

П К 2.2. Использовать в 
работе медицинские 
информационные 
системы и 
информационно-
телеко мму никацио нну 
ю сеть "Интернет". 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику 
научного творчества, присущего физической науке; -
способность воспринимать различные виды искусства, 
традиции и творчество своего и других народов, ощущать 
эмоциональное воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 
отечественного и мирового искусства, этнических 
культурных традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 
стремление проявлять качества творческой личности; 

Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

распознавать невербальные средства общения, 
понимать значение социальных знаков, распознавать 
предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 
конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 
использованием языковых средств. 

- ведение медицинской документации, организация 
деятельности находящегося в распоряжении медицинского 
персонала 
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ПК 3.2. 
Пропагандировать 
здоровый образ жизни. 

Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

владеть навыками получения информации из 
источников разных типов, самостоятельно осуществлять 
поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 
информации различных видов и форм представления; 

- проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных заболеваний, 
формированию здорового образа жизни 



2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 72 

в т.ч. 

1. Основное содержание 58 

в т. ч.: 

теоретическое о б у ч е н и е 32 

практические занятия 26 

Самостоятельная р а б о т а 6 

2. Профессионально ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля) 

12 

в т. ч.: 

теоретическое о б у ч е н и е 6 

практические занятия 6 

Консультация 2 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Т 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-
ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 
2 

Основное содержание 
Раздел 1. Язык и речь. Язык как средство общения и форма существования национальной 

культуры. 
Тема 1.1. 

Основные функции 
языка в современном 

обществе 

Тема 1.2 
Происхождение 
русского языка. 

Индоевропейская 
языковая семья. Этапы 
формирования русской 

лексики 

Основное содержание 
Основные функции языка в современном обществе. Происхождение языка 
(различные гипотезы). Язык как естественная и небиологическая система 
знаков. Язык и мышление. Языковая и речевая компетенция. Социальная 
природа языка. Этапы культурного развития языка. Основные принципы 
русской орфографии: морфологический, фонетический, исторический. 
Реформы русской орфографии 
Практические занятия: 
Практическая работа. Основные функции языка и формы их реализации в 
современном обществе 
Основное содержание 

Тема 1.3. 
Язык как система 

знаков 

Происхождение русского языка. Индоевропейская языковая семья. Этапы 
формирования русской лексики 
Заимствования из различных языков как показатель межкультурных связей. 
Признаки заимствованного слова. Этапы освоения заимствованных слов. 
Правописание и произношение заимствованных слов. Заимствованные слова в 
профессиональной лексике. Словарь специальности 
Практические занятия: 
Практическая работа. Признаки заимствованного слова. Этапы освоения 
заимствованных слов 
Основное содержание 
Язык как система знаков. Структура языкового знака. Слово и его значение. 
Лексическое и грамматическое значение слова. Звук и буква. Уровни языковой 
системы и единицы этих уровней. Принципы выделения частей речи в русском 

Объем 
часов 

12 

4 

4 

Формируемые 
компетенции 

ОК05 

ОК05 

ОК05 

ОК05 
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языке 

Практические занятия: 2 

Практическая работа. Принципы русской орфографии 2 

Раздел 2. Фонетика, мор фология и орфография 36 ОК04; ОК05 

Тема 2.1. 
Фонетика и орфоэпия 

Основное содержание 4 ОК04; ОК05 Тема 2.1. 
Фонетика и орфоэпия Фонетика и орфоэпия. Соотношение звука и фонемы, звука и буквы. 

Чередования звуков: позиционные и исторические. Основные виды языковых 
норм: орфоэпические (произносительные и акцентологические). Основные 
правила произношения гласных, согласных звуков. Характеристика русского 
ударения (разноместное, подвижное). Орфоэпия и орфоэпические нормы 

Тема 2.1. 
Фонетика и орфоэпия 

Практические занятия: 2 

Тема 2.1. 
Фонетика и орфоэпия 

Практическая работа. Орфография. Безударные гласные в корне слова: 
проверяемые, непроверяемые, чередующиеся 

2 

Тема 2.2. 
Морфемика и 

словообразование 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 Тема 2.2. 
Морфемика и 

словообразование 
Морфемная структура слова. Морфема как единица языка. Классификация 
морфем: корневые и служебные. Словообразование. Морфологические способы 
словообразования. Неморфологические способы словообразования. 
Словообразование и формообразование. 

Тема 2.2. 
Морфемика и 

словообразование 

Практические занятия: 2 

Тема 2.2. 
Морфемика и 

словообразование 

Практическая работа. Правописание звонких и глухих согласных, 
непроизносимых согласных. Правописание гласных после шипящих. 
Правописание Ъ и Ь. Правописание приставок на -З(-С), ПРЕ-/ПРИ-, гласных 
после приставок 

2 

Тема 2.3. 
Имя существительное 

как часть речи. 

Основное содержание 4 ОК04; ОК05 Тема 2.3. 
Имя существительное 

как часть речи. 
Лексико-грамматические разряды существительных: конкретные, абстрактные, 
вещественные, собирательные, единичные. Грамматические категории имени 
существительного: род, число, падеж. Склонение имен существительных 

Тема 2.3. 
Имя существительное 

как часть речи. 

Практические занятия: 

Тема 2.3. 
Имя существительное 

как часть речи. 

Практическое занятие. Правописание суффиксов и окончаний имен 
существительных. Правописание сложных имен существительных. 

2 

Тема 2.4. Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 
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Имя прилагательное 
как часть речи. 

Лексико-грамматические разряды прилагательных. Разряды прилагательных: 
качественные, относительные, притяжательные. Степени сравнения имен 
прилагательных. Полная и краткая форма имен прилагательных. Семантико-
стилистические различия между краткими и полными формами. 
Грамматические категории имени прилагательного: род, число, падеж. 

Имя прилагательное 
как часть речи. 

Практические занятия: 2 

Имя прилагательное 
как часть речи. 

Практическое занятие. Правописание суффиксов и окончаний имен 
прилагательных. Правописание сложных имен прилагательных 

2 

Тема 2.5. 
Имя числительное как 

часть речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 
Тема 2.5. 

Имя числительное как 
часть речи. 

Лексико-грамматические разряды имен числительных: количественные, 
порядковые, собирательные. Типы склонения имен числительных. Лексическая 
сочетаемость собирательных числительных. 

Тема 2.5. 
Имя числительное как 

часть речи. 

Практические занятия: 2 

Тема 2.5. 
Имя числительное как 

часть речи. 

Практическая работа. Правописание числительных. Возможности 
использования цифр. Числительные и единицы измерения в профессиональной 
деятельности. 

2 

Тема 2.6. 
Местоимение как часть 

речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 
Тема 2.6. 

Местоимение как часть 
речи. 

Разряды местоимений по семантике: личные, возвратное, притяжательные, 
вопросительные, относительные, неопределенные, отрицательные, указательные, 
определительные. Дефисное написание местоимений 

Тема 2.6. 
Местоимение как часть 

речи. 

Практические занятия: 2 

Тема 2.6. 
Местоимение как часть 

речи. 

Практическая работа. Правописание числительных. Правописание местоимении 
с частицами НЕ и НИ 

2 

Тема 2.7. 
Глагол как часть речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 
Тема 2.7. 

Глагол как часть речи. Система грамматических категорий глагола (вид, переходность, залог, 
наклонение, время, лицо, число, род). Основа настоящего (будущего) времени 
глагола и основа инфинитива (прошедшего времени); их формообразующие 
функции 

Тема 2.7. 
Глагол как часть речи. 

Практические занятия: 2 

Тема 2.7. 
Глагол как часть речи. 

Практическая работа. Правописание окончаний и суффиксов глаголов. 2 

Тема 2.8. Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 
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Причастие и 
деепричастие как 

особые формы глагола 

Действительные истрадательные причастия и способы их образования. Краткие 
и полные формы причастий 

Причастие и 
деепричастие как 

особые формы глагола Практические занятия: 2 

Причастие и 
деепричастие как 

особые формы глагола 
Практическая работа Правописание суффиксов и окончаний глаголов и 
причастий. Правописание Н и НН в прилагательных и причастиях. Образование 
деепричастий совершенного и несовершенного вида. Правописание суффиксов 
деепричастий. 

2 

Тема 2.9. 
Наречие как часть 

речи. Служебные части 
речи. 

Основное содержание 4 ОК04; ОК05 Тема 2.9. 
Наречие как часть 

речи. Служебные части 
речи. 

Семантика наречия, его морфологические признаки и синтаксические функции. 
Разряды наречий по семантике и способам образования, местоименные наречия. 
Степени сравнении качественных наречий. Разряды предлогов по семантике, 
структуре и способам образования. Разряды союзов по семантике, структуре и 
способам образования. Сочинительные и подчинительные союзы 

Тема 2.9. 
Наречие как часть 

речи. Служебные части 
речи. 

Практические занятия: 2 

Тема 2.9. 
Наречие как часть 

речи. Служебные части 
речи. 

Практическая работа. Написание наречий и соотносимых с ними других частей 
речи (знаменательных и служебных). Слова категории состояния. 
Правописание производных предлогов и союзов. Правописание частиц. 
Правописание частицы НЕ с разными частями речи. Трудные случаи 
правописание частиц НЕ и НИ 

2 

Тема 2.9. 
Наречие как часть 

речи. Служебные части 
речи. 

Самостоятельная работа 2 

Раздел 3. Синтаксис и пунктуация 12 ОК04; ОК 05; 
ОК09 

Тема 3.1. 
Основные единицы 

синтаксиса. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 Тема 3.1. 
Основные единицы 

синтаксиса. 
Словосочетание. Сочинительная и подчинительная связь. Виды связи слов в 
словосочетании: согласование, управление, примыкание. Простое предложение. 
Односоставное и двусоставное предложения. Грамматическая основа простого 
двусоставного предложения. Согласование сказуемого с подлежащим. 
Односоставные предложения. Неполные предложения. Распространенные и 
нераспространенные предложения 

Тема 3.1. 
Основные единицы 

синтаксиса. 

Практические занятия: 2 

Тема 3.1. 
Основные единицы 

синтаксиса. 

Практическая работа. Знаки препинания в простом предложении 2 

Тема 3.2 
Второстепенные члены 

Основное содержание 4 ОК04; ОК05 Тема 3.2 
Второстепенные члены Второстепенные члены предложения (определение, приложение, 
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предложения. обстоятельство, дополнение). Осложненные предложения. Предложения с 
однородными членами и знаки препинания в них. Однородные и неоднородные 
определения. Предложения с обособленными членами. Общие условия 
обособления (позиция, степень распространенности и др.). Условия 
обособления определений, приложений, обстоятельств. Поясняющие и 
уточняющие члены как особый вид обособленных членов 

предложения. 

Практические занятия: 2 

предложения. 

Практическая работа. Знаки препинания при однородных членах с 
обобщающими словами.Знаки препинания при оборотах с союзом КАК. Разряды 
вводных слов и предложений. Знаки препинания при вводных словах и 
предложениях, вставных конструкциях. Знаки препинания при обращении 

2 

Тема 3.3. 
Сложное предложение 

Основное содержание 4 ОК 05; ОК 09 Тема 3.3. 
Сложное предложение Основные типы сложного предложения по средствам связи и грамматическому 

значению (предложения союзные и бессоюзные; сочиненные и подчиненные). 
Сложноподчиненное предложение. Типы придаточных предложений. 
Сложноподчиненные предложения с несколькими придаточными. Бессоюзные 
сложные предложения. Способы передачи чужой речи. Предложения с прямой и 
косвенной речью как способ передачи чужой речи 

2 
Тема 3.3. 

Сложное предложение 

Практическая работа. Знаки препинания в сложносочиненных предложениях. 
Знаки препинания в сложноподчиненных предложениях. Знаки препинания в 
бессоюзных сложных предложениях. Знаки препинания в предложения с прямой 
речью. Знаки препинания при диалогах. Правила оформления цитат 

2 

Прикладной модуль. Раздел 4. Особенности профессиональной коммуникации. 12 ОК 04; ОК 05; 
ОК09 

ПК 1.1,ПК 1.2 

Тема 4.1. 
Язык как средство 
профессиональной, 

социальной и 
межкультурной 
коммуникации. 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 04; ОК 05; 
ОК09 

ПК 2.2, ПК 3.1 

Тема 4.1. 
Язык как средство 
профессиональной, 

социальной и 
межкультурной 
коммуникации. 

Основные аспекты культуры речи (нормативный, коммуникативный, 
этический). Языковые и речевые нормы. Речевые формулы. Речевой этикет 

2 

Тема 4.1. 
Язык как средство 
профессиональной, 

социальной и 
межкультурной 
коммуникации. Практические занятия: 

Тема 4.1. 
Язык как средство 
профессиональной, 

социальной и 
межкультурной 
коммуникации. 

Практическая работа, Терминология и профессиональная лексика. Язык 
специальности. Отраслевые терминологические словари 

2 
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Тема 4.2. 
Коммуникативный 

аспект культуры речи. 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 04; ОК 05; 
ОК09 

ПК 2.1 

Тема 4.2. 
Коммуникативный 

аспект культуры речи. 
Функциональные стили русского литературного языка как типовые 
коммуникативные ситуации. Язык художественной литературы и литературный 
язык. Индивидуальные стили в рамках языка художественной литературы. 
Разговорная речь и устная речь 

Тема 4.2. 
Коммуникативный 

аспект культуры речи. 

Практические занятия: 

Тема 4.2. 
Коммуникативный 

аспект культуры речи. 

Возможности лексики в различных функциональных стилях. Проблемы 
использования синонимов, омонимов, паронимов. Лексика, ограниченная по 
сфере использования (историзмы, архаизмы, неологизмы, диалектизмы, 
профессионализмы, жаргонизмы) 

2 

Тема 4.2. 
Коммуникативный 

аспект культуры речи. 

Самостоятельная работа 2 

Тема 4.3. 
Научный стиль. 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 04; ОК 05; 
ОК09 

П К 1.1 

Тема 4.3. 
Научный стиль. 

Научный стиль и его подстили. Профессиональная речь и терминология. Виды 
терминов (общенаучные, частнонаучные и технологические) 

2 

Тема 4.4. 
Деловой стиль 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 04; ОК 05; 
ОК09 
П К 1.2 

Тема 4.4. 
Деловой стиль 

Виды документов. Виды и формы деловой коммуникации. Предмет деловой 
переписки. Виды деловых писем. Рекламные тексты в профессиональной 
деятельности 

2 

Тема 4.4. 
Деловой стиль 

Практические занятия: 

Тема 4.4. 
Деловой стиль 

Практическое занятие. Виды документов в конкретной специальности. 2 

Тема 4.4. 
Деловой стиль 

Самостоятельная работа 2 

Пппмсжутпчная аттест* «пия Экзамен) 6 
Всего: 72 
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3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета русского 
языка. 

Эффективность преподавания курса русского языка зависит от наличия 
соответствующего материально-технического оснащения. Это объясняется особенностями 
курса, в первую очередь его многопрофильностью и практической направленностью. 

Оборудование учебного кабинета: 
- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, плакатов, портретов 
выдающихся ученых в языкознания и др.); 
- дидактические материалы (задания для контрольных работ, для разных видов оценочных 
средств, экзамена и др.); 
3.2. Информационное обеспечение обучения 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 
печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с 
момента издания. 

Информационное обеспечение реализации программы 
Основные электронные издания 

1. Гусарова, И. В. Русский язык : 10-й класс : базовый и углублённый уровни : учебник / 
И. В. Гусарова. — 9-е изд., стер. — Москва : Просвещение, 2023. — 480 с. — ISBN 978-5-09-103554-
4 . — Текст : электронный// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://eJanbook.com/book/360788 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

2. Гусарова, И. В. Русский язык :11-й класс: базовый и углублённый уровни : учебник / 
И. В. Гусарова. — 9-е изд., стер. — Москва : Просвещение, 2023. — 448 с. — ISBN 978-5-09-103555-
1. — Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/360791 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

3. Русский язык: базовый уровень : учебник : в 2 частях / А. Н. Рудяков, Т. Я. Фролова, 
М. Г. Маркина-Гурджи, А. С. Бурдина. — Москва : Просвещение, 2024 — Часть 1 — 2024. — 303 с. 
— ISBN 978-5-09-112624-2,— Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e-lanbook.com/book/408743 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

4. Русский язык: базовый уровень : учебник : в 2 частях / А. Н. Рудяков, Т. Я. Фролова, 
М. Г. Маркина-Гурджи, А. С. Бурдина. — Москва : Просвещение, 2024 — Часть 2 — 2024. — 220 с. 
— ISBN 978-5-09-112625-9, — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://eJanbook.com/book/408746 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

Дополнительные источники 
5. Среднее профессиональное образование: периодическое подписное издание 

СОГЛАСОВАНО ^ j f ; Г Б П ( ' 5 ? ' "" ' 
Зав. библиотекой J ^ ^ T I <! С И . Ласковая / ; 1 •̂  ОрСКг • i• 
Преподаватель _ ш М.С.Осипян 
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4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные 
знания и приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и 
профессиональных компетенций. 

Общая/профессиональна 
я компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

Р 2, Темы 2.1.,2.2, 2.3,2.4, 2.5, 
2 .6 ,2 .7 ,2 .8 ,2 .9 
Р 3, Темы З.1., 3.2 
Р 4, Темы 4.1.-4.4 П-о/с 

Устный опрос 
Тестирование, 
Лингвистические задачи 
Деловые игры 
Кейс - задания 
Проекты 
Практические работы 
Выполнение экзаменационного 
теста 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3 
Р 2, Темы 2.1.,2.2, 2.3, .2.4, 
2 .5 ,2 .6 ,2 .7 ,2 .8 ,2 .9 
Р З , Темы 3.1., 3.2, 3.3 
Р 4, Темы 4.1.-4.4 П-о/ 

Практические работы 
Контрольные работы 
Диктанты 
Разноуровневые задания 
Сочинения/Изложения/Эссе 
Групповые проекты 

Индивидуальные проекты 
Фронтальный опрос 
Деловая (ролевая) игра 
Кейс-задания 
Деловая (ролевая) игра 
Кейс-задания 
Выполнение экзаменационного 
теста 

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

Р З , Темы 3.3 
Р 4, Темы 4.1.-4.4 П-о/ 

Сочинения/Изложения/Эссе 
Аннотации 
Тезисы 
Конспекты 
Рефераты 
Сообщения 
Практические работы 
Выполнение экзаменационного 
теста 

ПК 1.1. Организовывать 
рабочее место. 

Р.4, Т е м а 4 .3 . -4 .4 П-о/ Устный опрос 
Фронтальный контроль 
Индивидуальный контроль 
Анализ публичного выступления 
Практические работы 
Выполнение экзаменационного 
теста 

ПК 1.2. Обеспечивать 
безопасную окружающую 
среду. 

Р.4, Т е м а 4.4,- 4.4 П-о/ Устный опрос 
Фронтальный контроль 
Индивидуальный контроль 
Анализ публичного выступления 
Практические работы 
Выполнение экзаменационного 
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теста 

ПК 1.3. Обеспечивать 
внутренний контроль 
качества и безопасности 
медицинской деятельности. 

Р.2, Т е м а 2.9 Устный опрос 
Фронтальный контроль 
Индивидуальный контроль 
Анализ публичного выступления 
Практические работы 
Выполнение экзаменационного 
теста 

ПК 2.1. Заполнять 
медицинскую 
документацию, в том числе 
в форме электронного 
документа. 

Р.4, Т е м а 4.2 Устный опрос 
Фронтальный контроль 
Индивидуальный контроль 
Анализ публичного выступления 
Практические работы 
Выполнение экзаменационного 
теста 

ПК 2.2. Использовать в 
работе медицинские 
информационные системы и 
информационно-
телекоммуникационную 
сеть "Интернет". 

Р.4, Тема 4 .3 . -4 .4 П-о/ Устный опрос 
Фронтальный контроль 
Индивидуальный контроль 
Анализ публичного выступления 
Практические работы 
Выполнение экзаменационного 
теста 

ПК 3.2. Пропагандировать 
здоровый образ жизни. 

Р.4, Т е м а 4.3 Устный опрос 
Фронтальный контроль 
Индивидуальный контроль 
Анализ публичного выступления 
Практические работы 
Выполнение экзаменационного 
теста 

5. Организация образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц 
с ограниченными возможностями здоровья 

В целях реализации индивидуального подхода к обучению обучающихся, 
осуществляющих учебный процесс по собственной траектории в рамках 
индивидуального рабочего плана, изучение данной дисциплины базируется на 
следующих возможностях: обеспечение внеаудиторной работы со студентами, 
в том числе, в электронной образовательной среде с использованием 
соответствующего программного оборудования, дистанционных форм 
обучения, возможностей интернет-ресурсов, индивидуальных консультаций и 
т.д. 

6. Организация воспитательного процесса обучающихся 
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Реализация программы воспитания обучающихся, направленная на 
формирование профессиональных качеств личности, чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 
Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 
поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 
наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 
природе и окружающей среде, бережного отношения к здоровью, эстетических 
чувств и уважения к ценностям семьи. 

№ 
п/п 

Направления 
воспитательной 

работы 

Комплекс критериев оценки личностных результатов 
обучающихся 

1. Ф о р м и р о в а н и е 

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х 

качеств л и ч н о с т и 

- д е м о н с т р а ц и я интереса к б у д у щ е й специальности ; 
- оценка собственного п р о д в и ж е н и я , личностного развития ; 
- ответственность за результат у ч е б н о й деятельности и 
подготовки к п р о ф е с с и о н а л ь н о й деятельности ; 
- участие в исследовательской и п р о е к т н о й работе; 
- участие в о л и м п и а д а х п о специальности , викторинах , в 
п р е д м е т н ы х неделях ; 
- участие в конкурсах п р о ф е с с и о н а л ь н о г о мастерства и в 
к о м а н д н ы х проектах . 

2. Н р а в с т в е н н о е 

воспитание 
с о б л ю д е н и е этических н о р м о б щ е н и я при 

в заимодействии с о б у ч а ю щ и м и с я , преподавателями , мастерами 
и р у к о в о д и т е л я м и практики ; 
- конструктивное в з а и м о д е й с т в и е в учебном 
коллективе /бригаде ; 
- д е м о н с т р а ц и я н а в ы к о в м е ж л и ч н о с т н о г о делового 
общения , социального и м и д ж а . 

Преподаватель U l v L О с и п я н М.С . 
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L„r 1арактеристнка ~ — 
u Место дисциплины в структуре основной „ б р а з 0 в а т е л ь н о й п р о г р а м м ы 

Общеобразовательная дисциплина БД 02. «Литература» является обязательной 
« 0 6 р _ н о г о ц и ю и о б р щ о в а 1 е л ь н о й п р о _ в _ _ 

u u U1U по специальности: 

Реализация рабочей программы возможна с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий 34.02.01 Сестринское дело 

1.2. Цеди н планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цели и задачи дисциплины: 

Ц е л ь ю д и с ц и п л и н ы Б Д 02. «Литература» является ф о р м и р о в а н и е культуры 

чтения литературных текстов, читательской самостоятельности и речевых 
компетенций. 

U . 2 . Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисииплииы в 
соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

О с о б о е значение д и с ц и п л и н а и м е е т при ф о р м и р о в а н и и и развитии О К 01 О К 02 
О К 03. ОК04. , О К 0 5 , ОКОб. О К 0 9 и П К 1.1, П К 1.2. О К 01. О К 02. 

Предметные результаты учебной дисциплины, „а основании Приказа 

Министерства просвещения РФ № 371 от 18.05.2023 г. «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования», установлены на базовом 
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Код и наименование формируемых 
компетенций 

О К 01. В ы б и р а т ь с п о с о б ы р е ш е н и я задач 
п р о ф е с с и о н а л ь н о й деятельности 
п р и м е н и т е л ь н о к р а з л и ч н ы м контекстам 

Общие 
Планируемые результаты 

В части трудового воспитания : 
готовность к труду, осознание ц е н н о с т и 
мастерства , т р у д о л ю б и е , в том числе п р и 
чтении 

произведений о труде и тружениках , а 
т а к ж е на основе знакомства с 
п р о ф е с с и о н а л ь н о й д е я т е л ь н о с т ь ю героев 
о т д е л ь н ы х л и т е р а т у р н ы х произведений; 
готовность к а к т и в н о й деятельности 

Дисциплинарные 
Осознавать п р и ч а с т н о с т ь к 

и социальной 
способность 

планировать и 
выполнять т а к у ю 

технологической 
направленности , 
инициировать , 
самостоятельно 
деятельность в 
процессе л и т е р а т у р н о г о образования; 
интерес к р а з л и ч н ы м сферам 
п р о ф е с с и о н а л ь н о й деятельности , у м е н и е 
совершать о с о з н а н н ы й в ы б о р б у д у щ е й 
п р о ф е с с и и и р е а л и з о в ы в а т ь собственные 
ж и з н е н н ы е п л а н ы , в том числе 
ориентируясь на п о с т у п к и л и т е р а т у р н ы х 
героев; 
готовность и способность к о б р а з о в а н и ю и 
самообразованию, к п р о д у к т и в н о й 
читательской деятельности на п р о т я ж е н и и 
всей ж и з н и ; 

О в л а д е н и е у н и в е р с а л ь н ы м и у ч е б н ы м и 
п о з н а в а т е л ь н ы м и д е й с т в и я м и : 
а) ба зовые л о г и ч е с к и е действия : 

с амостоятельно ф о р м у л и р о в а т ь и 

П Р б 1. 
о т е ч е с т в е н н ы м т р а д и ц и я м и и с т о р и ч е с к о й 
п р е е м с т в е н н о с т и п о к о л е н и й ; в к л ю ч е н и е в 
к у л ь т у р н о - я з ы к о в о е пространство р у с с к о й 
и м и р о в о й культуры; с ф о р м и р о в а н н о с т ь 
ц е н н о с т н о г о о т н о ш е н и я к л и т е р а т у р е как 
н е о т ъ е м л е м о й части культуры; 
П Р б 2. Осознавать в заимосвязь м е ж д у 
я з ы к о в ы м , л и т е р а т у р н ы м , 
и н т е л л е к т у а л ь н ы м , д у х о в н о - н р а в с т в е н н ы м 
р а з в и т и е м личности ; 
П Р б 4. Знать содержание , п о н и м а н и е 
к л ю ч е в ы х проблем и осознание и с т о р и к о -
культурного и н р а в с т в е н н о - ц е н н о с т н о г о 
в з а и м о в л и я н и я п р о и з в е д е н и й русской , 
з а р у б е ж н о й классической и с о в р е м е н н о й 
литературы, в том числе л и т е р а т у р ы 
народов России. 

П Р б 5. У м е т ь определять и у ч и т ы в а т ь 
и с т о р и к о - к у л ь т у р н ы й контекст и к о н т е к с т 
творчества писателя в процессе а н а л и з а 
х у д о ж е с т в е н н ы х произведений , в ы я в л я т ь 
и х связь с современностью; 
П Р б 10. У м е т ь сопоставлять п р о и з в е д е н и я 
р у с с к о й и з а р у б е ж н о й л и т е р а т у р ы и 
сравнивать их с х у д о ж е с т в е н н ы м и 
и н т е р п р е т а ц и я м и в других видах искусств 
(графика , живопись , театр, кино , м у з ы к а и 
другие) 

П Р б 11. И м е т ь представление о 
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актуализировать проблему^ рассматривать^ 
ее всесторонне; 
- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия 
в рассматриваемых явлениях; 
- вносить коррективы в ' деятельность 
оценивать соответствие результатов целям' 
оценивать риски последствий деятельности*' 
- развивать креативное мышление при 
решении жизненных проблем 
б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения 
проблем; 

- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 
ее решения, находить аргументы для 
доказательства своих утверждений, задавать 
параметры и критерии решения; 
- анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях; 

уметь переносить знания в 
познавательную и практическую области 
жизнедеятельности; 
I уметь интегршэои^ — 



л и т е р а т у р н о м ^ ф ^ т в ё д е н и Г Г ^ ^ я в л с ^ н и и " 
словесного искусства, о языке 
художественной литературы в его 
эстетической функции, об изобразительно-
выразительных возможностях русского 
языка в художественной литературе и 
умение применять их в речевой практике 
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1 

OK 02. Использовать современные средства 
поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные 
технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

предметных областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать 
оригинальные подходы и решения; 
- способность использования знаний в 
познавательной и социальной практике 

В области ценности научного познания: 
сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 
развития науки и общественной практики, 
основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места в 
поликультурном мире; 

совершенствование языковой и 
читательской культуры как средства 
взаимодействия между людьми и познания 
мира; 
- осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и 
исследовательскую деятельность 
индивидуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации 
из источников разных типов, 
самостоятельно осуществлять поиск, 
анализ, систематизацию и интерпретацию 
информации различных видов и форм 
представления; 
- создавать тексты в различных форматах с 
учетом назначения информации и целевой I 

ПРб 9. Уметь анализировать и 
интерпретировать художественное 
произведение в единстве формы и 
содержания (с учетом неоднозначности 
заложенных в нем смыслов и наличия в 
нем подтекста) с использованием 
теоретико-литературных терминов и 
понятий (в дополнение к изученным на 
уровне начального общего и основного 
общего образования): конкретно-
историческое, общечеловеческое и 
национальное в творчестве писателя; 
традиция и новаторство;авторский 
замысел и его воплощение; 
художественное время и пространство; 
миф и литература; историзм, народность; 
историко-литературный процесс; 
литературные направления и течения: 
романтизм, реализм, модернизм 
(символизм, акмеизм, футуризм), 
постмодернизм; литературные жанры; 
трагическое и комическое; психологизм-
тематика и проблематика; авторская 
позиция; фабула; виды тропов и фигуры 
речи; внутренняя речь; стиль, стилизация; 
аллюзия, подтекст;символ; системы 
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аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность 
информации, ее соответствие правовым и 
морально-этическим нормам; 
- использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением 
требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 
правовых и этических норм, норм 
информационной безопасности; 
- владеть навыками распознавания и защиты 
информации, информационной 
безопасности личности; 

стихосложения (тоническая, 
силлабическая, силлабо-тоническая), 
дольник, верлибр; «вечные темы» и 
«вечные образы» в литературе; 
взаимосвязь и взаимовлияние 
национальных литератур; художественный 
перевод; литературная критика; 
ПРб 12. Владеть современными 
читательскими практиками, культурой 
восприятия и понимания литературных 
текстов, умениями самостоятельного 
истолкования прочитанного в устной и 
письменной форме, информационной 
переработки текстов в виде аннотаций, 
докладов, тезисов, конспектов, рефератов,' 
а также написания отзывов и сочинений 
различных жанров (объем сочинения - не 
менее 250 слов); владеть умением 
редактировать и совершенствовать 
собственные письменные высказывания с 
учетом норм русского литературного 
языка; 
ПРб 13. Уметь работать с разными 
информационными источниками, в том 
числе в медиапространстве, использовать 
ресурсы традиционных библиотек и 
электронных библиотечных систем; 



OK 03. П л а н и р о в а т ь и р е а л и з о в ы в а т ь 
с о б с т в е н н о е п р о ф е с с и о н а л ь н о е и 
л и ч н о с т н о е развитие , п р е д п р и н и м а т е л ь с к у ю 
д е я т е л ь н о с т ь в п р о ф е с с и о н а л ь н о й сфере , 
и с п о л ь з о в а т ь з н а н и я по правовой и 
ф и н а н с о в о й грамотности в р а з л и ч н ы х 
ж и з н е н н ы х ситуациях 

д у х о в н о - н р а в с т в е н н о г о 
В области 

воспитания: 
сформированность нравственного 

сознания, этического поведения; 
- способность оценивать ситуацию и 
принимать осознанные решения 
ориентируясь на морально-нравственные 
нормы и ценности; 
- осознание личного вклада в построение 
устойчивого будущего; 
- ответственное отношение к своим 
родителям и (или) другим членам семьи, 
созданию семьи на основе осознанного 
принятия ценностей семейной жизни в 
соответствии с традициями народов России; 
Овладение универсальными регулятивными 
действиями: 
а) самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять 
познавательную деятельность, выявлять 
проблемы, ставить и формулировать 
собственные задачи в образовательной 
деятельности и жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения 
проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и 
проявлению широкой эрудиции в разных 
областях знаний, постоянно повышать свой 
образовательный и культурный уровень; 
б) самоконтроль: 

ПРб 3. Иметь интерес к чтению как 
средству познания отечественной и других 
культур; приобщение к отечественному 
литературному наследию и через него - к 
традиционным ценностям и сокровищам 
мировой культуры; 
ПРб 6. Уметь выявлять в произведениях 
художественной литературы образы, темы, 
идеи, проблемы и выражать свое 
отношение к ним в развернутых 
аргументированных устных и письменных 
высказываниях, участвовать в дискуссии 
на литературные темы; 
ПРб 7. Осознавать художественную 
картину жизни, созданная автором в 
литературном произведении, в единстве 
эмоционального личностного восприятия и 
интеллектуального понимания; 
ПРб 8. Уметь выразительно (с учетом 
индивидуальных особенностей 
обучающихся) читать, в том числе 
наизусть, не менее 10 произведений и 
(или) фрагментов 
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использовать приемы рефлексии для оценки 
ситуации, выбора верного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно 
принимать решения по их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, 
предполагающий сформированность: 
внутренней мотивации, включающей 
стремление к достижению цели и успеху, 
оптимизм, инициативность, умение 
действовать, исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность 
понимать эмоциональное состояние других, 
учитывать его при осуществлении 
коммуникации, способность к сочувствию и 
сопереживанию; 

социальных навыков, включающих 
способность выстраивать отношения с 
другими людьми, заботиться, проявлять 
интерес и разрешать конфликты 

UK U4. Эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде 

готовность к саморазвитию, 
самостоятельности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социальной 
деятельности; 
Овладение универсальными 
коммуникативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия 
по ее достижению: составлять план 

ПРб 2. Осознавать взаимосвязь между 
языковым, литературным, 
интеллектуальным, духовно-нравственным 
развитием личности; 
ПРб 8. Уметь выразительно (с учетом 
индивидуальных особенностей 
обучающихся) читать, в том числе 
наизусть, не менее 10 произведений и 
(или) фрагментов 
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O K 05. О с у щ е с т в л я т ь у с т н у ю и п и с ь м е н н у ю 
к о м м у н и к а ц и ю на г о с у д а р с т в е н н о м я з ы к е 
Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и с учетом 
о с о б е н н о с т е й социального и культурного 
контекста 

действий , распределять р о л и с учетом 
м н е н и й участников о б с у ж д а т ь р е з у л ь т а т ы 
совместной работы; 
- к о о р д и н и р о в а т ь и в ы п о л н я т ь р а б о т у в 
условиях реального , виртуального и 
к о м б и н и р о в а н н о г о в заимодействия ; 
- осуществлять п о з и т и в н о е стратегическое 
поведение в р а з л и ч н ы х ситуациях , 
проявлять творчество и воображение , б ы т ь 
и н и ц и а т и в н ы м 

О в л а д е н и е у н и в е р с а л ь н ы м и р е г у л я т и в н ы м и 
действиями : 
г) п р и н я т и е себя и д р у г и х л ю д е й : 
- п р и н и м а т ь м о т и в ы и а р г у м е н т ы других 
л ю д е й при анализе результатов 
деятельности ; 
- признавать свое право и право других 
л ю д е й на ошибки ; 
- ра звивать способность п о н и м а т ь м и р с 
п о з и ц и и другого ч е л о в е к а 
В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая 
эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, труда и общественных 
отношений; 
- способность воспринимать различные 
виды искусства, традиции и творчество 
своего и других народов, ощущать 
эмоциональное воздействие искусства; 
- убежденность в значимости для личности 
и общества отечественного и мирового 
искусства, этнических культурных традиций 

ПРб 8. Уметь выразительно (с учетом 
индивидуальных особенностей 
обучающихся) читать, в том числе 
наизусть, не менее 10 произведений и 
(или) фрагментов; 
ПРб 9. Уметь анализировать и 
интерпретировать художественное 
произведение в единстве формы и 
содержания (с учетом неоднозначности 
заложенных в нем смыслов и наличия в 
нем подтекста) с использованием 
теоретико-литературных терминов и 
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и народного творчества; 
- готовность к самовыражению в разных 
видах искусства, стремление проявлять 
качества творческой личности; 
Овладение универсальными 
коммуникативными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех 
сферах жизни; 
- распознавать невербальные средства 
общения, понимать значение социальных 
знаков, распознавать предпосылки 
конфликтных ситуаций и смягчать 
конфликты; 
- развернуто и логично излагать свою точку 
зрения с использованием языковых средств; 

понятий (в дополнение к изученным на 
уровне начального общего и основного 
общего образования): конкретно-
историческое, общечеловеческое и 
национальное в творчестве писателя; 
традиция и новаторство;авторский 
замысел и его воплощение; 
художественное время и пространство-
миф и литература; историзм, народность;' 
историко-литературный процесс-
литературные направления и течения: 
романтизм, реализм, модернизм 
(символизм, акмеизм, футуризм), 
постмодернизм; литературные жанры; 
трагическое и комическое; психологизм,' 
тематика и проблематика; авторская 
позиция; фабула; виды тропов и фигуры 
речи; внутренняя речь; стиль, стилизация; 
аллюзия, подтекст; символ; системы 
стихосложения (тоническая, 
силлабическая, силлабо-тоническая)' 
дольник, верлибр; «вечные темы» и 
«вечные образы» в литературе; 
взаимосвязь и взаимовлияние 
национальных литератур; художественный 
перевод; литературная критика; 
ПРб 11. Сформировать представления о 
литературном произведении как явлении 
словесного искусства, о языке 
художественной литературы в его 
эстетической функции, об изобразительно-
выразительных возможностях русского 
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OK 06. Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе 
традиционных российских духовно-
нравственных ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять 
стандарты антикоррупционного поведения 

В части патриотического воспитания: 
осознание российской гражданской 

идентичности в поликультурном и 
многоконфессиональном обществе 
проявление интереса к познанию родного 
языка, истории, культуры Российской 
Федерации, своего края, народов России в 
контексте изучения произведений русской и 
зарубежной литературы, а также 
литературы народов России; 
- ценностное отношение к государственным 
символам, историческому и природному 
наследию, памятникам, традициям народов 
России, внимание к их воплощению в 
литературе, а также достижениям России в 
науке, искусстве, спорте, технологиях, 
труде, отраженным в художественных 
произведениях; 
- идейная убежденность, готовность к 
служению и защите Отечества, 
ответственность за его судьбу, в том числе 
воспитанные на примерах из литературы; 
В части гражданского воспитания: 
сформированность гражданской позиции 
обучающегося как активного и 
ответственного члена российского 

языка в художественной литературе и 
уметь применять их в речевой практике 

ПРб 3. Сформировать устойчивый интерес 
к чтению как средству познания 
отечественной и других культур; 
приобщение к отечественному 
литературному наследию и через него - к 
традиционным ценностям и сокровищам 
мировой культуры; 
ПРб 5. Сформировать умения определять и 
учитывать историко-культурный контекст 
и контекст творчества писателя в процессе 
анализа художественных произведений, 
выявлять их связь с современностью 
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общества; 
осознание своих конституционных прав и 
обязанностей, уважение закона и 
правопорядка; 
принятие традиционных национальных, 
общечеловеческих гуманистических,' 
демократических, семейных ценностей, в 
том числе в сопоставлении с жизненными 
ситуациями, изображенными в 
литературных произведениях; 
готовность противостоять идеологии 
экстремизма, национализма, ксенофобии, 
дискриминации по социальным,' 
религиозным, расовым, национальным 
признакам; 
готовность вести совместную деятельность, 
в том числе в рамках школьного 
литературного образования, в интересах 
гражданского общества, участвовать в 
самоуправлении в образовательной 
организации; 
умение взаимодействовать с социальными 
институтами в соответствии с их 
функциями и назначением; 
готовность к гуманитарной деятельности 

UK 09. Пользоваться профессиональной 
документацией на государственном и 
иностранном языках 

- наличие мотивации к обучению и 
личностному развитию; 
В области ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, 
соответствующего современному уровню 
развития науки и общественной практики, 
основанного на диалоге культур' 

1ш> [2. Владеть современными 
читательскими практиками, культурой 
восприятия и понимания литературных 
текстов, умениями самостоятельного 
истолкования прочитанного в устной и 
письменной форме, информационной 
переработки текстов в виде аннотаций 
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способствующего осознанию своего места в 
поликультурном мире; 

совершенствование языковой и 
читательской культуры как средства 
взаимодействия между людьми и познания 
мира; 
- осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и 
исследовательскую деятельность 
индивидуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения 
проблем; 

способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения 
практических задач, применению различных 
методов познания; 
- овладение видами деятельности по 
получению нового знания, его 
интерпретации, преобразованию и 
применению в различных учебных 
ситуациях, в том числе при создании 
учебных и социальных проектов; 
- формирование научного типа мышления, 
владение научной терминологией, 
ключевыми понятиями и методами; 
-осуществлять целенаправленный поиск 
переноса средств и способов действия в 



докладов, тезисов, конспектов, рефератов, 
а также написания отзывов и сочинений 
различных жанров (объем сочинения - не 
менее 250 слов); уметь редактировать и 
совершенствовать собственные 
письменные высказывания с учетом норм 
русского литературного языка 
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профессиональную среду 

ПК 1.1 Организовывать рабочее место 

ПК 1.20беспечивать безопасность 
окружающей среды 

Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех 
сферах жизни; 
- распознавать невербальные средства 
общения, понимать значение социальных 
знаков, распознавать предпосылки 
конфликтных ситуаций и смягчать 
конфликты; 

- Осуществление профилактической 
деятельности, осуществление 
организационной, профилактической 
работы, формирование здорового образа 
жизни и санитарно-гигиеническое 
просвещение. 
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2- Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

2.1. Объём дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объём в 
Объем образовательной программы дисциплин^ часах 

108 
вт. ч.: 

исновное содержание 
102 

в шм числе: 

хсирешческое ооучение 
6 

практические занятия 
96 

Самостоятельная работа 
6 

Профессионш1ьно^орйёнт1^ 
прикладного модуля): мужание 12 

теоретическое обучение 
-

практические занятия 
12 

Индивидуальный проект 
-

Промежуточная аттестация ( д и ф ф е р е н ц и р о в а н н е й ^ ) 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины 
Наименование разделов и 

тем 
1 

Основное содержание 
практические занятия, прикладной модуль 

- 1 2 

Объем 
часов 

3 

Формируемьк 
компетенции 

4 
Введение. 
Литература и ее место в 
жизни человека 

Содержание учебного материала 
2 

О К О В О К 02, 

Раздел 1. Литература второй 
Тема 1.1. 

Практические занятия: — 1 

2 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Художественный мир 
драматурга 
А.Н. Островского. 
Судьба женщины в XIX веке 
и ее отражение в драмах А. 
Н. Островского 

Содержание учебного материала 

Для чтения и изучения: драма «Гроза» 

S S S s r S F г = = = = 
2 O K O l . O K 02, 

ОКОЗ, О К 0 4 , 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 1.2. Выразительное чтение отрывка наизусть по выбору 
Солепж-янир учебного т т г п т т 

Понятие «обломовщина» как 
социально-нравственное 
явление в романе А.И. 
Гончарова 
«Обломов» 

Для чтения и изучения: роман «Обломов» 

« ^ С Г к а Г Г ^ ^ н Г о ^ ™ ™ 1 " • р — А.И. Гончарова, 
культуре, черты Обломова^ каждаж из^гас " " ^ " " ««совой 

2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 1.3. 
Т ш т ) и и е р ь е р е > > - ™ - • — 

описание; визуализация „оргрета в 
Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

18 



Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), и 
практические занятия, прикладной модуль Объем Формируемые 

Социально-нравственная 
проблематика 
романа И. С. Тургенева «Отцы 
и дети» 

Для чтения и изучения: роман «Отцы и дети». 
Творческая история, смысл названия. «Отцы» (Павел Петрович и Николай Петрович Кирсановы) и 
молодое поколение, специфика конфликта. Вечные темы в спорах «отцов и детей». Взгляд на человека и 
жизнь общества глазами молодого поколения. Понятие антитезы на примере противопоставления 
Евгения Базарова и Павла Петровича Кирсанова в романе: портретные и речевые характеристики 
Нигилизм и нигилисты 

ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Социально-нравственная 
проблематика 
романа И. С. Тургенева «Отцы 
и дети» 

Практические занятия: Работа с избранными эпизодами романа (чтение, обсуждение). Творческое 
задание: написание рассказа о произошедшем споре от лица разных персонажей. 

2 

ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 1.4. 
Идейно-художественное 
своеобразие лирики Ф.И. 
Тютчева и А.А. Фета 

Тема 1.5. 

Содержание учебного материала 
2 ОКОВОК 02, 

ОКОЗ, ОК04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 1.4. 
Идейно-художественное 
своеобразие лирики Ф.И. 
Тютчева и А.А. Фета 

Тема 1.5. 

Для чтения и изучения: стихотворения Ф.И. Тютчева (не менее двух по выбору). Например, «Silentium'» 
«Не то, что мните вы, природа...», «Умом Россию не понять...», «О, как убийственно мы любим »' 
«Нам не дано предугадать...», «К. Б.» («Я встретил вас - и все былое...») и другие; 
стихотворения А.А. Фета (не менее двух по выбору): «Одним толчком согнать ладью живую » «Еще 
майская ночь», «Вечер», «Это утро, радость эта...», «Шепот, робкое дыханье...», «Сияла ночь Луной 
оыл полон сад. Лежали...» и другие 
Практическое занятие 

ОКОВОК 02, 
ОКОЗ, ОК04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 1.4. 
Идейно-художественное 
своеобразие лирики Ф.И. 
Тютчева и А.А. Фета 

Тема 1.5. 

Основные темы и художественное своеобразие лирики Тютчева, бурный пейзаж как доминанта в 
художественном мире Тютчева Основные образы и философские мотивы поэтических текстов 
Установление связи с современностью; выразительное чтение стихотворений, в том числе наизусть 
Чтение и анализ стихотворений; подготовка сообщения / презентации / ролика / подкаста / литературно-
музыкальной композиции на стихи поэтов (по выбору). 
Понимание ключевых проблем и осознание историко-культурного и нравственно-ценностного 
взаимовлияния произведений А.А. Фета. Особенности лирического героя. Основные темы и 
художественное своеобразие лирики А.А. Фета. Основные темы и художественное своеобразие лирики 
А.А. Фета, идиллический пейзаж. Чтение и анализ стихотворений; подготовка литературно-
музыкальнои композиции на стихи поэтов и подбор иллюстративного материала. 
Выразительное чтение не менее одного стихотворения (по выбору) наизусть 

2 

ОКОВОК 02, 
ОКОЗ, ОК04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Гражданская лирика Н.А. 
Некрасова. Проблематика 
поэмы «Кому на Руси жить 
хорошо» 

Для чтенш и изучения-. Н.А. Некрасов. Стихотворения (не менее двух по выбору). Например «Тройка» 
«Я не люблю иронии твоей...», «Вчерашний день, часу в шестом...», «Мы с тобой бестолковые люди »' 
«Поэт и Гражданин», «Элегия» («Пускай нам говорит изменчивая мода...») и другие 
Поэма «Кому на Руси жить хорошо» (1866) (обзорно). 
Особенность лирического героя. Основные темы и идеи. Художественное своеобразие лирики 
Некрасова и ее близость к народной поэзии. Чтение и анализ стихотворений. Подготовка сообщения / 
презентации / ролика / подкаста (по выбору) о поэтических текстах Н.А. Некрасова ставшими 
впоследствии народными песнями 

2 ОКОВОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 
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Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), и 
практические занятия, прикладной М О Л У Л Ь 

Практическое занятие 

Объем 
часов 

» 

Формируемые 
компетенции 

Тема 1.6. 

Работа с инфоресурсами. Поэма «Кому на Руси жить хорошо»: сообщение (по выбору) «Эпопея 
крестьянской жизни: замысел и его воплощение»; «Фольклорная основа поэмы» ? У > 

Выразительное чтение отрывка наизусть 
Сп^рп-чканир учебного и п т п т т 

Особенности сатиры в романе-
хронике М. Е. Салтыкова-
Щедрина «История одного 
города» 

Для чтения и изучения: роман-хроника «История одного города» (не менее двух глав по выбору главь, 

^ о к Г н Г и л " ™ ГЛУП0ВЦеВ>> ' < < 0 П И С Ь ^ — и к а м » , «Органчик», ш Г в " 

Художественные средства: иносказание, гротеск, гипербола, ирония, сатира. Эзопов язык 

Практическое занятие 

2 ОКОВОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 1.7. 

6 n o r p T L L М % а н ^ Г э п и з о п Г 

биографии М. Е. Салтыкова-Щедрина в виде ленты времени / инфографики / презентации / видеоролика 

писателя " " ' " " * C ° ° ™ e C ™ биографии с художественным т в ^ с Г о м 

Содержание учебного материала 

2 

Влияние творчества Ф. М. 
Достоевского на развитие 
русской литературы. 
Философская проблематика 
романа «Преступление и 
наказание» 

Для чтения и изучения: роман «Преступление и наказание» ~ 
Творческая биография Ф.М. Достоевского. Образ главного героя романа «Преступление и наказание» 
Причины преступления: внешние и внутренние. Теория, путь к преступлений Г у 1 1 и е теопии 
наказание, покаяние и «воскрешение». Роль образа Сони Мармеладов^, значениГэпяГда ч Г ™ 
Евангелия «Двойники» Раскольннкова: теория Раскольникова устами П тра ПетровГа Т у ж и н а ^ 
Свидригаилова. Значение эпилога романа, сон Раскольникова „а каторге. Внутреннее Г е Г б р а ™ как 
основа изменения мира к лучшему. «Самообман Раскольннкова» (крах т е о р и й г л а в н о г о ^ я в рТмане 
бесчеловечность раскольниковской «арифметики»; антигуманность теории в целом) Ф М Х с т о е в с к М 
и современность. Экранизации романа. Жизнь литературного героя вне романа- образ Р а с к о л ь ™ ^ 
массовой культуре: элементы сюжета, знаковые художественные детали в основе к Г ^ о П и ^ 

L ™ B ? 0 M a L ф а Ф И Ч 6 С К И Х ^ М — — «маршрут-экскурсия' J Z , " 
Практические занятия 

4 
2 ОК01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 1.8. 

Работа с избранньши эпизодами из романа «Преступление и наказание» (чтение и обсуждение) Работа " 
в малых группах (задания по выбору): подготовка материала о биографии Ф.М Достоевского ! виде 
ленты времени / презентации / видеоролика / постера / коллажа / подкТст! и соотнесении фаГоТличной 
биофафии с художественным творчеством писателя. Работа с информационными ресурсами и к;Гтами 
р о Т н е Няа ™ с т р а ц и й с в е Р ° ™ маршрутом экскурсии по местам Петербурга у З я н Т т ы м в 
романе. Написание текста-опровержения теории Раскольникова упомянутым в 
Содержание учебного материя на 

2 
ОКОВОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Судьба и творчество JI. H. 
Толстого. 
«Мысль семейная» и «мысль 
народная» в романе-эпопее 

Цля чтения и изучения: роман-эпопея «Война и мир» ~ 

Основные этапы творчества Л.Н. Толстого, краткая формулировка толстовских идей Роман-эпопея 
(Воина и мир»: история создания, истоки замысла, жанровое своеобразие, смысл н а « Г ™ 

4 
2 ОК01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), и 
практические занятия, прикладной модуль 

Объем 
часов 

1 
Формируемые 
компетенции «Война и мир» Раевского. Платон Каратаев как воплощение идеала «простоты и правды». Сопоставление в романе-

эпопеи образов Платона Каратаева и Тихона Щербатого. Истоки преображения главных героев: влияние 
"мысли народной" на князя Андрея и Пьера Безухова. «Мысль семейная» и «мысль народная». Роль 
народа и личности в истории. 

«Война и мир» 

Практические занятия 2 

«Война и мир» 

Подготовка материала о биографии Л.Н. Толстого в виде ленты времени / презентации / видеоролика / 
постера / коллажа / подкаста и соотнесении фактов личной биографии с художественным творчеством 
писателя. Работа с инфоресурсами: подготовка презентации / постер, коллаж / видеоролик или др. 
формате (по выбору) об истории создания романа-эпопеи «Война и мир» Л.Н. Толстого/ или написание 
рецензии на экранизацию романа «Война и мир». 
Выразительное чтение отрывка наизусть 

Тема 1.9. 
Творческий путь Н. С. 
Лескова. 
Нравственный поиск героев в 
рассказах и повестях Н.С. 
Лескова 

Содержание учебного материала 2 OKOUOK 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 1.9. 
Творческий путь Н. С. 
Лескова. 
Нравственный поиск героев в 
рассказах и повестях Н.С. 
Лескова 

Для чтения и изучения: рассказы и повести (одно произведение по выбору). Например, «Очарованный 
странник», «Однодум» и другие -

OKOUOK 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 1.9. 
Творческий путь Н. С. 
Лескова. 
Нравственный поиск героев в 
рассказах и повестях Н.С. 
Лескова 

Практические занятия 2 

OKOUOK 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 1.9. 
Творческий путь Н. С. 
Лескова. 
Нравственный поиск героев в 
рассказах и повестях Н.С. 
Лескова Работа с отдельными эпизодами. Анализ и интерпретация образов художественных произведений в 

единстве формы и содержания. Работа с инфоресурсами: подготовка презентации / постер, коллаж / 
видеоролик или другом формате (по выбору) по теме «Неоднозначность заложенных смыслов и 
современного подтекста в художественных произведениях Н.С. Лескова» 

OKOUOK 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 1.10. 
Человек и общество в 
рассказах А.П. Чехова. 
Символическое звучание 
пьесы «Вишнёвый сад» 

Содержание учебного материала 2 ОК01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 1.10. 
Человек и общество в 
рассказах А.П. Чехова. 
Символическое звучание 
пьесы «Вишнёвый сад» 

Для чтения и изучения.: рассказы (не менее одного по выбору): «Студент», «Ионыч», «Дама с собачкой», 
«Человек в футляре» и другие. Комедия «Вишневый сад». 
Малая проза А.П. Чехова. Человек и общество. Психологизм прозы Чехова: лаконичность 
повествования и скрытый лиризм. 
Пьеса «Вишнёвый сад» (1903). Новаторство Чехова-драматурга: своеобразие конфликта и системы 
персонажей, акцент на внутренней жизни персонажей, нарушение жанровых рамок. Сколько стоит 
вишневый сад: историко-культурные сведения. Эволюция драматургии второй половины XIX - начала 
XX века: от Островского к Чехову. Особенности чеховских диалогов. Речевые и портретные 
характеристики персонажей 

ОК01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 1.10. 
Человек и общество в 
рассказах А.П. Чехова. 
Символическое звучание 
пьесы «Вишнёвый сад» 

Практические занятия 2 

ОК01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 1.10. 
Человек и общество в 
рассказах А.П. Чехова. 
Символическое звучание 
пьесы «Вишнёвый сад» 

Инсценировка избранных эпизодов пьесы. Подготовка и участие в дискуссии «Как человек может 
влиять на окружающий мир и менять его к лучшему?» Работа с инфоресурсами: определение теории 
малых дел и соотнесение определения с содержанием рассказа/или написание рецензии на экранизацию 
«Вишневого сада» 

ОК01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Раздел 2. Литературная критика второй половины XIX века 2 
Тема 2.1. Содержание учебного материала 2 ОКОВОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Литературная критика второй 
половины XIX века. 
Историко-литературное и 

Для чтения и изучения: Статьи Н.А. Добролюбова «Луч света в темном царстве», «Что такое 
обломовщина?» / Д.И. Писарева «Базаров» и других (не менее двух статей по выбору). 
Осмысление содержания и ключевых проблем, историко-культурного и нравственно-ценностного 

ОКОВОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

21 



Наименование разделов и 
тем 

нравственно-ценностное 
значение русской литературы в 
оценке Н.А. Добролюбова /Д.И. 
Писарева 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), и 
практические занятия, прикладной модуль Я. 7 ..^....ши^цун 14 У7Д .7 

взаимовлияния произведений русской классической литературы. Связь литературных произведений 
второй половины XIX века со временем написания и с современностью. Представления современников 
о литературном произведении как явлении словесного искусства. Анализ единиц различных языковых 
уровней и их роли в произведении 

Объем 
часов 

Практические занятия 

Раздел 3. Литература конца XIX - начала XX вв. 

Работа с избранными эпизодами в виде инфографики / презентации / видеоролика / постера / коллажа / 
подкаста или других форматах и соотнесении фактов личной биографии с художественным творчеством 
писателя 1 

Тема 3.1. 
Нравственная сущность любви 
в произведениях А.И. Куприна 

Тема 3.2. 
Решение нравственно-
философских вопросов в 
произведениях Л.Н. Андреева 

Тема 3.3. 
Романические произведения 
М.А. Горького. 
Авторская позиция в 
социальной пьесе «На дне» 

Содержание учебного материала 
Для чтения и изучения: рассказы и повести (одно произведение по выбору): «Гранатовый браслет» 
«Олеся» 1 ' 
Практические занятия 
Своеобразие сюжета. Герои о сущности любви. 
Повесть «Гранатовый браслет»: Трагическая история любви Желткова. Развитие темы «маленького 
человека» в рассказе. Смысл финала. Символический смысл заглавия, роль эпиграфа Авторская 
позиция. Традиции русской классической литературы в прозе Куприна. «Гранатовый браслет» в кино 
(А. Роом, 1964) / Повесть «Олеся»: тема «естественного человека» в повести. Мечты Олеси и реальная 
жизнь ее окружения. Трагизм любви героини. Осуждение пороков общества 
Содержание учебного материала 
Для чтения и изучения: рассказы 
«Большой шлем» и другие 

повести (одно произведение по выбору): «Иуда Искариот», 

Практические занятия 
Основные этапы жизни и творчества Л.Н. Андреева. На перепутьях реализма и модернизма 

Проблематика произведения. Трагическое мироощущение автора 
Содержание учебного материала 
Для чтения и изучения: рассказы (один по выбору): «Старуха Нзергнль», «Макар Чудра», «Коновалов» и 
другие. Пьеса «На дне» 

Практические занятия 
Рассказ-триптих «Старуха Изергиль». Романтизм ранних рассказов Горького. Проблема героя 
Особенности композиции рассказа. Независимость и обреченность Изергиль. Индивидуализм Ларры 
Подвиг Данко. Величие и бессмысленность его жертвы. Смысл противопоставления героев 
Практические занятия " 

Формируемые 
компетенции 

ОК()1,ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

OKOl, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

OKOl.OK 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 
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Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), и 
практические занятия, прикладной модуль 

Объем 
часов 

Формируемые 

Тема 3.4. Стихотворения 

«На дне» как социально-философская драма. Смысл названия пьесы. Система и конфликт персонажей 
Обреченность обитателей ночлежки. Старик Лука и его жизненная философия. Спор о назначении 
человека. «Три правды» в пьесе и их трагическая конфронтация. Роль авторских ремарок, песен, цитат 
Неоднозначность авторской позиции. М. Горький и Художественный театр. Сценическая история пьесы 
«На дне» 

поэтов Серебряного века. 
Тематика и идейно-
художественное своеобразие 
лирики 

Раздел 4. Литература XX века 

Для чтения и изучения: стихотворения поэтов Серебряного века (не менее двух стихотворений одного 
поэта по выбору) Например, стихотворения К.Д. Бальмонта, М.А. Волошина, Н.С. Гумилева и других 

2 OKOl, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

поэтов Серебряного века. 
Тематика и идейно-
художественное своеобразие 
лирики 

Раздел 4. Литература XX века 

Практические занятия 2 

OKOl, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

поэтов Серебряного века. 
Тематика и идейно-
художественное своеобразие 
лирики 

Раздел 4. Литература XX века 

Работа с инфоресурсами: подготовка презентации / постера, коллажа / видеоролика или другом формате 
(по выбору) по темам: «Серебряный век русской литературы»; «Эстетические программы 
модернистских объединений»; «Художественный мир поэта»; «Основные темы и мотивы лирики поэта» 
и другие. Чтение и исполнение поэтических произведений, сопоставление различных методов создания 
художественного образа, стилизация 
Выразительное чтение стихотворения наизусть (одно стихотворение по выбору) 

dd 

OKOl, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 4.1. 
Тематическое разнообразие и 
психологизм произведений 
И.А. Бунина 

Тема 4.2. 

Содержание учебного материала 
Для чтения и изучения: рассказы (два по выбору): «Антоновские яблоки», «Чистый понедельник», 
«Господин из Сан-Франциско» и другие 

2 ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 4.1. 
Тематическое разнообразие и 
психологизм произведений 
И.А. Бунина 

Тема 4.2. 

Практические занятия 2 

ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 4.1. 
Тематическое разнообразие и 
психологизм произведений 
И.А. Бунина 

Тема 4.2. 

Основные этапы жизни и творчества И.А. Бунина. Тема любви в произведениях И.А. Бунина. Образ 
Родины. Психологизм бунинской прозы. Пейзаж. Особенности языка: «живопись» словом, детали-
символы, сочетание различных пластов лексики. 
Проза И. А. Бунина. Мотив запустения и увядания дворянских гнезд, образ «Руси уходящей». Судьба 
мира и цивилизации в осмыслении писателя. Тема трагической любви в рассказах Бунина. Традиции 
русской классической поэзии и психологической прозы в творчестве Бунина Новаторство поэта 

ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тематика и основные мотивы 
лирики А.А. Блока. 
Символическое значение 
поэмы «Двенадцать» 

Для чтения и изучения: стихотворения (не менее двух по выбору): «Незнакомка», «Россия», «Ночь, 
улица, фонарь, аптека...», «Река раскинулась. Течет, грустит лениво...» (из цикла «На поле Куликовом») 
«На железной дороге», «О доблестях, о подвигах, о славе...», «О, весна, без конца и без краю...», «О, я 
хочу безумно жить...» и другие. 
Поэма «Двенадцать» 

4 ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Практические занятия 2 

ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Основные этапы жизни и творчества А.А. Блока. Поэт и символизм. Разнообразие мотивов лирики. 
Образ Прекрасной Дамы в поэзии А.А. Блока. Образ «страшного мира» в лирике А А Блока Тема 

ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 
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Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), и 
практические занятия, прикладной модуль 

Объем 
часов 

Формируемые 
компетенции 

Родины. 
Выразительное чтение одного стихотворения по выбору 
Практические занятия 
Работа с инфоресурсами: подготовка презентации / постера, коллажа / видеоролика или др. формате (по 
выбору) по темам: «Поэт и революция»; Поэма «Двенадцать»: история создания, многоплановость, 
сложность художественного мира поэмы»; «Герои поэмы «Двенадцать», сюжет, композиция, 
многозначность финала»; «Художественное своеобразие языка поэмы» 

2 

Тема 4.3. 
Тематика и основные мотивы 
лирики В.В. Маяковского. 
Поэтическое новаторство в 
поэме «Облако в штанах» 

Содержание учебного материала 2 OKOUOK 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 4.3. 
Тематика и основные мотивы 
лирики В.В. Маяковского. 
Поэтическое новаторство в 
поэме «Облако в штанах» 

Для чтения и изучения: стихотворения (не менее двух по выбору): «А вы могли бы?», «Нате!», 
«Послушайте!», «Лиличка!», «Юбилейное», «Прозаседавшиеся», «Письмо Татьяне Яковлевой» и 
другие. 
Поэма«Облако в штанах» 

OKOUOK 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 4.3. 
Тематика и основные мотивы 
лирики В.В. Маяковского. 
Поэтическое новаторство в 
поэме «Облако в штанах» 

Практические занятия 

OKOUOK 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 4.3. 
Тематика и основные мотивы 
лирики В.В. Маяковского. 
Поэтическое новаторство в 
поэме «Облако в штанах» 

Новаторство поэтики Маяковского. Лирический герой ранних произведений поэта. Поэт и революция. 
Сатира в стихотворениях Маяковского. Поэтическое новаторство Маяковского (ритмика, рифма, 
строфика и графика стиха, неологизмы, гиперболичность). Своеобразие жанров и стилей лирики поэта. 
Стихи поэта в современной массовой культуре 

OKOUOK 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 4.3. 
Тематика и основные мотивы 
лирики В.В. Маяковского. 
Поэтическое новаторство в 
поэме «Облако в штанах» 

Практические занятия 

OKOUOK 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 4.3. 
Тематика и основные мотивы 
лирики В.В. Маяковского. 
Поэтическое новаторство в 
поэме «Облако в штанах» 

Поэма «Облако в штанах». Образ лирического героя-бунтаря и его возлюбленной. Новаторское 
открытие Маяковского в жанре поэмы: усиление лирического начала (превращение поэмы в лирический 
монолог). Работа с инфоресурсами: сообщения на тему «Художественный мир поэмы»; «Особенности 
рифмовки» 

OKOUOK 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 4.4. 
Тематика и основные мотивы 
лирики С.А. Есенина. Образ 
Родины и деревни в 
стихотворениях 

Содержание учебного материала 2 OKOl, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 4.4. 
Тематика и основные мотивы 
лирики С.А. Есенина. Образ 
Родины и деревни в 
стихотворениях 

Для чтения и изучения: стихотворения (не менее двух по выбору): «Гой ты, Русь, моя родная...», 
«Письмо матери», «Собаке Качалова», «Спит ковыль. Равнина дорогая...», «Шаганэ ты моя, Шаганэ...», 
«Не жалею, не зову, не плачу...», «Я последний поэт деревни...», «Русь Советская», «Низкий дом с 
голубыми ставнями...» и другие 

OKOl, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 4.4. 
Тематика и основные мотивы 
лирики С.А. Есенина. Образ 
Родины и деревни в 
стихотворениях 

Практические занятия 2 

OKOl, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 4.4. 
Тематика и основные мотивы 
лирики С.А. Есенина. Образ 
Родины и деревни в 
стихотворениях 

Работа с инфоресурсами, подготовка сообщения по темам: «Особенности лирики поэта и многообразие 
тематики стихотворений: чувство Родины/ образ родной деревни/ особая связь природы и человека/ 
любовная тема»; «Исповедальность лирики: отражение потерь и обретений на дороге жизни»; 
«Самобытность поэзии Есенина (народно-песенная основа, музыкальность)»; «Есенин на сцене, в кино 
и музыке». 
Выразительное чтение не менее одного стихотворения наизусть по выбору 

OKOl, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 4.5. Содержание учебного материала 2 OKOl.OK 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Своеобразие поэзии первой 
половины XX века: О.Э. 
Мандельштам, М.И. Цветаева. 
Тематика и основные мотивы 

Для чтения и изучения: О.Э. Мандельштам. Стихотворения (не менее двух по выбору): «Бессонница. 
Гомер. Тугие паруса...», «За гремучую доблесть грядущих веков...», «Ленинград», «Мы живём, под 
собою, не чуя страны...» и др. 
М. И. Цветаева. Стихотворения (не менее двух по выбору). Например, «Моим стихам, написанным так 

OKOl.OK 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 
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Наименование разделов и 
тем 

лирики практические занятия, прикладной М О Д У Л Ь 
Объем Формируемые 

Тема 4.6. 

С 0 3 Д а Н Ю КаМНЯ ' К Т 0 С 0 3 д а н и з ™ ы . . . » , «Идёшь, часов компетенции 

Тема 4.6. 

Ирактическ-ир чячятия 

Работа с инфоресурсами - сообщения по темам: «Страницы жизни и твоочестая О я м ^ ™ 
«Основные мотивы лирики поэта, философичность 

T Z Z ^ Z l _ И * лирике М.П. Цветаевой: П И С Ь ^ Г / „ 

_ Выразительное чтение не менее одного стихотворения наизусть по выбору 
(.о/трржяние учебного MITrnm т 

2 

Художественное творчество 
А.А. Ахматовой. 
Тема Родины и судьбы в поэме 
«Реквием». 

Дифференцированный зачет. 

Тема 4.7. 

Идейно-художественное 

Для чтения и изучения: стихотворения (не менее двух по выбору): «ПеснТ^следней в с т р е ^ ^ С ^ Г 

«НеИсТеД
м

ТеМШЙ 7 а Л Ь Ю - > > ' <<СМУГЛЫЙ ° Т Р 0 К 6 Р ° Д И Л П° — « М н е . о Г с Т л О ™ 

Шэма «Рекв'ием>> « ^ е с т в о » , «Приморский сонет», «Родная земля» и «pyrL " ' 

Практические занятия 

2 ОК01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Художественное творчество 
А.А. Ахматовой. 
Тема Родины и судьбы в поэме 
«Реквием». 

Дифференцированный зачет. 

Тема 4.7. 

Идейно-художественное 

_Выразительное чтение художественного текста наизусть 
Практические занятия 

ОК 01, ОК 02 

Художественное творчество 
А.А. Ахматовой. 
Тема Родины и судьбы в поэме 
«Реквием». 

Дифференцированный зачет. 

Тема 4.7. 

Идейно-художественное 

своеобразие произведения. Работа е инфорееуреам: подголовка презенланиГ/ ™ л е Г Z Г 

• . ; 
Содержание учебного материала 
Цля чтения 7/ iwiPlllLI' ппмптт «Кптг-пт-тттч.и . / - 2 ОК 01, ОК 02 

своеобразие романа Н.А. 
Островского «Как закалялась 
сталь» 
Тема 4.8. 

—"•> м^ман ччкак лакешялась сталь» (избранные главьЛ 
Практические занятия 
C o Z e L T ™ ' И ™ - х У ™ с т в е н н о е своеобразие романа « К а к ! ^ ^ ^ 

мужества, героизма и силы Духа» Содержание учебного материала ~ 

2 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

М. А. Шолохов. 
Проблема гуманизма и 
нравственный поиск героев 

Для чтения и изучения: роман-эпопея «Тихий Дон» (избранные главы) "" 

Практические занятия 

4 ОК01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 романа-эпопеи «Тихий Дон» 

1 

Ф , н „ романа-эноиеи. Проблема м а н и з м а в „ронзведении. Полемика в о к ^ г а в ^ Г Г „ н « е Т о р ™ 

4 

2 

2 
_ 

ОК01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 
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Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), и 
практические занятия, прикладной модуль Объем 

часов 
Формируемые 

Тема 4.9. 

казачества. Трагедия народа и судьба одного человека. Традиции Л. Н. Толстого в прозе М А 
Шолохова 

Особенности прозы М.А. 
Булгакова 

Тема 4.10. 

Для чтения и изучения: роман «Мастер и Маргарита», роман «Белая гвардия» (один роман по выбору) 
Михаил Афанасьевич Булгаков (1891-1940) «Изгнанник, избранник»: сведения из биографии (с 
обобщением ранее изученного) 
Роман «Мастер и Маргарита». История создания и издания романа. Жанр и композиция: прием «роман в 
романе». Библейский и бытовой уровни повествования. Реальность и фантастика (литературная среда 
Москвы; Воланд и его свита). Сатира. Основные проблемы романа: проблема предательства проблема 
творчества и судьбы художника, проблема нравственного выбора. Тема идеальной любви (история 
Маргариты). Финал романа. Экранизации романа, 
или 
роман «Белая гвардия». История создания произведения. Смысл названия. Эпиграфы Жанр и 
композиция. Система образов. Образ Дома и Города в вихре Гражданской войны. Нравственный выбор 
героев в эпоху распри и раздора. Честь как главное качество человека. Смысл финала. Литературные 
ассоциации в романе. Сценическая и киноистория романа 

2 OKOl, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Особенности прозы М.А. 
Булгакова 

Тема 4.10. 

Практические занятия 2 

OKOl, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Особенности прозы М.А. 
Булгакова 

Тема 4.10. 

Анализ художественного текста, работа в малых группах по темам: «Своеобразие жанра и композиции 
произведения. Многомерность исторического пространства»; «Система образов»; «Эпическая широта с 
изображенной панорамы и лиризм размышлений повествователя»; «Смысл финала» 

OKOl, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Нравственная проблематика 
произведений А.П. Платонова 

Тема 4.11. 

Для чтения и изучения: Рассказы и повести (одно произведение по выбору): «В прекрасном и яростном 
мире», «Котлован», «Возвращение» и другие 

2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Нравственная проблематика 
произведений А.П. Платонова 

Тема 4.11. 

Практические занятия 2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Нравственная проблематика 
произведений А.П. Платонова 

Тема 4.11. 

Этапы творческого пути Андрея Платонова (Андрей Платонович Климентов). Анализ художественного 
текста, работа в малых группах по темам: «Картины жизни и творчества А. П Платонова»-
«Утопические идеи произведений писателя»; «Особый тип платоновского героя»; «Высокий пафос и 
острая сатира произведений Платонова»; «Самобытность языка и стиля писателя» 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Основные мотивы лирики А.Т. 
Твардовского. Тема Великой 
Отечественной войны в 

Для чтения и изучения: стихотворения (не менее двух по выбору): «Вся суть в одном единственном 
завете...», «Памяти матери» («В краю, куда их вывезли гуртом...»), «Я знаю, никакой моей вины » 
«Дробится рваный цоколь монумента...» и другие 

2 OKOl, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 Практические занятия 2 

OKOl, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Выразительное чтение наизусть лирического произведения (по выбору из перечня) 
Работа с инфоресурсами: подготовка презентации / постера, коллажа / видеоролика или др. формате (по 
выбору) по темам: «Страницы жизни и творчества А.Т. Твардовского»; «Тематика и проблематика 
произведении автора»; «Основные мотивы лирики Твардовского»; «Поэт и время»; «Тема Великой 
Отечественной войны»; «Тема памяти. Доверительность и исповедальность лирической интонации 
Твардовского» 

OKOl, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

2 6 



Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), и 
практические занятия, прикладной модуль 

Объем 
часов 

Формируемые 
компетенции Тема 4.12. 

Проза о Великой 
Отечественной войне. 
Историческая правда и 
нравственная проблематика 
произведений о Великой 
Отечественной войне 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02 Тема 4.12. 
Проза о Великой 
Отечественной войне. 
Историческая правда и 
нравственная проблематика 
произведений о Великой 
Отечественной войне 

Для чтения и изучения: проза о Великой Отечественной войне (по одному произведению не менее чем 
двух писателей по выбору). Например, В. П. Астафьев «Пастух и пастушка», «Звездопад»; Ю. В. 
Бондарев «Горячий снег»; В. В. Быков «Обелиск», «Сотников», «Альпийская баллада»; Б. JL Васильев 
«А зори здесь тихие», «В списках не значился», «Завтра была война»; К. Д. Воробьев «Убиты под 
Москвой», «Это мы, Господи!»; В. Л. Кондратьев «Сашка»; В. П. Некрасов «В окопах Сталинграда»; Е. 
И. Носов «Красное вино победы», «Шопен, соната номер два»; С.С. Смирнов «Брестская крепость». 
Тема Великой Отечественной войны в прозе (обзор) 

ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 4.12. 
Проза о Великой 
Отечественной войне. 
Историческая правда и 
нравственная проблематика 
произведений о Великой 
Отечественной войне 

Практическое занятие 2 

Тема 4.12. 
Проза о Великой 
Отечественной войне. 
Историческая правда и 
нравственная проблематика 
произведений о Великой 
Отечественной войне 

Работа в малых группах с инфоресурсами: по темам «Чтение и анализ ключевого эпизода из 
произведений не менее двух писателей»; «Человек на войне. Историческая правда художественных 
произведений о Великой Отечественной войне»; «Своеобразие «лейтенантской» прозы»; «Героизм и 
мужество защитников Отечества»; «Традиции реалистической прозы о войне в русской литературе». 
Экранизация произведений о Великой Отечественной войне 

Тема 4.13. 
Жизненная правда и 
нравственная проблематика 
романов А.А. Фадеева 
«Молодая гвардия» и В.О. 
Богомолова «В августе сорок 
четвёртого» 

Содержание учебного материала 2 ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 4.13. 
Жизненная правда и 
нравственная проблематика 
романов А.А. Фадеева 
«Молодая гвардия» и В.О. 
Богомолова «В августе сорок 
четвёртого» 

Для чтения и изучения: роман А.А. Фадеева «Молодая гвардия», В.О. Богомолова «В августе сорок 
четвёртого» 

ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 4.13. 
Жизненная правда и 
нравственная проблематика 
романов А.А. Фадеева 
«Молодая гвардия» и В.О. 
Богомолова «В августе сорок 
четвёртого» 

Практическое занятие 2 

ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 4.13. 
Жизненная правда и 
нравственная проблематика 
романов А.А. Фадеева 
«Молодая гвардия» и В.О. 
Богомолова «В августе сорок 
четвёртого» 

Чтение и анализ эпизодов романа. Жизненная правда и художественный вымысел. Система образов в 
романе «Молодая гвардия». Героизм и мужество молодогвардейцев. Экранизация романа. Групповая 
работа по вопросам: «Чтение и анализ эпизодов романа» / «Мужество и героизм защитников Родины» / 
«Экранизации романа» 

ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 4.14. 
Поэзия о Великой 
Отечественной войне. 
Проблема исторической 
памяти в стихотворениях о 
Великой Отечественной войне 

Содержание учебного материала 2 ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 4.14. 
Поэзия о Великой 
Отечественной войне. 
Проблема исторической 
памяти в стихотворениях о 
Великой Отечественной войне 

Для чтения и изучения: поэзия о Великой Отечественной войне. Стихотворения (по одному 
стихотворению не менее чем двух поэтов по выбору) Ю. В. Друниной, М. В. Исаковского, Ю. Д. 
Левитанского, С. С. Орлова, Д. С. Самойлова, К. М. Симонова, Б. А. Слуцкого 

ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 4.14. 
Поэзия о Великой 
Отечественной войне. 
Проблема исторической 
памяти в стихотворениях о 
Великой Отечественной войне 

Практическое занятие 2 

ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 4.14. 
Поэзия о Великой 
Отечественной войне. 
Проблема исторической 
памяти в стихотворениях о 
Великой Отечественной войне Анализ и чтение не менее двух стихотворений, их сопоставление. Проблема исторической памяти в 

лирических произведениях о Великой Отечественной войне. 
Выразительное чтение художественного произведения наизусть / Литературно-музыкальная 
композиция / Киноурок (просмотр и обсуждение отрывков) / Подготовка сценария литературно-
музыкальной композиции / культурно - массового мероприятия 

ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 4.15. Содержание учебного материала 2 ОКОВОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Драматургия о Великой Для чтения и изучения: пьеса B.C. Розова «Вечно живые» ОКОВОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Отечественной войне. Практическое занятие 2 

ОКОВОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 Нравственно-ценностное 
звучание пьесы B.C. Розова 
«Вечно живые» 

Киноурок (просмотр и обсуждение отрывков) / Чтение и анализ фрагментов пьесы. Художественное 
своеобразие и сценическое воплощение драматического произведения / Просмотр и обсуждение 
телеспектакля 

ОКОВОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

27 



Наименование разделов и 
тем 

Тема 4.16. 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), и 
практические занятия, прикладной модуль 

Объем 
часов 

Формируемые 
компетенции 1 

Идейно-художественное 
своеобразие лирики Б. Л. 
Пастернака. 

Тема 4.17. 

Для чтения и изучения: стихотворения (не менее двух по выбору) «Февраль. Достать "чернил и 
п о э з и и > > ' < < в о в с ё м м н е х о ч е т с я д о й ™ - > > ' « с н е г ^ 

тяжелый крест...», «Быть знаменитым некрасиво...», «Ночь», «Гамлет». «Зимн™ 
Практическое занятие 

2 ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Идейно-художественное 
своеобразие лирики Б. Л. 
Пастернака. 

Тема 4.17. 

Работа в микрогруппах с инфоресурсами: подготовка презентации / постера, коллажа / видеоролика или 
др. формате (по выбору) по темам «Тематика и проблематика лирики поэта»; «Тема поэта и Г о э з и Г 
Пасгернака»ЛИ^ИКа Ш с Т еРН а К а > > ; « Т е м а « * природы»; «Философская глубина лирики 

2 

А. И. Солженицын. 
Социально-нравственная 
проблематика «лагерной» 
темы в произведениях А.И. 
Солженицына 

Тема 4.18. 

Для чтения и изучения: «Один день Ивана Денисовича», «Архипелаг ГУЛАГ» (фрагменты книги по 
выбору, например, глава «Поэзия под плитой, правда под камнем» и другие^ 
Практическое занятие 

2 ОК01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

А. И. Солженицын. 
Социально-нравственная 
проблематика «лагерной» 
темы в произведениях А.И. 
Солженицына 

Тема 4.18. 

Заполнение Чек-листа «Автобиографизм прозы писателя» 
Работа с инфоресурсами: подготовка презентации / постера, коллажа / видеоролика или др. формате (по 
выбору) по темам «Своеобразие раскрытия «лагерной» темы»; «Анализ рассказа «Один денГивана 
Денисовича», творческая судьба произведения»; «Приемы создания образа в повести «Один день Ивана 
Денисовича»: детали портрета, ночные пейзажи, связанные с героем, речь и поступки» 
Анализ кинофрагмента из фильма «Архипелаг ГУЛАГ». 
Мини-рецензия «Человек и история страны в контексте трагической эпохи в книгр т ™ ™ 
С одержание учебного мятрпияпя 

2 ОК 09 

Нравственные искания героев 
рассказов В.М. Шукшина 

Тема 4.19. 

Д В У ™ Ы 6 „ Р У ) «Срезал», « 0 6 щ а „ « S p ^ 

Практическое занятие 

2 ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Нравственные искания героев 
рассказов В.М. Шукшина 

Тема 4.19. 

Реферат на тему «Нравственные искания героев рассказов В.М. Шукшина» 
Составление таблицы «Герой-чудик В. Шукшина и «маленький человек» в литературе XIX века-

.сходство и отличие» / Речевая характеристика героев / Открытый Финал шукшинских произведем* 
• лгтепжание л7,1еб11пгп мтггпиа г¥С1 — — — 

2 

ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Взаимосвязь нравственных, 
философских и экологических 
проблем в произведениях В. Г. Практическое занятие 

2 ОК01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 Распутина 
Чтение и анализ фрагментов повести В. Распутина. Выявление основных нравственных проблем " 
t T Z l l T ™ П Р Т В ' П р е Д а Н Н°С Т Ь РОДН0Й з е м л е ' п Р ° б ~ отцов и детей, проблема экоГгии и 
др.). Характеристика образов «старинных старух», представителей молодого поколения) 
Г н я Т к И н ф о р с с у р с а м и : подготовка презентации / постера, коллажа / видеоролика или другом формате 
Р о е в н и ? < < C m " a В П 0 в е С™ В" Р а с п > ™ «Изображение патриархальной русской 
деревни», «Тема памяти и преемственности поколений»; «Взаимосвязь нравственных и экологических 
проблем в произведениях В. Г. Распутина»; ических 
Просмотр кинофрагмента «Прощание» (1981) и его обсуждение (драма Э. Климова и Л. Шепетко по 

2 

ОК01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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Наименование разделов и 
тем Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), и" 

ППЯК*ТНиРР1Л11Л ООИП'ПЖП — « . _ 

Тема 4.20. 
Идейно-художественное 
своеобразие лирики Н. М. 
Рубцова 

Тема 4.21. 
Философские мотивы в лирике 
И. А. Бродского 

постера, коллажа / видео^лика или др. ф о р м ^ ( ^ 
Рубцова» НЫ В Л И Р И К 6 ПШТа>> ' < < 3 а д У ш е в н о с т ь и музыкальность поэтического слова 

Выразительное чтение стихотворений наизусть (не менее одного по выбору) 
I n npnwouijfl " " ГУ/. Содержание учебного материала 

ястреба», «Пилигримы», «Стансы» («Ни страны, ни погоста...»), «На столетие Анны Ахматовой» 
«Рождественский романс», «Я входил вместо дикого зверя в клетку...». Ахматовой», 
Практическое занятие 

- • - ~ . .USUI и JJi-xpjrxxw u p ^ t R 
Раздел 5. Проза второй половины X X - начала XXI веков Т̂ила С 1 Г Тема 5.1. 
Проза второй половины XX -
начала XXI века. 
Социально-философская 
проблематика и нравственные 
искания героев произведений 
русской литературы второй 
половины XX - начала XXI 
века 

Выразительное чтение стихотворений. 

Гыбоп̂  ™ф0ресурсдми: подготовка презентации / постера, коллажа / видеоролика или др. формате (по 
выбору) но темам «Основные темы лирических произведений поэта»; «Тема памяти»; «Философские 

Т ^ ' ̂  ^ ^ в о с о 6 р аз и с поэтического мышления и языка поэта Бпоя^кого» Ф 

\ \ — начала VVI НАК-ПП
 1 

Содержание учебного материала 
^ Я ^ ё ^ и изучения: про^второй половины XX - начала XXI века. Рассказы, повести, романы (по 
одному,РоизведениЮ не менее чем двух прозаиков по выбору): Ф.А. Абрамов повесть «Пелагея и 
другие), Ч.Т. Айтматов (повесть «Белый пароход»); В.П. Астафьев (повествование в рассказах «Нарь-
рыба» (фрагменты); В.И. Белов (рассказы «На родине», «Бобришныйугор»); Ф.А. ИскавдеТсроман в 
з Т а Г ш ™ н Р Г Ч е Г 6 М а > > Ю Л - (рассказы «Севе^ый Д н е в и и к Г < < ш Х к ) 
Захар Прилепин (рассказ из сборника «Собаки и другие люди»); А.Н. и Б.Н. Стругацкие (повесть 
«Понедельник начинается в субботу»); Ю.В. Трифонов (повести «Обмен») 
Практическое занятие ~ 

Раздел 6. Поэзия второй половины XX - начала XXI века 

^ - к о н ф е р е н ц и я : представление презентации / постера, коллажа / видеоролика или другом формате 
^ выбору) по темам «Проблематика произведений писателя ...»; «Нравственные исканияГероев 
произведении писателя...»; «Разнообразие повествовательных форм в изображении жизни 
современного общества писателя...» Р ж и з н и 

Тема 6.1. 
Поэзия второй половины XX -
начала XXI века. 
Тематика и основные мотивы 
лирики второй половины XX 

Содержание учебного материала * Jt/ • 
Лы чт^шя и изучения: поэзия второй половины XX - начала XXI века. Стихотворения (по одному 

ШМПН е е ЧСМ ДдУ Х
л

П 0х 1 0 В П 0 В Ы б 0 Р У ) В" С В Ы С О Ц К О Г О ' Н" А" Заболоцкого Л. Н 
Мартынова, Б. Ш. Окуджавы, А. А. Тарковского, Р. И. Рождественского, Ю. П. Кузнецова А А 
Вознесенского, Б. А. Ахмадулиной. Е. А. Евтушенко. А. С. Кушнера. О. Г. Чгеонпевя У З Н 6 Ц О В а ' А ' А ' 

OKOI,OK 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ОКОВОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ОКОКОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

OKOI, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), и 
практические занятия, прикладной модуль 

Объем 
часов 

Формируемые 
компетенции 

начала XXI века Практическое занятие 2 начала XXI века 
Урок-конференция: представление презентации / постера, коллажа / видеоролика или др. формате (по 
выбору) «Тематика и проблематика лирики поэта» / «Художественные приемы и особенности 
поэтического языка автора». 
Выразительное чтение наизусть одного стихотворения из изученных 

Раздел 7. Драматургия второй половины XX - начала XXI века 2 
Тема 7.1. 
Драматургия второй 
половины XX - начала 
XXI века. 
Основные темы и проблемы 
второй половины XX - начала 
XXI века 

Содержание учебного материала 2 ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 7.1. 
Драматургия второй 
половины XX - начала 
XXI века. 
Основные темы и проблемы 
второй половины XX - начала 
XXI века 

Для чтения и изучения: драматургия второй половины XX - начала XXI века (произведение одного из 
драматургов по выбору): А. Н. Арбузов «Иркутская история»; А. В. Вампилов «Старший сын» и другие 

ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 7.1. 
Драматургия второй 
половины XX - начала 
XXI века. 
Основные темы и проблемы 
второй половины XX - начала 
XXI века 

Практическое занятие 2 

ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 7.1. 
Драматургия второй 
половины XX - начала 
XXI века. 
Основные темы и проблемы 
второй половины XX - начала 
XXI века 

Киноурок / просмотр телеспектакля. 
Рецензия / отзыв «Особенности драматургии второй половины XX - начала XXI веков на примере 
одной пьесы. Основные темы и проблемы пьесы» 

~ 

ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Раздел 8. Литература народов России 2 
Тема 8.1 
Литература народов России. 
Идейно-художественное 
своеобразие литературы 
народов России и её 
взаимосвязь с русской 
литературой 

Содержание учебного материала ОКОВОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 8.1 
Литература народов России. 
Идейно-художественное 
своеобразие литературы 
народов России и её 
взаимосвязь с русской 
литературой 

Для чтения и изучения: рассказы, повести, стихотворения (не менее одного произведения по выбору): 
стихотворения Г. Тукая, К. Хетагурова; рассказ Ю. Рытхэу «Хранитель огня»; повесть Ю. Шесталова 
«Синий ветер каслания» и другие; стихотворения Г. Айги, Р. Гамзатова, М. Джалиля, М. Карима, Д. 
Кугультинова, К. Кулиева 

ОКОВОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 8.1 
Литература народов России. 
Идейно-художественное 
своеобразие литературы 
народов России и её 
взаимосвязь с русской 
литературой 

Практическое занятие 2 

ОКОВОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 8.1 
Литература народов России. 
Идейно-художественное 
своеобразие литературы 
народов России и её 
взаимосвязь с русской 
литературой Взаимовлияние русской художественной литературы и литературы народов России. Историко-

культурный контекст и контекст творчества автора художественного произведения. 
Подготовка сценария литературно-музыкальной композиции / культурно - массового MevonDiwmim 

ОКОВОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Раздел 9. Зарубежная литература 4 
Тема 9.1 
Основные темы и мотивы 
зарубежной поэзии и прозы 
второй половины XIX века -
XX века 

Содержание учебного материала 2 ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 9.1 
Основные темы и мотивы 
зарубежной поэзии и прозы 
второй половины XIX века -
XX века 

Для чтения и изучения: Зарубежная проза второй половины XIX века- XX века (одно произведение по 
выбору). Например, произведения Р.Брэдбери «451 градус по Фаренгейту»; Э. Хемингуэя «Старик и 
море». 
Зарубежная поэзия второй половины XIX века ~ XX века (не менее двух стихотворений одного из 
поэтов по выбору). Например, стихотворения А. Рембо, Ш. Бодлера 

ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 9.2 Содержание учебного материала 2 ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Отражение социальных 
проблем в зарубежной 
драматургии второй половины 
XIX века - XX века 

Для чтения и изучения: зарубежная драматургия второй половины XIX века (одно произведение по 
выбору). Например, пьеса Г. Ибсена «Кукольный дом», Б. Брехта «Мамаша Кураж и ее дети»; М. 
Метерлинка «Синяя птица»; О. Уайльда «Идеальный муж»; Т. Уильямса «Трамвай «Желание»; Б. Шоу 
«Пигмалион» и другие. 

ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Практическое занятие 2 

ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), и 
практические занятия, прикладной модуль Объем Формируемые 

гаоота в группе с инфоресурсами: поиск информации по теме «Интерпретация драматического 
произведения в разных видах искусства». Сопоставление произведений русской и зарубежной 
литературы и сравнение их с художественными интерпретациями в других видах искусств (графика 
живопись, театр, кино, музыка и другие) у^м, 

прикладной МОДУЛЬ «Мрпфрррм энально-ориентированное содержание раздела» 
12 

1 ема «Дело мастера боится» Содержание учебного материала: 
«Что значит быть мастером своего дела?» Дискуссия на основе высказываний писателей о 
профессиональном мастерстве и работы с информационными ресурсами 

2 
1 ема «Дело мастера боится» 

практические занятия: анализ высказываний писателей о мастерстве; групповая работа с 
информационными ресурсами: поиск информации о мастерах своего дела (в избранной профессии) 
подготовка сообщений; участие в дискуссии «Что значит быть мастером своего дела?» 

2 ОК()1,ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
Пк" 1 9 ГП<Г А О Гема «Ты профессией 

астронома метростроевца не 
удивишь!..» 

Содержание учебного материала: 
Стереотипы, связанные с той или иной профессией, представления о будущей профессии. Социальный 
реитинг и социальная значимость получаемой профессии, представления о ее востребованности и 
престижности (по материалам СМИ, электронным источникам, свидетельствам профессионалов 
отрасли); правда и заблуждения, связанные с восприятием получаемой профессии- подготовка 
сообщения разного формата о стереотипах, заблуждениях, неверных представлениях, связанных в 
обществе с получаемой профессией и ее социальной значимостью 

2 ОКОВОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
ПК 1.2, ПК 4.2 

Гема «Ты профессией 
астронома метростроевца не 
удивишь!..» 

Практические занятия: «Написание текста в духе «ожидания / реальность» о том, как вы себе 
представляли обучение по профессии и каким оно оказалось на деле, а также какие заблуждения или 
стереотипы могут быть у людей, незнакомых с вашей будущей профессией изнутри, и какова она в 
реальности (каждый 2-4 предложения) с использованием противительных синтаксический конструкций 
(по аналогии с избранным эпизодом).Работа с инфоресурсами: поиск информации по теме «Правда и 
заблуждения, связанные с восприятием получаемой профессии»; подготовка сообщения разного 
формата о стереотипах, заблуждениях, неверных представлениях, связанных в обществе с получаемой 
к л ^ ш е 0 ™ 6 6 ° 0 Ц И а Л Ь Н 0 Й з н а ч и м о с т ь ю ; участие в дискуссии «Как люди моей профессии меняют мир 

2 

I ема «Каждый должен быть 
величествен в своем деле»: 
пути совершенствования в 
профессии/специальность 

Содержание учебного материала: 
Обобщение и систематизация знаний о профессиональном мастерстве в художественных произведениях 
писателен и поэтов второй половины XIX - XXI в.в.Знакомство с профессиональными журналами и 
информационными ресурсами, посвященными профессиональной деятельности 

2 OKOl.OK 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
ПК 1.2, ПК 4.2 Практические занятия: организация виртуальной выставки профессиональных журналов 

посвященных разным профессиям; создание устного высказывания-рассуждения «Зачем нужно 
регулярно просматривать специализированный журнал ...» 

2 

OKOl.OK 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
ПК 1.2, ПК 4.2 
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Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), и 
практические занятия, прикладной модуль Объем Формируемые 

Тема «Как написать резюме, 
чтобы найти хорошую работу» 

Содержание учебного материала 
Роль профессии в положении человека в социуме. Резюме как описание способностей человека 
которые делают его конкурентоспособным на рынке труда. Цель резюме - привлечь к себе внимание 
работодателя при первом, как привило, заочном знакомстве, произвести благоприятное впечатление и 
побудить пригласить вас на личную встречу. Как презентовать себя в резюме, чтобы выглядеть в глазах 
работодателя именно таким сотрудником, каков ему необходим. Резюме- официальный документ 
правила написания которого регламентированы руководством по делопроизводству. Структура резюме' 
Резюме проектное и резюме действительное 

2 ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
ПК 1.2, ПК 4.2 

Тема «Как написать резюме, 
чтобы найти хорошую работу» 

Практические занятия: Отличиенормативных документов от видов текстов (сопоставление фрагмента 
из художественного текста и официальных документов). Работа с образцовым документом 
резюме.Составление своего действительного резюме (по аналогии с образцовым текстом) 
Взаимопроверка составленных резюме 

2 

ОКОГОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
ПК 1.2, ПК 4.2 

Тема «Говори, говори...»: 
диалог как средство 
характеристики человека» 

Содержание учебного материала 
Вербальные средства коммуникации в ситуациях бытового, делового и профессионального общения 
Отличие профессионального диалога от делового, бытового. Стилистические группы слов Роль диалога 
в профессиональной деятельности. Требования к профессиональному диалогу 

2 OKOl.OK 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
ПК 1.2, ПК 4.2 

Тема «Говори, говори...»: 
диалог как средство 
характеристики человека» 

Практические занятия: создание проблемной ситуации: нужен ли профессиональный диалог'? Чтение 
и анализ диалогов; создание рекомендаций к составлению профессионального диалога- работа (в парах) 
над созданием «профессионального диалога» (в соответствии с будущей профессией/специальностью) в 
различных ситуациях: специалист - руководитель», «клиент специалист», «специалист специалист» 

2 

OKOl.OK 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
ПК 1.2, ПК 4.2 

Тема «Прогресс - это форма 
человеческого 
существования»: профессии в 
мире НТП» 

Содержание учебного материала 
Научно-технический прогресс и человечество. Зависимость цивилизации от современных технологий 
Проблемы человека и общества, связанные с научно-техническим прогрессом (рассуждение с опорой на 
текст). Ответственность ученого за свои научные открытия. Наука двигатель прогресса 

2 ОКОВОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
ПК 1.2, ПК 4.2 Практические занятия: 

Сочинение на тему (по выбору): «Возможно ли остановить прогресс?», «Профессии в мире НТП" у всех 
ли профессий есть будущее», «Профессии, «рожденные» НТП в последние 

2 

ОКОВОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
ПК 1.2, ПК 4.2 

г и м е н у • u-itiiiH аттестация по дисциплине (дифференцированный зачёт) 

Всего: 
108 
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Примерный перечень художественной литературы для 

выразительного чтения наизусть 

Раздел «Литература второй половины XIX века» 

- А. Н. Островский. «Гроза», фрагмент (например, монолог Кулигина 
от слов «Жестокие нравы, сударь, в нашем городе.. .» до слов «Я, говорит, 
потрачусь, да уж и ему станет в копейку»); 

- Ф.И. Тютчева или А.А. Фета, стихотворение; 
- Н.А. Некрасов, отрывок из поэмы «Кому на Руси жить хорошо», 

фрагмент; 

- Л. Н. Толстой, отрывок из романа-эпопеи «Война и мир». 

Раздел «Литература концаXIX- началаXXвв.» 
- К.Д. Бальмонт, М.А. Волошин, Н.С. Гумилев и другие 

представители поэтов Серебряного века, стихотворения. 

Раздел «Литература XX века» 
- А.А. Блок, стихотворение 
- С.А. Есенин, стихотворение 
- А.А. Ахматова , стихотворение 
- Ю . В. Друнин, М.В. Исаковский, Ю . Д. Левитанский, Д. С. 

Самойлов, К.М. Симонов, С. С. Орлов, Б. А. Слуцкий, стихотворения. 

Раздел «Поэзия второй половины XX- начала XXI века» 
- В. С. Высоцкий, Н. А. Заболоцкий, Л. Н. Мартынов, Б. Ш . 

Окуджава, А. А. Тарковский, Р. И. Рождественский, Ю. П. Кузнецов, А. А. 
Вознесенский, Б. А. Ахмадулина, Е. А. Евтушенко, А. С. Кушнер, О. Г. 
Чухонцев, стихотворение 
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3. Условия реализации программы 

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы текущей и промежуточной аттестации. 

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02): 

оснащено типовым оборудованием, в том числе специализированной 

учебной мебелью и средствами обучения, необходимыми для выполнения 

требований к уровню подготовки обучающихся. 

Технические средства обучения: 

персональный компьютер с лицензионным программным 
обеспечением; 

- проектор с экраном. 

Залы библиотеки: 

Библиотека (фонд художественной литературы должен соответствовать 

перечню изучаемых произведений), читальный зал с компьютерами, 

оснащенными выходом в сеть Интернет. 

Приводится перечень средств обучения, включая тренажеры, модели, 

макеты, оборудование, технические средства, в т. ч. аудиовизуальные, 

компьютерные и телекоммуникационные и т. п. (количество не указывается). 
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3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Дисциплина БД . 02. Литература 

Основные электронные издания 
1. Лебедев, Ю. В. Литература: 10-й класс: базовый уровень • 

учебник : в 2 частях / Ю. В. Лебедев. - 12-е изд., стер. - Москва • 
Просвещение, 2024 — Часть 1 — 2024. — 367 с. — ISBN 978-5-09-112125-
4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/408761 (дата обращения: 29.08.2024). — 
Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Лебедев, Ю. В. Литература: 10-й класс: базовый уровень • 
учебник : в 2 частях / Ю. В. Лебедев. - 12-е изд., стер. - Москва • 
Просвещение, 2024 — Часть 2 — 2024. — 367 с. — ISBN 978-5-09-112126-
1 . — Т е к с т : электронный/ / Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/408764 (дата обращения: 29.08.2024). — 
Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Литература: 10-й класс: углублённый уровень : учебник : в 2 
частях / В. И. Коровин, Н. Л. Вершинина, Л. А. Капитанова [и др.] ; под 
редакцией В. И. Коровина. — 6-е изд., стер. — Москва : Просвещение, 2024 
— Часть 2 — 2024. — 302 с. — ISBN 978-5-09-112123-0 .— Т е к с т : 
электронный/ / Лань : электронно-библиотечная система. URL: 
https://e.lanbook.com/book/408752 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 

4. Литература: 11-й класс: углублённый уровень : учебник : в 2 
частях / В. И. Коровин, Н. Л. Вершинина, Е. Д. Гальцова [и др.] ; под 
редакцией В. И. Коровина. — 6-е изд., стер. — Москва : Просвещение,'2024 
— Часть 1 — 2024. — 367 с. — ISBN 978-5-09-113338-7 .— Т е к с т : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/408755 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 

5. Литература: 11-й класс: углублённый уровень : учебник : в 2 
частях / В. И. Коровин, Н. Л. Вершинина, Е. Д. Гальцова [и др.]. — 6-е изд., 
стер. — Москва : Просвещение, 2024 — Часть 2 — 2024. — 351 с. — ISBN 
978-5-09-113339-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/408758 (дата обращения: 
29.08.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6. Литература : 11 -й класс : базовый уровень : учебник : в 2 час тях : 
учебник : в 2 частях / О. Н. Михайлов, И. О. Шайтанов, В. А. Чалмаев [и др.] 
; составитель Е. П. Пронина ; под редакцией В. П. Журавлева. — 12-е изд., 

https://e.lanbook.com/book/408761
https://e.lanbook.com/book/408764
https://e.lanbook.com/book/408752
https://e.lanbook.com/book/408755
https://e.lanbook.com/book/408758


стер. - Москва : Просвещение, [б. г.]. - Часть 1 : Литература :11-й класс • 
базовый уровень - 2024. - 415 с. - ISBN 978-5-09-112128-5. - Текст • 
электронный// Лань : электронно-библиотечная система. — URL-
https://e.lanbook.com/book/408839 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим 
доступа: для авториз. 

7. Литература :11-й класс : базовый уровень : учебник : в 2 час тях • 
учебник : в 2 частях / О. Н. Михайлов, И. О. Шайтанов, В. А. Чалмаев [и др.] 
; составитель Е. П. Пронина ; под редакцией В. П. Журавлева. — 12-е изд 
стер. - Москва : Просвещение, [б. г.]. - Часть 2 : Литература :11-й класс • 
базовый уровень — 2024. — 431 с. — ISBN 978-5-09-112129-2 — Текст-
электронный// Лань : электронно-библиотечная система. - URL-
https://e.lanbook.com/book/408836 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 

8. Литература: базовый уровень : учебник : в 2 частях / Т Ф 
Курдюмова, Е. Н. Колокольцев, О. Б. Марьина [и др.]. — Москва • 
Просвещение, 2024 — Часть 1 — 2024. — 351 с. — ISBN 978-5-09-111995-
4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/408773 (дата обращения: 29.08.2024). — 
Режим доступа: для авториз. пользователей. 

9. Литература: базовый уровень : учебник : в 2 частях / Т. Ф. 
Курдюмова, Е. Н. Колокольцев, О. Б. Марьина [и др.]. — Москва • 
Просвещение, 2024 — Часть 2 — 2024. — 414 с. — ISBN 978-5-09-111996-
1.— Текст: электронный// Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/408776 (дата обращения: 29.08.2024). — 
Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Дополнительные источники 
10. Среднее профессиональное образование: периодическое 

подписное издание 

БИБЛИОТЕКА 
• ГБПОУ СК «Пятигорские 

СОГЛАСОВАНО : ""•'•Ж?™* ^ляелж» 

Зав. библиотекой j f i J ^ T С.И. Ласковая 

Преподаватель Q ) М с Осипян 
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4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, 
усвоенные знания и приобретенные студентами умения, направленные на 
формирование общих и профессиональных компетенций 

Общая/профессиональная 
компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочного 
мероприятия 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам. 

Введение 
Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 
1.6, 1.7, 1.8, 1.9, 1.10,1.11 
Р 2, Тема 2.1 
РЗ, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 
Р 4, Темы 4.1-4.21 
Р 5, Темы 5.1, 
Р 6, Темы 6.1, 
Р 7, Темы 7.1. 
Р 8, Темы 8.1 
Р 9, Темы 9.1, 9.2 
ПМ, По/с 

наблюдение за 
выполнением 
мотивационных 
заданий; 
наблюдение за 
выполнением 
практической работы; 
контрольная работа; 
выполнение заданий 
на 
дифференцированном 
зачете 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности. 

Введение 
Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 
1.6, 1.7, 1.8, 1.9, 1.10,1.11 
Р 2, Тема 2.1 
РЗ, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 
Р 4, Темы 4.1-4.21 
Р 5, Темы 5.1, 
Р 6, Темы 6.1, 
Р 7, Темы 7.1. 
Р 8, Темы 8.1 
Р 9, Темы 9.1, 9.2 
ПМ, По/с 

наблюдение за 
выполнением 
мотивационных 
заданий; 
наблюдение за 
выполнением 
практической работы; 
контрольная работа; 
выполнение заданий 
на 
дифференцированном 
зачете 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
правовой и финансовой 
грамотности в различных 
жизненных ситуациях. 

Введение 
Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 
1.6, 1.7, 1.8, 1.9, 1.10,1.11 
Р 2, Тема 2.1 
РЗ, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 
Р 4, Темы 4.1-4.21 
Р 5, Темы 5.1, 
Р 6, Темы 6.1, 
Р 7, Темы 7.1. 
Р 8, Темы 8.1 
Р 9, Темы 9.1, 9.2 
ПМ, По/с 

наблюдение за 
выполнением 
мотивационных 
заданий; 
наблюдение за 
выполнением 
практической работы; 
контрольная работа; 
выполнение заданий 
на 
дифференцированном 
зачете 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде. 

Введение 
Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 
1.6, 1.7, 1.8, 1.9, 1.10,1.11 
Р 2, Тема 2.1 
РЗ, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 
Р 4, Темы 4.1-4.21 

наблюдение за 
выполнением 
мотивационных 
заданий; 
наблюдение за 
выполнением 
практической работы; 
контрольная работа; 
выполнение заданий 
на 
дифференцированном 
зачете 
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OK 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста. 

ОК 06. Проявлять 
гражданско-
патриотическую позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
российских духовно-
нравственных ценностей, в 
том числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения. 
ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках. 

ПК 1.1 Организовывать 
рабочее место 
ПК1.2 Обеспечивать 
безопасность окружающей 
среды 

Р 5, Темы 5.1, 
Р 6, Темы 6.1, 
Р 7, Темы 7.1. 
Р 8, Темы 8.1 
Р 9, Темы 9.1, 9.2 
ПМ, По/с 
Введение 
Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 
1.6, 1.7, 1.8, 1.9, 1.10,1.11 
Р 2, Тема 2.1 
РЗ, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 
Р 4, Темы 4.1-4.21 
Р 5, Темы 5.1, 
Р 6, Темы 6.1, 
Р 7, Темы 7.1. 
Р 8, Темы 8.1 
Р 9, Темы 9.1, 9.2 
ПМ, По/с 
Введение 
Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 
1.6, 1.7, 1.8, 1.9, 1.10,1.11 
Р 2, Тема 2.1 
РЗ, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 
Р 4, Темы 4.1-4.21 
Р 5, Темы 5.1, 
Р 6, Темы 6.1, 
Р 7, Темы 7.1. 
Р 8, Темы 8.1 
Р 9, Темы 9.1, 9.2 
ПМ, По/с 

Введение 
Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 
1.6, 1.7, 1.8, 1.9, 1.10,1.11 
Р 2, Тема 2.1 
РЗ, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 
Р 4, Темы 4.1-4.21 
Р 5, Темы 5.1, 
Р 6, Темы 6.1, 
Р 7, Темы 7.1. 
Р 8, Темы 8.1 
Р 9, Темы 9.1, 9.2 
ПМ, По/с 

Прикладной модуль 
«Профессионально-
ориентированное содержание 
раздела». 



5. Организация образовательного нронесса для „бучения инвалидов и 
ЛИЦ е ограниченными возможностями здоровья 

В целях реализации индивидуального подхода к обучению 
обучающихся, осуществляющих учебный процесс „о собсГиной 

" „ Г Г К З Х И — Р * > ™ плана, изучение данп 
дисциплины базируется на следующих возможностях: обеспечение 

неаудиторнои работы со студентами, в том числе, в электронной 

о — Г " С Р 6 Д е С И С П ° — М соответствующего программно 
оборудования, дистанционных форм обучения, возможностей интернет-
ресурсов, индивидуальных консультаций и т.д. 

6. Организация воспитательного процесса обучающихся 

Реализация программы воспитания обучающихся, направленная на 
формирование профессиональных качеств личности, чувства патриотизма 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 
Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 
поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 
наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации 
природе и окружающей среде, бережного отношения к здоровью' 
эстетачехжих 'O b c t b j i уважения к ценностям семьи 
jy0 Направления 

п / п воспитательной 
работы 

Комплекс критериев оценки личностных результатов 
обучающихся 

демонстрация ш щ ^ Т б ^ ^ ^ 
оценка собственного продвижения, личностного развития-

- ответственность за результат учебной деятельности и 
подготовки к профессиональной деятельности; 

у ч а с т и е в исследовательской и проектной работе-
- участие в олимпиадах по специальности, викторинах, в 
предметных неделях; ' 

участие в конкурсах профессионального мастерства и в 
командных проектах. 

норм общения при 
взаимодеиствии с обучающимися, преподавателями, мастерами 
и руководителями практики; 1 

- конструктивное взаимодействие в учебном 
коллективе/бригаде; учеоном 

делового 
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3. Формирование 
гражданско-
иатриотической 
позиции, социальной 
ответственности 

общения, социального имиджа 
сформированность гражданской позиции; 
проявление мировоззренческих установок на готовность 

молодых людей к работе на благо Отечества; 
проявление правовой активности и навыков 

правомерного поведения, уважения к Закону; 
У ч а с т и е в реализации просветительских программ, 

поисковых, археологических, военно-исторических^ 
краеведческих отрядах и молодежных объединениях 

4. Работа по 
противодействию 
терроризму и иным 
проявлениям 
экстремизма 

готовность к общению и взаимодействию с людьми 
самого разного статуса, этнической, религиозной 
принадлежности и в многообразных обстоятельствах; 

отсутствие фактов проявления идеологии терроризма и 
экстремизма среди обучающихся; 

отсутствие социальных конфликтов среди обучающихся, 
основанных на межнациональной, межрелигиозной почве 

5. Воспитание 
положительного 
отношения к труду 

проявление высокопрофессиональной трудовой 
активности; 

положительная динамика в организации собственной 
учебной деятельности по результатам самооценки, самоанализа 
и коррекции ее результатов. 

6. Волонтерская 
деятельность и 
добровольчество 

добровольческие инициативы по поддержке инвалидов и 
престарелых граждан; 

участие в волонтерском движении. 

7. Формирование 
здорового образа 
жизни 

демонстрация навыков здорового образа жизни и 
высокого уровня культуры здоровья обучающихся. 

8. Экономическое 
воспитание 

проявление экономической и финансовой культуры, 
экономической грамотности, а также собственной адекватной 
позиции по отношению к социально-экономической 
действительности; 

проявление культуры потребления информации, умений 
и навыков пользования компьютерной техникой, навыков 
отбора и критического анализа информации, умения 
ориентироваться в информационном пространстве 

9. Экологическое 
воспитание 

демонстрация умений и навыков разумного 
природопользования, нетерпимого отношения к действиям, 
приносящим вред экологии; 

проявление экологической культуры, бережного 
отношения к родной земле, природным богатствам России и 
мира. 

Подпись преподавателя: Cj)y М.С. Осипян 
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Приложение 4.2 
к ООП по специальности 34.02.02 Сестринское дело 

(очная форма обучения, на базе основного общего образования) 
ГБПОУ СК "Пятигорский медицинский колледж" 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

БД. 04 Математика 



Министерство здравоохранения Ставропольского края 
государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение Ставропольского края 
«Пятигорский медицинский колледж» 

«УТВЕРЖДАЮ» 
И.о.директора ГрДЦГЩ^Гятигорский 

колледж» 

2024 г. 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
Учебный план: 2024-2027 гг. 

Код и наименование учебной дисциплины: БД.04 Математика 

код и название специальности: 34.02.01 Сестринское дело 

группа 161-165 

форма обучения: очная 

Пятигорск , 2024 г. 
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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной 

дисциплины «Математика» 

1.1. Место дисциплины в структуре профессиональной образовательной 
программы СПО: 

Общеобразовательная дисциплина «Математика» является обязательной частью 
общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 
34.02.01 Сестринское дело 

Реализация рабочей программы возможна с применением электронного обучения 
и дистанционных образовательных технологий. 

« 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цель дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Математика» 

направлено на достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО с учетом профессиональной направленности ФГОС СПО. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины 
в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01,ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07 и ПК 2.1, ПК 4.1. 

Предметные результаты учебной дисциплины, на основании Приказа 

Министерства просвещения РФ №371 от 18.05.2023 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, установлены на базовом 
уровне. 
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Общие компетенции Планируемые результаты обучения Общие компетенции 
Общие Дисциплинарные ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к 
различным контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности 
технологической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и 
самостоятельно выполнять такую деятельность; 
- интерес к различным сферам профессиональной 
деятельности, 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и 
актуализировать проблему, рассматривать ее 
всесторонне; 

устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать параметры 
и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать риски 
последствий деятельности; 
- развивать креативное мышление при решении 
жизненных проблем 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навыками разрешения 
проблем; 

выявлять причинно-следственные связи и 

-владеть методами доказательств, алгоритмами 
решения задач; умение формулировать 
определения, аксиомы и теоремы, применять их, 
проводить доказательные рассуждения в ходе 
решения задач; 
- уметь оперировать понятиями: степень числа, 
логарифм числа; умение выполнять вычисление 
значений и преобразования выражений со 
степенями и логарифмами, преобразования дробно-
рациональных выражений; 
- уметь оперировать понятиями: рациональные, 
.иррациональные, показательные, степенные, 
логарифмические, тригонометрические уравнения и 
неравенства, их системы; 

уметь оперировать понятиями: функция, 
непрерывная функция, производная, первообразная, 
определенный интеграл; умение находить 
производные элементарных функций, используя 
справочные материалы; исследовать в простейших 
случаях функции на монотонность, находить 
наибольшие и наименьшие значения функций; 
строить графики многочленов с использованием 
аппарата математического анализа; применять 
производную при решении задач на движение; 
решать практико-ориентированные задачи на 
наибольшие и наименьшие значения, на нахождение 
пути, скорости и ускорения; 
- уметь оперировать понятиями: рациональная 
функция, показательная функция, степенная 
функция, логарифмическая функция, 
тригонометрические функции, обратные функции; 
умение строить графики изученных функций 
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актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 
решения, находить аргументы для доказательства 
своих утверждений, задавать параметры и критерии 
решения; 
- анализировать полученные в ходе решения задачи 
результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в новых 
условиях; 
- уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 
подходы и решения, способность их использования 
в познавательной и социальной практике 

использовать графики при изучении процессов и 
зависимостей, при решении задач из других 
учебных предметов и задач из реальной жизни; 
выражать формулами зависимости между 
величинами; 
- уметь решать текстовые задачи разных типов (в 
том числе на проценты, доли и части, на движение, 
работу, стоимость товаров и услуг, налоги, задачи 
из области управления личными и семейными 
финансами); составлять выражения, уравнения, 
неравенства и их системы по условию задачи,' 
исследовать полученное решение и оценивать 
правдоподобность результатов; 

уметь оперировать понятиями: среднее 
арифметическое, медиана, наибольшее и 
наименьшее значения, размах, . дисперсия, 
стандартное отклонение числового набора; умение 
извлекать, интерпретировать информацию, 
представленную в таблицах, на диаграммах' 
графиках, отражающую свойства реальных 
процессов и явлений; представлять информацию с 
помощью таблиц и диаграмм; исследовать 
статистические данные, в том числе с применением 
графических методов и электронных средств; 
- уметь оперировать понятиями: случайный'опыт и 
случайное событие, вероятность случайного 
события; умение вычислять вероятность с 
использованием графических методов; применять 
формулы сложения и умножения вероятностей, 
комбинаторные факты и формулы при решении 
задач; оценивать вероятности реальных событий; 
знакомство со случайными величинами; умение 
приводить примеры проявления закона больших 
чисел в природных и общественных явлениях; 

уметь оперировать понятиями: точка, прямая 
плоскость, пространство, двугранный угол, 
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скрещивающиеся прямые, параллельность и 
перпендикулярность прямых и плоскостей, угол 
между прямыми, угол между прямой и плоскостью, 
угол между плоскостями, расстояние от точки до 
плоскости, расстояние между прямыми, расстояние 
между плоскостями; умение использовать при 
решении задач изученные факты и теоремы 
планиметрии; умение оценивать размеры объектов 
окружающего мира; 
- уметь оперировать понятиями: многогранник, 
сечение многогранника, куб, параллелепипед, 
призма, пирамида, фигура и поверхность вращения, 
цилиндр, конус, шар, сфера, сечения фигуры 
вращения, плоскость, касающаяся сферы, цилиндра, 
конуса, площадь поверхности пирамиды, призмы, 
конуса, цилиндра, площадь сферы, объем куба, 
прямоугольного параллелепипеда, пирамиды, 
призмы, цилиндра, конуса, шара; умение 
изображать многогранники и поверхности 
вращения, их сечения от руки, с помощью 
чертежных инструментов и электронных средств; 
умение распознавать симметрию в пространстве; 
умение распознавать правильные многогранники; 
- уметь оперировать понятиями: движение в 
пространстве, подобные фигуры в пространстве; 
использовать отношение площадей поверхностей и 
объемов подобных фигур при решении задач; 
- уметь вычислять геометрические величины 
(длина, угол, площадь, объем, площадь 
поверхности), используя изученные формулы и 
методы; 
- уметь оперировать понятиями: прямоугольная 
система координат, координаты точки, вектор, 
координаты вектора, скалярное произведение, угол 
между векторами, сумма векторов, произведение 
вектора на число; находить с помощью изученных 
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формул координаты середины отрезка, расстояние 
между двумя точками; 
-уметь выбирать подходящий изученный метод для 
решения задачи, распознавать математические 
факты и математические модели в природных и 
общественных явлениях, в искусстве; умение 
приводить примеры математических открытий 
российской и мировой математической науки 

UK uz. Использовать современные средства поиска, 
анализа и интерпретации информации, и 
информационные технологии для выполнения 
задач профессиональной деятельности 

В области ценности научного познания: 
-сформированность мировоззрения, 
соответствующего современному уровню развития 
науки и общественной практики, основанного на 

уметь оперировать понятиями: рациональная 
функция, показательная функция, степенная 
функция, логарифмическая функция, 
григонометрические функции, обратные функции; 
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диалоге культур, способствующего осознанию 
своего места в поликультурном мире; 
- совершенствование языковой и читательской 
культуры как средства взаимодействия между 
людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и 
исследовательскую деятельность индивидуально и в 
группе. 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации из 
источников разных типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 
интерпретацию информации различных видов и 
форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с учетом 
назначения информации и целевой аудитории, 
выбирая оптимальную форму представления и 
визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность 
информации, ее соответствие правовым и морально-
этическим нормам; 

использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических норм, 
норм информационной безопасности; 
- владеть навыками распознавания и защиты 
информации, информационной безопасности 
личности 

умение строить графики изученных функций, 
использовать графики при изучении процессов и 
зависимостей, при решении задач из других 
учебных предметов и задач из реальной жизни; 
выражать формулами зависимости между 
величинами; 

уметь оперировать понятиями: тождество, 
тождественное преобразование, уравнение, 
неравенство, система уравнений и неравенств, 
равносильность уравнений, неравенств и систем, 
рациональные, иррациональные, показательные, 
степенные, логарифмические, тригонометрические 
уравнения, неравенства и системы; уметь решать 
уравнения, неравенства и системы с помощью 
различных приемов; решать уравнения, неравенства 
и системы с параметром; применять уравнения, 
неравенства, их системы для решения 
математических задач и задач из различных 
областей науки и реальной жизни; 

уметь свободно оперировать понятиями: 
движение, параллельный перенос, симметрия на 
плоскости и в пространстве, поворот, 
преобразование подобия, подобные фигуры; уметь 
распознавать равные и подобные фигуры, в том 
числе в природе, искусстве, архитектуре; уметь 
использовать геометрические отношения, находить 
геометрические величины (длина, угол, площадь, 
объем) при решении задач из других учебных 
предметов и из реальной жизни 

OK 03. Планировать и реализовывать собственное 
профессиональное и личностное развитие, 

В области духовно-нравственного воспитания: 
сформированность нравственного сознания, 

- уметь оперировать понятиями: рациональные, 
иррациональные, показательные, степенные, 
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предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания по 
правовой и финансовой грамотности в различных 
жизненных ситуациях; 

этического поведения; 
- способность оценивать ситуацию и принимать 
осознанные решения, ориентируясь на морально-
нравственные нормы и ценности; 
- осознание личного вклада в построение 
устойчивого будущего; 
- ответственное отношение к своим родителям и 
(или) другим членам семьи, созданию семьи на 
основе осознанного принятия ценностей семейной 
жизни в соответствии с традициями народов 
России; 
Овладение универсальными регулятивными 
действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять познавательную 
деятельность, выявлять проблемы, ставить и 
формулировать собственные задачи в 
образовательной деятельности и жизненных 
ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения 
проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и проявлению 
широкой эрудиции в разных областях знаний, 
постоянно повышать свой образовательный и 
культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
- использовать приемы рефлексии для оценки 
ситуации, выбора верного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно принимать 
решения по их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, предполагающий 
сформированность: 
- внутренней мотивации, включающей стремление к 
достижению цели и успеху, оптимизм. 

логарифмические, тригонометрические уравнения и 
неравенства, их системы; 
- уметь оперировать понятиями: многогранник, 
сечение многогранника, куб, параллелепипед' 
призма, пирамида, фигура и поверхность вращения,' 
цилиндр, конус, шар, сфера, сечения фигуры 
вращения, плоскость, касающаяся сферы, цилиндра, 
конуса, площадь поверхности пирамиды, призмы, 
конуса, цилиндра, площадь сферы, объем куба,' 
прямоугольного параллелепипеда, пирамиды' 
призмы, цилиндра, конуса, шара; умение 
изображать многогранники и поверхности 
вращения, их сечения от руки, с помощью 
чертежных инструментов и электронных средств; 
уметь распознавать симметрию в пространстве; 
уметь распознаватьлравильные многогранники; 

уметь оперировать понятиями: прямоугольная 
система координат, координаты точки, вектор, 
координаты вектора, скалярное произведение, угол 
между векторами, сумма векторов, произведение 
вектора на число; находить с помощью изученных 
формул координаты середины отрезка, расстояние 
между двумя точками 
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инициативность, умение действовать, исходя из 
своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способность понимать 
эмоциональное состояние других, учитывать его 
при осуществлении коммуникации, способность к 
сочувствию и сопереживанию; 
- социальных навыков, включающих способность 
выстраивать отношения с другими людьми, 
заботиться, проявлять интерес и разрешать 
конфликты 

OK 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 
самоопределению; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 
б) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 

принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия по ее 
достижению: составлять план действий, 
распределять роли с учетом мнений участников 
обсуждать результаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях 
реального, виртуального и комбинированного 
взаимодействия; 
рациональным показателем, степень с 
действительным (вещественным) показателем, 
логарифм числа, синус, косинус и тангенс 
произвольного числа; 
- уметь свободно оперировать понятиями: график 
функции, обратная функция, композиция функций, 
линейная функция, квадратичная функция, 
степенная функция с целым показателем, 
тригонометрические функции, обратные | 

- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и 
случайное событие, вероятность случайного 
события; уметь вычислять вероятность с 
использованием графических методов; применять 
формулы сложения и умножения вероятностей, 
комбинаторные факты и формулы при решении 
задач; оценивать вероятности реальных событий; 
знакомство со случайными величинами; умение 
приводить примеры проявления закона больших 
чисел в природных и общественных явлениях; 
- уметь свободно оперировать понятиями: степень с 
целым показателем, корень натуральной степени, 
степень с действительным (вещественным) 
показателем, логарифм числа, синус, косинус и 
тангенс произвольного числа; 
- уметь свободно оперировать понятиями: график 
функции, обратная функция, композиция функций, 
линейная функция, квадратичная функция, 
степенная функция с целым показателем, 
тригонометрические функции, обратные 
тригонометрические функции, показательная и 
логарифмическая функции; уметь строить графики 
функций, выполнять преобразования графиков 
функций; 
- уметь использовать графики функций для 
изучения процессов и зависимостей при решении 
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OK 05. Осуществлять устную и письменную 
коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста 

тригонометрические функции, показательная и 
логарифмическая функции; уметь строить графики 
функций, выполнять преобразования графиков 
функций; 
- уметь использовать графики функций для 
изучения процессов и зависимостей при решении 
задач из других учебных предметов и из реальной 
жизни; выражать формулами зависимости между 
величинами; 
- свободно оперировать понятиями: четность 
функции, периодичность функции, ограниченность 
функции, монотонность функции, экстремум 
функции, наибольшее и наименьшее значения 
функции на промежутке; уметь проводить 
исследование функции; 

уметь использовздъ свойства и графики функций 
для решения уравнений, неравенств и задач с 
параметрами; изображать на координатной 
плоскости множества решений уравнений, 
неравенств и их систем 

осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть инициативным. 
Овладение универсальными регулятивными 
действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при 
анализе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на 
ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции 
другого человека 
В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая эстетику 
быта, научного и технического творчества, спорта, 
труда и общественных отношений; 

задач из других учебных предметов и из реальной 
жизни; выражать формулами зависимости между 
величинами; 
- свободно оперировать понятиями: четность 
функции, периодичность функции, ограниченность 
функции, монотонность функции, экстремум 
функции, наибольшее и наименьшее значения 
функции на промежутке; уметь проводить 
исследование функции; 
- уметь использовать свойства и графики функций 
для решения уравнений, неравенств и задач с 
параметрами; изображать на координатной 
плоскости множества решений уравнений 
неравенств и их систем 

- уметь оперировать понятиями: среднее 
арифметическое, медиана, наибольшее и 
наименьшее значения, размах, дисперсия, 
стандартное отклонение числового набора; умение 
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- способность воспринимать различные виды 
искусства, традиции и творчество своего и других 
народов, ощущать эмоциональное воздействие 
искусства; 
- убежденность в значимости для личности и 
общества отечественного и мирового искусства, 
этнических культурных традиций и народного 
творчества; 
- готовность к самовыражению в разных видах 
искусства, стремление проявлять качества 
творческой личности; 
помощью таблиц и диаграмм; исследовать 
статистические данные, в том числе с применением 
графических методов и электронных средств; 
- уметь оперировать понятиями: точка, прямая, 
плоскость, дространство, двугранный угол, 
скрещивающиеся прямые, параллельность и 
перпендикулярность прямых и плоскостей, угол 
между прямыми, угол между прямой и плоскостью, 
угол между плоскостями, расстояние от точки до 
плоскости, расстояние между прямыми, расстояние 
между плоскостями; 
- уметь использовать при решении задач изученные 
факты и теоремы планиметрии; умение оценивать 
размеры объектов окружающего мира 
Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах 
жизни; 
- распознавать невербальные средства общения, 
понимать значение социальных знаков, 
распознавать предпосылки конфликтных ситуаций 
и смягчать конфликты; 
- развернуто и логично излагать свою точку зрения 

| с использованием языковых средств 

извлекать, интерпретировать информацию, 
представленную в таблицах, на диаграммах,' 
графиках, отражающую свойства реальных 
процессов и явлений; представлять информацию с 
помощью таблиц и диаграмм; исследовать 
статистические данные, в том числе с применением 
графических методов и электронных средств; 
- уметь оперировать понятиями: точка, прямая, 
плоскость, пространство, двугранный угол, 
скрещивающиеся прямые, параллельность и 
перпендикулярность прямых и плоскостей, угол 
между прямыми, угол между прямой и плоскостью, 
Угол между плоскостями, расстояние от точки до 
плоскости, расстояние между прямыми, расстояние 
между плоскостями; 
- уметь использовать при решении задач изученные 
факты и теоремы планиметрии; умение оценивать 
размеры объектов окружающего мира 
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OK 06. Проявлять гражданско-патриотическую 
позицию, демонстрировать осознанное поведение 
на основе традиционных российских духовно-
нравственных ценностей, в том числе с учетом 
гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения; 

осознание обучающимися российской 
гражданской идентичности; 
- целенаправленное развитие внутренней позиции 
личности на основе духовно-нравственных 
ценностей народов Российской Федерации, 
исторических и национально-культурных традиций, 
формирование системы значимых ценностно-
смысловых установок, антикоррупционного 
мировоззрения, правосознания, экологической 
культуры, способности ставить цели и строить 
жизненные планы; 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и 
обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

принятие традиционных национальных, 
общечеловеческих гуманистических и 
демократических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии экстремизма, 
национализма, ксенофобии, дискриминации по 
социальным, религиозным, расовым, национальным 
признакам; 
- готовность вести совместную деятельность в 
интересах гражданского общества, участвовать в 
самоуправлении в общеобразовательной 
организации и детско-юношеских организациях; 

умение взаимодействовать с социальными 
институтами в соответствии с их функциями и 
назначением; 
- готовность к гуманитарной и волонтерской 
деятельности; 
патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской 
идентичности, патриотизма, уважения к своему 
народу, чувства ответственности перед Родиной, 
гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 
культуру, прошлое и настоящее 

- уметь решать текстовые задачи разных типов (в 
том числе на проценты, доли и части, на движение, 
работу, стоимость товаров и услуг, налоги, задачи 
из области управления личными и семейными 
финансами); составлять выражения, уравнения, 
неравенства и их системы по условию задачи, 
исследовать полученное решение и оценивать 
правдоподобность результатов; 
- *уметь оперировать понятиями: определение, 
аксиома, теорема, следствие, свойство, признак, 
доказательство, равносильные формулировки; 
уметь формулировать обратное и 
противоположное утверждение, приводить 
примеры и контрпримеры, использовать метод 
математической индукции; проводить 
доказательные рассуждения при решении „задач, 
оценивать логическую правильность рассуждений; 

*уметь свободно оперировать понятиями: 
последовательность, арифметическая прогрессия, 
геометрическая прогрессия, бесконечно убывающая 
геометрическая прогрессия; уметь задавать 
последовательности, в том числе с помощью 
рекуррентных формул; 
- Суметь выбирать подходящий метод для решения 
задачи; понимание значимости математики в 
изучении природных и общественных процессов и 
явлений; уметь распознавать проявление законов 
математики в искусстве, уметь приводить 
примеры математических открытий российской и 
мировой математической науки 
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многонационального народа России; 
ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному наследию, 
памятникам, традициям народов России, 
достижениям России в науке, искусстве, спорте, 
технологиях и труде; 
- идейная убежденность, готовность к служению и 
защите Отечества, ответственность за его судьбу; 
освоенные обучающимисямежпредметные понятия 
и универсальные учебные действия (регулятивные, 
познавательные, коммуникативные); 
- способность их использования в познавательной и 
социальной практике, готовность к 
самостоятельному планированию и осуществлению 
учебной деятельности, организации учебного 
сотрудничества с педагогическими работниками» и 
сверстниками, к участию в построении 
индивидуальной образовательной траектории; 
- овладение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности 

OK 07. Содействовать сохранению окружающей 
среды, ресурсосбережению, применять знания об 
изменении климата, принципы бережливого 
производства, эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

- не принимать действия, приносящие вред 
окружающей среде; 

уметь прогнозировать неблагоприятные 
экологические последствия предпринимаемых 
действий, предотвращать их; 
- расширить опыт деятельности экологической 
направленности; 
- разрабатывать план решения проблемы с учетом 
анализа имеющихся материальных и 
нематериальных ресурсов; 
- осуществлять целенаправленный поиск переноса 
средств и способов действия в профессиональную 
среду; 
- уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности; 
- предлагать новые проекты, оценивать идеи с 

уметь оперировать понятиями: функция, 
непрерывная функция, производная, первообразная, 
определенный интеграл; уметь находить 
производные элементарных функций, используя 
справочные материалы; исследовать в простейших 
случаях функции на монотонность, находить 
наибольшие и наименьшие значения функций; 
строить графики многочленов с использованием 
аппарата математического анализа; применять 
производную при решении задач на движение; 
решать практико-ориентированные задачи на 
наибольшие и наименьшие значения, на нахождение 
пути, скорости и ускорения; 
- уметь оперировать понятиями: движение в 
пространстве, подобные фигуры в пространстве; 
использовать отношение площадей поверхностей и 
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позиции новизны, оригинальности, практической 
значимости; 
- давать оценку новым ситуациям, вносить 
коррективы в деятельность, оценивать соответствие 
результатов целям 

объемов подобных фигур при решении задач; 
- уметь вычислять геометрические величины 
(длина, угол, площадь, объем, площадь 
поверхности), используя изученные формулы и 
методы 

ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в 
том числе в форме электронного документа. 

- ведение медицинской документации, организация 
деятельности находящегося в распоряжении 
медицинского персонала -

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента. - оказание медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения за пациентами 
при заболеваниях и (или) состояниях 

16 



2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы 

Объем в часах 
иоьем иираливательнои программы дисциплины 

232 
в т.ч. 

Основное содержание 
216 

теоретическое обучение 
166 

практические занятия 
14 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля) 

36 

вт.ч.: 

теоретическое обучение 

практические занятия 
36 

Самостоятельная работа 8 
Консультация 2 
Примежуточная аттестация (экзамен) 

6 

< 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала (основное и профессионально-
ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объем 
часов 

Формируемые 
компетенции 

1 2 3 4 
Основное содержание 
Раздел 1. Повторение курса 
математики основной школы 
(Урок-10ч;Пр.з.-6ч.) 

16 око1,око2,окоз, 
0к04,0к05,0к06 

ПК 1.2;ПК 3.4 
Тема 1.1 
Цель и задачи математики при 
освоении специальности. Числа и 
вычисления 

Содержание учебного материала 2 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05,0к06 

ПК 1.2;ПК 3.4 
Тема 1.1 
Цель и задачи математики при 
освоении специальности. Числа и 
вычисления 

1 .Базовые знания и умения по математике в профессиональной и в 
повседневной деятельности медицинской сестры. 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05,0к06 

ПК 1.2;ПК 3.4 
Тема 1.1 
Цель и задачи математики при 
освоении специальности. Числа и 
вычисления Урок 2 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05,0к06 

ПК 1.2;ПК 3.4 

Тема 1.2 
-Процентные вычисления. 
Уравнения и неравенства 

Содержание учебного материала 4 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05,0к06 

ПК 1.2;ПК 3.4 

Тема 1.2 
-Процентные вычисления. 
Уравнения и неравенства 

2.Простые проценты, разные способы их вычисления. 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05,0к06 

ПК 1.2;ПК 3.4 

Тема 1.2 
-Процентные вычисления. 
Уравнения и неравенства 3 .Линейные, квадратные, дробно-линейные уравнения и неравенства 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05,0к06 

ПК 1.2;ПК 3.4 

Тема 1.2 
-Процентные вычисления. 
Уравнения и неравенства 

Урок 4 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05,0к06 

ПК 1.2;ПК 3.4 

Тема 1.3. 
Процентные вычисления в 
профессиональных задачах 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 
модуля) 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05,0к06 

ПК 1.2;ПК 3.4 

Тема 1.3. 
Процентные вычисления в 
профессиональных задачах 1.Простые и сложные проценты в работе среднего медицинского персонала. 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05,0к06 

ПК 1.2;ПК 3.4 

Тема 1.3. 
Процентные вычисления в 
профессиональных задачах 

2.Процентные вычисления в профессиональных задачах специальности 
«Сестринское дело». 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05,0к06 

ПК 1.2;ПК 3.4 

Тема 1.3. 
Процентные вычисления в 
профессиональных задачах 

Практическое занятие 4 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05,0к06 

ПК 1.2;ПК 3.4 

Тема 1.4 
Решение задач. Входной контроль 

Содержание учебного материала 6 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05,0к06 

ПК 1.2;ПК 3.4 

Тема 1.4 
Решение задач. Входной контроль 4.Вычисления и преобразования. Уравнения и неравенства. 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05,0к06 

ПК 1.2;ПК 3.4 

Тема 1.4 
Решение задач. Входной контроль 

Урок 2 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05,0к06 

ПК 1.2;ПК 3.4 

Тема 1.4 
Решение задач. Входной контроль 

3.Решение задач по планиметрии 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05,0к06 

ПК 1.2;ПК 3.4 

Тема 1.4 
Решение задач. Входной контроль 

Практическое занятие 2 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05,0к06 

ПК 1.2;ПК 3.4 

Тема 1.4 
Решение задач. Входной контроль 

5.Контрольная работа №1 по теме «Повторение курса математики основной 
школы» 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05,0к06 

ПК 1.2;ПК 3.4 

Урок 2 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05,0к06 

ПК 1.2;ПК 3.4 

Раздел 2. Прямые и плоскости в 
пространстве. Координаты и 
векторы в пространстве 

32 OKOl, ОК 03, 
0к04,0к07 

ПК 1.2.;ПК 3.4 
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(Урок-24ч;Пр.з.-6ч;С.р.-2ч.) 
Тема 2.1. Основные понятия 
стереометрии. Расположение 
прямых и плоскостей 

Содержание учебного материала 4 Тема 2.1. Основные понятия 
стереометрии. Расположение 
прямых и плоскостей 

б.Предмет стереометрии. Основные аксиомы стереометрии. 
Тема 2.1. Основные понятия 
стереометрии. Расположение 
прямых и плоскостей 7.Пересекающиеся, параллельные и скрещивающиеся прямые. Угол между 

прямыми в пространстве. 

Тема 2.1. Основные понятия 
стереометрии. Расположение 
прямых и плоскостей 

Урок 4 
Тема 2.2. Параллельность прямых, 
прямой и плоскости, плоскостей 

Содержание учебного материала 6 Тема 2.2. Параллельность прямых, 
прямой и плоскости, плоскостей 8.Параллельные прямая и плоскость. Параллельные плоскости. 
Тема 2.2. Параллельность прямых, 
прямой и плоскости, плоскостей 

9.Тетраэдр и его элементы. 

Тема 2.2. Параллельность прямых, 
прямой и плоскости, плоскостей 

Ю.Параллелепипед и его элементы. 

Тема 2.2. Параллельность прямых, 
прямой и плоскости, плоскостей 

Урок 6 
Тема 2.3. Перпендикулярность 
прямых, прямой и плоскости, 
плоскостей 

Содержание учебного материала 4 Тема 2.3. Перпендикулярность 
прямых, прямой и плоскости, 
плоскостей 

11.Перпендикулярные прямые. Параллельные прямые, перпендикулярные к 
плоскости. 

Тема 2.3. Перпендикулярность 
прямых, прямой и плоскости, 
плоскостей 

1*2.Признак перпендикулярности прямой и плоскости 

Тема 2.3. Перпендикулярность 
прямых, прямой и плоскости, 
плоскостей 

Урок 4 
Тема 2.4. Перпендикуляр и 
наклонная. Теорема о трех 
перпендикулярах 

Содержание учебного материала 4 Тема 2.4. Перпендикуляр и 
наклонная. Теорема о трех 
перпендикулярах 

13.Перпендикуляр и наклонная. Теорема о трех перпендикулярах. 
Тема 2.4. Перпендикуляр и 
наклонная. Теорема о трех 
перпендикулярах 14.Угол между прямой и плоскостью. Признак перпендикулярности двух 

плоскостей 

Тема 2.4. Перпендикуляр и 
наклонная. Теорема о трех 
перпендикулярах 

Урок 4 
Тема 2.5. Координаты и векторы в 
пространстве 

Содержание учебного материала 4 Тема 2.5. Координаты и векторы в 
пространстве 15.Векторы в пространстве. Равенство векторов. 
Тема 2.5. Координаты и векторы в 
пространстве 

16.Сложение и вычитание векторов. Умножение вектора на число. Скалярное 
произведение векторов 

Тема 2.5. Координаты и векторы в 
пространстве 

Урок 4 
Тема 2.6. Прямые и плоскости в 
практических задачах 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 
модуля) 
4.Взаимное расположение прямых в пространстве. 
5.Параллельность прямой и плоскости, параллельность плоскостей, 
перпендикулярность плоскостей. 
6.Решение практико-ориентированных задач по теме: «Прямые и плоскости» 
Практическое занятие 6 

Тема 2.7 Решение задач. Прямые и Содержание учебного материала 4 

19 



плоскости, координаты и векторы в 
пространстве 

Расположение прямых и плоскостей в пространстве. Перпендикулярность и 
параллельность прямых и плоскостей. Декартовы координаты в пространстве. 
Векторы в пространстве. Сложение и вычитание векторов. Умножение вектора 
на число. Координаты вектора 

плоскости, координаты и векторы в 
пространстве 

Урок 

плоскости, координаты и векторы в 
пространстве 

1 .Самостоятельная работа по теме «Прямые и плоскости в пространстве. 
Координаты и векторы в пространстве» 

2 

плоскости, координаты и векторы в 
пространстве 

17.Контрольная работа №2 по теме «Прямые и плоскости в пространстве. 
Координаты и векторы в пространстве» 

плоскости, координаты и векторы в 
пространстве 

Урок 2 
Раздел 3. Основы тригонометрии. 
Тригонометрические функции 
(У рок-22ч;Пр л .-4ч; С.р.-2ч.) 

28 око1,око2,окоз, 
0к04,0к05 

Тема 3.1 
Тригонометрические функции 
произвольного угла, числа 

Содержание учебного материала 4 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05 

Тема 3.1 
Тригонометрические функции 
произвольного угла, числа 

18.Радианная мера угла. Поворот точки вокруг начала координат. Определение 
синуса, косинуса, тангенса и котангенса. -

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05 

Тема 3.1 
Тригонометрические функции 
произвольного угла, числа 

19.3наки синуса, косинуса, тангенса и котангенса по четвертям. Зависимость 
между синусом, косинусом, тангенсом и котангенсом одного и того же угла 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05 

Тема 3.1 
Тригонометрические функции 
произвольного угла, числа 

Урок 4 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05 

Тема 3.2 Основные 
тригонометрические тождества 

Содержание учебного материала 6 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05 

Тема 3.2 Основные 
тригонометрические тождества 20.Тригонометрические тождества. 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05 

Тема 3.2 Основные 
тригонометрические тождества 

21 .Синус, косинус, тангенс и котангенс углов а и -а 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05 

Тема 3.2 Основные 
тригонометрические тождества 

Урок 4 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05 

Тема 3.2 Основные 
тригонометрические тождества 

7.Решение задач по теме «Основные тригонометрические тождества» 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05 

Тема 3.2 Основные 
тригонометрические тождества 

Практическое занятие 2 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05 

Тема 3.3 Тригонометрические 
функции, их свойства и графики 

Содержание учебного материала 6 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05 

Тема 3.3 Тригонометрические 
функции, их свойства и графики 22.Область определения и множество значений тригонометрических функций. 

Чётность, нечётность, периодичность тригонометрических функций. 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05 

Тема 3.3 Тригонометрические 
функции, их свойства и графики 

23 .Свойства и графики функций у = cos х, у = sin х, у = tg х, 
у = ctg х. Сжатие и растяжение графиков тригонометрических функций. 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05 

24.Преобразование графиков тригонометрических функций 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05 

Урок 6 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05 

Тема 3.4 Обратные Содержание учебного материала 2 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05 

тригонометрические функции 25.Обратные тригонометрические функции. Их свойства и графики. 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05 

Урок 2 

око1,око2,окоз, 
0к04,0к05 
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Тема 3.5 Тригонометрические Содержание учебного материала 6 уравнения и неравенства 26.Уравнение cos х = а. Уравнение sin х = а. Уравнение tg х = а. 
Урок 2 
8. Решение тригонометрических уравнений. 
Практическое занятие 2 
27.Простейшие тригонометрические неравенства 
Урок 2 

Тема 3.6 Решение задач. Основы Содержание учебного материала 4 
тригонометрии. 
Тригонометрические функции 

2.Самостоятельная работа по теме «Основы тригонометрии. 
Тригонометрические функции» 

2 

2 8.Контрольная работа №3 по теме «Основы тригонометрии. 
Тригонометрические функции» 
Урок 2 

Раздел 4. Производная и 
первообразная функции 
(У рок-28ч;Пр.з.-12ч.) 

- -

40 

Тема 4.1 Понятие производной. Содержание учебного материала 6 око1,окоз,око4, 
0к06,0к07 Формулы и правила 

дифференцирования 
29.Производная. Производная степенной функции. 

око1,окоз,око4, 
0к06,0к07 Формулы и правила 

дифференцирования ЗО.Правила дифференцирования. Производные некоторых элементарных 
функции. 

ПК 1.2;ПК 3.4 

Урок 4 
9.Решение примеров на нахождение производной 
Практическое занятие 2 

Тема 4.2 Понятие о непрерывности Содержание учебного материала 4 
функции. Метод интервалов 31 .Понятие непрерывной функции. Свойства непрерывной функции. 

32.Связь между непрерывностью и дифференцируемостью функции в точке 
Урок 4 

Тема 4.3 Геометрический и Содержание учебного материала 4 
физический смысл производной 33.Геометрический смысл производной функции. 

34.Уравнение касательной к графику функции. 
Урок 4 

Тема 4.4 Монотонность функции. Содержание учебного материала 4 
Точки экстремума 35.Возрастание и убывание функции. Экстремумы функции. 

Урок 2 

21 



10.Применение производной к построению графиков функций 
Практическое занятие 2 Тема 4.5 Исследование функций и 

построение графиков 
Содержание учебного материала Тема 4.5 Исследование функций и 

построение графиков Зб.Исследование функции на монотонность и построение графиков. 4 

Тема 4.5 Исследование функций и 
построение графиков 

Урок 2 

Тема 4.5 Исследование функций и 
построение графиков 

11 .Применение производной к решению практических задач. 

Тема 4.5 Исследование функций и 
построение графиков 

Практическое занятие 2 
Тема 4.6 Наибольшее и наименьшее 
значения функции 

Содержание учебного материала 2 Тема 4.6 Наибольшее и наименьшее 
значения функции 37.Наибольшее и наименьшее значения функций 
Тема 4.6 Наибольшее и наименьшее 
значения функции 

Урок 2 
Тема 4.7 Нахождение оптимального 
результата с помощью производной 
в практических задачах 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 
модуля) 

Тема 4.7 Нахождение оптимального 
результата с помощью производной 
в практических задачах 12.Решение задач на нахождение наименьшего и наибольшего значений 

функции. 

Тема 4.7 Нахождение оптимального 
результата с помощью производной 
в практических задачах 

13.Нахождение оптимального результата с помощью производной в 
практических задачах. 

Тема 4.7 Нахождение оптимального 
результата с помощью производной 
в практических задачах 

14.Применение производной в решении практических задач. 

Тема 4.7 Нахождение оптимального 
результата с помощью производной 
в практических задачах 

Практическое занятие 6 Тема 4.8 Первообразная функции. 
Правила нахождения 
первообразных 

Содержание учебного материала 4 Тема 4.8 Первообразная функции. 
Правила нахождения 
первообразных 

1 .Первообразная и неопределенный интеграл. 
Тема 4.8 Первообразная функции. 
Правила нахождения 
первообразных 2.Правила нахождения первообразных. 

Тема 4.8 Первообразная функции. 
Правила нахождения 
первообразных 

Урок 4 
Тема 4.9 Площадь криволинейной 
трапеции. Формула Ньютона -
Лейбница 

Содержание учебного материала 4 Тема 4.9 Площадь криволинейной 
трапеции. Формула Ньютона -
Лейбница 

3.Вычисление интегралов. Вычисление площадей с помощью интеграла 
Тема 4.9 Площадь криволинейной 
трапеции. Формула Ньютона -
Лейбница Урок 2 

Тема 4.9 Площадь криволинейной 
трапеции. Формула Ньютона -
Лейбница 

1.Решение задач на применение интеграла для вычисления физических величин 
и площадей 
Практическое занятие 2 Тема 4.10 Решение задач. Содержание учебного материала 2 Производная и первообразная Решение задач по теме «Производная и первообразная функции» 

функции. 4.Контрольная работа №4 по теме «Производная и первообразная функции» 
Урок 2 Раздел 5. Многогранники и тела 

вращения 
(У рок-22ч;Пр.з.-8ч;С.р.-2ч.) 

32 OKOl, ОК 04, 
0к06,0к07 

ПК 1.2;ПК 3.4 
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Тема 5.1 Призма, параллелепипед, 
куб, пирамида и их сечения Содержание учебного материала 

5.Призма (наклонная, прямая, правильная) и её элементы. 
П ЫЯПЯППР гт̂ тттхттг̂  ̂Г ~ ~ Параллелепипед. М ^ р ^ о ^ параллел^^шГк^Г 

Тема 5.5 Примеры симметрий в 
профессии 
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Раздел 6. Степени и корни. 
Степенная, показательная и 
логарифмическая функции 

око1,око2,окоз, 
0к05,0к07 

ПК 1.2;ПК 3.4 
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Тема 6.7 Логарифмы в природе и 
технике 

Урок 

Тема 6.8 Решение задач. Степенная, 
показательная и логарифмическая 
функции 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 
модуля) 
6.Логарифмическая спираль в природе, ее математические свойства. 
7.Решение практико-ориентированных задач по теме «Логарифмы» 
Практическое занятие 
Содержание учебного материала 
Решение упражнений по теме «Степенная, показательная и логарифмическая 
функции. Решение уравнений» 
34.Контрольная работа №6 по теме «Степени 
показательная и логарифмическая функции» 

и корни. Степенная, 

Урок 
2.Самостоятельная работа по теме «Степени и корни. Степенная, показательная 
и логарифмическая функции» 

Раздел 7. Элементы теории 
вероятностей и математической 
статистики 
(У рок-24ч ;Пр.з.-8ч.) 

32 ОК02,ОК03,(Ж05 
ПК 1.2;ГЖ 3.4 

Тема 7.1 Событие, вероятность 
события. Сложение и умножение 
вероятностей 

Содержание учебного материала 
35.События. Комбинации событий. Противоположное событие. 
Зб.Вероятность события. Сложения вероятностей. 

Тема 7.2 Вероятность в 
профессиональных задачах 

37.Независимые события. Умножение вероятностей. 
38.Статистическая вероятность 
Урок 
Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 
модуля) 
8.Вероятность в профессиональных задачах. 

Тема 7.3 Дискретная случайная 
величина, закон ее распределения 

9.Классическая формула в теории вероятности в решении профессионапьных 
задач. 
10.Применение теорем вероятностей в профессиональной деятельности 
медицинской сестры. 
11. Задачи теории вероятности в сестринском деле. 
Практическое занятие 
Содержание учебного материала 
39.Множества. Действия над множествами. Основные понятия комбинаторики. 
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Тема 7.4 Задачи математической 

40.Основные понятия теории графов • 
41 .Элементы математической логики 

распределения» ' "dK0H е е 

Урок 
Содержание учебного материала " 8 

статистики. 43 .Первичная обработка статистических данных 

дистерсия^ (^ре/щее арифмстиче^ медиаигц размахГ 

45.Работа с таблицами, графиками, диаграммами 
Урок 

6 

1ема 7.5 Элементы теории 
вероятностей и математической 
статистики 

Содержание учебного материала 

Дискретная случайная величина, закон ее распределения Задачи 
математической статистики ^деления. задачи 

6 
2 

Самостоятельная работа 
Консультация 
гг™.„ " ; 

46.Контрольная Р а б о т Г Ж т ^ Г ^ Г ^ Э ^ ^ ^ 
математической статистики» . Р р я т н о с т е и и 

У ^ 
2 
8 

i u w m ai хесгация (Экзамен) 
Всего: " ' 1 Г 

4 
6 

232 
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3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

3.1. Для реализации программы дисциплины БД.04 Математика предусмотрен 
учебный кабинет «Математика»: 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена. 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
- проектор с экраном. 

» 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Дисциплина БД.04 Математика 

Основные электронные издания 

1. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. Алгебра 

и начала математического анализа: 10 - 11-е классы: базовый и углублённый уровни: 

учебник / Ш. А. Алимов, Ю. М. Колягин, М. В. Ткачёва, Фёдорова. - 12-е изд., стер. -

Москва: Просвещение, 2024. - 463 с. - ISBN 978-5-09-112136-0. - Текст: электронный// 

Лань : электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/408656 (дата 

обращения: 27.08.2024). 

2. Атанасян, Л. С. Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия. Геометрия: 10 - 11-й классы: базовый и углублённый уровни: учебник / Л. С. 

Атанасян, В. Ф. Бутузов, С. Б. Кадомцев. - 12-е изд., стер. - Москва: Просвещение, 2023. -

287 с. - ISBN 978-5-09-112137-7. - Текст: электронный// Лань: электронно-библиотечная 

система. -URL: https://eJanbook.com/book/408659 (дата обращения: 27.08.2024). 

3. Мерзляк, А. Г. Математика. Алгебра и начала математического анализа. 10 

класс: углублённый уровень : учебник/А. Г. Мерзляк, Д. А. Номировский, В. М. Поляков. 

- 6-е изд., стер. - Москва : Просвещение, 2022. - 480 с. - ISBN 978-5-09-087877-7. -

https://e.lanbook.com/book/408656
https://eJanbook.com/book/408659


Текст :электронный // Лань : электронно-библн„ т е чная 

bttps://e. lanbook.com/book/360725 (даТа о б р а т е н и я : 27.08.2024). 

4 . Мераляк, А. Г. Математика. Алгебра и начала математического а н а л и з , , 

класс: углублённый уровень: учебник / А. Г. Мерзляк, Д. А. НомнронскТ в Г Г л я к о н 
ПОД редакцией В. Е Подольского Ч о ' JVJ' П о л я к ° в » 

ISBN 978-5 -09-087874^ т ' ^ " ^ : ' 2 ° 2 2 ' 
27.08.2024). " — / / com/book/360722 (дата о б р о н и л : 

5- Мерзляк, А. Г. Математика. Геометрия- 10 й к г , , ^ . 
учебник / А. Г Мерзляк Л А И Углубленный уровень: 
Подольского 7 к и р о в с к и й , В. М. Поляков ; иод редакцией В. Е. 
Поде ^ - Р . - Москва : Просвещение, 2023. - 2 7 2 с . . I S B N 9 7 8 . 5 . 0 9 . 

Г ""ь Э Л — Ы Й / / ^ электронно-библиотечная система. - U R L . 
https. / /е. lanbook.com/book/334475 (дата обращения: 27 .08.2024). 

6- Мерзляк, А. Г. Математика. Геометрия- И й кггя.с 
учебник / А г л/г тт • у г л у б л е ш ш й УРовень : 

п Г ь к о „ 7 ЯК ' Д А ' Н 0 М И Р 0 В С " Й ' В М ' ; - ~ В. Е. 

Ю з Г о 7 т " И З Д " С Т е Р ' " М О С К Ю : П Р ° С В е Щ е Н М ' 2 < Ш - " 2 5 4 - - >SBN 978-5-09-
036 - . Текст: э л е к ^ н н м й // Лань : электронно-библиотечная система - U R I • 

https://e.lanbook.com/book/334478 (дата обращения: 27.08.2024). 

Дополнительные источники 
Среднее профессиональное образование- и е п и п т ™ ^ рсиинание. периодическое подписное издание 

С О Г Л А С О В А Н О : 

Зав. библиотекой ———/-А C.i (.Ласковая И и кс т п 
4. Контроль „ оценка результатов освоения общеобразовательной д „ _ н ы 

раскрынГг:;: zzzzz:::::: ой днснинл„нЫ 

\л f*s т*}1 

•^ищаи/нрофессиональная 
компетенция Раздел/Тема Тип оценочных мероприятия 

и 1 • оыоирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам 

Р1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/с5, 
1.4. 
Р2, Темы 2.1, 2.2, 2.3,2.4,2.5 
2.6 П-о/с, 2.7 
РЗ , Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3,4.4,4 5 
4.6, 4.7 П-о/с, 4.8, 4.9, 4.10 
Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3 П-о/с, 
5.4, 5.5, 5.6 

Тестирование 
Устный опрос Математический 
диктант Индивидуальная 
самостоятельная работа 
Представление результатов 
практических работ 
Защита творческих работ 
Защита индивидуальных 
проектов 
Контрольная работа 
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OK 02. Использовать 
современные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации, и 
информационные технологии 
для выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и работать 
в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3,6.4, 6.5, 
6.6, 6.7 П-о/с, 6.8 
Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/с, L4 
РЗ, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 
3.6 
Р6, Темы 6.1, 6.2,6.3, 6.4, 6.5, 
6.6, 6.7 П-о/с, 6.8 
Р 7, Темы 7.1, 7.2 П-о/с, 7.3, 7.4 

"Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/с, 1.4. 
Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3,2.4, 2.5, 
2.6 П-о/с, 2.7 
РЗ, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 
3.6 
Р4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 
4.6, 4.7 П-о/с, 4.8, 4.9, 4.10 
Р6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 
6.6, 6.7 П-о/с, 6.8 
Р 7, Темы 7.1, 7.2 П-о/с, 7.3, 7.4 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/с, 1.4 
Р2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 
2.6 П-о/с, 2.7 
РЗ, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 
3.6 
Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 
4.6, 4.7 П-о/с, 4.8, 4.9, 4.10 
Р5, Темы 5.1, 5.2, 5.3 П-о/с, 
5.4, 5.5, 5.6 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/с, 1.4. 
РЗ, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 
3.6 
Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 
6.6, 6.7 П-о/с, 6.8 
Р 7, Темы 7.1, 7.2 П-о/с, 7.3, 7.4 

ОК 06. Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное 
поведение на основе 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/с, 1.4. 
Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3,4.4,4.5, 
4.6, 4.7 П-о/с, 4.8, 4.9, 4.10 
Р5, Темы 5.1, 5.2, 5.3 П-о/с. 

Выполнение заданий на 
экзамене 
Тестирование 
Устный опрос Математический 
диктант Индивидуальная 
самостоятельная работа 
Представление результатов 
практических работ 
Защита творческих работ 
Защита индивидуальных 
проектов 
Контрольная работа 
Выполнение заданий на 
экзамене 
Тестирование 
Устный опрос Математический 
диктант Индивидуальная 
самостоятельная работа 
Представление результатов 
практических работ 
Защита творческих работ 
Защита индивидуальных 
проектов 
Контрольная работа 
Выполнение заданий на 
экзамене 
Тестирование 
Устный опрос 
Математический диктант 
Индивидуальная 
самостоятельная работа 
Представление результатов 
практических работ 
Защита творческих работ 
Защита индивидуальных 
проектов 
Контрольная работа 
Выполнение заданий на 
экзамене 
Тестирование 
Устный опрос 
Математический диктант 
Индивидуальная 
самостоятельная работа 
Представление результатов 
практических работ 
Защита творческих работ 
Защита индивидуальных 
проектов 
Контрольная работа 
Выполнение заданий на 
экзамене 
Тестирование 
Устный опрос 
Математический диктант 
Индивидуальная 
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традиционных 
общечеловеческих ценностей, 
в том числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных отношений, 
применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

5.4,5.5,5.6 самостоятельная работа 
Представление результатов 
практических работ 
Защита творческих работ 
Защита индивидуальных 
проектов 
Контрольная работа 
Выполнение заданий на 
экзамене UK И/. Содействовать 

сохранению окружающей 
среды, ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, принципы 
бережливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

Р2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 
2.6 П-о/с, 2.7 
Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3,4.4, 4.5, 
4.6, 4.7 П-о/с, 4.8,4.9, 4.10 
Р5, Темы 5.1, 5.2, 5.3 П-о/с, 
5.4,5.5,5.6 
Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3,6.4, 6.5, 
6.6, 6.7 П-о/с, 6.8 

Тестирование 
Устный опрос 
Математический диктант 
Индивидуальная 
самостоятельная работа 
Представление результатов 
практических работ 
Защита творческих работ 
Защита индивидуальных 
проектов 
Контрольная работа 
Выполнение заданий на 
экзамене ПК 2.1. Заполнять 

медицинскую документацию, в 
том числе в форме 
электронного документа. 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/с, 1.4. 
РЗ, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 
3.6 
Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 
6.6, 6.7 П-о/с, 6.8 
Р 7, Темы 7.1, 7.2 П-о/с, 7.3,7.4 
« 

Тестирование 
Устный опрос 
Математический диктант 
Индивидуальная 
самостоятельная работа 
Представление результатов 
практических работ 
Защита творческих работ 
Защита индивидуальных 
проектов 
Контрольная работа 
Выполнение заданий на 
экзамене ПК 4.1. Проводить оценку 

состояния пациента. PI , Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/с, 1.4. 
РЗ, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 
3.6 
Р6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 
6.6, 6.7 П-о/с, 6.8 

Р7, Темы 7.1, 7.2 П-о/с, 7.3,7.4 

» 

Тестирование 
Устный опрос 
Математический диктант 
Индивидуальная 
самостоятельная работа 
Представление результатов 
практических работ 
Защита творческих работ 
Защита индивидуальных 
проектов 
Контрольная работа 
Выполнение заданий на 
экзамене 

5. Организация образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья 

В целях реализации индивидуального подхода к обучению обучающихся 
осуществляющих учебный процесс по собственной траектории в рамках индивидуального 
рабочего плана, изучение данной дисциплины базируется следующих возможностях: 
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I 

Обеспечение внеаудиторной работы со студентами „ 
образовательной среде с использованием соотаетстаующего п ^ В 

Дистанционных форм обучения, возможней Т Г Пр0ГраММН<>го оборудования, 
консультаций и т.д. озможиости Интернет-ресурсов, индивидуальных 

профессиональных качеств л ^ „ 0 Г ™ т ^ ^ « Ц е н н а я „а формирование 
к памяти защитников Отеч 2 7 7 1 1 ™ Г ^ Т ^ <Уважения 
человек, труда и старшему поколению „,я " ЧeCTBa• 3аК°НУ И правопорядку, 
культурному наследию и традиГяГм " ' уважения, бережиото отношения к 
природе и окружающей с р З Д ™ о Ч * » Российской Федерапин, 
уважения к ценностям секши • в Ч т т 0 ™ 0 U ™ - здоровью, эстетических чувств и 

№ 
п/п 
1. 

2. 

3. 

Направления 
восгпп^ 

Формирование 
профессиональных 
качеств личности 

Нравственное воспитание 

Формирование 
гражданско-
патриотической позиции, 
социальной 
ответственности 

Работа 
противодействию 
терроризму и иным 
проявлениям экстремизма 

и 
- — г ^ т ™ — 
подготовки результат учебной деятельности 
к профессиональной деятельности; - участие в исследовательской и проектной работе-

; Р е д Г ™ „ е д е л — Л а Х П° ™™ри„ах, в 

комаСыГ„Р„Ве™хНКУРСаХ ^ — о мастерства и . 

практики; ' е р а м и и Руководителями 
конструктивное взаимодействие 

коллективе/бригаде; в учебном 
демонстрация навыков межличностного лол социального имиджа личностного делового общения, 

проявление мировоззренческих установок н я г 
молодых людей к работе на благо Отечества готовность 

- в е д е — И е е н Г к Т а ^ - ™ » ™ в е р н о г о 

археологите^ких^юешю-исто^ поисковых, 
- « Д с ж н ы ^ ^ краеведческих отрядах и 

многообразных обстоятельствах ЛИГИ03Н° и в 

и 
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t 
5. 

6. 

Воспитание 
положительного 
отношения к труду л ,™ М Л Ш 1 а м и к ; | •» организации собственной учебной 

ее результатов110 С ™ ' — » 

7 

деятельность и 
добровольчество участие в волонтерском движении 

8 

нормирование здорового 
образа жизни _1Ниьнякул^рЫ здоровья обучающихся 

~9. 

—'кинимическое 
воспитание 

Экологическое 

Го " Т о Г Р Т Н 0 С Т И ' 3 ТаКЖ6 С О б С ™ а — « 
действительности; °ТН°ШеНИЮ К сально-экономической 

- проявление культуры потребления информации умений и 
навыков пользования компьютерной техникой,"навыковi"отбора и 
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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной 
дисциплины БД.05 «Информатика» 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

СПО: 

Общеобразовательная дисциплина БД.05 «Информатика» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 

Сестринское дело. 

Реализация рабочей программы возможна с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины 

«Информатика» направлено на достижение следующих целей: освоение 

системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в формирование 

современной научной картины мира, роль информационных процессов в 

современном обществе, биологических и технических системах; овладение 

умениями применять, анализировать, преобразовывать информационные 

модели реальных объектов и процессов, используя при этом цифровые 

технологии, в том числе при изучении других дисциплин; развитие 

познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

путем освоения и использования методов информатики и цифровых 

технологий при изучении различных учебных предметов; воспитание 

ответственного отношения к соблюдению этических и правовых норм 

информационной деятельности; приобретение опыта использования 

цифровых технологий в индивидуальной и коллективной учебной и 

познавательной, в том числе проектной деятельности. 
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1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО 
основе ФГОС СОО 

Код и 
наименование 
формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины Код и 
наименование 
формируемых 
компетенций 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности 
технологической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и 
самостоятельно выполнять такую деятельность; 
- интерес к различным сферам профессиональной 
деятельности, 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: а) базовые 
логические действия: 
- самостоятельно формулировать и 
актуализировать проблему, рассматривать ее 
всесторонне; 
- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 

- понимать угрозу информационной безопасности, использовать 
методы и средства противодействия этим угрозам, соблюдать 
меры безопасности, предотвращающие незаконное 
распространение персональных данных; соблюдать требования 
техники безопасности и гигиены при работе с компьютерами и 
другими компонентами цифрового окружения; понимать 
правовые основы использования компьютерных программ, баз 
данных и работы в сети Интернет; 
- уметь организовывать личное информационное пространство с 
использованием различных средств цифровых технологий; 
понимание возможностей цифровых сервисов государственных 
услуг, цифровых образовательных сервисов; понимать 
возможности и ограничения технологий искусственного 
интеллекта в различных областях; иметь представление об 
использовании информационных технологий в различных 
профессиональных сферах 
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- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать 
риски 
последствий деятельности; 
- развивать креативное мышление при решении 
жизненных проблем 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навыками разрешения 
проблем; 
выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 
решения, находить аргументы для 
доказательства 
своих утверждений, задавать параметры и 
критерии 
решения; 
- анализировать полученные в ходе решения 
задачи 
результаты, критически оценивать их 
достоверность, 
прогнозировать изменение в новых условиях; 
- уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных 
предметных 
областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать 
оригинальные 
подходы и решения; 

способность их использования в 
познавательной и 
социальной практике 
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OK 02. 
Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

В области ценности научного познания: 
сформированность мировоззрения, 
соответствующего современному уровню 
развития науки и общественной практики, 
основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места в пол и 
культурном мире; 
- совершенствование языковой и читательской 
культуры как средства взаимодействия между 
людьми и познания мира; 
- осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и 
исследовательскую деятельность индивидуально 
и в группе; 
Овладение универсальными 

учебными 
познавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации из 
источников разных типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 
интерпретацию информации различных видов и 
форм представления; 
-создавать тексты в различных форматах с учетом 
назначения информации и целевой аудитории, 
выбирая оптимальную форму представления и 
визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность 
информации, ее соответствие правовым и 
морально-этическим нормам; 
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- владеть представлениями о роли информации и связанных с 
ней процессов в природе, технике и обществе; понятиями 
«информация», «информационный процесс», «система», 
«компоненты системы» «системный эффект», 
«информационная система», «система управления»; владение 
методами поиска информации в сети Интернет; уметь 
критически оценивать информацию, полученную из сети 
Интернет; характеризовать большие данные, приводить 
примеры источников их получения и направления 
использования; 

понимать основные принципы устройства и 
функционирования современных стационарных и мобильных 
компьютеров; тенденций развития компьютерных 
технологий; владеть навыками работы с операционными 
системами и основными видами программного обеспечения 
для решения учебных задач по выбранной специализации; 

иметь представления о компьютерных сетях и их роли в 
современном мире; об общих принципах разработки и 
функционирования интернет-приложений; 

понимать основные принципы дискретизации 
различных видов информации; умение определять 
информационный объем текстовых, графических и звуковых 
данных при заданных параметрах дискретизации; 

уметь строить неравномерные коды, допускающие 
однозначное декодирование сообщений (префиксные коды); 
использовать простейшие коды, которые позволяют 
обнаруживать и исправлять ошибки при передаче данных; 

владеть теоретическим аппаратом, позволяющим 
осуществлять представление заданного натурального числа в 
различных 



- использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением 
требований эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм информационной 
безопасности; 
- владеть навыками распознавания и защиты 
информации, информационной безопасности 
личности 
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системах счисления; выполнять преобразования логических 
выражений, используя законы алгебры логики; определять 
кратчайший путь во взвешенном графе и количество путей 
между вершинами ориентированного ациклического графа; 
уметь читать и понимать программы, реализующие 
несложные алгоритмы обработки числовых и текстовых 
данных (в том числе массивов и символьных строк) на 
выбранном для изучения универсальном языке 
программирования высокого уровня (Паскаль, Python, Java, 
С++, С#); анализировать алгоритмы с использованием таблиц 
трассировки; определять без использования компьютера 
результаты выполнения несложных программ, включающих 
циклы, ветвления и подпрограммы, при заданных исходных 
данных; модифицировать готовые программы для решения 
новых задач, использовать их в своих программах в качестве 
подпрограмм (процедур, функций); 

-уметь реализовать этапы решения задач на компьютере; 
умение реализовывать на выбранном для изучения языке 
программирования высокого уровня (Паскаль, Python, Java, 
С++, С#) типовые алгоритмы обработки чисел, числовых 
последовательностей и массивов: представление числа в виде 
набора простых сомножителей; нахождение максимальной 
(минимальной) цифры натурального числа, записанного в 
системе счисления с основанием, не превышающим 10; 
вычисление обобщенных характеристик элементов массива 
или числовой последовательности (суммы, произведения 
среднего арифметического, минимального и максимального 
элементов, количества элементов, удовлетворяющих 
заданному условию); сортировку элементов массива; 



-уметь создавать структурированные текстовые документы и 
демонстрационные материалы с использованием 
возможностей современных программных средств и облачных 
сервисов; умение использовать табличные (реляционные) 
базы данных, в частности, составлять запросы в базах данных 
(в том числе вычисляемые запросы), выполнять сортировку и 
поиск записей в базе данных; наполнять разработанную базу 
данных; умение использовать электронные таблицы для 
анализа, представления и обработки данных (включая 
вычисление суммы, среднего арифметического, наибольшего 
и наименьшего значений, решение уравнений); 

-уметь использовать компьютерно-математические модели 
для анализа объектов и процессов: формулировать цель 
моделирования, выполнять анализ результатов, полученных в 
ходе моделирования; оценивать адекватность модели 
моделируемому объекту или процессу; представлять 
результаты моделирования в наглядном виде. 

ПК 2.1. Заполнять 
медицинскую 
документацию, в том 
числе в форме 
электронного 
документа; 

Ведение медицинской документации, организация 
деятельности находящегося в распоряжении 
медицинского персонала 

Навыки: 
ведения медицинской документации, в том числе в форме 
электронного документа 

Умения: 
заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 
электронного документа 

Знания: 
правила и порядок оформления медицинской документации в 
медицинских организациях, в том числе в форме 
электронного документа 
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ПК 2.2. Использовать в 
работе медицинские 
информационные 
системы и 
информационно-
телекоммуникационную 
сеть «Интернет»; 

Ведение медицинской документации, организация 
деятельности находящегося в распоряжении 
медицинского персонала 
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Навыки: 

использования медицинских информационных систем и 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
Умения: 

использовать в работе медицинские информационные 
системы и информационно-телекоммуникационную сеть 
«Интернет» 

использовать в работе персональные данные пациентов и 
сведения, составляющие врачебную тайну 
Знания: 
правила работы в медицинских информационных системах и 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 
основы законодательства Российской Федерации о защите 
персональных данных пациентов и сведений, составляющих 
врачебную тайну 



2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах* 
Объем образовательной программы дисциплины 108 
Основное содержание 50 
вт. ч.: 

теоретическое обучение 12 

Практическое занятие 34 

самостоятельная работа 4 

Профессионально-ориентированное содержание 58 

вт. ч.: 

теоретическое обучение 12 

Практическое занятие 40 

самостоятельная работа 6 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 
ИТОГО 108 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины БД.05 «Информатика» 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и Практическое занятие, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 
часов 

Формируемые 
компетенции 

1 2 3 4 
Базовый модуль с профессионально-ориентированным содержанием 

Раздел 1. Информация и информационная деятельность человека 32 
Тема 1.1. 

Информация и 
информационные 

процессы 

Основное содержание 2 ОК 02 Тема 1.1. 
Информация и 

информационные 
процессы 

Понятие «информация» как фундаментальное понятие современной науки. 
Представление об основных информационных процессах, о системах. Кодирование 
информации Информация и информационные процессы. 

2 ОК 02 

Тема 1.2. 
Подходы к измерению 

информации 

Основное содержание 4 ОК 02 Тема 1.2. 
Подходы к измерению 

информации 
Подходы к измерению информации (содержательный, алфавитный, вероятностный). 
Единицы измерения информации. Информационные объекты различных видов. 
Универсальность дискретного (цифрового) представления информации. 
Передача и хранение информации. Определение объемов различных носителей 
информации. Архив информации 

ОК 02 Тема 1.2. 
Подходы к измерению 

информации 

Практическое занятие № 1 Подходы к измерению информации. Единицы измерения 
информации. 

2 

ОК 02 Тема 1.2. 
Подходы к измерению 

информации 

Практическое занятие № 2 Подходы к измерению информации. Передача и хранение 
информации. 

2 

ОК 02 

Тема 1.3. 
Компьютер и цифровое 

представление 
информации. 

Основное содержание 2 ОК 02 Тема 1.3. 
Компьютер и цифровое 

представление 
информации. 

Принципы построения компьютеров. Принцип открытой архитектуры. Магистраль. 

2 ОК 02 

Тема 1.4. 
Устройство компьютера 

Основное содержание 2 ОК 02 Тема 1.4. 
Устройство компьютера Аппаратное устройство компьютера. Основные характеристики компьютеров. 

Программное обеспечение. 

2 ОК 02 
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Тема 1.5. 
Кодирование 
информации. 

Системы счисления. 

Основное содержание 4 ОК 02 Тема 1.5. 
Кодирование 
информации. 

Системы счисления. 

Представление числовых данных: общие принципы представления данных, формать 
представления чисел. Представление текстовых данных: кодовые таблицы символов 
объем текстовых данных. Представление графических данных. Представление 
звуковых данных. Представление видеоданных. Кодирование данных произвольногс 
вида. Представление о различных системах счисления, представление 
вещественного числа в системе счисления с любым основанием, перевод числа из 
недесятичной позиционной системы счисления в десятичную, перевод 
вещественного числа из 10 СС в другую СС, арифметические действия в разных СС. 

ОК 02 Тема 1.5. 
Кодирование 
информации. 

Системы счисления. 

Практическое занятие № 3 Кодирование информации. 2 

ОК 02 Тема 1.5. 
Кодирование 
информации. 

Системы счисления. 

Практическое занятие № 4 Системы счисления. 2 

ОК 02 Тема 1.5. 
Кодирование 
информации. 

Системы счисления. 

Самостоятельная работа 4 

ОК 02 Тема 1.5. 
Кодирование 
информации. 

Системы счисления. 

Подготовить сообщения по теме: «История развития систем счисления». 2 

ОК 02 Тема 1.5. 
Кодирование 
информации. 

Системы счисления. 

Подготовить сообщения по темам: «Позиционные системы счисления», 
«Непозиционные системы счисления». 

2 

ОК 02 

Тема 1.6. 
Элементы 

комбинаторики, теории 
множеств и 

математической логики 

Профессионально-ориентированное содержание 6 ОК 02 ПК 2.1 Тема 1.6. 
Элементы 

комбинаторики, теории 
множеств и 

математической логики 

Основные понятия алгебры логики: высказывание, логические операции, построение 
таблицы истинности логического выражения. Графический метод алгебры логики. 
Понятие множества. Мощность множества. Операции над множествами. 

6 ОК 02 ПК 2.1 Тема 1.6. 
Элементы 

комбинаторики, теории 
множеств и 

математической логики Практическое занятие № 5 Элементы комбинаторики. 2 

ОК 02 ПК 2.1 Тема 1.6. 
Элементы 

комбинаторики, теории 
множеств и 

математической логики 
Практическое занятие № 6 Элементы теории множеств и математической логики. 2 

ОК 02 ПК 2.1 Тема 1.6. 
Элементы 

комбинаторики, теории 
множеств и 

математической логики 

Практическое занятие № 7 Решение логических задач графическим способом. 2 

ОК 02 ПК 2.1 

Тема 1.7. 
Службы Интернета. 
Поисковые системы. 

Профессионально-ориентированное содержание 2 OKOl ОК 02 
ПК 2.2 

Тема 1.7. 
Службы Интернета. 
Поисковые системы. 

Компьютерные сети их классификация. Работа в локальной сети. Топологии 
локальных сетей. Обмен данными. 

2 OKOl ОК 02 
ПК 2.2 

Тема 1.8. 
Поиск информации 
профессионального 

содержания 

Профессионально-ориентированное содержание 2 OKOl ОК 02 
ПК 2.2 

Тема 1.8. 
Поиск информации 
профессионального 

содержания 

Глобальная сеть Интернет. IP-адресация. Правовые основы работы в сети Интернет 
2 OKOl ОК 02 

ПК 2.2 

Тема 1.9. 
Службы Интернета. 
Поисковые системы. 
Поиск информации 

Трофессионально-ориентированное содержание 4 • К 02 ПК 2.2 Тема 1.9. 
Службы Интернета. 
Поисковые системы. 
Поиск информации 

ужбы и сервисы Интернета (электронная почта, видеоконференции, форумы, 
мессенджеры, социальные сети). Поисковые системы. Поиск информации 
профессионального содержания. Электронная коммерция. Цифровые сервисы 

4 • К 02 ПК 2.2 
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профессионального 
содержания 

государственных услуг. Достоверность информации в Интернете. профессионального 
содержания 

Практическое занятие № 8 Службы Интернета. Поисковые системы. Объединение 
компьютеров в локальную сеть. Топологии локальных сетей. Организация работы 
пользователей в локальных компьютерных сетях 

2 

профессионального 
содержания 

Практическое занятие № 9 Службы Интернета. Цифровые сервисы. 2 

Тема 1.10. 
Сетевое хранение 

данных и цифрового 
контента. 

Основное содержание 2 OKOl ОК 02 Тема 1.10. 
Сетевое хранение 

данных и цифрового 
контента. 

Организация личного информационного пространства. Облачные сервисы. 
Разделение прав доступа в облачных хранилищах. Соблюдение мер безопасности, 
предотвращающих незаконное распространение персональных данных 

2 OKOl ОК 02 Тема 1.10. 
Сетевое хранение 

данных и цифрового 
контента. 

Практическое занятие № 10 Сетевое хранение данных и цифрового контента. 2 

OKOl ОК 02 

Тема 1.11. 
Информационная 

безопасность 

Профессионально-ориентированное содержание 2 OKOl ОК 02 
ПК 2.2 

Тема 1.11. 
Информационная 

безопасность 
Информационная безопасность и тренды в развитии цифровых технологий; риски и 
прогнозы использования цифровых технологий при решении профессиональных 
задачи. 

2 OKOl ОК 02 
ПК 2.2 

Тема 1.11. 
Информационная 

безопасность 

Самостоятельная работа 
Подготовить сообщения по теме: « Риски и прогнозы использования цифровых 
технологий при решении профессиональных задач». 

2 

OKOl ОК 02 
ПК 2.2 

Раздел 2. Использование программных систем и сервисов 28 
Тема 2.1. 

Обработка информации 
в текстовых 

процессорах. 

Основное содержание 4 ОК 02 Тема 2.1. 
Обработка информации 

в текстовых 
процессорах. 

Текстовые документы. Виды программного обеспечения для обработки текстовой 
информации. Создание текстовых документов на компьютере (операции ввода, 
редактирования, форматирования). 

4 ОК 02 Тема 2.1. 
Обработка информации 

в текстовых 
процессорах. 

Практическое занятие №11 Обработка информации в текстовых процессорах. 
Текстовые документы. 

2 

ОК 02 Тема 2.1. 
Обработка информации 

в текстовых 
процессорах. 

Практическое занятие № 12 Обработка информации в текстовых процессорах, 
операции ввода. 

2 

ОК 02 
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Тема 2.2. 

Технологии создания 
структурированных 

текстовых документов 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 02 

"ПК 2.1 

Тема 2.2. 

Технологии создания 
структурированных 

текстовых документов 

Многостраничные документы. Структура документа. Гипертекстовые документы 
Совместная работа над документом. Шаблоны. 

ОК 02 

"ПК 2.1 

Тема 2.2. 

Технологии создания 
структурированных 

текстовых документов 
Практическое занятие № 13 Технологии создания структурированных текстовы? 
документов. 

с 2 

Тема 2.2. 

Технологии создания 
структурированных 

текстовых документов 

Практическое занятие № 14 Технологии создания структурированных текстовых 
документов. Гипертекстовые документы. 

2 

Тема 2.3. 

Компьютерная 

графика и мультимедиа 

Основное содержание 4 ОК 02 Тема 2.3. 

Компьютерная 

графика и мультимедиа 

Компьютерная графика и её виды. Графические редакторы (ПО Gimp, Inkscape) 
Программы по записи и редактирования звука (ПО АудиоМастер). Форматы 
мультимедийных файлов. Программы редактирования видео (ПО Movavi) 

4 

ОК 02 Тема 2.3. 

Компьютерная 

графика и мультимедиа 
Практическое занятие № 15 Компьютерная графика. 2 

ОК 02 Тема 2.3. 

Компьютерная 

графика и мультимедиа 

Практическое занятие № 16 Компьютерная мультимедиа. 2 

ОК 02 

Тема 2.4. 

Технологии обработки 
графических объектов 

Профессионально-ориентированное содержание 6 ОК 02 

ПК 2.1 

Тема 2.4. 

Технологии обработки 
графических объектов 

Технологии обработки различных объектов (растровые и векторные изображения, 
обработка звука). Технологии обработки различных объектов компьютерной графики 
(монтаж видео). 

6 ОК 02 

ПК 2.1 

Тема 2.4. 

Технологии обработки 
графических объектов 

Практическое занятие № 17 Технологии обработки графических объектов. 2 

ОК 02 

ПК 2.1 

Тема 2.4. 

Технологии обработки 
графических объектов 

Практическое занятие № 18 Технологии обработки графических объектов 
компьютерной графики. 

2 

ОК 02 

ПК 2.1 

Тема 2.4. 

Технологии обработки 
графических объектов 

Практическое занятие № 19 Технологии обработки звука. 2 

ОК 02 

ПК 2.1 

Тема 2.5. 

Представление 
профессиональной 
информации в виде 

презентаций 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ЭК 02 

ГТК 2.1 

Тема 2.5. 

Представление 
профессиональной 
информации в виде 

презентаций 

Виды компьютерных презентаций. Основные этапы разработки презентации. 
Анимация в презентации. Шаблоны 

4 ЭК 02 

ГТК 2.1 

Тема 2.5. 

Представление 
профессиональной 
информации в виде 

презентаций Практическое занятие № 20 Создание интерактивной презентации 
профессиональной направленности. 

2 

ЭК 02 

ГТК 2.1 

Тема 2.5. 

Представление 
профессиональной 
информации в виде 

презентаций 

Практическое занятие № 21 Анимация в презентации 2 

ЭК 02 

ГТК 2.1 

Тема 2.5. 

Представление 
профессиональной 
информации в виде 

презентаций 

Самостоятельная работа 2 

ЭК 02 

ГТК 2.1 

Создание презентации на профессиональную тему. 
2 

ЭК 02 

ГТК 2.1 
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Тема 2.6. Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 02 

Интерактивные и 
мультимедийные 

объекты на слайде 

Композиция объектов презентации. Интерактивное представление информации. 
Принципы мультимедия. 

ПК 2.1 Интерактивные и 
мультимедийные 

объекты на слайде Практическое занятие № 22 Интерактивные объекты на слайде. 2 

Практическое занятие № 23 Мультимедийные объекты на слайде. 2 

Тема 2.7. Основное содержание 2 ОК 02 

Гипертекстовое 
представление 
информации 

Язык разметки гипертекста HTML. Оформление гипертекстовой страницы. Веб-сайты 
и веб-страницы 

Гипертекстовое 
представление 
информации Практическое занятие № 24 Гипертекстовое представление информации. 2 

Раздел 3. Информационное моделирование 46 

Тема 3.1. Основное содержание 2 ОК 02 

Модели и 
моделирование. 

Представление о компьютерных моделях. Виды моделей. Адекватность модели. 
Основные этапы компьютерного моделирования 

Этапы моделирования 

Тема 3.2. Основное содержание 2 ОК 02 

Структура Структура информации. Списки. 

информации. Списки. 

Тема 3.3. Основное содержание 2 ОК 02 

Структура 
информации. 

Структура информации. Графы, деревья. Алгоритм построения дерева решений 

Графы, деревья 
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Тема 3.4. 
Математические 

модели в 
профессиональной 

области 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 02 Тема 3.4. 
Математические 

модели в 
профессиональной 

области 

Алгоритмы моделирования кратчайших путей между вершинами (Алгоритм Дейкстры, 
Метод динамического программирования). Элементы теории игр (выигрышная 
стратегия) 

ПК 2.1 

Тема 3.4. 
Математические 

модели в 
профессиональной 

области 
Практическое занятие № 25 Математические модели в профессиональной области. 

ПК 2.1 

Тема 3.5. 

Понятие алгоритма и 
основные 

алгоритмические 
структуры 

Основное содержание 6 OKOl Тема 3.5. 

Понятие алгоритма и 
основные 

алгоритмические 
структуры 

Понятие алгоритма. Свойства алгоритма. Способы записи алгоритма. Основные 
алгоритмические структуры. Запись алгоритмов на языке программирования (Pascal, 
Python, Java, С++, С#). Анализ алгоритмов с помощью трассировочных таблиц 

6 OKOl Тема 3.5. 

Понятие алгоритма и 
основные 

алгоритмические 
структуры 

Практическое занятие № 26 Понятие алгоритма и основные алгоритмические 
структуры. 

2 

OKOl Тема 3.5. 

Понятие алгоритма и 
основные 

алгоритмические 
структуры 

Практическое занятие № 27 Способы записи алгоритма. 2 

OKOl Тема 3.5. 

Понятие алгоритма и 
основные 

алгоритмические 
структуры 

Практическое занятие № 28 Анализ алгоритмов с помощью трассировочных таблиц. 2 

OKOl 

Тема 3.6. 

Анализ 

алгоритмов 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 02 

ПК 2.1 

Тема 3.6. 

Анализ 

алгоритмов 
Структурированные типы данных. Массивы. Вспомогательные алгоритмы 

2 ОК 02 

ПК 2.1 

Тема 3.7. 
Анализ 

алгоритмов в 
профессиональной 

области 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 02 

ПК 2.1 

Тема 3.7. 
Анализ 

алгоритмов в 
профессиональной 

области 

Задачи поиска элемента с заданными свойствами 

2 ОК 02 

ПК 2.1 

Тема 3.8. 
Анализ типовых 

алгоритмов 
обработки чисел 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ЭК 02 

ПК 2.1 

Тема 3.8. 
Анализ типовых 

алгоритмов 
обработки чисел 

Анализ типовых алгоритмов обработки чисел, числовых последовательностей и 
массивов 

2 ЭК 02 

ПК 2.1 
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Тема 3.9. 
Базы данных как 

модель предметной 
области 

Основное содержание 6 ОК 02 Тема 3.9. 
Базы данных как 

модель предметной 
области 

Базы данных как модель предметной области. Таблицы и реляционные базы данных 2 

Тема 3.9. 
Базы данных как 

модель предметной 
области Практическое занятие № 29 Работа с готовой базой данных. Заполнение базы 

данных. 
2 

Тема 3.9. 
Базы данных как 

модель предметной 
области 

Практическое занятие № 30 Поиск, сортировка и фильтрация записей. Запросы на 
выборку данных. Запросы с параметрами. Вычисляемые поля в запросах. 

2 

Тема 3.10. 
Технологии обработки 

информации в 
электронных таблицах. 

Сортировка, 
фильтрация, условное 

форматирование. 

Основное содержание 4 

V 

ОК 02 Тема 3.10. 
Технологии обработки 

информации в 
электронных таблицах. 

Сортировка, 
фильтрация, условное 

форматирование. 

Табличный процессор. Приемы ввода, редактирования, форматирования в табличном 
процессоре. 

4 

V 

ОК 02 Тема 3.10. 
Технологии обработки 

информации в 
электронных таблицах. 

Сортировка, 
фильтрация, условное 

форматирование. 

Практическое занятие № 31 Технологии обработки информации в электронных 
таблицах. 

2 

ОК 02 Тема 3.10. 
Технологии обработки 

информации в 
электронных таблицах. 

Сортировка, 
фильтрация, условное 

форматирование. Практическое занятие № 32 Сортировка, фильтрация, условное форматирование в 
табличном процессоре. 

2 

ОК 02 

Тема 3.11. 
Формулы и функции 

в электронных 
таблицах 

Основное содержание 6 ОК 02 Тема 3.11. 
Формулы и функции 

в электронных 
таблицах 

Формулы и функции в электронных таблицах. Встроенные функции и их 
использование. Математические и статистические функции. Логические функции. 
Финансовые функции. Текстовые функции. Реализация математических моделей в 
электронных таблицах. 

6 ОК 02 Тема 3.11. 
Формулы и функции 

в электронных 
таблицах 

Практическое занятие № 33 Формулы в электронных таблицах 2 

ОК 02 Тема 3.11. 
Формулы и функции 

в электронных 
таблицах 

Практическое занятие № 34 Функции в электронных таблицах 2 

ОК 02 Тема 3.11. 
Формулы и функции 

в электронных 
таблицах 

Практическое занятие № 35 Реализация математических моделей в электронных 
таблицах 

2 

ОК 02 

Тема 3.12. 
Визуализация 

данных в электронных 
таблицах 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 02 
ПК 2.1 

Тема 3.12. 
Визуализация 

данных в электронных 
таблицах 

Графические возможности электронных таблиц. Типы графических объектов 
диаграмм, способы создания диаграмм, редактирование диаграмм, форматирование 
диаграмм. Создание, редактирование, форматирование диаграмм по данным 
медицинской статистики. Комбинированные диаграммы. Оформление подписей осей, 
данных, расположение легенды, настройка осей. 

4 ОК 02 
ПК 2.1 

Тема 3.12. 
Визуализация 

данных в электронных 
таблицах 

Практическое занятие № 36 Визуализация данных в электронных таблицах 2 

ОК 02 
ПК 2.1 

Тема 3.12. 
Визуализация 

данных в электронных 
таблицах 

Практическое занятие № 37 Создание диаграмм по данным медицинской 
статистики. 

2 

ОК 02 
ПК 2.1 
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Тема 3.13. 
Моделирование в 

электронных таблицах 
(на примерах задач из 

профессиональной 
области) 

Профессионально-ориентированное содержание 6 ОК 02 
ПК 2.1 

Тема 3.13. 
Моделирование в 

электронных таблицах 
(на примерах задач из 

профессиональной 
области) 

Величины и зависимости между ними. Математические модели. Табличные и 
графические модели. О статистике и статистических данных. Метод наименьших 

квадратов. 
Прогнозирование по регрессионной модели. Корреляционные зависимости. 

Корреляционный анализ. Коэффициент корреляции. 

6 ОК 02 
ПК 2.1 

Тема 3.13. 
Моделирование в 

электронных таблицах 
(на примерах задач из 

профессиональной 
области) 

Практическое занятие № 38 Моделирование зависимостей между величинами. 2 

ОК 02 
ПК 2.1 

Тема 3.13. 
Моделирование в 

электронных таблицах 
(на примерах задач из 

профессиональной 
области) 

Практическое занятие № 39 Моделирование статистического прогнозирования. 2 

ОК 02 
ПК 2.1 

Тема 3.13. 
Моделирование в 

электронных таблицах 
(на примерах задач из 

профессиональной 
области) 

Практическое занятие № 40 Модели оптимального планирования. 2 

ОК 02 
ПК 2.1 

Тема 3.13. 
Моделирование в 

электронных таблицах 
(на примерах задач из 

профессиональной 
области) 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

ОК 02 
ПК 2.1 

Тема 3.13. 
Моделирование в 

электронных таблицах 
(на примерах задач из 

профессиональной 
области) 

Подготовить сообщения по темам: « Моделирование в электронных таблицах », 
«Примеры задач из профессиональной области». 

2 

ОК 02 
ПК 2.1 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

Всего 108 часов 
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3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

и Х м Г к и Д И С Ц — Т Р е б У е Т Н а Л И Ч И Я У Ч е б Н 0 Й КОМ1-'отерной лаборатории 

Оборудование компьютерной лаборатории: посадочные места по количеству обучающихся-
рабочее место преподавателя; маркерная доска; учебно-методическое обеспечение. 

Технические средства обучения: компьютеры по количеству обучающихся; локальная 
компьютерная сеть и глобальная сеть Интернет; системное и прикладное программное 
обеспечение; антивирусное программное обеспечение; специализированное программное 
обеспечение; мультимедиапроектор интерактивная доска/панель/экран. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
БД 05 «Информатика» 

3.2.1 Основные электронные издания 

1. Босова, Л. Л. Информатика : 10-й класс : базовый уровень : учебник / Л. Л. 
Босова, А. Ю. Босова. — 7-е изд., стер. — Москва : Просвещение, 2024. — 288 с. — ISBN 
978-5-09-112245-9. Текст: электронный// Лань : электронно-библиотечная система — 
URL: https://e.lanbook.com/book/408890 (дата обращения: 28.08.2024). 

2. Босова, Л. Л. Информатика :11-й класс : базовый уровень : учебник / Л. Л. 
Босова, А. Ю. Босова. — 6-е изд., стер. — Москва : Просвещение, 2024. — 256 с. — ISBN 
978-5-09-112246-6,— Текст: электронный// Лань : электронно-библиотечная система — 
URL: littps://e.lanbook.com/book/408893 (дата обращения: 28.08.2024). 

3. Поляков, К. Ю. Информатика: 10-й класс: базовый и углублённый уровни • 
учебник : в 2 частях / К. Ю. Поляков, Е. А. Еремин. — 5-е изд., стер. — Москва • 
Просвещение, 2023 — Часть 1 — 2023. — 350 с. — ISBN 978-5-09-103613-8,— Текст: 
электронный// Лань : электронно-библиотечная система. URL' 
https://e.lanbook.com/book/334925 (дата обращения: OR 9П9Д) 

4. Поляков, К. Ю. Информатика: 10-й класс: базовый и углублённый уровни • 
учебник : в 2 частях / К. Ю. Поляков, Е. А. Еремин. — 5-е изд., стер — Москва • 
Просвещение, 2023 — Часть 2 — 2023. — 350 с. — ISBN 978-5-09-103615-2. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. URL-
https://e.lanbook.com/book/334928 (дата обращения: ПК ?п94) 

5. Поляков, К. Ю. Информатика: 11-й класс: базовый и углублённый уровни : 
учебник : в 2 частях / К. Ю. Поляков, Е. А. Еремин. — 5-е изд., стер — Москва • 
Просвещение, 2023 — Часть 1 — 2023. — 238 с. — ISBN 978-5-09-103617-6. — Текст : 
электронный// Лань : электронно-библиотечная система. URL: 
https://e.lanbook.com/book/334931 (дата обращения: 28.08.2024). 

6. Поляков, К. Ю. Информатика: 11-й класс: базовый и углублённый уровни • 
учебник : в 2 частях / К. Ю. Поляков, Е. А. Еремин. — 5-е изд., стер. — Москва • 
Просвещение, 2023 — Часть 2 — 2023. — 302 с. — ISBN 978-5-09-103618-3. — Текст : 
электронный// Лань : электронно-библиотечная система. URL: 
https://e.lanbook.com/book/334934(naTa. обращения: 28.08.2024). 

Дополнительные источники 

7. Среднее профессиональное образование: периодическое подписное издание 

ЬПОУ Ск «Пятигорский 
ЦШи Ц и.н ..коля 

Ласковая С.И. 
СОГЛАСОВАНО: 
Зав. библиотекой 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 
раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и 
профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

Общая/ 
профессиональная 

компетенция 

Раздел /Тема Тип оценочных 
мероприятий 

OKOl 
ПК 2.1 

Тема 1.10 Тема 1.11 Тема 
1.15 Тема 3.6 Тема 3.7 
Тема 3.8 

Тестирование 

ОК 02 Тема 1.1 Тема 1.4 Тема 
3.1 Тема 3.2 Тема 3.3 
Тема 1.10 Тема 1.11 Тема 
1.15 

OKOl 
ПК 2.1 
ПК 2.2 

Тема 1.12 Тема 1.13 Тема 
1.14 Тема 2.3 Тема 2.4 
Тема 3.5 

Выполнение практических 
Заданий 

ОК 02 Тема 1.3 Тема 1.4 Тема 
1.5 Тема 1.6 Тема 1.7 
Тема 2.1 Тема 2.3 Тема 
2.4 Тема 2.5 Тема 2.6 
Тема 2.7 Тема 2.8 Тема 
2.9 Тема 3.5 Тема 1.9 
Тема 1.10 Тема 2.3 Тема 
3.9 Тема 3.10 Тема 3.11 
Тема 3.12 Тема 3.13 Тема 
3.14 Тема 3.15 Тема 3.16 
Тема 3.17 Тема 3.18 Тема 
3.19 Тема 3.20 

ОКОВОК 02, ПК2.1, 
ПК2.2 

Дифференцированный зачет 
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4. Работа по 
противодействию 
терроризму и иным 
проявлениям 
экстремизма 

- готовность к общению и взаимодействию с людьми 
самого разного статуса, этнической, религиозной 
принадлежности и в многообразных обстоятельствах; 
- отсутствие фактов проявления идеологии 
терроризма и экстремизма среди обучающихся; 
- отсутствие социальных конфликтов среди 
обучающихся, основанных на межнациональной, 
межрелигиозной почве. 

5. Воспитание 
положительного 
отношения к труду 

- проявление высокопрофессиональной трудовой 
активности; 
- положительная динамика в организации собственной 
учебной деятельности по результатам самооценки, 
самоанализа и коррекции ее результатов 

6. Волонтерская 
деятельность и 
добровольчество 

- добровольческие инициативы по поддержке 
инвалидов и престарелых граждан; 
- участие в волонтерском движении 

7. Формирование 
здорового образа 
жизни 

- демонстрация навыков здорового образа жизни и 
высокого уровня культуры здоровья обучающихся. 

8. Экономическое 
воспитание 

- проявление экономической и финансовой культуры, 
экономической грамотности, а также собственной 
адекватной позиции по отношению к социально-
экономической действительности; 
- проявление культуры потребления информации, 
умений и навыков пользования компьютерной техникой, 
навыков отбора и критического анализа информации,' 
умения ориентироваться в информационном 
пространстве. 

9. Экологическое 
воспитание 

- демонстрация умений и навыков разумного 
природопользования, нетерпимого отношения к 
действиям, приносящим вред экологии; 
- проявление экологической культуры, бережного 
отношения к родной земле, природным богатствам 
России и мира. 

Разработчик: 
ГБПОУ СК «Пятигорский медицинский колледж» 
Преподаватель информатики Провоторова JI.B. _ 
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Приложение 4.4 
к ООП по специальности 34.02.02 Сестринское дело 

(очная форма обучения, на базе основного общего образования) 
ГБПОУ СК "Пятигорский медицинский колледж" 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

БД.07 Химия 



Министерство здравоохранения Ставропольского края 
государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение Ставропольского края 
«Пятигорский медицинский колледж» 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

Учебный план: 2024 - 2027 гг. 

Код и наименование учебной дисциплины: БД.07 Химия 

код и название специальности:34.02.01 Сестринское дело 

группы 161,162,163,164, 165 

форма обучения: очная 

Пятигорск, 2024г 



Программа одобрена цикловой 
методической 
комиссией общего гуманитарного 

и социально-экономического и 
естественнонаучного цикла 
Протокол № / от 2024г 

Председатель ЦМК 

Айрапетян А. М. 

Программа разработана 
на основе Федерального 

государственного образовательного 
стандарта среднего 

общего образования 
Зам.директора по У? 

И.В.Уварова 

Щ/ 
3D» О V П 2024г. 

Разработчики: 
ГБПОУ СК «Пятигорский медицинский колледж» 

Преподаватель высшей квалификационной категории Бирюкова Е.В. 
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1. Общая характеристика рабочей протрать , общеобразовательной 
дисциплины «Химия» 

1.1. Место дисциплины в C T n v „ T v n p ft в структуре основной 
профессиональной образовательной программы 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.0, Сестрински дело 

.44 :;:: ,:ги п л и н ы :химия>> на ~ — т часа, из которых 86 часов - базовый модуль (7 оазлепп^ u ™ 

содержание, усиливающее профильную составляющую по конкоетной 
специальности. ^ конкретной 

Реализация рабочей программы возможна с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий. Э Л е К ТР 0 Н Н 0 Г 0 

1.2 Цели „ планируемые результаты освоения дисциплины 
i-z.l. Цели и задачи дисциплины 

Формирование у студентов химической составляющей естественно 
научной картины мира как основы принятия решений в жизненных и 
производственных ситуациях, ответственного поведения в природной сРеД е . 

Задачи дисциплины: 

1) сформировать понимание закономерностей протекания химических 
процессов и явлений в окружающей среде, целостной научной картины 
мира, взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук-

2) развить умения проводить расчеть, по химическим формулам и 
уравнениям химических реакций, планировать и интерпретировав 
результаты химических экспериментов 

3) сформировать навыки проведения химических экспериментальных 
исследований с соблюдением правил безопасного обращения с 
веществами и лабораторным оборудованием-

4) развить умения анализировать, оценивать, п р о в е р я т ь на достоверность 

H C T o t ! ! " И Н Ф ° Р М а Ц И Ю Х Ш И Ч е С К 0 Г 0 Х а Р а К Т С р а Щ 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности 
и химических природных, бытовых и производственных процессов-

6) сформировать понимание значимости достижений химической науки и 
технологий для развития социальной и производственной сфер 



1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 
01, ОК 02, ОК 04, ОК 07, ПК 1.2., ПК 3.2. 

Предметные результаты учебной дисциплины, на основании Приказа 
Министерства просвещения РФ №371 от 18.05.2023 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования, 
установлены на углубленном уровне. 
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Код и 
наименование 
формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины Код и 
наименование 
формируемых 
компетенций 

общие дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

В части трудового воспитания: 
готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие: 
готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и самостоятельно 
выполнять такую деятельность: 

интерес к различным сферам 
профессиональной деятельности. 

Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 
самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее всесторонне; 
устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и обобщения: 
определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 
выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях; 
вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, оценивать 
риски последствий деятельности; 

развивать креативное мышление при 
решении жизненных проблем 

владеть системой химических знаний, которая 
включает: основополагающие понятия (химический 
элемент, атом, электронная оболочка атома, s-, р-, d-
электронные орбитали атомов, ион. молекула, 
валентность, электроотрицательность, степень 
окисления, химическая связь, моль, молярная масса, 
молярный объем, углеродный скелет, функциональная 
группа, радикал, изомерия, изомеры, гомологический 
ряд, гомологи, углеводороды, кислород- и 
азотсодержащие соединения, биологически активные 
вещества (углеводы, жиры, белки), мономер, полимер, 
структурное звено, высокомолекулярные соединения, 
кристаллическая решетка, типы химических реакций 
(окислительно-восстановительные, экзо- и 
эндотермические, реакции ионного обмена), раствор, 
электролиты, неэлектролиты, электролитическая 
диссоциация, окислитель, восстановитель, скорость 
химической реакции, химическое равновесие), теории и 
законы (теория химического строения органических 
веществ A.M. Бутлерова, теория электролитической 
диссоциации, периодический закон Д.И. Менделеева, 
закон сохранения массы), закономерности, 
символический язык химии, фактологические сведения 
о свойствах, составе, получении и безопасном 
использовании важнейших неорганических и 
органических веществ в быту и практической 
деятельности человека; 

уметь выявлять характерные признаки и 
взаимосвязьизученных понятий, применять 



б) базовые исследовательские действия: 
владеть навыками учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, навыками разрешения проблем; 
выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, 
находить аргументы для доказательства своих 
утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты. критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в новых 
условиях; 

уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности; 

уметь интегрировать 
предметных областей; 

выдвигать новые 
оригинальные подходы и решения; 

способность их 

знания из разных 

идеи. предлагать 

познавательной и социальной практике 
использования 

соответствующие понятия при описании строения и 
свойств неорганических и органических веществ и их 
превращений; выявлять взаимосвязь химических знаний 
с понятиями и представлениями других 
естественнонаучных предметов; 

уметь использовать наименования химических 
соединений международного союза теоретической и 
прикладной химии и тривиальные названия важнейших 
веществ (этилен, ацетилен, глицерин, фенол, 
формальдегид, уксусная кислота, глицин, угарный газ, 
углекислый газ, аммиак, гашеная известь, негашеная 
известь, питьевая сода и других), составлять формулы 
неорганических и органических веществ, уравнения 
химических реакций, объяснять их смысл; 
подтверждать характерные химические свойства 
веществ соответствующими экспериментами и 
записями уравнений химических реакций; 

уметь устанавливать принадлежность изученных 
неорганических и органических веществ к 
определенным классам и группам соединений, 
характеризовать их состав и важнейшие свойства; 
определять виды химических связей (ковалентная, 
ионная, металлическая, водородная), типы 
кристаллических решеток веществ; классифицировать 
химические реакции; 

сформировать представления: о материальном 
единстве мира, закономерностях и познаваемости 
явлений природы; о месте и значении химии в системе 
естественных наук и ее роли в обеспечении устойчивого 
развития человечества: в решении проблем 
экологической, энергетической и пищевой 
безопасности, в развитии медицины, создании новых 
матертьч()В,ЛЮШ3]ХJDсточIN!KCHJ л^ер Г ИН_ В_обеспечение 
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рационального природопользования, в 
формированиимировоззрения и общей культуры 
человека, а также экологически обоснованного 
отношения к своему здоровью и природной среде; 

владеть системой химических знаний, которая 
включает: основополагающие понятия (дополнительно 
к системе понятий базового уровня) - изотопы, основное 
и возбужденное состояние атома, гибридизация 
атомных орбиталей. химическая связь (" " и "", кратные 
связи), молярная концентрация, структурная формула, 
изомерия (структурная, геометрическая (цис-транс-
изомерия), типы химических реакций (гомо- и 
гетерогенные, обратимые и необратимые), растворы 
(истинные, дисперсные системы), кристаллогидраты, 
степень диссоциации, электролиз, крекинг, риформинг); 
теории и законы, закономерности, мировоззренческие 
знания, лежащие в основе понимания причинности и 
системности химических явлений, современные 
представления о строении вещества на атомном, 
молекулярном и надмолекулярном уровнях; 
представления о механизмах химических реакций, 
термодинамических и кинетических закономерностях 
их протекания, о химическом равновесии, дисперсных 
системах, фактологические сведения о свойствах, 
составе, получении и безопасном использовании 
важнейших неорганических и органических веществ в 
быту и практической деятельности человека; общих 
научных принципах химического производства (на 
примере производства серной кислоты, аммиака, 
метанола, переработки нефти); 

уметь проводить расчеты по химическим 
формулам и уравнениям химических реакций с 
использованием физических величин (массы, объема 
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газов, количества 
вещества), характеризующих вещества с 
количественнойстороны: расчеты по нахождению 
химической формулы вещества; расчеты массы (объема, 
количества вещества) продукта реакции, если одно из 
исходных веществ дано в виде раствора с определенной 
массовой долей растворенного вещества или дано в 
избытке (имеет примеси); расчеты массовой или 
объемной доли выхода продукта реакции; расчеты 
теплового эффекта реакций, объемных отношений 
газов; 

уметь выявлять характерные признаки и 
взаимосвязь изученных понятий, применять 
соответствующие понятия при описании строения и 
свойств неорганических и органических веществ и их 
превращений; выявлять взаимосвязь химических знаний 
с понятиями и представлениями других предметов для 
более осознанного понимания и объяснения сущности 
материального единства мира; использовать системные 
химические знания для объяснения и прогнозирования 
явлений, имеющих естественнонаучную природу; 

уметь использовать наименования химических 
соединений международного союза теоретической и 
прикладной химии и тривиальные названия веществ, 
относящихся к изученным классам органических и 
неорганических соединений; использовать химическую 
символику для составления формул неорганических 
веществ, молекулярных и структурных (развернутых, 
сокращенных и скелетных) формул органических 
веществ; составлять уравнения химических реакций и 
раскрывать их сущность: окислительно-
восстановительных реакций посредством составления 

I электронного баланса этих реакций; реакций ионного 
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обмена путем составления их полных и сокращенных 
ионных 
уравнений; реакций гидролиза. реакций 
комплексообразования (на примере 
гидроксокомплексов цинка и алюминия); подтверждать 
характерные химические свойства веществ 
соответствующими экспериментами и записями 
уравнений химических реакций; 

уметь классифицировать неорганические и 
органические вещества и химические реакции, 
самостоятельно выбирать основания и критерии для 
классификации изучаемых химических объектов; 
характеризовать состав и важнейшие свойства веществ, 
принадлежащих к определенным классам и группам 
соединений (простые вещества, оксиды, гидроксиды. 
соли; углеводороды, простые эфиры, спирты, фенолы, 
альдегиды, кетоны. карбоновые кислоты, сложные 
эфиры. жиры, углеводы, амины, аминокислоты, белки); 
применять знания о составе и свойствах веществ для 
экспериментальной проверки гипотез относительно 
закономерностей протекания химических реакций и 
прогнозирования возможностей их осуществления; 

уметь подтверждать на конкретных примерах 
характер зависимости реакционной способности 
органических соединений от кратности и типа 
ковалентной связи (" " и ""). взаимного влияния 
атомов и групп атомов в молекулах; а также от 
особенностей реализации различных механизмов 
протекания реакций; 

уметь характеризовать электронное строение 
атомов (в основном и возбужденном состоянии) и ионов 
химических элементов 1 - 4 периодов Периодической 
системы Д.И. Менделеева и их валентные возможности, 

10 



OK 02. Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

В области ценности научного познания: 
сформированность мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места в 
поликультурном мире; 
совершенствование языковой и читательской культуры как 
средства взаимодействия между людьми и познания мира; 
осознание ценности научной деятельности, готовность 
осуществлять проектную и исследовательскую 
деятельность индивидуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями: 
в) работа с информацией: 
владеть навыками получения информации из источников 
разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпретацию информации различных' 
видов и форм представления; 
создавать тексты в различных форматах с учетом 
назначения информации и целевой аудитории, выбирая 
оптимальную форму представления и визуализации; 
оценивать достоверность, легитимность информации, ее 
соответствие правовым и морально-этическим нормам; 
использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении когнитивных, 
коммуникативных и организационных задач с 
соблюдением требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

используя понятия "s", 
энергетические уровни; объяснять закономерности 
изменения свойств химических 
элементов и образуемых ими соединений по периодам и 
группам 
уметь планировать и выполнять химический 
эксперимент (превращения органических веществ при 
нагревании, получение этилена и изучение его свойств 
качественные реакции на альдегиды, крахмал, уксусную 
кислоту; денатурация белков при нагревании, цветные 
реакции белков: проводить реакции ионного обмена, 
определять среду водных растворов, качественные 
реакции на сульфат-, карбонат- и хлорид- анионы, на 
катион аммония; решать экспериментальные задачи по 
темам "Металлы" и "Неметаллы") в соответствии с 
правилами техники безопасности при обращении с 
веществами и лабораторным оборудованием; 
представлять результаты химического эксперимента в 
форме записи уравнений соответствующих реакций и 
формулировать выводы на основе этих результатов; 
уметь анализировать химическую информацию, 
получаемую из разных источников (средств массовой 
информации, сеть Интернет и другие); 
владеть основными методами научного познания 
веществ и химических явлений (наблюдение, | 
измерение, эксперимент, моделирование): ' I 
уметь проводить расчеты по химическим формулам и 
уравнениям химических реакций с использованием 
физических величин, характеризующих вещества с 
количественной стороны: массы, объема (нормальные 
условия) газов, количества вещества; использовать 
системные химические знания для принятия решений в 
конкретньксжизненных ситуациях, связанных с 
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этических норм, норм 
информационной безопасности; 
- владеть навыками распознавания и защиты информации, 
информационной безопасности личности; 

! 

веществами и их применением - уметь самостоятельно 
планировать и проводить химический эксперимент 
(получение и изучение свойств неорганических и 
органических веществ, качественные реакции 
углеводородов различных классов и 
кислородсодержащих органических веществ, решение 
экспериментальных задач по распознаванию 
неорганических и органических веществ) с 
соблюдением правил безопасного обращения с 
веществами и лабораторным оборудованием, 
формулировать цели исследования, предоставлять в 
различной форме результаты эксперимента, 
анализировать и оценивать их достоверность; 

уметь осуществлять целенаправленный поиск-
химической информации в различных источниках 
(научная и учебно- научная литература, средства 
массовой информации, сеть Интернет и другие), 
критически анализировать химическую информацию, 
перерабатывать ее и использовать в соответствии с 
поставленной учебной задачей; 

владеть системой знаний о методах научного 
познания явлений природы, используемых в 
естественных науках и умениями применять эти знания 
при экспериментальном исследовании веществ и для 
объяснения химических явлений, имеющих место в 
природе практической деятельности 
человека и в повседневной жизни; 

OK 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в 
коллективе и 
команде 

готовность к саморазвитию, 
самостоятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными 

- уметь планировать и выполнять химический 
эксперимент (превращения органических веществ при 
нагревании, получение этилена и изучение его свойств, 
качественные реакции на альдегиды, крахмал, уксусную 
кислоту; денатурация белков при нагревании, цветные 
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действиями: 
б) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной 
и индивидуальной работы; 

принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия по ее 
достижению: составлять план действий, распределять роли 
с учетом мнений участников обсуждать результаты 
совместной работы; 

координировать и выполнять работу в условиях 
реального, виртуального и комбинированного 
взаимодействия; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение 
в различных ситуациях, проявлять творчество и 
воображение, быть инициативным 
Овладение универсальными регулятивными действиями: г) 
принятие себя и других людей: 

принимать мотивы и аргументы других людей при 
анализе результатов деятельности; 
признавать свое право и право других людей на 
ошибки; 
развивать способность понимать мир с позиции другого 
человека; 

реакции белков; проводить реакции ионного обмена, 
определять среду водных растворов, качественные 
реакции на сульфат-, карбонат- и хлорид-
анионы, на катион аммония; решать экспериментальные 
задачи по темам "Металлы" и "Неметаллы") в 
соответствии с правилами техники безопасности при 
обращении с веществами и лабораторным 
оборудованием; представлять результаты химического 
эксперимента в форме записи уравнений 
соответствующих реакций и формулировать выводы на 
основе этих результатов; 
-уметь самостоятельно планировать и проводить 
химический эксперимент (получение и изучение 
свойств неорганических и органических веществ, 
качественные реакции углеводородов различных 
классов и кислородсодержащих органических веществ, 
решение экспериментальных задач по распознаванию 
неорганических и органических веществ) с 
соблюдением правил безопасного обращения с 
веществами и лабораторным оборудованием, 
формулировать цели исследования, предоставлять в 
различной форме результаты эксперимента, 
анализировать и оценивать их достоверность; 

OK 07. 
Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 

В области экологического воспитания: 
сформированность экологической культуры, понимание 
влияния социально-экономических процессов на состояние 
природной и социальной среды, осознание глобального 
характера экологических проблем; 
планирование и осуществление действий в окружающей 
среде на основе знания целей устойчивого развития 

сформировать представления: о химической 
составляющей естественнонаучной картины мира, роли 
химии в познании явлений природы, в формировании 
мышления и культуры личности, ее функциональной 
грамотности, необходимой для решения практических 
задач и экологически обоснованного отношения к 
своему здоровью и природной среде; 
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принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

человечества; 
активное неприятие действий, приносящих вред 
окружающей среде; 
умение прогнозировать неблагоприятные экологические 
последствия предпринимаемых действий, предотвращать 
их; расширение опыта деятельности экологической 
направленности; 
овладение навыками учебно-исследовательской, проектной 
и социальной деятельности; 

уметь соблюдать правила экологически 
целесообразного поведения в быту и трудовой 
деятельности в целях сохранения своего здоровья и 
окружающей природной среды; учитывать опасность 
воздействия на живые организмы определенных 
веществ, понимая смысл показателя предельной 
допустимой концентрации уметь прогнозировать, 
анализировать и оценивать с позиции экологической 
безопасности последствия бытовой и производственной 
деятельности человека, связанной с переработкой 
веществ; использовать полученные знания для принятия 
грамотных решений проблем в ситуациях, связанных с 
химией; 
уметь осознавать опасность воздействия на живые 
организмы определенных веществ, понимая смысл 
показателя предельной допустимой концентрации, и 
пояснять на примерах способы уменьшения и 
предотвращения их вредного воздействия на 
организм человека. 

ПК 1.2. 
Обеспечивать 
безопасную 
окружающую среду 

- сформированность экологической культуры, понимание 
влияния социально-экономических процессов на состояние 
природной и социальной среды, осознание глобального 
характера экологических проблем; 
- планирование и осуществление действий в окружающей 
среде на основе знания целей устойчивого развития 
человечества; активное неприятие действий, приносящих 
вред окружающей среде; 
- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 
последствия предпринимаемых действий, предотвращать 
их; 

Предметные результаты; 
- сформировать представления: о химической 
составляющей естественнонаучной картины мира, роли 
химии в познании явлений природы, в формировании 
мышления и культуры личности, ее функциональной 
грамотности, необходимой для решения практических 
задач и экологически обоснованного отношения к 
своему здоровью и природной среде; 
- уметь соблюдать правила экологически 
целесообразного поведения в быту и трудовой 
деятельности в целях сохранения своего здоровья и 
окружающей природной среды; учитывать опасность 
воздействия на живые организмы определенных 
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ПГГ ^ 9 

- расширение опыта деятельности экологической 
направленности; 
Метапредметные результаты: 
Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями: 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; 
- способность и готовность к самостоятельному поиску 
методов решения практических задач, применению 
различных методов познания; 
- овладение видами деятельности по получению нового 
знания, его интерпретации, преобразованию и применению 
в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 
учебных и социальных проектов; 
- формирование научного типа мышления, владение 
научной терминологией, ключевыми понятиями и 
методами; 
- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств 
и способов действия в профессиональную среду 

веществ, понимая смысл показателя предельной 
допустимой концентрации; 
- уметь прогнозировать, анализировать и оценивать с 
позиций экологической безопасности последствия 
бытовой и производственной деятельности человека, 
связанной с переработкой веществ; использовать 
полученные знания для принятия грамотных решений 
проблем в ситуациях, связанных с химией; 
- уметь осознавать опасность воздействия на живые 
организмы определенных веществ, понимая смысл 
показателя предельной допустимой концентрации, и 
пояснять на примерах способы уменьшения и 
предотвращения их вредного воздействия на организм 
человека. 

• 

11IV J.А. 
Пропагандировать 
здоровый образ 
жизни. 

Владеть работой по формированию и реализации программ 
здорового образа жизни, в том числе программ снижения 
потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы 
с немедицинским потреблением наркотических средств и 
психотропных веществ 
Уметь формировать общественное мнение в пользу 
здорового образа жизни и мотивировать пациентов на 
ведение здорового образа жизни; 
Знать принципы здорового образа жизни, основы 

информировать население о вреде потребления алкоголя 
и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств и психотропных 
веществ; 

современные научно обоснованные рекомендации по 
вопросам личной гигиены, рационального питания, 
планирования семьи, здорового образа жизни, факторов 
риска для здоровья; 
- принципы здорового образа жизни, основы сохранение 
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сохранения и укрепления здоровья; 
факторы, способствующие сохранению здоровья; 
формы и методы работы по формированию здорового 
образа жизни; 

и укрепления здоровья; 



2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

«Химия» 
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в 
часах 

Объем образовательной дисциплины 144 
в г. ч. 
Основное содержание 124 
в том числе: 

теоретическое обучение 42 
практические занятия 82 
в т. ч. контрольные работы 10 
Профессионально-ориентированное содержание 
(содержание прикладного модуля) 

38 

в т. ч. теоретические занятия 10 
практические занятия 26 
Самостоятельная работа 2 
Самостоятельная работа 12 
Консультация 2 
Промежуточная аттестация (экзамен) 6 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины: БД. 07 ХИМИЯ 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-
ориентированное), лабораторные и 

практические занятия, прикладной модуль 

Объем 
часов 

Формируемые 
компетенции 

1 2 3 4 
Основное содержание 124 
Семестр1 54 
Раздел 1. Основы строения вещества 8 
Тема 1.1. 
Строение атомов 
химических 
элементов и 
природа 
химической 
связи 

Основное содержание 6 
ОК 01 

Тема 1.1. 
Строение атомов 
химических 
элементов и 
природа 
химической 
связи 

Теоретическое обучение 2 
ОК 01 

Тема 1.1. 
Строение атомов 
химических 
элементов и 
природа 
химической 
связи 

Современная модель строения атома. Электронная конфигурация атома. 
Классификация химических элементов (s-, р-„ d-элементы). Валентные электроны. 
Валентность. Электронная природа химической связи. Электроотрицательность. 
Ковалентная связь, ее разновидности и механизмы образования (обменный и донорно-
акцепторный). Ионная связь. Металлическая связь. Водородная связь. 
Межмолекулярные взаимодействия. 
Изотопы, основное и возбужденное состояние атома, гибридизация атомных 
орбиталей. 

ОК 01 
Тема 1.1. 
Строение атомов 
химических 
элементов и 
природа 
химической 
связи 

Практические занятия 
Решение практических заданий на составление электронно-графических формул 
элементов 1-4 периодов. 
Решение заданий на использование химической символики и названий соединений по 
номенклатуре международного союза теоретической и прикладной химии и 
тривиальных названий для составления химических формул двухатомных соединений 
(оксидов, сульфидов, гидридов и т.п.) и других неорганических соединений 
отдельных классов. 

4 

ОК 01 
Тема 1.1. 
Строение атомов 
химических 
элементов и 
природа 
химической 
связи 

Практическое занятие №1 
Составление электронно-графических формул атомов химических элементов. 

2 

ОК 01 
Тема 1.1. 
Строение атомов 
химических 
элементов и 
природа 
химической 
связи 

Практическое занятие №2 
Составление химических формул неорганических соединений. 

2 

ОК 01 

Тема 1.2. Основное содержание 2 
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Периодический закон и 
таблица Д.И. Менделеева 

Практические занятия 
Периодическая система химических элементов Д.И. Менделеева. Физический смысл 
Периодического закона Д.И. Менделеева. Закономерности изменения свойств 
химических элементов, образуемых ими простых и сложных веществ в соответствии с 
положением химического элемента в Периодической системе. Мировоззренческое и 
научное значение Периодического закона Д.И. Менделеева. Прогнозы Д.И. 
Менделеева. Открытие новых химических элементов. 
Решение практико-ориентированных теоретических заданий на характеризацию 
химических элементов «Металлические / неметаллические свойства, 
электроотрицательность и сродство к электрону химических элементов в соответствие 
с их электронным строением и положением в периодической системе химических 
элементов Д.И. Менделеева» 

I -7 2 OKOl 
ОК 02 

Периодический закон и 
таблица Д.И. Менделеева 

Практическое занятие №3 
Составление характеристики химического элемента по его положению в 
Периодической системе Д. И. Менделеева. 

2 

OKOl 
ОК 02 

Раздел 2. Химические реакции 22 
Тема 2.1. 
Типы химических 
реакций 

Основное содержание 14 ОКО] Тема 2.1. 
Типы химических 
реакций 

Теоретическое обучение 2 
ОКО] Тема 2.1. 

Типы химических 
реакций 

Классификация и типы химических реакций с участием неорганических веществ. 
Количественные отношения в химии. Основные количественные законы в химии и 
расчеты по уравнениям химических реакций. Моль как единица количества вещества. 
Молярная масса. Законы сохранения массы и энергии. Закон Авогадро. Молярный 
объем газов. Относительная плотность газов. Реакции комплексообразования с 
участием неорганических веществ (на примере гидроксокомплексов цинка и 
алюминия). 

ОКО] Тема 2.1. 
Типы химических 
реакций 

Практические занятия 
Составление уравнений реакций соединения, разложения, замещения, обмена. 
Уравнения реакций горения, ионного обмена, окисления-восстановления. Расчет 
количественных характеристик исходных веществ и продуктов реакции. Расчет 
количественных характеристик продукта реакции соединения, если одно из веществ 
дано в избытке и/или содержит примеси. Расчет массовой или объемной доли выхода 
продукта реакции соединения от теоретически возможного. Расчет объемных 
отношений газов. Расчет массы (объем, количество вещества) продукта реакции, если 
одно из веществ дано в виде раствора с определенной массовой долей растворенного 

12 

ОКО] 
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Тема 2.2 
Электролитическая 
диссоциация и ионный 
обмен 

вещества. " 
Уравнения окисления-восстановления. Степень окисления. Окислитель и 
восстановитель. Окислительно восстановительные реакции в природе 
производственных процессах и жизнедеятельности организмов. Окислительно-
восстановительный потенциал среды. Составление и уравнивание 
окислительновосстановительных реакций методом электронного баланса Типичные 
неорганические окислители и восстановители. Электролиз растворов и расплавов 
солей. 
Практическое занятие №4 
Составление уравнений химических реакций. 
Практическое занятие №5 
Решение задач на избыток и недостаток 
Практическое занятие №6 
Решение задач на вычисление выхода продукта реакции от теоретически возможного. 
Практическое занятие №7 
Расчеты по уравнениям химических реакций с использованием объема газов 
Практическое занятие №8 
Составление уравнений ОВР методом электронного баланса. 
Практическое занятие №9 
Составление уравнений электролиза расплавов и растворов 
Основное содержание 

Теоретическое обучение 
Теория электролитической диссоциации. Реакции ионного обмена. Составление 
реакций ионного обмена путем составления их полных и сокращенных ионных 
уравнений. Гидролиз солей. Значение гидролиза в биологических обменных 
процессах. Применение гидролиза в промышленности. 
Практические занятия 
Исследование среды растворов солей, образованных сильными и слабыми 
протолитами, и их реакций с растворами щелочи и карбоната натрия. Составление 
реакций гидролиза солей. 
Практическое занятие №10 ~ 
Исследование типов, признаков химических реакций и определение среды водных 
растворов. 

2 

2 
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Практическое занятие № 11 
Контрольная работа №1. Строение вещества и химические реакции. 
Самостоятельная работа обучающихся 
Доклад на тему: 

1) Значение гидролиза в биологических обменных процессах. 
2) Особенности биохимических окислительно -восстановительных процессов в 

организме. 
Раздел 3. Строение и свойства неорганических веществ 
Тема 3.1 
Классификация, 
номенклатура и строение 
неорганических веществ 

Тема 3.2. 
Физико-химические 
свойства неорганических 

Основное содержание 
Теоретическое обучение 
Предмет неорганической химии. Взаимосвязь неорганических веществ. 
Классификация неорганических веществ. Простые и сложные вещества. Основные 
классы сложных веществ (оксиды, гидроксиды. кислоты, соли). Номенклатура и 
название неорганических веществ исходя из их химической формулы или составление 
химической формулы исходя из названия вещества по международной или 
тривиальной номенклатуре. Межмолекулярные взаимодействия. Кристаллогидраты. 
Агрегатные состояния вещества. Кристаллические и аморфные вещества. Типы 
кристаллических решеток (атомная, молекулярная, ионная, металлическая). 
Зависимость физических свойств вещества от типа кристаллической решетки 
Причины многообразия веществ. Современные представления о строении твердых, 
жидких и газообразных веществ. Жидкие кристаллы. 
Практические занятия 
Решение задач на расчет массовой доли (массы) химического элемента (соединения) в 
молекуле (смеси). Решение практических заданий по классификации, номенклатуре и 
химическим формулам неорганических веществ различных классов (называть и 
составлять формулы химических веществ, определять принадлежность к классу) 
Источники химической информации (научная и учебно-научная литература средства 
массовой информации, сеть Интернет и другие). Поиск информации по названиям 
идентификаторам, структурным формулам. 
Практическое занятие №12 
Решение задач на определение массовой доли элементов в сложном веществе. 
Основное содержание 

Теоретическое обучение 
Металлы. Общие физические и химические свойства металлов. Способы получения. 

2 

24 

2 

12 

OKOl 
ОК 02 
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веществ. Металлы. 

Тема 3.3. 
Физико-химические 
свойства неорганических 
веществ. Неметаллы. 

Тема 3.4. 
Химические свойства 
основных классов 
неорганических веществ. 

Тема 3.5. 
Производство 
неорганических веществ. 

Значение металлов и неметаллов в природе и жизнедеятельности человека и 
организмов. Коррозия металлов: виды коррозии, способы защиты металлов от 
коррозии. 
Неметаллы. Общие физические и химические свойства неметаллов. Типичные 
свойства металлов IY- YII групп. Классификация и номенклатура соединений 
неметаллов. Круговороты биогенных элементов в природе. 
Химические свойства основных классов неорганических веществ (оксидов, 
гидроксидов, кислот, солей и др.). Закономерности в изменении свойств простых 
веществ, водородных соединений, высших оксидов и гидроксидов. 
Практические занятия 
Составление уравнений химических реакций с участием простых и сложных 
неорганических веществ: оксидов металлов, неметаллов и амфотерных элементов; 
неорганических кислот, оснований и амфотерных гидроксидов, неорганических солей, 
характеризующих их свойства. Решение практико-ориентированных теоретических 
заданий на свойства и получение неорганических веществ. 
Практическое занятие №13 
Решение практических заданий по классификации, номенклатуре и химическим 
формулам неорганических веществ различных классов. 
Практическое занятие №14 
Составление уравнений химических реакций с участием простых и сложных 
неорганических веществ. 
Практическое занятие № 15~ ~ * ~ 
Решение практико-ориентированных теоретических заданий на свойства и получение 
неорганических веществ. 
Основное содержание 

Теоретическое обучение 
Общие представления о промышленных способах получения химических веществ (на 
примере производства аммиака, серной кислоты). Черная и цветная металлургия. 
Практическое применение электролиза для получения щелочных, щелочноземельных 
металлов и алюминия. Стекло и силикатная промышленность. Проблема отходов и 
побочных продуктов. 
Практические занятия ~ 
Решение практико-ориентированных заданий о роли неорганической химии в 
развитии медицины, создании новых материалов (в строительстве и др. отраслях 



промышленности), новых источников энергии (альтернативные источники энергии) в 
решении проблем экологической, энергетической и пищевой безопасности 
Практическое занятие №16 
Решение практико-ориентированных заданий о роли неорганической химии в 
развитии медицины. 

2 

Практическое занятие №17 
Контрольная работа №2. Свойства неорганических веществ. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Презентации по темам «Применение кислорода, серы и их соединений в медицине». 
«Биологическая роль азота и фосфора», «Применение хлора, брома, йода и их 
соединений в медицине», «Регулятивная роль катионов калия и натрия в живой 
клетке». 

2 

Семестр 2 82 
Раздел 4. Строение и свойства органических веществ 24 
Тема 4.1. 
Классификация, строение 
и номенклатура 
органических веществ. 
Изомерия. 

Основное содержание 4 ОК 1 Тема 4.1. 
Классификация, строение 
и номенклатура 
органических веществ. 
Изомерия. 

Теоретическое обучение 2 
ОК 1 Тема 4.1. 

Классификация, строение 
и номенклатура 
органических веществ. 
Изомерия. 

Предмет органической химии. Взаимосвязь неорганических и органических веществ. 
Химическое строение как порядок соединения атомов в молекуле согласно их 
валентности. Основные положения теории химического строения органических 
соединений A.M. Бутлерова. Углеродный скелет органической молекулы. 
Молекулярные и структурные (развернутые, сокращенные) химические формулы. 
Зависимость свойств веществ от химического строения молекул. Изомерия и изомеры 
(структурная, геометрическая (цис-транс-изомерия). Кратность химической связи. 
Понятие о функциональной группе. Принципы классификации органических 
соединений. Международная номенклатура и принципы номенклатуры органических 
соединений. Расчеты простейшей формулы органической молекулы, исходя из 
элементного состава (в %). 

ОК 1 Тема 4.1. 
Классификация, строение 
и номенклатура 
органических веществ. 
Изомерия. 

Практические занятия 
Номенклатура органических соединений отдельных классов (насыщенные, 
ненасыщенные и ароматические углеводороды, спирты, фенолы, альдегиды, кетоны, 
карбоновые кислоты и др.) Составление полных и сокращенных структурных формул 
органических веществ отдельных классов, используя их названия по систематической 
номенклатуре. Расчеты простейшей формулы органической молекулы, исходя из 
элементного состава (в %). 

2 

ОК 1 

23 



Практическое занятие №1 
Номенклатура органических соединений отдельных классов. Составление полных и 
сокращенных структурных формул органических веществ 

2 

Тема 4.2. 
Свойства органических 
соединений. Предельные 
углеводороды. 

Тема 4.3. 
Непредельные и 
ароматические 
углеводороды. 

Тема 4.4. 
Кислородсодержащие 
соединения. 

Тема 4.6. 
Азотсодержащие 
соединения. 

-

Основное содержание 10 OKOl 
ОК 02 

Тема 4.2. 
Свойства органических 
соединений. Предельные 
углеводороды. 

Тема 4.3. 
Непредельные и 
ароматические 
углеводороды. 

Тема 4.4. 
Кислородсодержащие 
соединения. 

Тема 4.6. 
Азотсодержащие 
соединения. 

-

Теоретическое обучение 8 
OKOl 
ОК 02 

Тема 4.2. 
Свойства органических 
соединений. Предельные 
углеводороды. 

Тема 4.3. 
Непредельные и 
ароматические 
углеводороды. 

Тема 4.4. 
Кислородсодержащие 
соединения. 

Тема 4.6. 
Азотсодержащие 
соединения. 

-

Физико-химические свойства органических соединений отдельных классов 
(особенности классификации и номенклатуры внутри класса; гомологический ряд и 
общая формула; изомерия; физические свойства; химические свойства; способы 
получения): предельные углеводороды. Горение метана как один из основных 
источников тепла в промышленности и быту. Свойства природных углеводородов, 
нахождение в природе и применение алканов 

2 

Тема 4.2. 
Свойства органических 
соединений. Предельные 
углеводороды. 

Тема 4.3. 
Непредельные и 
ароматические 
углеводороды. 

Тема 4.4. 
Кислородсодержащие 
соединения. 

Тема 4.6. 
Азотсодержащие 
соединения. 

-

j Физико-химические свойства органических соединений отдельных классов 
j (особенности классификации и номенклатуры внутри класса; гомологический ряд и 

общая формула; изомерия; физические свойства: химические свойства; способы 
получения: непредельные и ароматические углеводороды. Полимеризация этилена как 
основное направление его использования. Горение ацетилена как источник 
высокотемпературного пламени для сварки и резки металлов-

2 

Тема 4.2. 
Свойства органических 
соединений. Предельные 
углеводороды. 

Тема 4.3. 
Непредельные и 
ароматические 
углеводороды. 

Тема 4.4. 
Кислородсодержащие 
соединения. 

Тема 4.6. 
Азотсодержащие 
соединения. 

-

Физико-химические свойства органических соединений отдельных классов 
(особенности классификации и номенклатуры внутри класса; гомологический ряд и 
общая формула; изомерия; физические свойства; химические свойства; способы 
получения: кислородсодержащие соединения (спирты и простые эфиры. фенолы, 
альдегиды и кетоны, карбоновые кислоты и их производные). Практическое 
применение этиленгликоля, глицерина, фенола. Применение формальдегида, 
ацетальдегида, уксусной кислоты. Мыла как соли высших карбоновых кислот. 
Моющие свойства мыла; 

• 

2 

Тема 4.2. 
Свойства органических 
соединений. Предельные 
углеводороды. 

Тема 4.3. 
Непредельные и 
ароматические 
углеводороды. 

Тема 4.4. 
Кислородсодержащие 
соединения. 

Тема 4.6. 
Азотсодержащие 
соединения. 

-

Физико-химические свойства органических соединений отдельных классов 
(особенности классификации и номенклатуры внутри класса; гомологический ряд и 
общая формула; изомерия; физические свойства; химические свойства; способы 
получения: азотсодержащие соединения (амины и аминокислоты белки) 

2 

Тема 4.2. 
Свойства органических 
соединений. Предельные 
углеводороды. 

Тема 4.3. 
Непредельные и 
ароматические 
углеводороды. 

Тема 4.4. 
Кислородсодержащие 
соединения. 

Тема 4.6. 
Азотсодержащие 
соединения. 

-

Практические занятия 
Решение цепочек превращений на генетическую связь между классами органических 
соединений с составлением названий органических соединений по тривиальной или 
международной систематической номенклатуре. Решение расчетных задач по 
уравнениям реакций с участием органических веществ. Составление реакций 
присоединения и окисления на примере этилена. Решение расчетных задач с 

2 

24 



использованием плотности газов по водороду и воздуху 
Практическое занятие №2 
Генетическая связь между классами органических соединений. Решение расчетных 
задач по уравнениям реакций с участием органических веществ 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Составление кроссвордов по темам: 

1) Углеводороды 
2) Кислородсодержащие органические соединения 
3) Аминокислоты и белки 

2 

Тема 4.7. 
Общее понятие химии 
высокомолекулярных 
соединений. Полимеры в 
медицине. 

Основное содержание 
6 ОК 01 

Тема 4.7. 
Общее понятие химии 
высокомолекулярных 
соединений. Полимеры в 
медицине. 

Теоретическое обучение 2 ОК 02 

Тема 4.7. 
Общее понятие химии 
высокомолекулярных 
соединений. Полимеры в 
медицине. 

Биоорганические соединения. Применение и биологическая роль углеводов 
Окисление углеводов - источник энергии живых организмов. Области применения 
аминокислот. Превращения белков пищи в организме. Биологические функции белков 
Биологические функции жиров. Роль органической химии в решении проблем 
пищевой безопасности. Применение органических веществ в промышленности 
Нуклеиновые кислоты: состав и строение. Строение нуклеотидов. Состав нуклеиновых 
кислот (ДНК. РНК). Роль нуклеиновых кислот в жизнедеятельности организмов 
Производство органических веществ: производство метанола, переработка нефти 
Полиэтилен как крупнотоннажный продукт химического производства. Применение 
этилена. Производство и применение каучука и резины. 
Синтетические и искусственные волокна, их строение, свойства. Практическое 
использование волокон. 
Синтетические пленки: изоляция для проводов, мембраны для опреснения воды, 
защитные пленки для автомобилей, пластыри, хирургические повязки. Новые 
технологии дальнейшего совершенствования полимерных материалов. 
Роль органической химии в решении проблем энергетической безопасности, в 
развитии медицины, создании новых материалов, новых источников энергии 
(альтернативные источники энергии) 
Практические занятия л 
Решение практико-ориентированных заданий по составлению химических реакций 
отражающих химическую активность органических соединений в различных средах 
(природных, биологических, техногенных). 
Практическое занятие №3 ~ 

2 

25 



Решение практико-ориентированных заданий на составление уравнений химических 
реакций с участием органических веществ на основании их состава и строения. 
Практическое занятие №4 
Контрольная работа №3. Структура и свойства органических веществ. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Презентации по темам: 
Применение органических соединений в медицине. 
Химия и здоровье: лекарства как химиотерапевтические препараты. 
Гормоны как биологически активные вещества, выполняющие эндокринную 
регуляцию жизнедеятельности организма 

2 

Раздел 5. Кинетические и термодинамические закономерности протекания химических реакций 8 
Тема 5.1. 
Кинетические 
закономерности 
протекания химических 
реакций. Равновесие 
химических реакций. 

Основное содержание 8 OKOl 
ОК 02 

Тема 5.1. 
Кинетические 
закономерности 
протекания химических 
реакций. Равновесие 
химических реакций. 

Теоретическое обучение 2 
OKOl 
ОК 02 

Тема 5.1. 
Кинетические 
закономерности 
протекания химических 
реакций. Равновесие 
химических реакций. 

Химические реакции. Классификация химических реакций: по фазовому составу 
(гомогенные и гетерогенные), по использованию катализатора (каталитические и 
некаталитические). Скорость реакции, ее зависимость от различных факторов: 
природы реагирующих веществ, концентрации реагирующих веществ, температуры 
(правило Вант-Гоффа). площади реакционной поверхности, наличия катализатора. 
Роль катализаторов в природе и промышленном производстве. Энергия активации. 
Активированный комплекс. Катализаторы и катализ. Роль катализаторов в природе и 
промышленном производстве. 
Классификация химических реакций: по тепловому эффекту (экзотермические, 
эндотермические), обратимости (обратимые и необратимые). Тепловые эффекты 
химических реакций. Термохимические уравнения. Обратимость реакций. Химическое 
равновесие и его смещение под действием различных факторов (концентрация 
реагентов или продуктов реакции, давление, температура) для создания оптимальных 
условий протекания химических процессов. Понятие об энтальпии и энтропии. 
Энергия Гиббса. Закон Гесса и следствия из него. Роль смещения равновесия в 
технологических процессах 

2 

OKOl 
ОК 02 

Тема 5.1. 
Кинетические 
закономерности 
протекания химических 
реакций. Равновесие 
химических реакций. 

Практические занятия 
Изучение зависимости скорости химической реакции от концентрации реагирующих 
веществ и температуры. 
Исследование зависимости скорости реакции от концентрации. Определение 
константы скорости реакции графическим методом. 
Исследование зависимости скорости реакции от температуры. Расчет энергии 

6 

OKOl 
ОК 02 

26 



активации реакции. 
Принцип Ле Шателье. Влияние различных факторов на изменение равновесия 
химических реакций. Закон действующих масс и константа химического равновесия 
Расчеты равновесных концентраций реагирующих веществ и продуктов реакций 
Расчеты теплового эффекта реакции. Решение практико-ориентированных заданий на 
применение принципа Ле-Шателье для нахождения направления смещения равновесия 
химическои реакции и анализ факторов, влияющих на смещение химического 
равновесия 
Практическое занятие № 5 
Решение практико-ориентированных заданий на анализ факторов, влияющих на 
изменение скорости химической реакции. 

Раздел 6. Дисперсные системы 

Практическое занятие №6 
Решение заданий по термохимическим уравнениям. Применение принципа Ле 
Шателье. 
Практическое занятие №7 

Тема 6.: 
Дисперсные системы и 
факторы их устойчивости 

Основное содержание 
Теоретическое обучение 
Дисперсные системы. Коллоидные системы. Истинные растворы. Растворение как 
физико-химический процесс. Растворы. Способы приготовления растворов 
Растворимость. Массовая доля растворенного вещества. Предельно допустимые 
концентрации и их использование в оценке экологической безопасности 
Классификация дисперсных систем по составу. Строение и факторы устойчивости 
дисперсных систем. 

OKOl 
ОК 02 
ОК 07 

Практические занятия 
Решение практико-ориентированных расчетных заданий на дисперсные системы 
используемые в бытовой и производственной деятельности человека, с позиций 
экологической безопасности последствий и грамотных решений проблем, связанных с 
химией. 
Распознавание истинных растворов, коллоидных растворов и грубодисперсных 
систем. Строение мицеллы. Рассеивание света при прохождении светового пучка через 
оптически неоднородную среду (эффекта Тиндаля). 



Раздел 7. Качественные р 

Практическое занятие №8 
Решение практико-ориентированных расчетных заданий на приготовление растворов и 
дисперсных систем. 

2 

Раздел 7. Качественные р 

Практическое занятие №9 
Контрольная работа №5. Дисперсные системы. 

2 

Раздел 7. Качественные р 

Самостоятельная работа обучающихся 
Разработать опорный обобщающий плакат «Дисперсные системы», «Применение 
суспензий и эмульсий в медицине». 

2 

Тема 7.1. 
Обнаружение 
неорганических катионов 
и анионов. 

Профессионально-ориент! 

секции иинаружения неорганических и органических веществ 
Основное содержание 4 

4 OKOl 
ОК 02 

I 

Тема 7.1. 
Обнаружение 
неорганических катионов 
и анионов. 

Профессионально-ориент! 

Практические занятия 
Качественные химические реакции, характерные для обнаружения неорганических 
веществ (катионов и анионов). Составление уравнений реакций обнаружения катионов 
I-VI групп и анионов, в т.ч. в молекулярной и ионной формах. Реакции обнаружения 
неорганических веществ в реальных объектах окружающей среды. 
Качественные химические реакции, характерные для обнаружения отдельных классов 
органических соединений: фенолов, альдегидов, крахмала, уксусной кислоты, 
аминокислот и др. Денатурация белков при нагревании, цветные реакции белков. 
Составление качественных реакций обнаружения органических соединений отдельных 
классов. 

4 
OKOl 
ОК 02 

I 

Тема 7.1. 
Обнаружение 
неорганических катионов 
и анионов. 

Профессионально-ориент! 

Практическое занятие № 10 
Обнаружение неорганических катионов и анионов 

2 

OKOl 
ОК 02 

I 

Тема 7.1. 
Обнаружение 
неорганических катионов 
и анионов. 

Профессионально-ориент! 

Практическое занятие №11 
Обнаружение органических веществ отдельных классов с использование качественных 
реакций. 

фованное содержание (содержание прикладного модуля) 

2 

38 

OKOl 
ОК 02 

I 

Раздел 8. Химия в быту и 
Тема 8.1. 
Химия в быту и 
ПГЮИЗВОТТСТКРННПИ 

1роизводственной деятельности человека 
Основное содержание 

6 
4 OKOl 

ОК 02 
ОК 04 
ОК 07 
ПК 1.2 
ПК 3.1 

Раздел 8. Химия в быту и 
Тема 8.1. 
Химия в быту и 
ПГЮИЗВОТТСТКРННПИ 

Теоретическое обучение 2 
OKOl 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 07 
ПК 1.2 
ПК 3.1 

деятельности человека Экологическая безопасность последствий бытовой и производственной деятельности 
человека, связанная с переработкой веществ; поиск и анализ химической информации 
из различных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой 
информации, сеть Интернет и другие). Кейсы (с учетом будущей профессиональной 
деятельности) на анализ информации о производственной деятельности человека 

OKOl 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 07 
ПК 1.2 
ПК 3.1 
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связанной с переработкой и получением веществ, а также с экологической 
безопасностью. 
Практические занятия 
Экологическая безопасность последствий бытовой и производственной деятельности 
человека, связанная с переработкой веществ; поиск и анализ химической информации 
из различных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой 
информации, сеть Интернет и другие). Кейсы (с учетом будущей профессиональной 
деятельности) на анализ информации о производственной деятельности человека, 
связанной с переработкой и получением веществ, а также с экологической 
безопасностью. Защита кейса: Представление результатов решения кейсов 
(выступление в форме мини-доклада с презентацией) 

2 

Практическое занятие №12 
Защита кейса: Воздействие химических факторов на организм медицинской сестры. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Поиск и анализ химической информации из различных источников (научная и учебно-
научная литература, средства массовой информации, сеть Интернет и другие) по теме 
кейса. Подготовка мини-доклада с презентацией по теме кейса. 

2 

Раздел 9. Исследование и химический анализ объектов биосферы 32 
•1 

Тема 9.1. Основное содержание 6 OKOl 
ПК 1.2 Основы лабораторной 

практики в 
профессиональных 
лабораториях 

Практические занятия 
Лабораторная посуда и химические реактивы. Основные лабораторные операции. 
Лабораторное оборудование. Техника безопасности и правила работы (поведения) в 
лаборатории. Выполнение типовых расчетов по тематике эксперимента (выход 
продукта реакции, масса навески, объем растворителя). Обработка данных, анализ и 
оценка их достоверности (вычисление среднего значения экспериментальных данных, 
погрешности). Представление результатов эксперимента в различной форме (таблица, 
график, отчет, доклад, презентация). 

OKOl 
ПК 1.2 Основы лабораторной 

практики в 
профессиональных 
лабораториях 

Практическое занятие №13 
Правила техники безопасности и методика проведения работ в химической 
лаборатории. 

2 

OKOl 
ПК 1.2 Основы лабораторной 

практики в 
профессиональных 
лабораториях 

Практическое занятие №14 
Решение заданий по обработке данных, анализ и оценка их достоверности. 
Представление результатов эксперимента в различной форме. 

2 

OKOl 
ПК 1.2 Основы лабораторной 

практики в 
профессиональных 
лабораториях 

Практическое занятие №15 2 

OKOl 
ПК 1.2 
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Тема 9.2. 
Химический анализ проб 
воды 

Тема 9.3. 
Химический контроль 
качества продуктов 
питания 

Решение задач на выход продуктов реакции. 
Основное содержание 
Теоретическое обучение 
Классификация проб воды псГвйду^л^ С(^х^^ичсслшг0 с(")с'1ава_ ~ 
Органолептические свойства (запах, прозрачность, цветность, мутность) воды 
Кислотность и щелочность воды. рН среды и методы ее определения. Жесткость воды 
и методы ее определения. Сущность метода титрования. 
Виды жесткости воды (временная и постоянная). Жесткость воды как причина 
выпадения осадков или образования солеотложений, имеющих место в быту и на 
производстве. 

Состав солей, вызывающих жесткость воды. Химические процессы, устраняющие 
жесткость воды. Уравнения химических реакций, иллюстрирующих процессы 
происходящие при устранении жесткости. Устранение временной жесткости 
бытовыми ихимическими способами (>_собы^стр_а1кния постоянной жесткости 
Практические занятия 
Способы выражения концентрации растворов: массовая доля растворенного вещества 
молярная и моляльная концентрации. Титр раствора. Решение практико-

! ориентированных теоретических заданий на расчет концентраций загрязняющих 
веществ и их сравнение с предельно допустимыми концентрациями (ПДК) 
Практическое занятие №16 ~ ~ : 

Способы выражение концентрации растворов. Приготовление дезинфицирующих 
растворов. 
Практическое занятие №17 
Исследование химического состава проб воды. 
Практическое занятие №18 
Решение заданий по определению предельно допустимых концентраций (ПДК). 
( иЧ1ЛП Il/in ~ —I Основное содержание 
Теоретическое обучение 
Качественный химический с о с ^ р ^ ^ и т а н и я . Всшсс^т^ал^фищщхтойше" 
продукты питания, и вещества, загрязняющие продукты питания. Определение' 
загрязняющих химических веществ в продуктах питания, определение веществ не 
заявленных в составе продуктов питания. 
Практические занятия 
Органические и неорганические вещества, входящие в состав продуктов питания^ 

2 

OKOl 
ОК 02 
ОК 07 
ПК 1.2 

OKOl 
ОК 02 
ОК 07 
ПК 1.2 
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Тема 9.5. 
Исследование объектов 

биосферы 

Определение состава блюд на содержание макро и микроэлементов^ Изучение 
предложенных преподавателем блюд на предмет химического состава, определение 
долей от суточной нормы макро и микроэлементов в указанном блюде. 
Практическое занятие №19 
Решение заданий на определение долей от суточной нормы макро и микроэлементов в 
блюде. 

Тема 9.4. 
Химический анализ проб 
почвы 

Практическое занятие №20 
Исследование продуктов питания на наличие углеводов. 

^Эсновное содержание 
Теоретическое обучение 
Классификация почв по виду и назначению, исходя из химического состава 
Идентификация пробы почвы по ее химическому составу, описание возможностей ее 
применения. Требования к качеству почвы различного назначения. Описание 
особенностей использования почв в зависимости от типов, способы улучшения 

; качества почв в зависимости от назначения. Области использования органических 
| удобрений в зависимости от качественного состава. Описание органических 
^удобрений и их I) р и м е i ie) шев за в и си м о сти от состава почвы и ееразновилности 

Практические занятия 

Области назначения (применения) почвы, исходя из качественного и количественного 
состава. Анализ нормативной документации. Роль неорганических веществ в качестве 
минеральных удобрений, улучшителей почвы. Состав минеральных удобрений и их 
применение в зависимости от состава почвы и ее разновидности. Взаимосвязь состава 
удобрении и их влияния на вегетативные свойства и плодоношение растений 
Практическое занятие №21 
Решение заданий по определению состава минеральных удобрений и их применение 
1 фактическое занятие №22 " 
Определение рН водной вытяжки почвы. 
Основное содержание 
Теоретическое обучение 
Учебно-исследовательский проект в области исследования объектов бш^фсрьГо&югГ 
тем учебно-исследовательских проектов. Алгоритм выполнения проекта. Определение 
проблемы исследования. Методы поиска, анализа и обработки информации о проекте 
в различных источниках. 
Практические занятия 

2 

OKOl 
ОК 02 
ОК 07 
ПК 1.2 

OKOl 
ОК 02 
ОК 07 
ПК 1.2 
ПК 3.1 
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Выбор объектов и методов исследования. Постановка целей и задач исследования 
Определение продукта исследования. Определение этапов и составление плана 
исследования. 
Практическое занятие №23 
Работа над мини-проектом на тему «Составление сбалансированного меню на день 
(неделю) в зависимости от содерл<ания химических макро и микроэлементов в 
продуктах питания» 

Консультации 
Лромел<уточная аттестация по дисциплине (экзамен) 
Всего 

Практическое занятие №24 ~ ~ 
Защита мини-проекта на тему «Составление сбалансированного меню на день 
(неделю) в зависимости от содержания химических макро и микроэлементов в 
продуктах питания» 

32 



д и с ц и п л и н ы 1 > 1 : Л Л , И А Ц М " " ^ М Ы УЧЕВНОЙ 

3.1 Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 
«Химии» 

Оборудование учебного кабинета: 

Учебно-программная документация: примерная учебная программа пябоия. 
учебная программа, календарно-тематический план. П р 0 Г р а М М а ' р а б о ч а я 

1. Доска классная 
2. Стол и стул для преподавателя 
3. Столы и стулья для студентов 
4. Шкаф для реактивов 

5. Шкаф для инструментов и приборов 
6. Микролаборатория 

Технические средства обучения: 

1. Компьютер 
Мультимедийная установка. 

Оборудование лаборатории и рабочих мест: 
1. Калькуляторы 
2. Весы равноплечные, ручные 
3. Разновес 
4. Плитка электри чеекая 
5. Баня водяная 
6. Термометр химический 
7. Сетки металлические асбестированные 
8. Штатив металлический с набором колец и лапок 
9. Штатив для пробирок 
10.Спиртовка 
1 1 .Ареометр 
12.Лабораторная посуда 
И.Таблица «Периодическая система элементов Д. И. Менделеева» 
4.1 аблица «Электрохимический ряд напряжений металлов» 
Ь. 1 аблица «Растворимость солей, оснований, кислот в воде» 

16.Комплект таблиц по химии дем. «Строение вещества. Химическая 
связь» 

17 Неорганические вещества, реактивы, индикаторы согласно программе 
учебной дисциплины. р ^ с 
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3.2 Информационное обеспечение реализации программы по дисциплине 
БД.07 Х и м и я 

Основные электронные издания 
1. Химия : 10-й класс: у глублённый уровень : учебник / В. В. Еремин, Н. 

Е. Кузьменко , В. И. Теренин [и др.] ; под редакцией В. В. Лунина . — 

10-е изд., стер. — Москва : Просвещение , 2023. — 446 с. — ISBN 978-

5 - 0 9 - 1 0 7 2 2 6 - 6 . — Т е к с т : э л е к т р о н н ы й / / Л а н ь : электронно-

библиотечная система. — URE: h t tps : / /e . lanbook.com/book/334892 (дата 

обращения : 27.08.2024) . — Р е ж и м доступа: для авториз . пользователей. 

2. Химия : 11-й класс : у глублённый уровень : учебник / В. В. Еремин, Н. 

Е. Кузьменко , А. А. Дроздов , В. В. Лунин . — 10-е изд., стер. — М о с к в а 

: Просвещение , 2023. — 478 с. — ISBN 978-5-09-107469-7 . — Текст : 

э л е к т р о н н ы й / / Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

ht tps : / /e . lanbook.com/book/360821 (дата обращения : 27.08.2024). 
Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Рудзитис, Г. Е. Химия : базовый уровень : учебник / Г. Е. Рудзитис, Ф. 

Г. Фельдман . — Москва : Просвещение , 2024. — 336 с. — ISBN 978-5-

09-111351-8 . - Текст : электронный / / Л а н ь : электронно-библиотечная 

система. — URL: h t tps : / /e . lanbook.com/book/408677 (дата обращения: 

27.08.2024) . — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Дополнительные источники 

4. Среднее профессиональное образование: периодическое подписное 
издание 

С О Г Л А С О В А Н О 
БИБЛИОТЕКА 
ГБПОУ С К «Пятигорский 

^ й Ш Ш М е к и й коплел* :<-
Зав. библиотекой С.И. Ласковая 
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м о ц е н к а р е з у л ь т а т о в 

К о н т Р о л ь и о ц е н к а результатов обучения осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, Г т н р и я 

а также выполнения обучающимися индивидуальных зада ий проектов' 
исследований. Результаты обучения определяют, что обучающиеся до ж 
знать, понимать и демонстрировать по заверщеиии и з у ч е н ! Z Z Z 

Для формирования, контроля и оценки результатов освоения учебной 
дисциплины используется система оценочных мероприятий, представляющая 

itzsTZучебнь,х м е р о п р и я т и й ' 

Результат обучения Оценочные мероприятия 

Основной модуль 

Раздел 1. 
Основы 
строения 
вещества 

Строение атомов 
химических 
элементов и 
природа 
химической 
связи 

Формулировать базовые 
понятия и законы химии 

1.2 Периодический 
закон и таблица 
Д-И. Менделеева 

Составлять химические 
формулы соединений в 
соответствии со степенью 
окисления химических 
элементов, исходя из 
валентности и 
электроотрицательности 

Характеризовать 
химические элементы в 
соответствии с их 
положением в 
периодической системе 
химических элементов 
Д.И. Менделеева 

. Тест «Строение атомов 
химических элементов и 
природа химической связи». 
2. Задачи на составление 
химических формул 
двухатомных соединений 
(оксидов, сульфидов, 
гидридов и т.п.). 

OKOl 

Практико-ориентированные 
теоретические задания на 
характеризацию химических 
элементов: «Металлические/ 
неметаллические свойства, 
электроотрицательность и 
сродство к электрону 
химических элементов в 
соответствие с их 
электронным строением и 
положением в периодической 
системе химических 
элементов Д.И. Менделеева». 

OKOl 
ОК 02 
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Раздел 2. 
Химические 
реакции 

2.1 Типы 
химических 
реакций 

Составлять уравнения и 
схемы химических 
реакций 

Составлять реакции 
соединения, разложения, 
обмена, замещения, 
окислительно-
восстановительные 
реакции и реакции 
комплексообразования (на 
примере 

гидроксокомплексов 
алюминия и цинка) с 
участием неорганических 
веществ 

Контрольная работа 
«Строение вещества и 
химические реакции» 

• Задачи на составление 
уравнений реакций: 

соединения, замещения, 
разложения, обмена и реакций 
с участием комплексных 
соединений (на примере 
гидроксокомплексов 
алюминия и цинка); 

окислительно-
восстановительных реакций с 
использованием метода 
электронного баланса; 
- с участием комплексных 
соединений (на примере 
гидроксокомплексов цинка и 
алюминия). 
2. Задачи на расчет 
количественных 
характеристик продукта 
реакции соединения; массовой 
или объемной доли выхода 
продукта реакции соединения 
от теоретически возможного; 
объемных отношений газов; 
количественных 
характеристик исходных 
веществ и продуктов реакции; 
массы (объем, количество 
вещества) продукта реакции, 
если одно из веществ дано в 
виде раствора с определенной 
массовой долей растворенного 
вещества. 

OKOl 
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2.2 Электролитическ 
ая диссоциация и 
ионный обмен 

Составлять уравнения 
химических реакции 
ионного обмена с 
участием неорганических 
веществ 

1. Задания на составление 
молекулярных и ионных 
реакций с участием оксидов, 
кислот, оснований и солей, 
ионных реакций гидролиза 
солей,установление 
изменения кислотности среды. 

ОКО! 

3 Раздел 3. 
Строение и 
свойства 
неорганических 
веществ 

Исследовать строение и 
свойства 
неорганических веществ 

Контрольная работа 
«Свойства неорганических 
веществ» 

3.1 Классификация, 
номенклатура и 
строение 
неорганических 
веществ 

Классифицировать 
неорганические вещества 
в соответствии с их 
строением 

1. Тест «Номенклатура и 
название неорганических 
веществ исходя из их 
химической формулы или 
составление химической 
формулы исходя из названия 
вещества по международной 
или тривиальной 
номенклатуре». 
2. Задачи на расчет массовой 
доли (массы) химического 
элемента(соединения)в 
молекуле (смеси). 
3. Практические задания по 
классификации, номенклатуре 
и химическим формулам 
неорганических веществ 
различных классов. 
4. Практические задания на 
определение химической 
активности веществ в 
зависимости вида химической 
связи и типа кристаллической 
решетки. 

OKOl 
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3.2 Физико-
химические 
свойства 
неорганических 
веществ 

Устанавливать 
зависимость физико-
химических свойств 
неорганических веществ 
от строения атомов и 
молекул, а также типа 
кристаллической решетки 

1. Тест «Особенности 
химических свойств оксидов, 
кислот, оснований, 
амфотерных гидроксидов и 
солей». 
2. Задания на составление 
уравнений химических 
реакций с участием простых и 
сложных неорганических 
веществ: оксидов металлов, 
неметаллов и амфотерных 
элементов; неорганических 
кислот, оснований и 
амфотерных гидроксидов, 
неорганических солей, 
характеризующих их свойства 
и способы получения. 
3. Практико-ориентированные 
теоретические задания на 
свойства и получение 
неорганических веществ. 

OKOl 
ОК 02 

3.3 Производство 
неорганических 
веществ. 
Значение и 
применение в 
быту и на 
производстве 

Обосновывать значение и 
применение 
неорганических веществ в 
бытовой и 
производственной 
деятельности человека их 
физико-химическими 
свойствами 

Практико-ориентированные 
задания по составлению 
химических реакций с 
участием неорганических 
веществ, используемых для их 
идентификации и 
промышленных способов 
получения. 

OKOl 
ОК 02 

4 Раздел 4. 
Строение и 
свойства 
органических 
веществ 

Исследовать строение и 
свойства органических 
веществ 

Контрольная работа 
«Строение и свойства 
органических веществ» 
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1 [Классификация, 
строение и 
номенклатура 
органических 
веществ 

Классифицировать 
органические вещества 
соответствии с их 
строением 

Свойства 
органических 
соединений 

1. Задания на составление 
названий органических 
соединений по тривиальной 
или международной 
систематической 
номенклатуре. 
Задания на составление 
полных и сокращенных 
структурных формул 
органических веществ 
отдельных классов. 
3. Задачи на определение 
простейшей формулы 
органической молекулы, 
исходя из элементного состава 
(в %). 

OKOl 

Устанавливать 
зависимость физико-
химических свойств 
органических веществ от 
строения молекул 

. Задания на составление 
уравнений химических 
реакций с участием 
органических веществ на 
основании их состава и 
строения. 
2. Задания на составление 
уравнений химических 
реакций, иллюстрирующих 
химические свойства с учетом 
механизмов протекания 
данных реакций и 
генетической связи 
органических веществ разных 
классов. 
3. Расчетные задачи по 
уравнениям реакций с 
участием органических 
веществ. 

OKOl 
ОК 02 
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4.: 

5.1 

Органические 
вещества в 
жизнедеятельное 
ти человека. 
Производство и 

применение 
органических 
веществ в 
промышленности) 
Раздел 5. 
Кинетические и 
термодинамичес 
кие 

закономерности 
протекания 
химических 
реакций 

Обосновывать значение и 
применение органических 
веществ в бытовой и 
фоизводственной 

деятельности человека их 
ф изико-х и ми ческим и 
свойствами 

Исследовать равновесие 
и скорость химических 
реакций 

Практико-ориентированные 
задания по составлению 
химических реакций с 
участием органических 
веществ, используемых для их 
идентификации в быту и 
промышленности. 

OKOl 
ОК 02 

5.2 

Кинетические 
закономерности 
протекания 
химических 
реакций 

Термодинамичес 
кие 

закономерности 
протекания 
химических 
реакций. 
Равновесие 
химических 
реакций 

Исследовать влияние 
концентрации 
реагирующих веществ и 
температуры на скорость 

| химических реакций 

Исследовать влияние 
изменения концентрации 
веществ, реакции среды и 
температуры на смещение 
химического равновесия 

Контрольная работа 
Скорость химической 

реакции и химическое 
равновесие» 

• Практико-ориентированные 
теоретические задания на 
анализ факторов, влияющих 
на изменение скорости 
химической реакции. 

• Задачи на расчеты тепловых 
эффектов химических реакций 
и определение типа реакции 
(по тепловому эффекту: экзо-
и эндотермические). 

Практико-ориентированные 
задания на применение 
принципа Ле Шателье для 
нахождения направления 
смещения равновесия 
химической реакции и анализ 
факторов, влияющих на 
смещение химического 
равновесия. 

OKOl 
ОК 02 

OKOl 
ОК 02 
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6 Раздел 6. 
Дисперсные 
системы 

Исследовать дисперсньи 
системы 

Контрольная работа по теме 
«Дисперсные системы» 

6.1 Дисперсные 
системы и 
факторы их 
устойчивости 

Различать истинные 
растворы, коллоидные 
растворы и 
грубодисперсные системы 
на основе химического 
эксперимента 

1. Задачи на приготовление 
растворов. 
2. Практико-ориентированные 
расчетные задания на 
дисперсные системы, 
используемые в бытовой и 
производственной 
деятельности человека. 

OKOl 
ОК 02 

6.2 Исследование 
свойств 
дисперсных 
систем 

Исследовать физико-
химические свойства 
различных видов 
дисперсных систем 

1. Практико-
ориентированные 
расчетные задания 

OKOl 

7 Раздел 7. 
Качественные 
реакции 
обнаружения 
органических и 
неорганических 
веществ 

Исследовать свойства 
органических и 
неорганических веществ 
с использованием 
качественных реакций 

7.1 Обнаружение 
неорганических 
катионов и 
анионов 

Исследовать 
качественные реакции 
неорганических веществ 

1. Практические задания 
на составление уравнений 
реакций обнаружения 
катионов I-VI групп и 
анионов, в т.ч. в 
молекулярнойи ионной 
формах. 

OKOl 
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7.2 Обнаружение 
органических 
веществ 
отдельных 
классов с 
использованием 
качественных 
реакций 

Исследовать 
качественные реакции 
орган и чески.\ соединени й 
отдельных классов 

1. Практические задания на 
составление качественных 
реакций обнаружения 
органических соединений. 

OKOl 

II Прикладной мод уль 
8 Раздел 8. 

Химия в быту и 
производственн 
ой деятельности 
человека 

Оценивать последствия 
бытовой и 
производственной 
деятельности человека с 
позиций экологической 
безопасности 

Защита кейса (с учетом 
будущей профессиональной 
деятельности) 

Химия в быту и 
производственно 
й деятельности 
человека 

Оценивать последствия 
бытовой и 
производственной 
деятельности человека с 
позиций экологической 
безопасности 

Кейс (с учетом будущей 
профессиональной 
деятельности) 
Темы кейса: 
1. Воздействие 
химических факторов на 
организм медицинской 
сестры 

OKOl 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 07 
ПК 1.2 
ПК 3.2 

9.1 Раздел 9.1. 
Исследование и 
химический 
анализ объектов 
биосферы 

Интерпретировать 
химические процессы и 
явления в биосфере 

Защита учебно-
исследовательского проекта 
(с учетом будущей 
профессиональной 
деятельности) 
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9.1.1 Основы 
лабораторной 
практики в 
профессиональн 
ых лабораториях 

Выполнять полный цикл 
з кс п е р и м е н raj i ь н о го 
исследования с 
соблюдением правил 
безопасного обращения с 
веществами и 
лабораторным 
оборудованием 

1. Типовые расчеты по 
тематике эксперимента. 
2.Задачи на вычисление 
среднего значения 
экспериментальных данных, 
погрешности. 
3. Представление результатов 
эксперимента в различной 
форме (таблица, график, 
отчет, доклад, презентация) 

OKOl 
ПК 1.2 

9.1.2 Химический 
анализ проб 
воды 

Исследовать химический 
состав проб воды 

1. Тест «Свойства и состав 
воды». 
2. Задание «Химический 
состав воды, тип воды и 
способы ее применения» (с 
использованием нормативных 
документов). 
3. Практико-ориентированные 
теоретические задания на 
состав воды и способы 
выражения концентраций и 
пересчет концентраций (с 
использованием нормативных 
документов). 

ОК 01 
ОК 02 
ОК 07 
ПК 1.2 

9.1.3 Химический 
контроль 
качества 
продуктов 
питания 

Исследовать химический 
состав продуктов питания 

. Тест «Органические и 
неорганические вещества, 
входящие в состав продуктов 
питания». 
2. Практико-ориентированные 
задания по кулинарной 
тематике. 

OKOl 
ОК 02 
ОК 07 
ПК 1.2 

9.1.4 Химический 
анализ проб 
почвы 

Исследовать химический 
состав проб почвы 

. Тест по теме «Химический 
состав неорганических и 
органических удобрений». 
2. Задание «Взаимосвязь 
состава почвы, тип почвы и ее 
назначения». 

OKOl 
ОК 02 
ОК 07 
ПК 1.2 
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9.1.5 Исследование 
объектов 
биосферы 

Исследовать химический 
состав объектов биосферы 
на примере продуктов 
питания, воды и почвы 

Учебно-исследовательский 
проект в области 
исследования объектов 
биосферы. 
Тема проекта «Составление 
сбалансированного меню на 
день (неделю) в зависимости 
от содержания химических 
макро и микроэлементов в 
продуктах питания» 

ОК 01 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 07 
ПК 1.2 
ПК 3.2 

5. ОРГАНИЗАЦИЯ 0 Б Р А 3 0 В А Т Е Л Ь Н 0 Г 0 1 | Р ( К Щ С С А Д Л Я ОБУЧЕНИЯ 

ИНВАЛИДОВ И Л И Ц С О Г Р А Н И Ч Е Н Н Ы М И В О З М О Ж Н О С Т Я М И ЗДОРОВЬЯ 

в целях реализации индивидуального подхода к обучению обучающихся 
осуществляющих учебный процесс по собственной траектории в рамках индивидуального 
рабочего плана, изучение данной дисциплины базируется следующих возможностях-
обеспечение внеаудиторной работы со студентами, в том числе, в электронной 
образовательной среде с использованием соответствующего программного оборудования, 
дистанционных форм обучения, возможности Интернет-ресурсов, индивидуальных 
консультаций и т.д. 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ В О С П И Т А Т Е Л Ь Н О Г О ПРОЦЕССА О Б У Ч А Ю Щ И Х С Я 

Р е а л и з а ц и я п р о г р а м м ы в о с п и т а н и я о б у ч а ю щ и х с я , н а п р а в л е н н а я на 

ф о р м и р о в а н и е п р о ф е с с и о н а л ь н ы х качеств л и ч н о с т и , ч у в с т в а п а т р и о т и з м а , 

г р а ж д а н с т в е н н о с т и , у в а ж е н и я к памяти з а щ и т н и к о в О т е ч е с т в а и п о д в и г а м 

Г е р о е в О т е ч е с т в а , з а к о н у и п р а в о п о р я д к у , ч е л о в е к у т р у д а и с т а р ш е м у 

п о к о л е н и ю , в з а и м н о г о у в а ж е н и я , б е р е ж н о г о о т н о ш е н и я к к у л ь т у р н о м у 

н а с л е д и ю и т р а д и ц и я м м н о г о н а ц и о н а л ь н о г о н а р о д а Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и , 

п р и р о д е и о к р у ж а ю щ е й среде , б е р е ж н о г о о т н о ш е н и я к з д о р о в ь ю , 

№ 
п/п 

Направления 
воспитательной 

работы 

Комплекс критериев оценки личностных результатов 
обучающихся 

1. Формирование 
профессиональных 
качеств личности 

- демонстрация интереса к будущей специальности; 
- оценка собственного продвижения, личностного 

развития; 
ответственность за результат учебной деятельности и 

подготовки 
к профессиональной деятельности; 

- участие в исследовательской и проектной работе; 
- участие в олимпиадах по специальности, викторинах, 

в предметных неделях; 
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2 

в командных проектах мастерства и 

Нравственное 
воспитание 

- соблюдение этических 
взаимодействии с обучающимися преподавателями, 
мастерами и руководителями практики- р е П 0 Д а в а т е л я м и ' 

- конструктивное взаимодействие в учебном 
коллективе/бригаде; У неоном 

- демонстрация навыков межличностного делового 
_ общениялюциального имиджа Делового 

г х 

-

Формирование 
гражданско-
патриотической 
позиции, социальной 
ответственности 

Работа ~ гцТ 
противодействию 
терроризму и иным 
проявлениям 
экстремизма 

сформированное^ 
- проявление мировоззренческих установок на 

готовность молодых людей к работе на благо ОтеГсхва-
- проявление правовой активности и навыков 

правомерного поведения, уважения к Закону 

поисковых™6 В Р б а Л И З а Ц И И просветительских программ, 
поисковых, археологических, военно-исторических 

самогоГ0Т°пН0СТЬ К 

самого разного статуса, этнической, религиозной 
принадлежности и в многообразных обстоягельствах 
те оdoпизмI°h Ф а К Т ° В П Р° я в л е н ия идеологии терроризма и экстремизма среди обучающихся; 

отсутствие социальных конфликтов среди 
обучающихся, основанных на межнациональной 
межрелигиозной почве сальной, 

• Воспитание 
положительного 
отношения к труду 

у ч е б н о Т ° Г Т е Л Ь Н а Я Д И Н а М И К а В °Рга™зации собственной Учебной деятельности по результатам самооценки амооценки, 

^ 1 

> 

Волонтерская 
деятельность и 

добровольчество 
Формирование 
здорового образа 
кизни 

дооровольческиё и ^ ^ ^ г и в ы ш п ^ т ^ к к 7 
инвалидов и престарелых граждан; . п°ДДеРжке 
Л—участие^в волонтерском движении 
- демонстрация ^ в ^ Т ^ р ^ ^ р ^ ^ ^ 

высокого уровня культуры здоровья Обучающихся 

£ 
Экономическое 
оспитание э 

а 
э 

У 
— ]__н 

проявление эконом и 

д Г а Г о й С К ° Й а также собственной 
декватнои позиции по отношению к социально-
кономической действительности; с а л ь н о 

- проявление культуры потребления информации 

авыкоИвИоГЫ К°В П ° Л Ь 3 0 В а Н И Я к о м п ь ю т е Р н ° й техникой,' 
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9. I Экологическое 
воспитание - демонстрация У м е ^ и ^ Г ^ в ^ Г ^ ^ 

природопользования, нетерпимого отношения 
действиям, приносящим вред экологии-

о т н ^ Г Г 6 " 1 ' 1 6 ! к о л о г и ч е с к о й культуры, бережного 
отношения к родной земле, природным богатствам России 

Разработчики: 
ГБПОУ СК «Пятигорский медицинский колледж» 
преподаватель высшей квалификационной категории Бирюкова Е.В. 
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частью 
Общеобразовательная д и е Г Г и " Г п р о г Р а м м ы СПО: 

общеобразовательного цикла образовательной п °Гт" Я И М е Т С Я Н а т е л ь н о й 
ВД.08 Виология « о ^ Г Ж ^ ^ ^ ^ ™ 

д и с т а н ц и Г Г ф " " и Г о . " — С — — "бучения и 

Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 
г[р . '-2-1- Ht'.'tb общеобразовательной дисциплины 

— 4 Г В Р е ф — ~ — — -

Задачи: 

п о и у л ^ Г в Г э Г : : — Т р и и з Г и т : п — ^ 
выдающихся открытиях в б и о л о ш ч е с к о й н а у к е - Г Г Г ^ « т а в л е н и й о живой природе, 

современной естественно-научной картинь^мира^методах ш у ч и о г о ^ о з н а н и я В ^ ° ^ м и ^ о в а н и и 

В природе; проводить наблЮдеиия за экосистемами с целью Г о и « и ™ е ™ 
и антропогенных изменений; находить и анадизиРоватЦь 

о б у ч а ю Г с ™ " 1 1 Г — и твортееких Способностей 
вошедших в В Ь Ш ~ Д — И Й б И 0 Л 0 ™ ' 
научных взглядов, идей, теорий, к о ^ п С ° ' Р ~ 
человека) в ходе работы с различными источниками информадшг " ж д е н и д жизни, 

Z f Z T ™ ™ « — , необходимости 
среде, собственному здоГо ь ю ™ — к м и е п Т Г " " " " Р ™ И 

проблем; ' У а Ж Н И Я К м н е н и ю "ппонента при обсуждении биологических 

о и е п ™ — Г Л ~ Г Г д Г ЗШВИЙ И ™ В П 0 — й ™ ™ 
окружающей среде, здоровью " Z L ^ Z ^ Z Z . „ Г Г о в Т " * 
мер профилактики заболеваний оказание иеп.пй Z З Д 0 Р 0 В Ь Ю . обоснование и соблюдение 
поведения в природе. Р П 0 М 0 Щ И П р И т р а в м а х ' соблюдение правил 

соответствиисФГОС СПО iГГ ^ Т е Ф Ш С ш Т 0 в И ^ " „ „ й — , и 

ОК04, И ™ ° К * Ж °К02, 

ироевещ^~зР
7ТГ,;Т5 ~ > основании Приказом Министерства 

~ 0 6щеГ О 
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я я я я и н <и я 
S о а 
ч: о 

И 
OKOl 

ОК 02 

Формулировка 
компетенции Знания, умения 

Выбирать способы решения 
задач профессиональной 
деятельности 
применительно к различным 
контекстам 

Умения: ~ 

определять этапы решения задачи 

составлять план действия 
определять необходимые ресурсы 

р е а л и з о в ь т а т ^ ^ ^ ныхсферах^ 

тасгавгщ^ Р ^ У ^ ' 1 ^ ~гюс; к;дствия ~~ своих~ ̂ (Г^твий (самскта 

Знания: 
помощью 

J ^ r o ^ p a f o r b i B j i p o ^ 
структуру плана для решения задач 

Использовать современные 
средства поиска, анализа и , .определять задачи для поиска информации 

И Г Ц — Г Р М а д 

ч у имиIтыс цшанировать процесс поиска-
технологии для выполнения 1 - - - - - -задач профессиональной 

• 7 
.структурировать получаемую информацию 
выделятьнаиболее значимое в перешт^ттфпрмят^ 

5 



деятельности 

OK 04 

OK 05 

^ g g g g g Z ^ P g j g w e c K ^ значимость результатов п о и с к а ^ 

использован, с о в р е м ^ с ^ ^ щ р а м м н о е обеспечение ~ 

Л Ш ^ Ё М ^ ^ Ш ^ ^ Е У Р д а м ю м ^ т ^ - - -

Эффективно 
взаимодействовать 
и работать в коллективе и 
команде 

Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию 
на государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста 

и в т о м 

Умения: 
организовывать работу коллектива и команды 

.основы проектной деятельности личности 
Умения: 

- н о й тематике на 

Знания: —— 

ОК 06 Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное 
поведение на основе 
традиционных российских 
духовно-нравственных 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных отношений, 
применять стандарты 

.особенности социального и культурного контекста; 
правила оформления документов и построения устных сообщений 

Умения: 
описывать значимость своей специальности 

.применять стандарты антикоррупционного поведения 
Знания: ~ ~ ~ 

значимость профессиональной деятельное™ по специальносга 

6 



I антикоррупционного 
поведения 

" " " " " 

UK и / Содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, принципы 
бережливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

Умения: UK и / Содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, принципы 
бережливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

соблюдать нормы экологической безопасности-

UK и / Содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, принципы 
бережливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по 
специальности, осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого производства 

UK и / Содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, принципы 
бережливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении 
климатических условий региона 

UK и / Содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, принципы 
бережливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях Знания: 

UK и / Содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, принципы 
бережливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности 

UK и / Содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, принципы 
бережливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности 

UK и / Содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, принципы 
бережливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

пути обеспечения ресурсосбережения 

UK и / Содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, принципы 
бережливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

принципы бережливого производства 

OK 08 Использовать средства 
физической культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания необходимого 

исшрсшл^пил изменения клима1ичсских условий региона 
Умения: OK 08 Использовать средства 

физической культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания необходимого 

использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья 
достижения жизненных и профессиональных целей 

OK 08 Использовать средства 
физической культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания необходимого 

применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности 

OK 08 Использовать средства 
физической культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания необходимого 

пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной 
специальности 

OK 08 Использовать средства 
физической культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания необходимого Знания: 

OK 08 

подготовленности роль физическои культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии 
человека 

OK 08 

основы здорового образа жизни 

OK 08 

условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для 
специальности 
средства профилактики перенапряжения 
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Профессиональные компетенции 

Виды 
деятельности 

Код и наименование 
компетенции Показатели освоения компетенции 

iiK 1.2. Ооеспечивать безопасную 
окружающую среду 

Навыки: iiK 1.2. Ооеспечивать безопасную 
окружающую среду обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с асептическим режимом, в том 

числе в стерилизационном отделении (кабинете), медицинской организации 

iiK 1.2. Ооеспечивать безопасную 
окружающую среду 

Умения: 

iiK 1.2. Ооеспечивать безопасную 
окружающую среду 

соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской 
организации, в том числе санитарно-противоэпидемический режим стерилизационного 
отделения (кабинета); 

iiK 1.2. Ооеспечивать безопасную 
окружающую среду 

соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при 
выполнении медицинских вмешательств" 

iiK 1.2. Ооеспечивать безопасную 
окружающую среду 

осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских отходов в местах их 
образования в медицинской организации-

iiK 1.2. Ооеспечивать безопасную 
окружающую среду 

соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) 
инструментами, биологическими материалами; 

iiK 1.2. Ооеспечивать безопасную 
окружающую среду 

проводить экстренные профилактические мероприятия при возникновении аварийных 
ситуаций с риском инфицирования медицинских работников-

iiK 1.2. Ооеспечивать безопасную 
окружающую среду 

осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном отделении (кабинете)-

iiK 1.2. Ооеспечивать безопасную 
окружающую среду 

проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских изделий ручным и 
механизированным способом; 

iiK 1.2. Ооеспечивать безопасную 
окружающую среду 

проводить стерилизацию медицинских изделий-

iiK 1.2. Ооеспечивать безопасную 
окружающую среду 

обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий 

iiK 1.2. Ооеспечивать безопасную 
окружающую среду 

соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в помещениях с 
асептическим режимом, в том числе стерилизационном отделении (кабинете) 

iiK 1.2. Ооеспечивать безопасную 
окружающую среду 

Знания: 
подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи (ИСМП); 
основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при выполнении 
медицинских вмешательств; 
санитарные правила обращения с медицинскими отходами-
профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при возникновении аварийных 
ситуаций с риском инфицирования медицинских работников-
особенности возбудителен инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 
(устойчивость к физическим и химическим дезинфицирующим агентам и длительность 
выживания на объектах внешней среды, вид и форма существования, пути и факторы 
передачи); 
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ПК 3.2. Пропагандировать 
здоровый образ жизни 

иредстерилизапж^ т дпй .-
методы ппирни и ппвт.̂ ™о — — д 
методы, приемы и средства ручной и м е х а н и з и р ^ ^ р ^ р ^ ^ и о н н о й очистки ' 
медицинских изделий; 

стерилизуемых медицинских изделий и стерилизующих средств; 
технологии стерилизации медицинских изделий; 
порядок и правила хранения стерильных ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ 
соответствии с нормативными правовыми актами; 
правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения дезинфекции 
в Н в * изделий 
Навыки: 

числе программ снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 
^ М Д Щ ^ к и м п о т р ^ и е м наркотических средствипсихотропных веществ 
Умения: 
Ф ^ Ф ^ Г ^ ^ ^ в п о л ь з ^ ^ ^ б р ^ к ^ ^ 
пациентов на ведение здорового образа жизни; 

предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и ' 
психотропных веществ F 

Знания: 

Д Д ^ а основы j ^ ^ j ^ ^ j ^ i ^ ^ ^ r 
факторы, способствующие сохранению здоровья;" ~ а. : 1 и si ? 

формы и методы работы по формированию здорового образа жизни; 
± ± ± - Г — J - - — ̂  ^ ^ ^ V W | V U J U YJLYJRIO П Н , 

Г Г Г Ы зд°р°вого 

снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с немедицинским 
потреблением наркотических средств и психотропных веществ проводить медицинскийосмот^ соответствии с^мативными п р а в о в ^ ^ Г 
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1. СТРУКТУР А И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 

Объем образовательной программы дисциплины 

вт.ч. 

Основное содержание 

вт.ч.: 

теоретическое обучение 

практические занятия 

теоретическое обучение 

практические занятия 

Самостоятельные работы 

Консультации 

Промежуточная аттестация - Экзамен 

Объем в часах 

144 

124 

24 

26 

74 

52 

22 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

1 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), лабораторные и 
практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Тема 1.1. 
Биология как 
наука. 
Общая 
характеристи 
ка жизни 

Тема 1.2. 
Биологически 
важные 
химические 
соединения 

геногеография и др. Роль и место биологии в формировании современной научной картины мира 

" n Z X T " ЗНаНИЙ" И С Т 0 Р Й Я б И 0 Л 0 Г И И" 3 — — р а з в и т и я биолоши и 
познания природы. Методы цитологии: микроскопия, хроматография, электрофорез метод меченых 
атомов, дифференциальное центрифугирование, культура клеток. Разшобр^ие биосистем 

Г " " И О Л О Г И!С С К И Х СИСТ6М- У Р° В Н И °Р г а н и з а Дин биосистем: молекулярно-генетический 
Г о Г ф е Г н ы й Х Г ™ ' ° Р Г — Н Ы Й ' Довой, экосистемны^(биогеоценотический) 
О б и т а я У ' И З у Ч а Ю ° Ш е Л о г и ч е с к и е объекты на разных уровнях организации жизни 

основное содержание 

Основное содержание 
Теоретическое обучение: 

еоретическое обучение: 

Ф е Т м е н ! пп Б и ° Л 0 Г И ! е С К и е ™ м е р ы . Белки. Структура и функции белковой молекулы. 
Г т р о е н Г S T I дсиС1 вия Углеводы. Биологические функции углеводов. Липиды Общий план 
Г и л о ^ Классификация линидов. Биологические функции 

яипгтювАгат Строение молекулы АТФ. Биологические функции АТФ. 
рактические занятия: 

добавки, их значение в жизни организма человека. Гипо- и авитаминозы их последствия 
Представление устных сообщений с презентацией, подготовленных по перечню источников 
= В : Г Х П Р е П 0 д а

й
в а т е л е ^ П ° Д ^ 0 в к а вариантов опыта, наблюдение за качественными 

выводов 3 а П 0 Л Н е Н И е р а б о Ч е И т а б л и ц ы ' интерпретация наблюдаемых явлений, формулирование 

Объем 
часов 

30 

Формируемые 
компетенции 

ОК02 

OKOl 
(Ж02 
ОК04 



Тема 1.3. 
Структурно-
функциональная 
организация 
клеток 

Основное содержание 4 
Тема 1.3. 
Структурно-
функциональная 
организация 
клеток 

Теоретическое обучение: 2 

Тема 1.3. 
Структурно-
функциональная 
организация 
клеток 

Клеточная теория (Т.Шванн, М.Шлейден, Р.Вирхов). Основные положения современной клеточной 
теории. Типы клеток: эукариотическая и прокариотическая. Сравнительная характеристика клеток 
эукариот (растительной, животной, грибной). Строение прокариотической клетки. Особенности 
строения гетеротрофной и автотрофной прокариотических клеток. Строение плазматической 
мембраны. Транспорт веществ через плазматическую мембрану: пассивный и активный. Эндоцитоз: 
пиноцитоз, фагоцитоз. Экзоцитоз. Оболочка или клеточная стенка. Структура и функции клеточной 
стенки растений, грибов. 

OKOl 
ОК02 
ОК04 

Тема 1.4. 
Структурно-
функциональные 
факторы 
наследственности 

Практические занятия: 2 
Тема 1.4. 
Структурно-
функциональные 
факторы 
наследственности 

Структурно-функциональная организация клеток. Цитоплазма. Цитозоль. Цитоскелет. Одно 
мембранные органоиды клетки: эндоплазматическая сеть (ЭПС), аппарат Гольджи, лизосомы, 
пероксисомы, вакуоли растительных клеток. Строение и функции одно мембранных органоидов 
клетки. Клеточный сок. 
Основное содержание 4 
Теоретическое обучение: 
Строение хромосом. Хромосомный набор клеток, гомологичные и негомологичные хромосомы, 
гаплоидный и диплоидный набор. Нуклеиновые кислоты. ДНК и РНК. Строение нуклеиновых ююлот. 
Нуклеотиды. Комплементарные азотистые основания. Правило Чаргаффа. Структура ДНК-двойная 
зпираль. Место нахождение и биологические функции ДНК. ДНК-экспертиза. Виды РНК. Функции 
5НК в клетке. 

2 
OKOl 
ОК02 

Практические занятия: 2 
Решение задач на определение последовательности нуклеотидов 

~ — 



Тема 1.5. 
Процессы 

матричного 
синтеза 

Основное содержание 
4 

Тема 1.5. 
Процессы 

матричного 
синтеза 

Теоретическое обучение: 
2 

Тема 1.5. 
Процессы 

матричного 
синтеза Матричным синтез ДНК-репликация. Принципы репликации ДНК. Механизм репликации ДНК. 

Репарация ДНК (дореплекативная, постреплекативная). Реакции матричного синтеза Принцип 
комплементарное™ в реакциях матричного синтеза. ДНК и гены. Генетический код, его свойства 
1 ранскрипция-матричный синтез РНК. Трансляция и её этапы. Условия биосинтеза белка. Строение т-
РНК и кодирование аминокислот. Роль рибосом в биосинтезе белка. 

OKOl 
ОК02 

Практические занятия: 
2 

Решение задач на определение последовательности аминокислот в молекуле белка.ДНК 
Решение задач на определение последовательности аминокислот в молекуле белка в случае изменения 

последовательности нуклеотидов ДНК 
Тема 1.6. 
Неклеточные 
формы жизни 

Основное содержание 
4 

Тема 1.6. 
Неклеточные 
формы жизни 

Теоретическое обучение: 
2 

Тема 1.6. 
Неклеточные 
формы жизни 

Вирусы неклеточные формы жизни и облигатные паразиты. Строение простых и сложных вирусов 
ретровирусов, бактериофагов. Жизненный цикл ДНК- содержащих вирусов, РНК-содержащих 
вирусов, бактериофагов. ВИЧ, гепатит человека. Бактерии. Общая характеристика. Понятие штамм 
Вирусы и бактерии: сходства и различия. 

(Ж02 
СЖ04 

практические занятия: 
2 

Вирусные и бактериальные заболевания. Общие принципы использования лекарственных 
веществ. Особенности применения антибиотиков. Представление устных сообщений с 
презентацией, подготовленных по перечню источников. 

Тема 1.7. Основное содержание 
4 Обмен веществ и Георетическое обучение: 
2 СЖ02 

энергии в клетке г 
Ассимиляция и диссимиляция-две стороны метаболизма. Типы обмена веществ: автотрофный и 
етеротрофный, аэробный и анаэробный. Энергетическое обеспечение клетки: превращение 
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Тема 1.8. 
Жизненный цикл 
клетки. Митоз. Мейоз 

АТФ в обменных процессах. Ферментативный характер реакций клеточного метаболизма 
Иервичныи синтез органических веществ в клетке. Пластический обмен. Фотосинтез. Хемосинтез 
Анаэробный энергетический обмен. Анаэробные организмы. Брожение, автотрофный и 
гетеротрофный тип питания. Анаэробные микроорганизмы как объекты биотехнологии Этапы 
^Щ^гическогообменаЛликолиз. Биологическое окисление, или клеточное дыхание ' 
Практические занятия: 

Теоретическое обучение: 

° б М е Н ® е 1 Ц е с ^ 1 Р е в Р а ™ 
клетке. Пластический обмен. Фотосинтез. Хемосинтез. Анаэробный энергетический обмен 
Анаэробные организмы. Брожение, автотрофный и гетеротрофный тип питания. Анаэробные 
микроорганизмы как объекты биотехнологии 
Основное содержание 

КлсточныгГциют^ Периоды интерфазы их о с о б е ^ ^ Г д Л ^ ц ^ 
клетки и арест клеточного цикла. Деление клетки-митоз. Стадии митоза и происходящие 
процессы. Кариокинез и цитокинез. Биологическое значение митоза. Мейоз-редукционное 
деление клетки. Стадии мейоза. Мейоз-основа полового размножения. 
Практическое занятие: 

аздел 2.Строение и функции организма 

Биологический смысл м^йо^Эффек^ыГ 
|меиоза. Меиоз в жизненном цикле организмов. Контрольная работа. 
ТХЖ Т/»ТТТЖ II ^ »-» . " 

Тема 2.1. 
Строение организма Профессионально-ориентированное содержание теоретического обучения 

Г I ТТТТ/'ЧГ/'ГГЛпп/чттгтж- тл Т Г ' ' 

Основное содержание 

— ± — » IVVIVU1 u UU V ТСпИл 
Одноютеточные организмы. Колониальные органю^Многоклеточные о р г а н и з м ь Г в ^ и ^ в ^ 
частей многоклеточного организма. Функция. Органы и системы органов. Аппараты органов 
Гомеостаз организма и его поддержание в процессе жизнедеятельности. Функциональная система 
органов. Ткани растений. Ткани животных и человека. Органы растений. Органы и системы 
органов животных и человека. Значение опоры, движения, питания, дыхания, транспорта веществ 
выделения, защиты. Значение проявления раздражимости и регуляции. 
Практические занятия: 
Строеш^о^анизма. Изучается углубленно на примере организма человека. ТкашГсюганы^ 

системы органов растений и животных рассматриваются обзорно. 

2 

2 

50 

ОК02 
ОК04 

ОК02 
ОК04 
ПК1.2 
ПК3.2 
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Тема 2.2. 
Формы размножения 
организмов 

Практические занятия: 

ема 2.3. 
Онтогенез животных и 
человека. 
Сперматогенез и 
оогенез. Строение 
половых клеток. 

Теория клонально-селективного иммунитета П. Эрлиха, И.И. Мечникова. Вакцинация как 
профилактика инфекционных заболеваний. Инфекционные заболевания и эпидемия 
Важнейшие эпидемии в истории человечества. Представление устных сообщений с презентацией 
подготовленных по перечню источников, рекомендованных преподавателем. 
Основное содержание 

Теоретическое обучение: 
Формы размножения организмов. Бесполое и половое размножение. Виды бесполого 
размножения: простое деление на двое, почкование, размножение спорами, вегетативное 
размножение, фрагментация, клонирование. Половое размножение-
Практические занятия: 
Строение организма. Формы размножения организмов. 
Изучается углубленно на примере организма человека. Размножение растений и животных 
рассматриваются обзорно. 

Основное содержание 

Теоретическое обучение: 
аметогенезу животных. Сперматогенез и оогенез. Строение половых клеток. Оплодотворение и 

эмбриональное развитие животных. Партеногенез. Эмбриогенез (на примере ланцетника) Стадии 
эмбриогенеза. Рост и развитие животных. Постэмбриональный период. Прямое и непрямое 
развитие. Развитие с метаморфозом у беспозвоночных и позвоночных животных. Стадии 
постэмбрионального развития у животных и человека. Периоды онтогенеза человека. 
Биологическое старение и смерть. Геронтология. 
фактические занятия: 
аметофит и спорофит. Размножение и развитие водорослей. Размножение и развитие 

споровых растений. Размножение и развитие семенных растений. Рост. Периоды онтогенеза 
растений. 

2 

2 

ОК02 
ПК1.2 

СЖ02 
ОК04 
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Основное содержание 6 
Практические занятия: 4 

ОК02 
(Ж04 
ОКОб 
ОК07 
ПК 1.2 
ПК3.2 

Подбор генетических задач на определение вероятности наследственных признаков при моно-, 
ди-, полигибридном и анализирующем скрещивании у растений. Закономерности образования 
гамет. Законы Г. Менделя: Моногибридное скрещивание. Правило доминирования. Закон 
единообразия первого поколения. 

2 ОК02 
(Ж04 
ОКОб 
ОК07 
ПК 1.2 
ПК3.2 

Практические занятия: 

ОК02 
(Ж04 
ОКОб 
ОК07 
ПК 1.2 
ПК3.2 Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при 

моно-, ди-, полигибридном и анализирующем скрещивании, составление генотипических схем 
скрещивания. Закон расщепления признаков. Цитологические основы моногибридного 
скрещивания. 

2 

ОК02 
(Ж04 
ОКОб 
ОК07 
ПК 1.2 
ПК3.2 

Самостоятельная работа: 

ОК02 
(Ж04 
ОКОб 
ОК07 
ПК 1.2 
ПК3.2 

Вирусные и бактериальные заболевания. Общие принципы использования лекарственных веществ. 
Особенности применения антибиотиков. Представление устных сообщений с презентацией, 
подготовленных по перечню источников, рекомендованных преподавателем. 

2 

ОК02 
(Ж04 
ОКОб 
ОК07 
ПК 1.2 
ПК3.2 

Самостоятельная работа: 

ОК02 
(Ж04 
ОКОб 
ОК07 
ПК 1.2 
ПК3.2 

Теория клонально-селективного иммунитета П. Эрлиха, И.И. Мечникова. Инфекционные 
заболевания и эпидемия. Важнейшие эпидемии в истории человечества. Вакцинация как 
профилактика инфекционных заболеваний. Представление устных сообщений с презентацией. 

2 

ОК02 
(Ж04 
ОКОб 
ОК07 
ПК 1.2 
ПК3.2 

Тема 2.4. Георетическое обучение: 2 

ОК02 
(Ж04 
ОКОб 
ОК07 
ПК 1.2 
ПК3.2 

Основные понятия 
генетики 
Итоговое занятие 

1 

енетика как наука о наследственности и изменчивости организмов. Основные генетические понятия 
г символы. Ген. Генотип. Фенотип. Аллельные гены. Альтернативные признаки. Доминантный и 
юцессивный признаки. Гомозигота и гетерозигота. Чистая линия. Гибриды. Основные методы 
енетики: гибридологический, цитологические, молекулярно-генетические 

ОК02 
(Ж04 
ОКОб 
ОК07 
ПК 1.2 
ПК3.2 
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2 ой СЕМЕСТР 

Тема 2.5. 
Взаимодействие 
генов 

Основное содержание 6 Тема 2.5. 
Взаимодействие 
генов Теоретическое обучение: 2 

Тема 2.5. 
Взаимодействие 
генов 

Генотип как целостная система. Множественное действие генов. Плейотропия. Множественный 
аллелизм. Взаимодействие аллельных генов. Кодоминирование. Взаимодействие неаллельных генов. 
Комплементарность. Эпистаз. Полимерия. 

2 
(Ж02 
ОК04 
ОКОб 
ОК07 

ПК1.2 
ПК3.2 

Тема 2.5. 
Взаимодействие 
генов 

Практическое занятие: 4 

(Ж02 
ОК04 
ОКОб 
ОК07 

ПК1.2 
ПК3.2 

Тема 2.5. 
Взаимодействие 
генов 

Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при различных типах 

взаимодействия генов, составление генотипических схем скрещивания. 
2 

2 

(Ж02 
ОК04 
ОКОб 
ОК07 

ПК1.2 
ПК3.2 

Тема 2.5. 
Взаимодействие 
генов 

Практическое занятие: 

2 

2 

(Ж02 
ОК04 
ОКОб 
ОК07 

ПК1.2 
ПК3.2 

Тема 2.5. 
Взаимодействие 
генов 

Подбор генетических задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при 

различных типах взаимодействия генов у человека. 

2 

2 

(Ж02 
ОК04 
ОКОб 
ОК07 

ПК1.2 
ПК3.2 

Тема 2.6. 
Сцепленное 
наследование 
признаков 

Основное содержание 4 
OKOl 
(Ж02 
ПК1.2 

Тема 2.6. 
Сцепленное 
наследование 
признаков 

Теоретическое обучение: 2 
OKOl 
(Ж02 
ПК1.2 

Тема 2.6. 
Сцепленное 
наследование 
признаков 

Законы Т. Моргана. Сцепленное наследование генов, нарушение сцепления. Хромосомная теория наследственности. 

Генетическое картирование хромосом. Использование кроссинговера для составления генетических карт 

хромосом. 

2 

OKOl 
(Ж02 
ПК1.2 

Практическое занятие: 2 

OKOl 
(Ж02 
ПК1.2 

Подбор генетических задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при 

сцепленном наследовании у человека. 
2 

OKOl 
(Ж02 
ПК1.2 
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Тема 2.7. 
Генетика пола 

Основное содержание 4 Тема 2.7. 
Генетика пола Теоретическое обучение: 2 

OKOl 
ОК02 

Тема 2.7. 
Генетика пола 

Хромосомный механизм определения пола. Аутосомы и половые хромосомы. Гомогаметный и гетерогаметный пол. 
Генетическая структура половых хромосом. Наследование признаков, сцепленных с полом. 

2 OKOl 
ОК02 

Тема 2.7. 
Генетика пола 

Практические занятия: 2 

OKOl 
ОК02 

Тема 2.7. 
Генетика пола 

Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков, сцепленных с полом, 
составление генотипических схем скрещивания. 

2 

OKOl 
ОК02 

Тема 2.8. 
Генетика человека 

Основное содержание 4 

OKOl 
ОК02 

Тема 2.8. 
Генетика человека Теоретическое обучение: 2 

OKOl 
ОК02 

Тема 2.8. 
Генетика человека 

Кариотип человека. Методы изучения генетики человека: генеалогический, близнецовый, цитогенетический, 
биохимический, популяционно-статистический. Наследственные заболевания человека. Генные и хромосомные 
болезни человека. Болезни с наследственной предрасположенностью. Значение медицинской генетики в 
предотвращении и лечении генетических заболеваний человека. 

2 OKOl 
ОК02 

Тема 2.8. 
Генетика человека 

Практические занятия: 2 

OKOl 
ОК02 

Тема 2.8. 
Генетика человека 

Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков, используя методы 
генетики человека, составление генотипических схем скрещивания. Представление устных сообщений с 
презентацией о наследственных заболеваниях человека. 

2 

OKOl 
ОК02 

Тема 2.9. 
Закономерности 

Основное содержание 4 

OKOl 
ОК02 
ОК04 

Тема 2.9. 
Закономерности Теоретическое обучение: 2 

OKOl 
ОК02 
ОК04 

изменчивости Взаимодействие генотипа и среды при формировании фенотипа. Изменчивость признаков. Качественные и 
количественные признаки. Виды изменчивости: наследственная и ненаследственная. Закон гомологических 
рядов в наследственной изменчивости (Н.И.Вавилов). Модификационная, и м фенотипическая изменчивость. 
Роль среды в модификационной изменчивости. Норма реакции признака. Вариационный ряд и вариационная 
кривая. Характеристика модификационной изменчивости Наследственная, или генотипическая 
изменчивость. Комбинативная изменчивость. 

2 
OKOl 
ОК02 
ОК04 
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Мутационная изменчивость. Виды мутаций: генные, хромосомные, геномные. Причины возникновения мутаций 
Практические занятия: 2 
Решение задач на определение типа мутации при передаче наследственных признаков, составление 
генотипических схем скрещивания. 

Тема 2.10. 
Селекция 
организмов 

Основное содержание 4 

OKOl 
ОК02 

Тема 2.10. 
Селекция 
организмов 

Теоретическое обучение: 2 
OKOl 
ОК02 

Тема 2.10. 
Селекция 
организмов Селекция как наука. Методы селекционной работы. Гетерозис и его причины. Искусственный отбор: массовый и 

индивидуальный. Этапы комбинационной селекции. Сорт, порода, штамм Алгоритмы решение задач на определение 
возможного возникновения наследственных признаков по селекции, составление генотипических схем скрещивания 

OKOl 
ОК02 

Практическое занятие: 2 
Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при сцепленном 
наследовании, составление генотипических схем скрещивания. 

2 

Раздел 3. Теория эвол! оции 18 
Тема 3.1. 
История 
эволюционного 
учения 

Основное содержание 2 

ОК02 
ОК04 

Тема 3.1. 
История 
эволюционного 
учения 

Теоретическое обучение: 2 

ОК02 
ОК04 

Тема 3.1. 
История 
эволюционного 
учения 

Первые эволюционные концепции. Градуалистическая эволюционная концепция Ж.Б. Ламарка. Движущие силы 
эволюции. Креационизм и трансформизм. Систематика К. Линнея и её значение для формирования идеи 
эволюции. Предпосылки возникновения дарвинизма. Эволюция видов в природе. Борьба за существование. 
Естественный отбор. Дивергенция признаков и видообразование. Основные положения синтетической теории 
эволюции (СТЭ). Роль эволюционной теории в формировании научной картины мира. 

2 
ОК02 
ОК04 

Тема 3.2. 
Микроэволюция 

Основное содержание 2 

ОК02 

Тема 3.2. 
Микроэволюция Теоретическое обучение: 2 

ОК02 

Тема 3.2. 
Микроэволюция 

Микроэволюция и макроэволюция как этапы эволюционного процесса. Генетические основы эволюции. Мутации и 
комбинации как элементарный эволюционный материал. Популяция как элементарная единица эволюции. 
Движущие силы (факторы) эволюции. Мутационный процесс и комбинативная изменчивость. Миграция. Изоляция 
популяций: географическая (пространственная), биологическая (репродуктивная). Естественный отбор -
направляющий фактор эволюции. Борьба за существование как механизм действия естественного отбора в 
популяциях. Вид и его критерии (признаки). Видообразование как результат микроэволюции. 

2 
ОК02 

24 



Тема 3.3. 
Макроэволюция 

Основное содержание 4 
Тема 3.3. 
Макроэволюция Теоретическое обучение: 2 

Тема 3.3. 
Макроэволюция 

Макроэволюция. Формы и основные направления макроэволюции (А.Н.Северцов). Пути достижения биологического 
прогресса: ароморфоз, идиоадаптация, общая дегенерация. Методы изучения макроэволюции. Закон зародышевого 
сходства (Закон К. Бэра). Биогенетический закон (Э.Геккель, Ф.Мюллер). Общие закономерности (правила) эволюции. 

2 
ОК02 

Тема 3.3. 
Макроэволюция 

Практическое занятие: 

Тема 3.3. 
Макроэволюция 

Строение и функции организма 2 
Тема 3.4. 
Возникновение и 
развитие жизни на 
Земле 

Основное содержание 4 

ОК02 
ОК04 

Тема 3.4. 
Возникновение и 
развитие жизни на 
Земле 

Теоретическое обучение: 4 

ОК02 
ОК04 

Тема 3.4. 
Возникновение и 
развитие жизни на 
Земле 

Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле: креационизм, самопроизвольное (спонтанное) зарождение, 
стационарное состояние, панспермия, биопоэз. Начало органической эволюции. Появление первых клеток. Эволюция 
метаболизма. Эволюция первых клеток. Прокариоты и эукариоты. Происхождение многоклеточных организмов. 
Возникновение основных царств эукариот. Основные черты эволюции растительного мира. Основные черты 
эволюции животного мира. 

2 
ОК02 
ОК04 

Тема 3.4. 
Возникновение и 
развитие жизни на 
Земле 

Практические занятия: 2 

ОК02 
ОК04 

Тема 3.4. 
Возникновение и 
развитие жизни на 
Земле 

Представление устного сообщения и ленты времени по основным этапам возникновения и развития животного и 
растительного мира. 

ОК02 
ОК04 

Тема 3.5. 
Происхождение 
человека -
антропогенез 

Основное содержание 4 

ОК02 
ОК04 

Тема 3.5. 
Происхождение 
человека -
антропогенез 

Теоретическое обучение: 2 

ОК02 
ОК04 

Тема 3.5. 
Происхождение 
человека -
антропогенез 

Антропология-наука о человеке. Систематическое положение человека. Сходство человека с животными. Отличия 
человека от животных. Прямохождение и комплекс связанных с ним признаков. Развитие головного мозга и второй 
сигнальной системы. Соотношение биологических и социальных факторов в антропогенезе. Основные стадии 
антропогенеза. Дриопитеки -предки человека и человекообразных обезьян. Протоантроп-предшественник 
человека. Архантроп-древнейший человек. Палеоантроп-древний человек. Неоантроп-человек современного 
типа. Эволюция современного человека. Человеческие расы. Основные большие расы: европеоидная (евразийская), 
негро-австралоидная (экваториальная), монголоидная (азиатско-американская). Время и место возникновения 
человеческих рас. Единство человеческих рас. 

2 
ОК02 
ОК04 

Практические занятия: 2 
Время и пути расселения человека по планете. Приспособленность человека к разным условиям среды. Влияние 
географической среды на морфологию и физиологию человека. 

2 

25 



1 - [ — 

Раздел 4. Экология 

защита лент времени и ментальных карт в формате устной, сообщения, подготовленных по перечню 
источников, рекомендованных преподавателем. ленных по перечню 
Практическое занятие: 

- на Земле. Контрольная работа 2 1 
Тема 4.1. 
Экологические 
факторы и среды 
жизни 

Темя d 7 

Основное содержание 
Теоретическое обучение: 

особенности сред обитания организмов. Приспособления организмов к жизни в разных средах Понятие 
экологического фактора. Классификация экологических факторов. Правило минимума Ю.Либиха Закон 
толерантности В.Шелфорда. 
Основное содержание 

20 
2 
2 

2 

4 

OKOl 
ОК07 

Популяция, 
сообщества, 
экосистемы 

Тема 4.3. 
БИОГЛРПЯ -

1 еоретическое обучение: 

популяции. Сообщества и экосистемы. Биоценоз и его структура (В.Н. Сукачев). Связи между организмами в 
биоценозе. Структурные компоненты экосистемы: продуценты, консуменгы, редуценты. Круговорот веществ и 
поток энергии в экосистеме. Трофические уровни. Антропогенные экосистемы. Агроэкосистемы Отличия 

Основные компоненты урбоэкосистем 

биомассы и энергии. Правило пирамиды энергии. Решение практико-ориентированных расчетных заданий по 

биомассы и энергии Основное содержание — 
Т -

2 

2 

. 2 

2 

OKOl 
ОК02 ! 
ОК07 

глобальная 
экологическая 
система 

1 еоретическое ойучение: 

и ее состав. Живое вещество биосферы и его функции. Закономерности существования биосферы. Особенности 
оиосферы как глобальной экосистемы. Динамическое равновесие в биосфере. Ритмичность явлений в биосфере 
Круговороты веществ и биогеохимические циклы. Глобальные экологические проблемы современности и пути их 

2 

2 
OKOl 
ОК02 
OKQ7 

26 



Тема 4.4. 
Влияние 

антропогенных 
факторов на 
биосферу 

Тема 4.5. 
Влияние социально-

экологических 
факторов на 

здоровье человека 

Тема 4.6 
Теоретические 

аспекты экологии 

Раздел 5. Биология в 

Основное содержание 
Теоретическое обучение: 

А 1Г1роп(^снныеТоздсйс11иш ш1 биосферу. Загрязнения как вид антропогенного воздействия 
(химическое, физическое, биологическое, отходы производства и потребления). Антропогенные 
воздействия на атмосферу. Воздействия на гидросферу (загрязнения и их источники, истощения вод) 
Воздействия на литосферу (деградация почвы, воздействие на горные порода, недра). Антропогенные 
воздействия на биотические сообщества (леса и растительные сообщества, животный мир) 

Основное содержание 
Теоретическое обучение: 

Здоровье и его сосгавляющиеТфак горы. положительно и отрицательно влияющие на организм 
человека. Вредные привычки: последствия и профилактика. Проблема техногенных воздействий на 
здоровье человека (электромагнитные поля, бытовая химия, избыточные шумы, радиация и т п ) 
Адаптация организма человека к факторам окружающей среды. Защитные механизмы организма 
человека. Здоровье и работоспособность. 

еоретическое обучение: 
Прин^дат^Гфо^рования здоровье сберегающего поведения. Физическая активность и здоровье 
^руппы здоровья. Основы закаливания. Биохимические аспекты рационального питания Правила 
безопасного использования бытовых приборов и технических устройств, 

жизни " 
Тема 5.1. 
Биотехнологии в 
жизни каждого 

Содержание 
Теоретическое обучение: 

Биотехнология как наука и производство. Основные направления современной биотехнологии. Методы биотехнологии" 
Объекты биотехнологии. Этика биотехнологических и генетических экспериментов. Правила поиска и анализа 
оиоэкологической информации из различных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой 
информации, сеть Интернет и другие). 

14 

OKOl 
ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОКОб 
ОК07 
ПК1.2 

ОК02 
ОК04 
ОК05 

OKOl 
ОК02 
ОК04 
ОКОб 
ГЖ1.2 



Тема 5.2.1. Биотехнологии в медицине и фармации 4 

Тема 5.2.1. 
Биотехнологии в 
медицине и 
фармации 

Содержание 4 OKOl 
ОК02 
ОК04 
ПК1.2 
ПК 3.2 

Тема 5.2.1. 
Биотехнологии в 
медицине и 
фармации 

Теоретическое обучение: 2 
OKOl 
ОК02 
ОК04 
ПК1.2 
ПК 3.2 

Тема 5.2.1. 
Биотехнологии в 
медицине и 
фармации 

Развитие биотехнологий в области медицины и фармации и применение их в жизни человека, поиски 
анализ информации из различных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой 
информации, сеть Интернет и другие). Кейсы на анализ информации о развитии биотехнологий в 
медицине и фармации (по группам). 

2 

OKOl 
ОК02 
ОК04 
ПК1.2 
ПК 3.2 

Тема 5.2.1. 
Биотехнологии в 
медицине и 
фармации 

Практические занятия: 2 

OKOl 
ОК02 
ОК04 
ПК1.2 
ПК 3.2 

Тема 5.2.1. 
Биотехнологии в 
медицине и 
фармации 

Защита кейса: Представление результатов решения кейсов (выступление с презентацией) 

OKOl 
ОК02 
ОК04 
ПК1.2 
ПК 3.2 

Тема5.2.2. Биотехнологии и животные 2 

Тема 5.2.2. 
Биотехнологии и 
животные 

Содержание 2 OKOl 
ОК02 
ОК04 
ПК1.2 
ПК3.2 

Тема 5.2.2. 
Биотехнологии и 
животные 

Теоретическое обучение: 2 
OKOl 
ОК02 
ОК04 
ПК1.2 
ПК3.2 

Тема 5.2.2. 
Биотехнологии и 
животные Развитие биотехнологий с использованием животных, применение продуктов биотехнологии в жизни человека, поиск и 

анализ информации из различных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой информации, 
сеть Интернет и другие) Кейсы на анализ информации о развитии биотехнологий с использованием животных (по 
группам). 

2 

OKOl 
ОК02 
ОК04 
ПК1.2 
ПК3.2 

Тема 5.2.3. Биотехнологии и растения 2 

Тема 5.2.3. 
Биотехнологии и 
растения 

Содержание 2 OKOl 
ОК02 
ОК04 
ПК1.2 
ПК 3.2 

Тема 5.2.3. 
Биотехнологии и 
растения 

Теоретическое обучение: 2 
OKOl 
ОК02 
ОК04 
ПК1.2 
ПК 3.2 

Тема 5.2.3. 
Биотехнологии и 
растения Развитие биотехнологий с использованием растений, применение продуктов биотехнологии в жизни человека, поиски 

анализ информации из различных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой информации, 
сеть Интернет и другие). Кейсы на анализ информации о развитии биотехнологий с использованием растений (по 
группам). Защита кейса: Представление результатов решения кейсов (выступление с презентацией) 

2 

OKOl 
ОК02 
ОК04 
ПК1.2 
ПК 3.2 

Тема 5.2.4. Биотехнологии в промышленности 2 



Тема 5.2.4. 
Биотехнологии в 
промышленности 

Содержание 2 OKOl 
ОК02 
ОК04 
ПК1.2 
ПК 3.2 

Тема 5.2.4. 
Биотехнологии в 
промышленности 

Теоретическое обучение: 2 

OKOl 
ОК02 
ОК04 
ПК1.2 
ПК 3.2 

Тема 5.2.4. 
Биотехнологии в 
промышленности 

Развитие промышленной биотехнологий и ее применение в жизни человека, поиски анализ информации 
из различных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть 
Интернет и другие). Кейсы на анализ информации о развитии промышленной биотехнологий (по 
группам). 

2 

OKOl 
ОК02 
ОК04 
ПК1.2 
ПК 3.2 

1ема 5.2.5. Социально-этические аспекты биотехнологий 
2 

Основное содержание 2 
Тема 5.2.5. 
Социально-
этические аспекты 
биотехнологий 

Содержание 2 
OKOl 
ОК02 
ОК04 
ГЖ1.2 

Тема 5.2.5. 
Социально-
этические аспекты 
биотехнологий 

Теоретическое обучение: 2 OKOl 
ОК02 
ОК04 
ГЖ1.2 

Тема 5.2.5. 
Социально-
этические аспекты 
биотехнологий 

Этические аспекты развития биотехнологий и применение их в жизни человека, поиски анализ информации из 
различных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть Интернет и 
другие). Кейсы на анализ информации об этических аспектах развития биотехнологий (по группам). 

2 

OKOl 
ОК02 
ОК04 
ГЖ1.2 

Раздел 6. Биоэкологи ческие исследования 6 OKOl 
ОК02 
ОК04 
ОКОб 
ОК07 

Тема 6.1. 
Основные методы 
биоэкологических 
исследований. 

Основное содержание 2 
OKOl 
ОК02 
ОК04 
ОКОб 
ОК07 

Тема 6.1. 
Основные методы 
биоэкологических 
исследований. 

Теоретическое обучение: 2 

OKOl 
ОК02 
ОК04 
ОКОб 
ОК07 

Тема 6.1. 
Основные методы 
биоэкологических 
исследований. 

Научный метод. Методы биоэкологических исследований: полевые, лабораторные, экспериментальные. Мониторинг 
окружающей среды: локальный, региональный и глобальный. Методы поиска, анализа и обработки информации о 
проекте в различных источниках. 

OKOl 
ОК02 
ОК04 
ОКОб 
ОК07 



Тема 6.2. 
Биоэкологический 
эксперимент 

Тема 6.3 
Защита проекта. 

Основное содержание 

Теоретическое обучение: 

Оценка качества почв методом фитотестирования 

Постановка целей и задач иееледов»™' о ' Р Р " П Р ° 6 " а ^ ' " " " Р ™ «^следования. 
резулвтатов 

Самостоятельная работа: 

Самостоятельна^ рсщивания^ 

Самостоятельная работа: 

Самостоятельная работа 
Ге°ретические аспекты эволюции жизни на Земле. 

Теоретическое обучение: 

" „ н е ™ Р Ю ~ В В Ь Ш ° Л Н е Н И Я Довалелвеких п р о е ^ в (выступление 7 
Итоговое занятие. 

OKOl 
ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОКОб 
ОК07 

ОК05 
ОКОб 
ОК07 



З.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ Д И С Ц И П Л И Н Ы 
БД.08 Биология 

ЗЛ. Оснащение учебного кабинета 
предусмотрен. следуЮщие специальные помещения: 

таблиц, плакатов), т е х ™ ™ Д 0 С К а ' М е л> н а г ™ е — б и я (комплекты учебных 
мультимедиа-проектор с ^ " В ° С П Р ° — ^ 

Л ^ ^ ^ 0 " ^ 0 И М а Т е Р И Ш 1 Ь Н 0 ^ обеспечения программы ^ е б н о й дисциплины 

• наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов); 
• информационно - коммуникативные средства-

„ Г ™ х ™ о 1 Д ~ и " ' * ™ ™ ™ - — по „ 
• библиотечный фонд кабинета; 
• рекомендованные мультимедийные пособия. 

, я
 3-2- Информационное обеспечение реализации программы 

2. Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины представлены в 
методических рекомендациях по организации обучения. дисциплины представлены в 

Основные электронные издания. 
БД.08 Биология 

1.Биология: 10-й класс: базовый уровень : учебник / В. В. Пасечник, А. А. Каменский А М 

~ 5~е Ю Д " С Т ~ М 0 С К В а : n P - e n S , 2021: 
система М - l i t , 1 I t ~ J e " э л е к т Р о н н ы й 11 : электронно-библиотечная 
система. - URL. https://e.lanbook.com/book/334994 (дата обращения: 28.08 2024) - Режим 
доступа: для авториз. пользователей.» (Биология: 10-й класс: базовый уровень : учебник / В В 
Пасечник А. А. Каменский, А. М. Рубцов [и др.] ; под редакцией В. В Пасечника - 5-е изд 
стер. - Москва : Просвещение, 2023. - ISBN 978-5-09-103624-4. - Текст : электронный // Лань'' 
Ж п ™ 5 и б

р
л и 0 т е 4 н а я с и с т е м а - - U R L : https://e.lanbook.com/bool<c/334994 (дата обращения^ 

Z8.U8.2U24). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
2.Биология: 11-й класс: базовый уровень : учебник / В. В. Пасечник, А. А. Каменский А М 

Рубцов [и др.] — 6-е изд., стер. - Москва : Просвещение, 2024. - 272 с. - ISBN 978-5-09-
I ,7 1 Т , ,! к р о н н ы й / / Лань : электронно-библиотечная система - URL-
https://e.lanbook.com/book/409211 (дата обращения: 28.08.2024). - Режим доступа- для авториз' 
пользователей.)) (Биология: 11-й класс: базовый уровень : учебник / В. В. Пасечник А А 

no n М ; ? У б Ц 0 В [И ДР ' ]" ~ 6" е И З Д " стеР" - М о с к в а : Просвещение, 2024. - ISBN 978-5-
Z и , " ' 7 т : э л е к т Р ° н н ы й / / Лань : электронно-библиотечная система - URL-
https://e.lanbook.com/book/409211 (дата обращения: 28.08.2024). - Режим доступа- для авториз' 
пользователей. J ш^ири^. 

3. Агафонова, И Б. Биология: базовый уровень : учебник / И. Б. Агафонова, А. А. Каменский 
В. И. Сивоглазов. — Москва : Просвещение, 2024. — 271 с. — ISBN 978-5-09-113524-4 — Текст • 
электронный// Лань : электронно-библиотечная система — ' URL-" 
https://e.lanbook.com/book/409217 (дата обращения: 28.08.2024). - Режим доступа- для авториз' 
пользователей. 1 

Дополнительные источники 
4. Агафонова И. Б. Биология: базовый уровень: практикум : учебное пособие / И Б 

Агафонова, В. И. Сивоглазов. — Москва : Просвещение, 2024. — 112 с — ISBN 978-5-09-112641' 
9 ,— Текст: электронный// Лань : электронно-библиотечная система — URL-
https://e.lanbook.com/book/409214 (дата обращения: 28.08.2024). - Режим доступа: для авториз' 
пользователей. F 

5. Среднее профессиональное образование: периодическое подписное издание 

СОГЛАСОВАНО: , 
Зав. библиотекой / ^ Ш С.И. Ласковая 

U — н и . . , : . . . 

https://e.lanbook.com/book/334994
https://e.lanbook.com/bool%3cc/334994
https://e.lanbook.com/book/409211
https://e.lanbook.com/book/409211
https://e.lanbook.com/book/409217
https://e.lanbook.com/book/409214


Общая 
компетенция 

Раздел/Тема I ии оценочных мероприятий 

Раздел 1. Клетка -
структурно-
функциональная единица 
живого 

Контрольная работа "Молекулярный 
уровень организации живого". 

UK02 1 ема №1.1. Биология как 
наука Заполнение таблицы с описанием 

методов микроскопирования с их 
достоинствами и недостатками. 
Заполнение таблицы «Вклад ученых в 
развитие биологии». 

OKOl 
ОК02 
ОК04 

Тема №1.2. Биологически 
важные химические 
соединения 

Фронтальный опрос. Подготовка 
устных сообщений с презентацией. 
Выполнение и защита лабораторных 
работ: «Определение витамина С в 
продуктах питания», «Гидрофильно-
гидрофобные свойства липидов». 

OKOl 
ОК02 
ОК04 

Тема№1.3. 
Структурно-функциональная 
организация клеток 

Оцениваемая дискуссия по вопросам 
лекции. Разработка ментальной карты 
по классификации клеток и их 
строению напро- и эукариотических и 
по царствам в мини группах. 
Выполнение и защита лабораторных 
работ: «Строение клетки (растения, 
животные, грибы) и клеточные 
включения (крахмал, каротиноиды, 
хлоропласты, хромопласты)», 
«Проницаемость мембраны (плазмолиз, 
деплазмолиз)». 

OKOl 
OKQ2 

Тема№1.4. Структурно -
функциональные факторы 
наследственности 

Фронтальный опрос. Разработка 
глоссария. Решение задач на 
определение последовательности 
нуклеотидов. 



Раздел 3. Теория 
эволюции 

1 еоретические аспекты эволюции 
жизни на Земле". Контпоггьняя пябг,™ 

ОК02 
ОК04 

Тема 3.1. 
История эволюционного 
учения 

Фронтальный опрос. Разработка ленты 
времени развития эволюционного 
учения. 

ОК02 Тема3.2. Микроэволюция Фронтальный опрос. Разработка 
глоссария терминов. 

ОК02 ТемаЗ.З. Макроэволюция Оцениваемая дискуссия. Разработка 
глоссария терминов. 

ОК02 
ОК04 

Тема 3.4. 
Возникновение и развитие 
жизни на Земле 

Фронтальный опрос. Подготовка и 
представление устного сообщения и 
ленты времени возникновения и 
развития животного и растительного 
мира. 

ОК02 
ОК04 

Тема 3.5. 
Происхождение человека -
антропогенез 

Фронтальный опрос. Разработка лент 
времени и ментальных карт на выбор: 
"Эволюция современного человека", 
"Время и пути расселения человека по 
планете", "Влияние географической 
среды на морфологию и физиологию 
человека", "Человеческие расы", 
обсуждение. 

Раздел 4. Экология "Теоретические аспекты экологии" 
Контрольная работа 

OKOl 
OK07 

Тема 4.1. 
Экологические факторы и 
среды жизни. 

Тест по экологическим факторам и 
средам жизни организмов. 

OKOl 
OK02 
OK05 
OK07 

Тема 4.2. 
Популяция, сообщества, 
экосистемы 

Составление схем круговорота веществ, 
используя материалы лекции. Решение 
практико-ориентированных расчетных 
заданий по переносу вещества и 
энергии в экосистемах с составление 
трофических цепей и пирамид 
биомассы и энергии. 

OKOl 
OK02 
OK05 
OK07 

Тема 4.3. 
Биосфера-глобальная 
экологическая система 

Оцениваемая дискуссия. Тест. Решение 
практико-ориентированных расчетных 
задач на определение площади 
насаждений для снижения 
концентрации углекислого газа в 
атмосфере своего региона проживания. 

OKOl 
OK02 
OK04 
ОКОб 
OK07 I 

Тема 4.4. 
Влияние антропогенных 
факторов на биосферу 

Тест. Решение практико-
ориентированных расчетных заданий по 
сохранению природных ресурсов своего 
региона проживания. 



ОК02 
(Ж04 
ОКО 7 

Тема 4.5. 
Влияние социально-
экологических факторов на 
здоровье человека 

практических заданий: "Определение 
суточного рациона питания", "Создание 
индивидуальной памятки по 
организации рациональной физической 
активности". Выполнение лабораторной 
работы на выбор: "Умственная 
работоспособность", "Влияние 
абиотических факторов на человека 
(низкие и высокие температуры)". 

профессионал] 
содержание Ра: 

ьно-ориентированно 
адел 5. Биология в жизни 

Защита кейсаГпредставление 
результатов решения кейсов 
(выступление с презентацией) 

UKUJ 
ОК02 
ОК04 
ПК 1.2 

Тема 5.1 Биотехнологии в 
жизни каждого Выполнение кейса на анализ 

информации о научных достижениях в 
области генетических технологий, 
клеточной инженерии, пищевых 
биотехнологий (по группам), 
представление результатов решения 
кейсов. UKUJ 

ОК02 
ОК04 
ПК 1.2 

Тема 5.2.1. 
Биотехнологии в медицине и 
фармации 

Выполнение кейса на анализ 
информации о развитии биотехнологий 
в медицине и фармации (по группам), 
представление результатов решения ' 
кейсов. 

OKOl 
ОК02 
ОК04 
ПК 1.2 
ПК 3.2 

Тема 5.2.2. 
Биотехнологии и животные 

Выполнение кейса на анализ 
информации о развитии биотехнологий 
с использованием животных, 
применение продуктов биотехнологии в 
жизни человека (по группам), 
представление результатов решения 
кейсов. 

OKOl 
ОК02 
ОК04 
ПК 1.2 
ПК 3.2 

Тема 5.2.3. 
Биотехнологии и растения 

Выполнение кейса на анализ 
информации о развитии биотехнологий 
с использованием растений (по 
группам), представление результатов 
решения кейсов. 

OKOl 
ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОКОб 
ПК 1.2 

1 ема 5.2.4. Биотехнологии в 
промышленности 

Выполнение кейса на анализ 
информации о развитии промышленной 
биотехнологий (по группам), 
представление результатов решения 
кейсов. 



OKOl 
OK02 
OK04 
ПК 1.2 
ПК3.2 

Тема 5.2.5. 
Социально-этические 
аспекты биотехнологий 

Выполнение кейса на анализ 
информации об этических аспектах 
развития биотехнологий (по группам), 
представление результатов решения 
кейсов. 

Раздел 6. 
Биоэкологические 
исследования 

Представление результатов 
выполнения учебно-
исследовательски х проектов 
(выступление с презентацией). 

OKOl 
OK02 
OK04 
OK07 

Тема 6.1. 
Основные методы 
биоэкологических 
исследований 

Выполнение контрольных работ на 
выбор в мини группах: 
Влияние температуры на роста и 
физиологическую активность 
дрожжевых клеток 
Влияние углеводов на роста и 
физиологическую активность 
дрожжевых клеток 
Сочетанное влияние температуры и 
углеводов на роста и физиологическую 
активность дрожжевых клеток. 

OKOl 
OK02 
OK04 
OK07 

Тема 6.2 
Биоэкологический 
эксперимент 

Выполнение учебно-
исследовательского проекта на выбор: 
Оценка качества атмосферного воздуха 
Оценка качества почв методом 
фитотестирования 
Оценка качества вод поверхностных 
водоемов по органолептическим и 
физико-химическим свойствам 
Влияние ПАВ на рост и развитие семян 
высших растений 
Влияние солевого загрязнения на рост и 
развитие семян высших растений. 

OKOl 
OK02 
OK04 

Тема 6.3 
Защита проекта. 
Представление 
результатов выполнения 
учебно-исследовательских 
проектов (выступление с 
презентацией) 

Выполнение экзаменационных заданий 



в целях реализации индивидуального подхода к обучению nf i™ 
осуществляющих учебный процесс по с п в с т ^ ^ п ооучению обучающихся, 
рабочего плана, Лучение Т и н о й д н с ц , п " н Г б ^ у е х Т н а с л Г Г " « д у а л в п о г о 
обеспечение внеаудиторной работы ео сттаечтп™ 1 н а " д у ю щ и х возможностях: 

памяти защитников Отечества и п о д а ш Г Г е р о е в о Г ч е с ™ У Я т Ш * 
труда и старшему поколению, взаимного Ч е Л 0 М К У 

наследию и традициям многонационального нГрода Р « Х о Г Г л е т п и и 

; = 1 Г е ' б е ~ " " — ~ к и х Ф ~ у = к 

№ 
п/п 

Направления 
воспитательной 

работы 
Комплекс критериев оценки личностных результатов 

обучающихся 
1. Формирование 

профессиональных 
качеств личности 

- демонстрация интереса к будущей специальности; 
- оценка собственного продвижения, личностного 
развития; 
- ответственность за результат учебной деятельности и 
подготовки к профессиональной деятельности; 
- участие в исследовательской и проектной работе; 

участие в олимпиадах по специальности, викторинах 
в предметных неделях; 

участие в конкурсах профессионального мастерства и 
в командных проектах. 

2. Нравственное 
воспитание 

соблюдение этических норм общения при 
взаимодействии с обучающимися, преподавателями, 
мастерами и руководителями практики; 

конструктивное взаимодействие в учебном 
коллективе/бригаде; 

демонстрация навыков межличностного делового 
общения, социального имиджа 

3. Формирование 
гражданско-
патриотической 
позиции, социальной 
ответственности 

сформированность гражданской позиции; 
проявление мировоззренческих установок на 

готовность молодых людей к работе на благо Отечества; 
проявление правовой активности и навыков 

правомерного поведения, уважения к Закону; 
участие в реализации просветительских программ, 

поисковых, археологических, военно-исторических' 
краеведческих отрядах и молодежных объединениях 

4. Работа по 
противодействию 
терроризму и иным 

готовность к общению и взаимодействию с людьми 
самого разного статуса, этнической, религиозной 
принадлежности и в многообразных обстоятельствах-



8. 

экстремизма 

Воспитание 
положительного 
отношения к труду 

Волонтерская 
деятельность и 
добровольчество 
Формирование 
здорового образа 
жизни 
Экономическое 
воспитание 

Экологическое 
воспитание 

терроризма и экстремизма среди обучающихся-

обучающихся™6 о с и Г а н и ы Г н ^ ^ С р е Д Й 
^ ^ на межнациональной, 

трудовой 
проявление высокопрофессиональной 

активности; 

У ч е б н о Г Т Т е Л Ь Н а Я Д Ш а М И К а В ° Р г а н и з а Ч и и собственной 
учебной деятельности по результатам самооценки 
^ ^ и м с о р р е к ц и ^ ^ оценки, 
- добровольческие инициативы по поддеожке 
инвалидов и престарелых граждан; поддержке 

участие в волонтерском движении. 

высокого уровня культуры здоровья обучающихся. 

экономической грамотности, а также собственной 
адекватной позиции по отношению к социально 
экономической действительности; 

проявление культуры потребления информации 
умении и навыков пользования компьютерной техникой' 
навыков отбора и критического анализа информации' 

- демонстрация умений и навыков разумного 
природопользования, нетерпимого отношения к 
действиям, приносящим вред экологии; 
- проявление экологической культуры, бережного 
— Я к родной земле, природным богатствам России 

Подпись преподавателя: 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО 
Общеобразовательная дисциплина «История» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Реализация рабочей программы возможна с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины 
Целью общего исторического образования является формирование и 

развитие личности обучающегося, способного к самоидентификации т 
определению своих ценностных ориентиров на основе осмысления и 
освоения исторического опыта своей страны и человечества в целом, активно 
и творчески применяющего исторические знания и предметные умения в 
учебной и социальной практике. Данная цель предполагает формирование у 
обучающихся в образовательных организациях, реализующих 
образовательные программы СПО, целостной картины российской и мировой 
истории, понимание места и роли современной России в мире, важности 
вклада каждого ее народа, его культуры в общую историю страны и мировую 
историю, формирование личностной позиции по отношению к прошлому и 
настоящему Отечества. Освоение дисциплины формирует у молодёжи 
способность и готовность к защите исторической правды, сохранению 
исторической памяти и противодействию фальсификации исторических 
фактов. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 
01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 06; ПК 2.2., ПК 2.3., ПК 3.2. 

Предметные результаты учебной дисциплины, на основании Приказа 
Министерства просвещения РФ №371 0т 18.05.2023 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования», 
установлены на базовом уровне. 
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Код и наименование формируемых компетенций Планируемые результа гы освоения дисциплины 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности применительно к 
различным контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолюбие; 

готовность к активной деятельности 
технологической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и 
самостоятельно выполнять такую деятельность; 
- интерес к различным сферам профессиональной 
деятельности, 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать 
проблему, рассматривать ее всесторонне; 

устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать параметры 
и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать риски 
последствий деятельности; 
- развивать креативное мышление при решении 
жизненных проблем. 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навыками разрешения 
проблем; 

выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 
решения, находить аргументы для доказательства 
своих утверждений, задавать параметры и критерии 
решения; 
- анализировать полученные в ходе решения задачи 
результаты, критически оценивать их достоверность, 
прогнозировать изменение в новых условиях; 
- уметь переносить знания в познавательную и 

Дисциплинарные 
ПРб 06. Умение критически анализировать для 
решения познавательной задачи аутентичные 
исторические источники разных типов (письменные, 
вещественные, аудиовизуальные) по истории России 
и зарубежных стран XX - начала XXI века, оценивать 
их полноту и достоверность, соотносить с 
историческим периодом; выявлять общее и различия; 
привлекать контекстную информацию при работе с 
историческими источниками 
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Код и наименование формируемых компетенций Планируемые результа ты освоения дисциплины 

практическую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных 
областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 
подходы и решения; 
- способность их использования в познавательной и 
социальной практике 

Дисциплинарные 

и к \)1. Использовать современные средства поиска, 
анализа и интерпретации информации и 
информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

В области ценности научного познания: 
сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития 
науки и общественной практики, основанного на 
диалоге культур, способствующего осознанию своего 
места в поликультурном мире; 
- совершенствование языковой и читательской 
культуры как средства взаимодействия между 
людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и 
исследовательскую деятельность индивидуально и в 
группе; 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации из 
источников разных типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 
интерпретацию информации различных видов и форм 
представления; 
- создавать тексты в различных форматах с учетом 
назначения информации и целевой аудитории, 
выбирая оптимальную форму представления и 
визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность 
информации, ее соответствие правовым и морально-
этическим нормам; 

использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и организационных 
задач с соблюдением требований эргономики 

ПРб 07. Умение осуществлять с соблюдением правил 
информационной безопасности поиск исторической 
информации по истории России и зарубежных стран 
XX - начала XXI века в справочной литературе, сети 
Интернет, средствах массовой информации для 
решения познавательных задач; оценивать полноту и 
достоверность информации с точки зрения ее 

соответствия исторической действительности 
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Код и наименование формируемых компетенций Планируемые результа гы освоения дисциплины 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 
правовых и этических норм, норм информационной 
безопасности; 
- владеть навыками распознавания и защиты 
информации, информационной безопасности 
личности 

Дисциплинарные 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 
самоопределению; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной 
и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия по ее 
достижению: составлять план действий, распределять 
роли с учетом мнений участников обсуждать 
результаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях 
реального, виртуального и комбинированного 
взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение 
в различных ситуациях, проявлять творчество и 
воображение, быть инициативным 
Овладение универсальными регулятивными 
действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при 
анализе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на 
ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции 
другого человека 

ПРб 08. Приобретение опыта осуществления 
проектной деятельности в форме разработки и 
представления учебных проектов по новейшей 
истории, в том числе - на региональном материале (с 
использованием ресурсов библиотек, музеев и так 
далее) 

ПРб 09. Приобретение опыта взаимодействия с 
людьми другой культуры, национальной и 
религиозной принадлежности на основе ценностей 
современного российского общества: идеалов 
гуманизма, демократии, мира и взаимопонимания 
между народами, людьми разных культур; 
проявление уважения к историческому наследию 
народов России 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную 
коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая эстетику 
быта, научного и технического творчества, спорта, 
труда и общественных отношений; 

ПРб 03. Умение составлять описание 
(реконструкцию) в устной и письменной форме 
исторических событий, явлений, процессов истории 
родного края, истории России и всемирной истории 
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Код и наименование формируемых компетенций Планируемые результаты освоения дисциплины Код и наименование формируемых компетенций 
Общие Дисциплинарные 

способность воспринимать различные виды 
искусства, традиции и творчество своего и других 
народов, ощущать эмоциональное воздействие 
искусства; 
- убежденность в значимости для личности и 
общества отечественного и мирового искусства, 
этнических культурных традиций и народного 
творчества; 
- готовность к самовыражению в разных видах 
искусства, стремление проявлять качества творческой 
личности; 
Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
- распознавать невербальные средства общения, 
понимать значение социальных знаков, распознавать 
предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 
конфликты; 
- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 
использованием языковых средств 

XX - начала XXI века и их участников, образа жизни 
людей и его изменения в Новейшую эпоху; 
формулировать и обосновывать собственную точку 
зрения (версию, оценку) с опорой на фактический 
материал, в том числе используя источники разных 
типов 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую 
позицию, демонстрировать осознанное поведение на 
основе традиционных российских духовно-
нравственных ценностей, в том числе с учетом 
гармонизации межнациональных и межрелигиозных 
отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения 

- осознание обучающимися российской гражданской 
идентичности; 
- целенаправленное развитие внутренней позиции 
личности на основе духовно-нравственных ценностей 
народов Российской Федерации, исторических и 
национально-культурных традиций, формирование 
системы значимых ценностно-смысловых установок, 
антикоррупционного мировоззрения, правосознания, 
экологической культуры, способности ставить цели и 
строить жизненные планы; 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и 
обязанностей, уважение закона и правопорядка; 
-принятие традиционных национальных, 
общечеловеческих гуманистических и 
демократических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии экстремизма, 
национализма, ксенофобии, дискриминации по 

ПРб 01. Понимание значимости России в мировых 
политических и социально-экономических процессах 
XX - начала XXI века, знание достижений страны и 
ее народа; умение характеризовать историческое 
значение Российской революции, Гражданской 
войны, Новой экономической политики (далее - нэп), 
индустриализации и коллективизации в Союзе 
Советских Социалистических Республик (далее -
СССР), решающую роль СССР в Победе над 
нацизмом, значение советских научно-
технологических успехов, освоения космоса; 
понимание причин и следствий распада СССР, 
возрождения Российской Федерации как мировой 
державы, воссоединения Крыма с Россией, 
специальной военной операции на Украине и других 
важнейших событий XX - начала XXI века; 
особенности развития культуры народов СССР 
(России) 
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Код и наименование формируемых компетенций Планируемые результа ты освоения дисциплины 1 
социальным, религиозным, расовым, национальным 
признакам; 
- готовность вести совместную деятельность в 
интересах гражданского общества, участвовать в 
самоуправлении в общеобразовательной организации 
и детско-юношеских организациях; 

умение взаимодействовать с социальными 
институтами в соответствии с их функциями и 
назначением; 
- готовность к гуманитарной и волонтерской 
деятельности; 
патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской 
идентичности, патриотизма, уважения к своему 
народу, чувства ответственности перед Родиной, 
гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 
культуру, прошлое и настоящее многонационального 
народа России; 

ценностное отношение к государственным 
символам, историческому и природному наследию, 
памятникам, традициям народов России, 
достижениям России в науке, искусстве, спорте, 
технологиях и труде; 
- идейная убежденность, готовность к служению и 
защите Отечества, ответственность за его судьбу; 
освоенные обучающимися межпредметные понятия и 
универсальные учебные действия (регулятивные, 
познавательные, коммуникативные); 
- способность их использования в познавательной и 
социальной практике, готовность к самостоятельному 
планированию и осуществлению учебной 
деятельности, организации учебного сотрудничества 
с педагогическими работниками и сверстниками, к 
участию в построении индивидуальной 
образовательной траектории; 
- овладение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности 

Дисциплинарные 

ПРб 02. Знание имен героев Первой мировой, 
Гражданской, Великой Отечественной войн,' 
исторических личностей, внесших значительный 
вклад в социально-экономическое, политическое и 
культурное развитие России в XX - начале XXI века 

ПРб 03. Умение составлять описание 
(реконструкцию) в устной и письменной форме 
исторических событий, явлений, процессов истории 
родного края, истории России и всемирной истории 
XX - начала XXI века и их участников, образа жизни 
людей и его изменения в Новейшую эпоху; 
формулировать и обосновывать собственную точку 
зрения (версию, оценку) с опорой на фактический 
материал, в том числе используя источники разных 
типов 

ПРб 04. Умение выявлять существенные черты 
исторических событий, явлений, процессов; 
систематизировать историческую информацию в 
соответствии с заданными критериями; сравнивать 
изученные исторические события, явления, процессы 

ПРб 05. Умение устанавливать причинно-
следственные, пространственные, временные связи 
исторических событий, явлений, процессов; 
характеризовать их итоги; соотносить события 
истории родного края и истории России в XX -
начале XXI века; определять современников 
исторических событий истории России и 
человечества в целом в XX - начале XXI века 

ПРб 08. Умение анализировать текстовые, 
визуальные источники исторической информации, в 
том числе исторические карты/схемы, по истории 
России и зарубежных стран XX - начала XXI века; 
сопоставлять информацию, представленную в 
различных источниках; формализовать историческую 
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Код и наименование формируемых компетенций Планируемые результап гы освоения дисциплины 
Дисциплинарные 

информацию в виде таблиц, схем, графиков, 
диаграмм 

ПРб 10. Умение защищать историческую правду, не 
допускать умаления подвига народа при защите 
Отечества, готовность давать отпор фальсификациям 
российской истории 

ПРб 11. Знание ключевых событий, основных дат и 
этапов истории России и мира в XX - начале XXI 
века; выдающихся деятелей отечественной и 
всемирной истории; важнейших достижений 
культуры, ценностных ориентиров 

ПК 2.2. Использовать в работе медицинские 
информационные системы и информационно-
телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 2.3. Контролировать выполнение должностных 
обязанностей находящимся в распоряжении 
медицинским персоналом. 

ведение медицинской документации, организация 
деятельности находящегося в распоряжении 
медицинского персонала 

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных заболеваний, 
формированию здорового образа жизни 
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Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Базовый 
уровень 

Объем образовательной программы дисциплины 136 
Основное содержание 130 
вт. ч.: 

теоретическое обучение 114 
практические занятия 6 
Профессионально ориентированное содержание 10 
в т. ч.: 

практические занятия 10 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) б 

Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

Наименование разделов и тем 

1 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

Объём 
часов 

Формируемые общие и 
профессиональные 

компетенции 

1 СЕМЕСТР 
3 4 

ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ. 1914 - 1945 ГГ. 32 
Раздел 1. Мир накануне и в годы Г 1ервой мировой войны 4 
Тема 1.1. Мир в начале XX в. Основное содержание 2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

Тема 1.1. Мир в начале XX в. 
Понятие «Новейшее время». Хронологические рамки и периодизация Новейшей истории. 
Изменения в мире в XX веке. Ключевые процессы и события Новейшей истории. Объединенные 
Нации против нацизма и фашизма. Система международных отношений. Россия в XX в. Развитие 
индустриального общества. Индустриальная цивилизация в начале XX века. «Пробуждение Азии». 
Технический прогресс. Изменение социальной структуры общества. Рабочее движение и 
социализм. 

2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

Тема 1.2. Первая мировая 
война. 1914-1918 гг. 

Раздел 2. Мир в 1918-1938 гг 

Основное содержание 2 
ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

Тема 1.2. Первая мировая 
война. 1914-1918 гг. 

Раздел 2. Мир в 1918-1938 гг 

Антанта и Тройственный союз. Начало и первый год войны. Переход к позиционной войне. Борьба 
на истощение. Изменение соотношения сил. Капитуляция стран Четверного союза. Компьенское 
перемирие. Итоги и последствия Первой мировой войны 2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

Тема 2.1. Распад империй Основное содержание 
20 
2 ОК 02 

ОК 05 
ОК 06 

Тема 2.1. Распад империй 
Факторы, повлиявшие на распад империй после Первой мировой войны. 

2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 Тема 2.2. Образование новых 

национальных государств в 
Европе 

Основное содержание 2 
ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

Тема 2.2. Образование новых 
национальных государств в 
Европе 

Образование новых национальных государств. Ноябрьская революция в Германии. Веймарская 
республика. Советская власть в Венгрии. Революционное движение и образование 
Коммунистического интернационала. Образование Турецкой Республики 

2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

Тема 2.3. Версальско-
Вашингтонская система 
международных отношений 

Основное содержание 2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

Тема 2.3. Версальско-
Вашингтонская система 
международных отношений 

Планы послевоенного устройства мира. Территориальные изменения в мире и Европе по 
результатам Первой мировой войны. Парижская (Версальская) мирная конференция. Версальская 
система. Учреждение Лиги Наций. Рапалльское соглашение и признание СССР. Вашингтонская 
конференция и Вашингтонское соглашение 1922 года. Влияние Версальского договора и 
Вашингтонского соглашения на развитие международных отношений 

2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

Тема 2.4. Страны Европы в Основное содержание 2 ОК 02 
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Наименование разделов и тем Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

Объём 
часов 

Формируемые общие и 
профессиональные 

1920-е гг. Послевоенная стабилизация. Факторы, способствующие изменениям в социально-экономической 
сфере в странах Запада. Экономический бум. Демократизация общественной жизни, возникновение 
массового общества. Влияние социалистических партий и профсоюзов. 
Формирование авторитарных режимов, причины их возникновения в европейских странах в 1920-
1930-е гг. Возникновение фашизма. Фашистский режим в Италии. Особенности режима 
Муссолини. Начало борьбы с фашизмом. 
Роль государства в экономике стран Европы. 
Нарастание агрессии в мире. Причины возникновения нацистской диктатуры в Германии в 1930-е 
гг. Установление нацистской диктатуры. Нацистский режим в Германии. 
Подготовка Германии к войне. Победа Народного фронта и франкистский мятеж в Испании. 
Революция в Испании. Поражение Испанской Республики. Причины и значение гражданской 
войны в Испании 2 

ОК 05 
ОК 06 

Тема 2.5. Страны Северной 
Америки в 1920-е гг. 

Основное содержание 2 
Тема 2.5. Страны Северной 
Америки в 1920-е гг. Начало Великои депрессии, ее причины. Социально-политические последствия кризиса конца 

1920-1930-х гг. в США. «Новый курс» Ф. Рузвельта. Значение реформ. Роль государства в 
экономике стран Латинской Америки. 2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

Тема 2.6. Страны Азии в 1918-
1930 гг. 

Основное содержание 2 
Тема 2.6. Страны Азии в 1918-
1930 гг. Экспансия колониализма. Цели национально-освободительных движений в странах Востока. 

Агрессивная внешняя политика Японии. Нестабильность в Китае в межвоенный период. 
Национально-освободительная борьба в Индии 2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

1ема 2.7. Страны Африки и 
Латинской Америки в 1918-1930 
гг. 

Основное содержание 2 ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

1ема 2.7. Страны Африки и 
Латинской Америки в 1918-1930 
гг. 

Африка. Особенности экономического и политического развития Латинской Америки 
2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 Тема 2.8. Международные Основное содержание 2 ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

отношения в 1930-е гг. Нарастание мировои напряженности в конце 1930-х гг. Причины Второй мировой войны. 
Мюнхенский сговор. Англо-франко-советские переговоры лета 1939 г 2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 Тема 2.9. Развитие науки и Основное содержание 2 ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

общества в 1914-1930-х гг. Влияние науки на развитие общества в межвоенный период. Новые научные открытия и 
технические достижения. Новые виды вооружений и военной техники 2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 Тема 2.10. Развитие культуры в Основное содержание 2 1914-1930-х гг. Влияние культуры на развитие общества в межвоенный период. Особенности культурного 

развития: архитектура, изобразительное искусство, литература, кинематограф, музыка. 
Олимпийское движение 2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 
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Наименование разделов и тем 

Раздел 3. Вторая мировая война 1 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

939-1945 гг. 

Объём 
часов 

с 

Формируемые общие и 
профессиональные 

компетенции 
Тема 3.1. Начало Второй 
мировой войны 

Тема 3.2. Формирование 

Основное содержание 
Причины Второй мировом воины. Нападение Германии на Польшу. Начало мировой войны в 
Европе. Захват Дании и Норвегии. Разгром Франции. Битва за Британию. Агрессия Германии и ее 
союзников в Северной Африке и на Балканах. Борьба Китая против японских агрессоров в 1939-
1941 гг. Причины побед Германии и ее союзников в начальный период Второй мировой войны 
Нападение Германии на СССР. Нападение Японии на США 

2 

2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

антигитлеровской коалиции Формирование антигитлеровском коалиции. Ленд-лиз. Подписание Декларации Объединенных 
Наций. Положение в оккупированных странах. 
Холокост. Концентрационные лагеря. Принудительная трудовая миграция и насильственные 
переселения. Коллаборационизм. Движение Сопротивления 

2 

2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

Второй мировой войны Коренной перелом в Великои Отечественной войне. Поражение итало-германских войск в 
Северной Африке. Иностранные воинские части на территории СССР. Укрепление 
антигитлеровской коалиции: Тегеранская конференция. Падение режима Муссолини в Италии. 
Перелом в войне на Тихом океане. 

2 

2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

важнейшие итоги Второй 
мировой войны 

ИСТОРИЯ РОССИИ. 1914 - 1945 1 

Открытие Второго фронта. Военные операции Красной армии в 1944-1945 гг., их роль в 
освобождении стран Европы. Ялтинская конференция. Разгром Германии, ее капитуляция. Роль 
СССР. Потсдамская конференция. Создание ООН. 
Американские атомные бомбардировки Хиросимы и Нагасаки. Вступление СССР в войну против 
Японии, разгром Квантунской армии. Капитуляция Японии. Нюрнбергский трибунал, Токийский и 
Хабаровский процессы над немецкими и японскими военными преступниками. Важнейшие итоги 
Второй мировой войны 

т . 

2 

2 

44 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

Тема 4.1. Россия и мир накануне 
Первой мировой войны 

Тема 4.2. Россия в Первой 

Основное содержание 
Введение в историю России начала XX в. Время революционных потрясений и войн. Завершение 
территориального раздела мира и кризис международных отношений. Новые средства военной 
техники и программы перевооружений. Военно-политические блоки. Предвоенные международные 
кризисы. Покушение на эрцгерцога Франца Фердинанда и начало войны. Планы сторон 

26 
2 

2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

мировой войне Русская армия на фронтах Первой мировой войны. Военная кампания 1914 г. Военные действия 
1915 г. Кампания 1916 г. Мужество и героизм российских воинов 

2 

2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

общество в годы Первой 
мировой войны 

Тема 4.4. Великая российская 

Власть, экономика и общество в годы Первой мировой войны. Патриотический подъем в начале 
войны. Экономика России в годы войны. Политические партии. Причины нарастания 
революционных настроений в российском обществе 

2 

2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

революция: Февраль 1917 г. Объективные и субъективные причины революционного кризиса. Падение монархии. Временное 
правительство и его программа. Петроградский совет рабочих и солдатских депутатов и его 

2 

2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

14 



Наименование разделов и тем 

Тема 4.5. Российская революция: 
Октябрь 1917 г. 

Тема 4.6. Первые 
революционные преобразования 
большевиков 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

декреты. Основные политические партии в 1917 г. Кризисы Временного правительства. 
Основное содержание 
Изменение общественных настроений. Выступление генерала Л.Г. Корнилова. Рост влияния 
большевиков. Подготовка и проведение вооруженного восстания в Петрограде. Свержение 
Временного правительства и взятие власти большевиками. Создание коалиционного правительства 
большевиков и левых эсеров. Русская православная церковь в условиях революции 
Практическое занятие 
Работа с источниками 
Основное содержание 

Тема 4.7. Экономическая 
политика советской власти 

Первые декреты новой власти. Учредительное собрание. Организация власти Советов. Создание 
новой армии и спецслужбы. Брестский мир. Конституция РСФСР 1918 г. 
Основное содержание 

Профессионально ориентированное содержание 

Экономическая политика советской власти. Национализация промышленности. «Военный 
коммунизм» в городе и деревне. План Государственной комиссии по электрификации России 

«По плану ГОЭЛРО»: становление советской энергетики. Работники электростанций в годы великих свершений 

Тема 4.8. Гражданская война Основное содержание 

Профессионально ориентированное содержание 

Гражданская война: истоки и основные участники. Причины и основные этапы Гражданской войны 
в России. Формирование однопартийной диктатуры. Многообразие антибольшевистских сил, их 
политические установки, социальный состав. Выступление левых эсеров. 
События 1918-1919 гг. «Военспецы» и комиссары в Красной армии. Террор красный и белый: 
причины и масштабы. Польско-советская война. Рижский мирный договор с Польшей. Причины 
Победы Красной армии в Гражданской войне 

«Жизнь в катастрофе»: культура повседневности и стратегии выживания в годы великих потрясений 

Тема 4.9. Революция и 
Гражданская война на 
национальных окраинах 

Тема 4.10. Идеология и культура 
в годы Гражданской войны. 
Итоговое занятие 

Основное содержание 
Национальные районы России в годы Первой мировой войны. Возникновение национальных 
государств на окраинах России. Строительство Советской Федерации. Установление советской 
власти на Украине, в Белоруссии и Прибалтике. Установление советской власти в Закавказье. 
Победа советской власти в Средней Азии и борьба с басмачеством 
Основное содержание 
Идеология и культура в годы Гражданской войны. Перемены в идеологии. Политика новой власти 
в области образования и науки. Власть и интеллигенция. Отношение к Русской православной 
церкви. 

Объём 
часов 

Формируемые общие и 
профессиональные 

компетенции 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

ОК 02 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 
ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 
OKOl 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 

ПК 2.3., ПК 3.2. 

ОК 02 
ОК 05 
ОКОб 

OKOl 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 

ПК 3.2. 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

15 



Наименование разделов и тем Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль Объём 

часов 
Формируемые общие и 

профессиональные 

Повседневная жизнь в период революции и Гражданской войны. Изменения в общественных 
настроениях. Внешнее положение Советской России в конце Гражданской войны 

самостоятельная раоота оОучающихся 
Россия с 1914 по 1922 гг. Подготовка к итоговому занятию. 

2 СЕМЕСТР 

2 

OKOl 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 

Тема 5.1. СССР в 20-е гг. Основное содержание 
Последствия Первой мировои воины и Российской революции для демографии и экономики. 
Власть и Церковь. 
Крестьянские восстания. Кронштадтское восстание. Переход от «военного коммунизма» к новой 
экономической политике. 
Экономическое и социальное развитие в годы нэпа. Замена продразверстки единым продналогом. 
Новая экономическая политика в промышленности. Иностранные концессии. Стимулирование 
кооперации. Финансовая реформа Г.Я. Сокольникова. Создание Госплана и противоречия нэпа. 
Предпосылки и значение образования СССР. Образование СССР. Конституция 1924 г. 
Административно-территориальные реформы и национально-государственное строительство. 
Политика коренизации. 
Колебания политического курса в начале 1920-х гг. Болезнь В.И. Ленина и борьба за власть. 
Внутрипартийная борьба и ликвидация оппозиции внутри Всесоюзной коммунистической партии 
большевиков. 
Международное положение после окончания Гражданской войны в России. Советская Россия на 
Генуэзской конференции. Дипломатические признания СССР - «Полоса признания». Отношения 
со странами Востока. Деятельность Коминтерна. Дипломатические конфликты с западными 
странами. 

8 
2 

2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

СССР в 20-е гг. 

Тема 5.3. Советский Союз в 30-е 

Контроль над интеллектуальной жизнью общества. Сменовеховство. Культура русской эмиграции. 
Власть и Церковь. Развитие образования. Развитие науки и техники. Начало «нового искусства». 
Перемены в повседневной жизни и общественных настроениях. «Великий перелом». 
Индустриализация. Форсированная индустриализация. Разработка и принятие плана первой 
пятилетки. Ход и особенности советской индустриализации, ее издержки. Итоги курса на 
индустриальное развитие. 
Коллективизация сельского хозяйства. Цель и задачи коллективизации. Начало коллективизации. 
Раскулачивание. Голод 1932-1933 гг. Становление колхозной системы. Итоги коллективизации 
Основное содержание 

2 

2 

4 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

ОК 02 
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Наименование разделов и тем Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

Объём 
часов 

Формируемые общие и 
профессиональные 

гг. 

Раздел 6. Великая Отечественная 

Конституция 1936 года. Укрепление политического режима. Репрессивная политика. Массовые 
общественные организации: Всесоюзный центральный совет профессиональных союзов, 
Всесоюзный ленинский коммунистический союз молодежи, Всесоюзная пионерская организация. 
Национальная политика и национально-государственное строительство. 
Культурное пространство советского общества в 1930-е гг. Формирование «нового человека». 
Власть и Церковь. Культурная революция. 
Достижения отечественной науки в 1930-е гг. Развитие здравоохранения и образования. 
Советское искусство 1930-х гг. Власть и культура. Советская литература. Советские кинематограф, 
музыка, изобразительное искусство, театр. 
Повседневная жизнь населения в 1930-е гг. Общественные настроения. Русское Зарубежье и его 
роль в развитии мировой культуры. Численность, состав и главные центры Русского Зарубежья. 
Русская зарубежная Церковь. Культура Русского Зарубежья. Повседневная жизнь эмигрантов. 
СССР и мировое сообщество в 1929-1939 гг. Мировой экономический кризис 1929-1933 гг. и пути 
выхода из него. Борьба за создание системы коллективной безопасности. Усиление угрозы мировой 
войны. Мюнхенский сговор. Укрепление безопасности на Дальнем Востоке. Советско-германский 
договор о ненападении 
СССР накануне Великой Отечественной войны. Вхождение в состав СССР Западной Украины и 
Западной Белоруссии. Советско-финляндская война 1939-1940 гг. Вхождение в состав СССР 
Прибалтики, Бессарабии и Северной Буковины. Подготовка Германии к нападению на СССР. 
Меры советского руководства по укреплению обороноспособности страны. Советские планы и 
расчеты накануне войны 

2 

ОК 05 
ОК 06 

гг. 

Раздел 6. Великая Отечественная 

Практическое занятие 
2 ОК 02 

гг. 

Раздел 6. Великая Отечественная 
Работа с источниками 2 ОК 02 

Тема 6.1. Первый период 
Великой Отечественной войны 

Основное содержание 
10 
2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

Тема 6.1. Первый период 
Великой Отечественной войны План «Барбаросса». Вторжение врага. Чрезвычайные меры советского руководства. Тяжелые бои 

летом - осенью 1941 г. Прорыв гитлеровцев 
к Ленинграду. Московская битва: оборона Москвы и подготовка контрнаступления. Блокада 
Ленинграда. Дорога жизни по льду Ладожского озера. Контрнаступление под Москвой. Начало 
формирования антигитлеровской коалиции. 
Фронт за линией фронта. Характер войны и цели гитлеровцев. Оккупационный режим. 
Партизанское и подпольное движение. Трагедия плена. Репатриации. Пособники оккупантов. 
Единство фронта и тыла. Эвакуации. Вклад советской военной экономики в Победу. Поставки по 
ленд-лизу. Обеспечение фронта и тыла продовольствием. Патриотизм советских людей. 
Государство и Церковь в годы войны 

2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

Тема 6.2. Коренной перелом в Основное содержание 2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

ходе воины Наступление советских войск в январе - марте 1943 г. Прорыв блокады Ленинграда. Освобождение 
Ржева. Обстановка на фронте весной 1943 г. Немецкое наступление под Курском. Курская битва. 
Контрнаступление Красной Армии. Битва за Днепр. Укрепление антигитлеровской коалиции. 
Тегеранская конференция 1943 г. Завершение коренного перелома. 
«Десять сталинских ударов» и изгнание врага с территории СССР. Обстановка на фронтах к началу 
1944 г. Полное снятие блокады Ленинграда. Освобождение Правобережья Днепра Освобождение 

2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

17 



Наименование разделов и тем Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль Объём 

часов 
Формируемые общие и 

профессиональные 

Тема 6.3. Наука и культура в 

Крыма. Поражение Финляндии. Освобождение Белорусской ССР. Освобождение Прибалтики 
львовско-Сандомирская операция 

компетенции 

годы войны 

Тема 6.4. Окончание Второй 

Вклад в Победу деятелей науки. Советский атомный проект. Сражающаяся культура. Литература 
_ военных лет. Разграбление культурных ценностей на оккупированных территориях 

2 

2 
ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

мировой войны 

Профессионально ориентирован™ 

Освободительная миссия Красной Армии в Европе. Освобождение Румынии, Болгарии и 
Югославии. Освобождение Польши. Освобождение Чехословакии, Венгрии и Австрии Помощь 
населению освобожденных стран. Крымская (Ялтинская) конференция. Последние сражения Битва 
за Берлин. Встреча на Эльбе. Взятие Берлина и капитуляция Германии 
Окончание Второй мировой войны. Итоги и уроки. Потсдамская конференция. Вступление СССР в 
воину с Японией. Освобождение Маньчжурии и Кореи. Освобождение Южного Сахалина и 
Курильских^островов. Образование ООН. Наказание главных военных преступников. Токийский и 

Людские потери. 

2 

2 
ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

Медицина в годы Великои Отечественной войны. Подвиг медицинских работников на фронте и в тылу 

ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ. 1944 Г Н Д Ч 1 ТТП VVT UVV Л — 

2 

2 

OKOl 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 

ПК 3.2. 
Раздел 7. Мир во второй половин 
после войны 
Тема 7.1. США и страны Европы 

е XX начале XXI в. Интересы СССР, США, Великобритании и Франции в Европе и мире 
28 

8 

во второй половине XX - начале 
XXI в. Складывание 
биполярного мира 

Тема 7.2. Социально-

США и страны Западной Европы во второй половине XX - начале XXI в Складывание 
биполярного мира. План Маршалла и доктрина Трумэна. Установление просоветских режимов в 
странах Восточной Европы. Раскол Германии. Советско-югославский конфликт и политические 
репрессии в Восточной Европе. Причины начала холодной войны 

2 

2 

I* 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

экономические изменения в 
США и странах Европы во 
второй половине XX - начале 
XXI в. 

Тема 7.3. Страны Центральной и 
Восточной Европы во второй 

США и страны Западной Европы во второй половине XX в. Маккартизм в США Возникновение 
«общества потребления». Проблема прав человека. Возникновение Европейского экономического 
сообщества. Федеративная республика Германия. Западногерманское «экономическое чудо» 
Франция после Второй мировой войны. Консервативная и трудовая Великобритания Движение 
против расовой дискриминации в США. Новые течения в идеологии. Социальный кризис конца 
1960-х гг. и его значение. 
США и страны Западной Европы в конце XX - начале XXI в. Информационная революция 
Энергетически и экологический кризисы. Изменение социальной структуры стран Запада Рост 
влияния средств массовой информации и политические изменения в Европе. Неоконсерватизм и 
неоглобализм. Страны Запада в начале XXI в. Создание Европейского союза 
Основное содержание 
Социально-экономическая система Восточной Европы в середине XX в. Кризисы в ряде 

2 

2 

2 
2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

ОК 02 
ОК 05 

18 



1 ~ 
Наименование разделов и тем Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, прикладной модуль Объём 
часов 

Формируемые общие и 
профессиональные 

половине XX - начале XXI в. 

Тема 7.4. Югославский кризис 

социалистических стран. «Пражская весна» 1968 г. Ввод войск стран Варшавского договора в 
Чехословакию. Движение «Солидарность» в Польше. «Бархатные революции» в Восточной 
Ьвропе. Восточная Европа в 1990-х гг. и начале XXI в 

ОК 06 

во второй половине XX - начале 
XXI в. 
Раздел 8. Страны Азии. Африки и 

Югославским социализм. Распад Югославии и войны на Балканах. Агрессия НАТО против 
Югославии. 

Латинскои Америки во второй половине XX - начале XXI в 

2 

2 
ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

Тема 8.1. Страны Азии во второй 
половине XX - начале XXI в. 

Тема 8.2. Южная Азия во 

Основное содержание 
Гражданская воина в Китае. Война в Корее. Национально-освободительные движения в Юго-
Восточнои Азии. Возобновление войны в Индокитае. Американское вмешательство во Вьетнаме 
Победа коммунистов в Индокитае. Причины и последствия локальных войн в Китае Корее 
Вьетнаме, Лаосе, Камбодже. ' ' 
Строительство социализма в Китае. Мао Цзэдун. «Культурная революция» 
в Китае. Рыночные реформы в Китае. Китай в конце 1980-х гг. Северная Корея. Режим Пол Пота в 
Кампучии. Реформы в социалистических странах Азии, их последствия. 
Япония после Второй мировой войны. Восстановление суверенитета Японии и проблема 
Курильских островов. Японское «экономическое чудо». Кризис японского общества Развитие 
Южной Кореи. «Тихоокеанские драконы»: Южная Корея, Тайвань, Сингапур и Гонконг Успехи 
Китая. Причины экономических успехов Японии, Южной Кореи, Китая во второй половине XX -
начале XXI в. 

2 

2 

^ J 

ОК 02 
ОК 05 
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второй половине XX - начале 
XXI в. 

Тема 8.3. Страны Ближнего и 

Обретение независимости странами Южной Азии. Преобразования в независимой Индии Индия и 
Пакистан. Кризис индийского общества и борьба за его преодоление. Капиталистическая 
модернизация Таиланда, Малайзии и Филиппин. Индонезия и Мьянма 

2 

2 
ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

Среднего Востока во второй 
половине XX - начале XXI в. 

Тема 8.4. Страны Тропической и 

Арабские страны и возникновение государства Израиль. Антиимпериалистическое движение и 
Суэцкии конфликт. Арабо-израильские войны и мирное урегулирование на Ближнем Востоке 
Модернизация в Турции. Исламская революция в Иране. Создание исламских режимов Кризисы в 
Персидском заливе. Причины и последствия арабо-израильских войн, революции в Иране 

2 

2 
ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

Южной Африки 

Тема 8.5. Страны Латинской 

Освобождение от колониальной зависимости. Страны Африки южнее Сахары Попытки 
демократизации и установление диктатур. Ликвидация системы апартеида Страны 
социалистической ориентации. Конфликт в Африканском Роге. Этнические конфликты Пути 
развития стран Африки после освобождения от колониальной зависимости во второй половине XX 
в., их причины 

2 

2 
ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

Америки во второй половине XX 
- начале XXI вв. Страны Латинскои Америки в середине XX в. Аграрные реформы и импортозамещающая 

индустриализация. Революция на Кубе. Переход Кубы к социалистическому развитию Эрнесто Че 
Гевара. Революции и гражданские войны в Центральной Америке. Реформы в странах Латинской 
Америки в 1950-1970-х гг. Преобразования «Народного единства» в Чили. Кризис реформ и 
военный переворот в Чили. Диктаторские режимы в странах Южной Америки Переход к 
демократии и усиление левых сил. Причины и последствия революционных движений на Кубе и в 

2 

2 
ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 
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Наименование разделов и тем 

Раздел 9. Международные отноше 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

Центральной Америке 

Объём 
часов 

Формируемые общие и 
профессиональные 

компетенции 

Тема 9.1. Международные 
отношения в конце 1940-х-
конце 1980-х гг. 

Тема 9.2. Международные 

Основное содержание 
Гонка вооружении СССР и США, ее последствия. Ракетно-космическое соперничество 
Международные отношения в 1950-е гг. «Новые рубежи» Дж. Кеннеди и Берлинский кризис 
Карибскии кризис. Договор о запрещении ядерных испытаний. Советско-китайский конфликт 
Усиление нестабильности в мире и Договор о нераспространении ядерного оружия. Договоры 
ОСВ-1 и ПРО. Хельсинский акт. Договоры ОСВ-2 и ракетный кризис. События в Афганистане и 
возвращение к политике холодной войны. Конец холодной войны 

6 
2 

2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

отношения в 1990-е-2024 г. 

Тема 9.3. Интеграционные 

Расширение НАТО на Восток. Конфликт на Балканах. Военные интервенции НАТО. Кризис 
глобального доминирования Запада. Обострение противостояния России и Запада. 

2 

2 
ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

процессы в современном мире 

Раздел 10. Развитие науки и культ 

Интеграционные процессы в современном мире: БРИКС, Евразийский экономический союз 
Содружество Независимых Государств, Шанхайская организация сотрудничества Ассоциация 
государств Юго-Восточной Азии 

уры во второй половине XX - начале XXI вв. 

2 

2 
ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

— 
Тема 10.1. Наука во второй 
половине XX в. - начале XXI в. 

Тема 10.2. Культура во второй 

Основное содержание 
Важнейшие направления развития науки во второй половине XX - начале XXI в Ядерная 
энергетика. Освоение космоса. 

2 

2 
ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

половине XX в. - начале XXI в. 

ИСТОРИЯ РОССИИ. 1945 Г. - НА 
Раздел 11. СССР в 1945-1991 гг 

Развитие культуры и искусства во второй половине XX - начале XXI в.: литература, театральное 
искусство, музыка, архитектура, изобразительное искусство. Олимпийское движение Глобальные 
проблемы современности 

ЧАЛО XXI В. 

2 

2 

26 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

Тема 11.1. СССР в послевоенные 
годы 

Тема 11.2. Место и роль СССР в 

Основное содержание 
Послевоенные годы. Влияние Победы. Потери и демографические проблемы. Социальная 
адаптация фронтовиков. Репатриация. Борьба с беспризорностью 
и преступностью. Восстановление и развитие экономики и социальной сферы. Восстановление 
промышленности. Сельское хозяйство. Меры по улучшению жизни населения 
Политическая система в послевоенные годы. Сталин и его окружение. Союзный центр и 
национальные регионы: проблемы взаимоотношений. Послевоенные репрессии. 
Идеология, наука, культура и спорт в послевоенные годы. Соперничество в высших эшелонах 
власти. Усиление идеологического контроля над обществом. Основные тенденции развития 
советской литературы и искусства. Развитие советской науки. Советский спорт 

16 
2 

2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

послевоенном мире 

Тема 11.3. Политическое и 

Место и роль СССР в послевоенном мире. Укрепление геополитических позиций СССР 
Послевоенные договоры с побежденными противниками. Начало холодной войны, ее причины и 
особенности. Раскол Европы и оформление биполярного мира. СССР и страны Азии 
Основное содержание 

2 

2 

2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

ОК 02 

20 



Наименование разделов и тем Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль Объём 

часов 

Формируемые общие и 
профессиональные 

развитие СССР в 1953-1964 гг. 

Тема 11.4. Наука и культура 

Смерть Сталина и настроения в обществе. Борьба за власть в советском руководстве. Н С Хрущев 
XX съезд КПСС и идеологическая кампания по разоблачению культа личности Сталина 
Реабилитация жертв политических репрессий. Реорганизация государственных органов партийных 
и общественных организаций. Новая Программа КПСС и проект Конституции СССР Воспитание 
«нового человека». 
Основные направления экономического и социального развития СССР в 1953-1964 гг 
Экономический курс Т.М. Маленкова. Развитие промышленности. Военный и гражданский 
секторы экономики. Развитие сельского хозяйства и попытки решения продовольственной 
проблемы. Социальное развитие. 
Новый курс советской внешней политики: от конфронтации к диалогу. СССР и стран Запада Гонка 
вооружении. СССР и мировая социалистическая система. Распад колониальной системы СССР и 
страны третьего мира 

2 

компетенции 
ОК 05 
ОК 06 

СССР в 1953-1964 гг. 

Тема 11.5. Политическое 

Развитие науки и техники в 1953-1964 гг. Научно-техническая революция в СССР Развитие 
компьютерной техники. Организация науки. Фундаментальная наука и производство Развитие 
гуманитарных наук. Открытие новых месторождений. Освоение Арктики и Антарктики 
Самолетостроение и ракетостроение. Освоение космоса 
Культурное пространство в 1953-1964 гг. Условия развития советской культуры. Первые признаки 
наступления оттепели в культурной сфере. Власть и интеллигенция. Развитие образования Власть 
и Церковь. Зарождение новых форм общественной жизни. Развитие советского спорта 
Перемены в повседневной жизни в 1953-1964 гг. Революция благосостояния. Демография 
Изменение условий и оплаты труда. Перемены в пенсионной системе. Общественные фонды 
потребления. Решение жилищной проблемы. Жизнь на селе. Популярные формы досуга 
Изменение структуры питания. Товары первой необходимости. Книги, журналы, газеты Туризм' 
Изменение общественных настроений и ожиданий 

2 

2 

ОК 02 
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развитие СССР в 1964-1985 гг. 

Тема 11.6 Наука и культура 

Политическое развитие СССР в 1964-1985 гг. Итоги и значение «великого десятилетия» Н С 
Хрущева. Политический курс Л.И. Брежнева. Конституция СССР 1977 г. 
Особенности социально-экономического развития СССР в 1964-1985 гг Новые ориентиры 
аграрной политики: реформа 1965 г. и ее результаты. Косыгинская реформа промышленности Рост 
социально-экономических проблем. 
Национальная политика и национальные движения. Новая историческая общность Изменение 
национального состава населения СССР. Развитие республик в рамках единого государства 
Национальные движения. Эволюция национальной политики 
Внешняя политика СССР в 1964-1985 гг. Новые вызовы внешнего мира. Отношения СССР со 
странами Запада. Совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе (СБСЕ) СССР и 
развивающиеся страны. Ввод советских войск в Афганистан. СССР и страны социализма 

и МИР в начале 1980-х гг. Нарастание кризисных явлений в СССР. 
Ю.В. Андропов и начало формирования идеологии перемен. М.С. Горбачев и его окружение- курс 
на реформы ' з у 

2 

2 

ОК 02 
ОК 05 
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СССР в 1964-1985 гг. 
Развитие науки, образования, здравоохранения. Научные и технические приоритеты Советская 
космическая программа. Развитие образования. Советское здравоохранение 

2 

2 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 
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Наименование разделов и тем 

Тема 11.7. СССР в 1985-1991 гг. 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

Идеология и культура. Новые идеологические ориентиры. Концепция «развитого социализма)/ 
спорта Ш Т Ы И Н е ф 0 р М а Л Ы ' ^ и искусство: поиски новых путей. Достижения советского 

Повседневная жизнь советского общества в 1964-1985 гг. Общественные настроения 
Основное содержание 

Профессионально ориентированное содержание 

Социально-экономическое развитие СССР в 1985-1991 гг. Первый этап преобразований М С 
I орбачева. концепция ускорения социально-экономического развития. Второй этап экономических 
реформ. Экономический кризис и окончательное разрушение советской модели экономики 
Разработка программ перехода к рыночной экономике. 

Перемены в духовной сфере в годы перестройки. Гласность и плюрализм. Литература Кино и 
театр. Реабилитация жертв политических репрессий. Новый этап в государственно-
конфессиональных отношениях. Результаты политики гласности 
Реформа политической системы СССР и ее итоги. Начало изменения советской политической 
системы. Конституционная реформа 1988-1991 гг. I Съезд народных депутатов СССР и его 
РСФСР 6 ' ° В Л е Н И е « « - п а р т и й н о с т и . Кризис в КПСС и создание Коммунистической партии 

Новое политическое мышление и перемены во внешней политике. СССР и Запад Начало 
разоружения. Разблокирование региональных конфликтов. Распад социалистической системы 
Результаты политики нового мышления. Отношение к М.С. Горбачеву и его внешней политике в 
СССР и в мире. 
Национальная политика и подъем национальных движений. Кризис межнациональных отношений 
Нарастание националистических и сепаратистских настроений, обострение межнациональных 
конфликтов. Противостояние между союзным центром и партийным руководством республик 
Декларация о государственном суверенитете РСФСР. Разработка нового союзного договора 
Августовский политический кризис 1991 г. Распад СССР 

Успехи и проблемы атомной энергетики в СССР. Советские атомщики на службе Родине 

Раздел 12. Российская Федерация в 1992 - начале 2000-х гг. 
Тема 12.1. Российская 
Федерация в 1990-е гг. 

Основное содержание 
Российская экономика в условиях рынка. Начало радикальных экономических преобразований 
Ваучерная приватизация. Положение в экономике России в 1992-1998 гг. Корректировка курса 
реформ. «Олигархический капитализм» и финансовые кризисы. Дефолт 1998 г. и его последствия 
Россия после дефолта. Результаты экономических реформ 1990-х гг. Политическое развитие 
Российской Федерации. Разработка новой Конституции России. Нарастание политико-
конституционного кризиса в условиях ухудшения экономической ситуации. Трагические события 
осени 1993 г. в Москве. Конституция России 1993 г. и ее значение. Российская многопартийность и 
становление современного парламентаризма. Выборы Президента Российской Федерации в 1996 
году. Результаты политического развития России в 1990-е гг. Отставка Презвдента России Б Н 

Объём 
часов 

Формируемые общие и 
профессиональные 

компетенции 

10 

OKOl 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 

ПК 2.3., ПК 3.2. 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 
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Наименование разделов и тем Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

Тема 12.2. Россия в XXI в. 
Вызовы времени 

Межнациональные отношения и национальная политика. Народы и регионы России после распада 
Федеративный договор. Военно-политический кризис в Чеченской Республике 

Повседневная жизнь. Изменения в структуре российского ' общества 
и условиях жизни различных групп населения в 1990-е гг. Численность и доходы населения 
Социальное расслоение. Досуг и туризм. 
Внешняя политика Российской Федерации в 1990-е гг. Новое место России в мире 
Взаимоотношения с США и странами Запада. Агрессия НАТО в Югославии и изменение политики 
России в отношении Запада. Отношения со странами Азии, Африки и Латинской Америки Россия 
на постсоветском пространстве. Результаты внешней политики страны в 1990-е гг. 
Основное содержание : 

Политические вызовы и новые приоритет^ внутренней политики J ^ T 
в начале XXI в. Укрепление вертикали власти. Противодействие террористической угрозе 
Урегулирование кризиса в Чеченской Республике. Обеспечение гражданского согласия и единства 
общества. Утверждение государственной символики. Военная реформа. Стабилизация 
политической системы в годы президентства В.В. Путина. 
Россия в 2008-2011 гг. Президент Д.А. Медведев и его программа. Военный конфликт в Закавказье 
Новый этап политической реформы. Выборы в Государственную Думу 2011 г 
Социально-экономическое развитие России в начале XXI в. Приоритетные национальные проекты 
Экономическое развитие в 2000-2007 гг. Россия в системе мировой рыночной экономики Мировой 
экономический кризис 2008 г. Социальная политика. Изменения в структуре занятости и 
численности населения. 

Культура, наука, спорт и общественная жизнь в 1990-х - начале 2020-х гг. Последствия распада 
™ J В С ф е р е н а у к и ' о б Р а з о в а н и я и культуры. Литература. Кинематограф. Музыка Театр 
Изобразительное и монументальное искусство. Развитие российской культуры в XXI в Развитие 
наука Формирование суверенной системы образования. Средства массовой информации 
г оссиискии спорт. Государство и основные религиозные конфессии. Повседневная жизнь 
Практическое занятие ~ 

Профессионально ориентированное содержание 
Работа с научно-популярной литературой 

— • 1 * * " л-А ^ 1 m ^ 

Международное сотрудничество и противостояние в спорте. Достижения российских спортсменов 

Тема 12.3. Внешняя политика 
России в XXI в. Комплексный 
дифференцированный зачет 

Основное содержание ~ ~~ 
Внешняя политика в начале XXI в. Россия в современном мире. Становление нового 
внешнеполитического курса России в 200СК2007 гг. Рост международного авторитета России и 
возобновление конфронтации со странами Запада в 2008 - 2020 гг. 
Россия в 2012 - начале 2020-х гг. Укрепление обороноспособности страны Социально-
экономическое развитие. Выборы в Государственную Думу 2016 г. Выборы Президента 
Российской Федерации в 2018 г. Национальные цели развития страны. Конституционная реформа 
2020 г. Выборы в Государственную Думу VIII созыва. 
Россия сегодня. Специальная военная операция (далее - СВР). Отношения с Западом в начале XXI 

Формируемые общие и 
профессиональные 

компетенции 

ОК 02 
ОК 05 
ОК 06 

ОК 02 

OKOl 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 

ПК 2.2., ПК 3.2. 

OKOl 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 

ПК 1.2, ПК 4.2., ПК 6.3, ПК 
6.4, ПК 6.6, ПК 6.7. 
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Наименование разделов и тем Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль Объём 

часов 
Формируемые общие и 

профессиональные 

в. Давление на Россию со стороны США. Противодействие стратегии Запада в отношении России. 
Фальсификация истории. Возрождение нацизма. Украинский неонацизм. Переворот 2014 г на 
Украине. Возвращение Крыма. Судьба Донбасса. Минские соглашения. СВО. Противостояние с 
Западом. Украина - неонацистское государство. Новые регионы. СВО и российское общество. 
Россия - страна героев 

иамосюятельная раоота ооучающихся 
Международные отношения в началеХХ1 века. 2 OKOl 

ОК 02 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 

Самостоятельная работа обучающихся - — 
Российская Федерация в 1992 - начале 2000-х гг.Подготовка к комплексному дифференцированному зачету. 2 

OKOl 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 

Промежуточная аттестация по дисциплине (комплексный дифференцированный зачёт) 

OKOl 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 05 
ОКОб 

ПК 1.2, ПК 4.2., ПК 6.3., ПК 
6.4 ПК 6 6 ПК 6 7 

Всего: 
136 
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3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 
«История» 

обеспеч1ениюРеб°ВаНИЯ К М И Н И М а л ь н о м У материально-техническому 

Р е а л и з а ц и я п р о г р а м м ы д и с ц и п л и н ы требует н а л и ч и я учебного к а б и н е т а и с т о р и и 
О б о р у д о в а н и е у ч е б н о г о кабинета : н а г л я д н ы е п о с о б и я ( к о м п л е к т ы учебных т а б л и ц 

исторических карт , плакатов , п о р т р е т о в в ы д а ю щ и х с я и с т о р и ч е с к и х л и ч н о с т е й атласов ' 
и н ф о р м а ц и о н н о - к о м м у н и к а ц и о н н ы е средства; э к р а н н о - з в у к о в ы е п о с о б и я к о м п л е к т 
технической д о к у м е н т а ц и и , в том числе паспорта на средства обучения , и н с т р у к ц и и но их 
и с н о л ь з о в а н и ю и т е х н и к е безопасности ; б и б л и о т е ч н ы й ф о н д к а б и н е т а у ч е б н и к и учебно-
м е т о д и ч е с к и е к о м п л е к т ы ( У М К ) (в т.ч. и м у л ь т и м е д и й н ы е ) . Б и б л и о т е ч н ы й ф о н д кабинета 
м о ж е т быть д о п о л н е н э н ц и к л о п е д и я м и , справочниками , научной , н а у ч н о 1 и у Г Р н 0 Й и 
другой л и т е р а т у р о й по в о п р о с а м и с т о р и ч е с к о г о образования . 

Т е х н и ч е с к и е средства обучения : м у л ь т и м е д и й н ы й комплекс . 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы по 
БД.09 История 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 
допущенные к использованию при реализации образовательных программы СПО на базе 
основного общего образования. 

Основные электронные издания 
1. Мединский, В. Р. История. Всеобщая история. 1914-1945 гг. 10 класс. Базовый 

уровень : учебник / В. Р. Мединский, А. О. Чубарьян. - 3-е изд., обновл. - Москва • 
Просвещение, 2024. - 239 с. - ISBN 978-5-09-112829-1. - Текст : электронный // Лань ^ 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/408827 (дата 
обращения: 30.08.2024). - Режим доступа: для авториз. пользователей 

2. Мединский, В. Р. История. История России. 1914—1945 годьг 10-й класс-
базовый уровень : учебник / В. Р. Мединский, А. В. Торкунов. - 3-е изд обновл — 
Москва : Просвещение, 2024. — 496 с. — ISBN 978-5-09-112828-4 — Текст-
электронный// Лань : электронно-библиотечная система — URL: 

https://e.lanbook.com/book/408785 (дата обращения: 30.08.2024). — Режим доступа- для 
авториз. пользователей. ' 

3 Мединский, В. Р. История. Всеобщая история. 1945 год — начало XXI века- 11 -
и класс: базовый уровень : учебник / В. Р. Мединский, А. О. Чубарьян. - 3-е изд обновл 
— Москва : Просвещение, 2024. — 271 с. — ISBN 978-5-09-112831-4 — Текст-' 
электронный// Лань : электронно-библиотечная система — URL-
https://e.lanbook.com/book/408791 (дата обращения: 30.08.2024). - Режим доступа- для 
авториз. пользователей. у 

4. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год - начало XXI века- 11-й 
класс: базовый уровень : учебник / В. Р. Мединский, А. В. Торкунов. - 3-е изд обновл -
Москва : Просвещение, 2024. — 447 с. — ISBN 978-5-09-112830-7'— Текст-
электронный// Лань : электронно-библиотечная система — URL-" 
https://eJanbook.com/book/408788 (дата обращения: 30.08.2024). — Режим доступа- для 
авториз. пользователей. у д 

Дополнительные источники 
Среднее профессиональное образование: периодическое подписное издание. 5. 

СОГЛАСОВАНО: 

Зав. библиотекой к ы I *** V I а,. 
ГБПОУ CJR 

Л а с к о в а я С.И. 
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4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 
дисциплины раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные 
на формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и 
темам содержания учебного материала. 

Код и наименование 
формируемых компетенций Раздел/Тема Типы оценочных 

UK U1. Выбирать способы решения 
задач профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам 

Р 4, П-о/с1 

Р 6, П-о/с 
Р 11, П-о/с 
Р 12, П-о/с 

Устный опрос 

Контрольная работа 
ОК 02. Использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации и 
информационные технологии для 
выполнения задач 
профессиональной деятельности 

Р 1, Темы 1.1 
Р 2, Темы 2.1 - 2.6 
РЗ , Темы 3.1, 3.2 
Р4 , Темы 4 .1 -4 .7 , П-о/с 
Р 5, Темы 5 . 1 - 5 . 2 
Р6, Темы 6 .1 -6 .4 , П-о/с 
Р7 , Темы 7 . 1 - 7 . 2 
Р 8, Темы 8.1 - 8 . 4 
Р 9, Тема 9.1 - 9 . 2 
Р 10, Тема 10.1 
Р 11,Темы 11.1 - 11.4,П-о/с 
Р 12, Темы 12.1-12.2, П-о/с 

Выступление с 
презентацией 

Эссе 

Тестирование 

Промежуточная аттестация 
(выполнение заданий) 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 

Р 4, П-о/с 
Р 6, П-о/с 
Р 11, П-о/с 
Р 12, П-о/с 

ОК 05. Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской 
Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста 

Р 1, Темы 1.1 
Р 2, Темы 2.1 - 2 . 6 
РЗ , Темы 3.1 - 3 . 2 
Р 4, Темы 4.1 - 4 . 7 , П-о/с 
Р 5, Темы 5.1 - 5 . 2 
Р 6, Темы 6.1 - 6 . 4 , П-о/с 
Р 7, Темы 7.1 - 7.2 
Р 8, Темы 8 . 1 - 8 . 4 
Р 9, Тема 9.1 - 9 . 2 
Р 10, Тема 10.1 
Р 11, Темы 11.1 - 11.4, П-о/с 
Р 12, Темы 12.1 - 12.2, П-о/с 

ОК 06. Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных 
российских духовно-нравственных 
ценностей, в том числе с учетом 
гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, 
применять стандарты 
антикоррупционного поведения 

Р 1, Темы 1.1 
Р 2, Темы 2.1 - 2 . 6 
РЗ, Темы 3.1 - 3 . 2 
Р4 , Темы 4.1 - 4 . 7 , П-о/с 
Р 5, Темы 5.1 - 5 . 2 
Р 6, Темы 6.1 - 6 . 4 , П-о/с 
Р 7, Темы 7.1 - 7 . 2 
Р 8, Темы 8.1 - 8 . 4 
Р 9, Тема 9.1 - 9 . 2 
Р 10, Тема 10.1 
Р 11, Темы 11.1-11.4, П-о/с 

1 Профессионально ориентированное содержание. 
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Р 12, Темы 12.1 - 12.2, П-о/с 

н к z.i. Использовать в работе 
медицинские информационные 
системы и информационно-
телекоммуникационную сеть 
«Интернет». 
ПК 2.3. Контролировать выполнение 
должностных обязанностей 
находящимся в распоряжении 
медицинским персоналом 

П-о/с 

п к 5.1. Пропагандировать здоровый 
образ жизни. 

П-о/с 
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5. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ 
ОБУЧЕНИЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 
в целях реализации индивидуального подхода к обучению обучающихся 

осуществляющих учебный процесс по собственной траектории в рамках индивидуального 
рабочего плана., изучение данной дисциплины базируется на следующих возможностях-
обеспечение внеаудиторной работы со студентами, в том числе, в электронной 
образовательной среде с использованием соответствующего программного оборудования 
дистанционных форм обучения, возможностей интернет-ресурсов, индивидуальных 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Реализация программы воспитания обучающихся, направленная на формирование 
профессиональных качеств личности, чувства патриотизма, гражданственности, уважения 
к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации 
природе и окружающей среде, бережного отношения к здоровью, эстетических чувств и 
уважения к ценностям семьи. 

№ 
п/н 

Направления 
воспитательной 

работы 
Комплекс критериев оценки личностных результатов 

обучающихся 
1. Формирование 

профессиональных 
качеств личности 

- демонстрация интереса к будущей специальности; 
- оценка собственного продвижения, личностного 
развития; 

- ответственность за результат учебной деятельности и 
подготовки к профессиональной деятельности; 
- участие в исследовательской и проектной работе; 
- участие в олимпиадах по специальности, викторинах, 
в предметных неделях; 

участие в конкурсах профессионального мастерства и 
в командных проектах. 

2. Нравственное 
воспитание 

соблюдение этических норм общения при 
взаимодействии с обучающимися, преподавателями, 
мастерами и руководителями практики; 

конструктивное взаимодействие в учебном 
коллективе/бригаде; 

демонстрация навыков межличностного делового 
общения, социального имиджа 

3. Формирование 
гражданско-
патриотической 
позиции, социальной 
ответственности 

сформированность гражданской позиции; 
проявление мировоззренческих установок на 

готовность молодых людей к работе на благо Отечества; 
проявление правовой активности и навыков 

правомерного поведения, уважения к Закону; 
участие в реализации просветительских программ, 

поисковых, археологических, военно-исторических, 
краеведческих отрядах и молодежных объединениях 
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4. 

» 

Работа по 
противодействию 
терроризму и иным 
проявлениям 
экстремизма 

готовность к общению и взаимодействию с людьми 
самого разного статуса, этнической, религиозной 
принадлежности и в многообразных обстоятельствах; 

отсутствие фактов проявления идеологии 
терроризма и экстремизма среди обучающихся; 

отсутствие социальных конфликтов среди 
обучающихся, основанных на межнациональной, 
межрелигиозной почве. 

5. Воспитание 
положительного 
отношения к труду 

п Р ° я в л е н и е высокопрофессиональной трудовой 
активности; 

положительная динамика в организации собственной 
учебной деятельности по результатам самооценки, 
самоанализа и коррекции ее результатов 

6. Волонтерская 
деятельность и 
добровольчество 

добровольческие инициативы по поддержке 
инвалидов и престарелых граждан; 

участие в волонтерском движении 
1. Формирование 

здорового образа 
жизни 

демонстрация навыков здорового образа жизни и 
высокого уровня культуры здоровья обучающихся. 

8. Экономическое 
воспитание 

проявление экономической и финансовой культуры, 
экономической грамотности, а также собственной 
адекватной позиции по отношению к социально-
экономической действительности; 

проявление культуры потребления информации, 
умений и навыков пользования компьютерной техникой' 
навыков отбора и критического анализа информации' 
умения ориентироваться в информационном пространстве' 

9. Экологическое 
воспитание 

демонстрация умений и навыков разумного 
природопользования, нетерпимого отношения к 
действиям, приносящим вред экологии; 

проявление экологической культуры, бережного 
отношения к родной земле, природным богатствам России 
и мира. 

Подпись преподавателя: 
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Приложение 4.7 
к ООП по специальности 34.02.02 Сестринское дело 

(очная форма обучения, на базе основного общего образования) 
ГБПОУ СК "Пятигорский медицинский колледж" 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

БД.10 Обществознание 



Министерство здравоохранения Ставропольского края 
государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение Ставропольского края «Пятигорский медицинский 
колледж» 

Код и наименование учебной дисциплины: БД.10 Обществознание 

код и название специальности:34.02.01 Сестринское дело 

группа 161-165 

форма обучения: очная 

уровень подготовки: базовый 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
Учебный план: 2024-2027гг. 

Пятигорск, 2024 г. 



Программа одобрена цикловой 
методической 
комиссией общего гуманитарного 
и социально-экономического и 
естественнонаучного цикла 
Протокол №'/от « №?> аЫ&йа- 2024 г. 

Председатель ЦМК 

Айрапетян A.M. 

Программа разработана 
на основе Федерального 

государственного образовательного 
стандарта среднего 

общего образования 
для специальности 

34.02.01 сестринское дело 

« 

Зам. директора по УР 
.И.^КУварова 

ЗО» fiJ 2024 г. 

Разработчики: 
ГБПОУ СК «Пятигорский медицинский колледж», преподаватели общественно-
гуманитарных и социально-экономических дисциплин Макаркина Е.Б. 



СОДЕРЖАНИЕ 

1. Паспорт рабочей программы учебной дисциплины 4 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 25 

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

«Обществознание» 3g 

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 
дисциплины 4Q 

5. Организация образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья 41 

6. Организация воспитательного процесса обучающихся 42 



1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

БД.10 Обществознание 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО 

Общеобразовательная дисциплина «Обществознание» является частью 
предметной области «Общественные науки», изучается в 
общеобразовательном цикле учебного плана ООП СПО с учетом 
профессиональной направленности в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 34.02.01 сестринское дело. 

Реализация рабочей программы возможна с применением 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

1.2.1.Цель общеобразовательной дисциплины 

Основной целью изучения обществознания в организациях среднего 
профессионального образования является освоение обучающимися знаний о 
российском обществе и особенностях его развития в современных условиях, 
различных аспектах взаимодействия людей друг с другом и с основными 
социальными институтами, содействие формированию способности к 
рефлексии, оценке своих возможностей в повседневной и профессиональной 
деятельности. 

Ключевыми задачами изучения обществознания с учётом 
преемственности с основной школой являются: 

воспитание общероссийской идентичности, гражданской 
ответственности, основанной на идеях патриотизма, гордости за достижения 
страны в различных областях жизни; приверженности демократическим 
ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

- освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование 
целостной картины общества; 

- овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и 
систематизировать социальную информацию из различных источников, 
преобразовывать ее и использовать для самостоятельного решения учебно-
познавательных, исследовательских и жизненных задач; 

- совершенствование опыта применения полученных знаний и умений 
при анализе и оценке жизненных ситуаций, социальных фактов, поведения 
людей и собственных поступков в различных областях общественной жизни 



с учётом профессиональной направленности организации среднего 
профессионального образования; 

- становление духовно-нравственных позиций и приоритетов личности 
в период ранней юности, выработка интереса к освоению социальных и 
гуманитарных дисциплин, развитие мотивации к предстоящему 
самоопределению. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 
OKOl, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 09; ПК 2.2., ПК 2 3 
ПК 3.2. 

Предметные результаты учебной дисциплины, на основании Приказа 
Министерства просвещения РФ №371 от 18.05.2023 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования», 
установлены на базовом уровне. 



1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС 
СОО. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций. 

Код и наименование формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины Код и наименование формируемых 
компетенций Общие Дисциплинарные 

ОК 01.Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности 
технологической и социальной 
направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно выполнять 
такую деятельность; 

интерес к различным сферам 
профессиональной деятельности, 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и 
актуализировать проблему, рассматривать 
ее всесторонне; 
- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия 
в рассматриваемых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, 
оценивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельности; 

сформировать знания об (о): 
- обществе как целостной развивающейся 
системе в единстве и взаимодействии 
основных сфер и институтов; основах 
социальной динамики; глобальных 
проблемах и вызовах современности; 
перспективах развития современного 
общества, в том числе тенденций развития 
Российской Федерации; 
- человеке как субъекте общественных 
отношений и сознательной деятельности; 
особенностях социализации личности в 
современных условиях, сознании, познании и 
самосознании человека; особенностях 
профессиональной деятельности в области 
науки, культуры, экономической и 
финансовой сферах; 
- экономике как науке и хозяйстве, роли 
государства в экономике, в том числе 
государственной политики поддержки 
конкуренции и импортозамещения, 
особенностях рыночных отношений в 
современной экономике; 

системе права и законодательства 
Российской Федерации; 
- владеть базовым понятийным аппаратом 



Код и наименование формируемых 
компетенций Планируемые результаты освоения дисциплины 

I Г» ТГТ»»Л ~ " 

при 
Общие 

- развивать креативное мышление 
решении жизненных проблем 
б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения 
проблем; 
- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 
ее решения, находить аргументы для 
доказательства своих утверждений, задавать 
параметры и критерии решения; 
- анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях; 

уметь переносить знания в 
познавательную и практическую области 
жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать 
оригинальные подходы и решения;и 

Дисциплинарные 
социальных наук, уметь различать 
существенные и несущественные признаки 
понятий, определять различные смыслы 
многозначных понятий, классифицировать 

способность их использования 
познавательной и социальной практике. 

ОК 02. Использовать современные средства 
поиска, анализа и интерпретации 

используемые в социальных науках понятия 
и термины; использовать понятийный 
аппарат при анализе и оценке социальных 
явлений, для ориентации в социальных 
науках и при изложении собственных 
суждений и построении устных и 
письменных высказываний; 

владеть умениями формулировать на основе 
приобретенных социально-гуманитарных 
знаний собственные суждения и аргументы 
по определенным проблемам с точки зрения 
социальных ценностей и использовать 
ключевые понятия, теоретические положения 
социальных наук для объяснения явлений 
социальной действительности; 
конкретизировать теоретические положения 
фактами социальной действительности, 
модельными ситуациями, примерами из 
личного социального опыта и фактами 
социальной действительности, в том числе по 
соблюдению правил здорового образа жизни; 
умение создавать типологии социальный 
процессов и явлений на основе 
предложенных критериев. 
сформировать знания об (о): 

особенностях процесса цифровизапии и 



Код и наименование формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины Код и наименование формируемых 
компетенций Общие Дисциплинарные 

информации, и информационные 
технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

влиянии массовых коммуникаций на все 
сферы жизни общества; 
- владеть умениями применять полученные 
знания при анализе социальной информации, 
полученной из источников разного типа, 
включая официальные публикации на 
интернет-ресурсах государственных органов, 
нормативные правовые акты, 
государственные документы стратегического 
характера, публикации в средствах массовой 
информации;осуществлять поиск социальной 
информации, представленной в различных 
знаковых системах, извлекать информацию 
из неадаптированных источников, вести 
целенаправленный поиск необходимых 
сведений, для восполнения недостающих 
звеньев, делать обоснованные выводы, 
различать отдельные компоненты в 
информационном сообщении, выделять 
факты, выводы, оценочные суждения, 
мнения; 
- сформированность навыков оценивания 
социальной информации, в том числе 
поступающей по каналам сетевых 
коммуникаций, владение умением 
определять степень достоверности 
информации; владение умением соотносить 
различные оценки социальных явлений, 
содержащиеся в источниках информации, 
давать на основе полученных знаний 



Код и наименование формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины Код и наименование формируемых 
компетенций Общие Дисциплинарные 

правовую оценку действиям людей в 
модельных ситуациях; 

уметь определять связи социальных 
объектов и явлений с помощью различных 
знаковых систем; сформированность 
представлений о методах изучения 
социальных явлений и процессов, включая 
универсальные методы науки, а также 
специальные методы социального познания, 
в том числе социологические опросы, 
биографический метод, социальное 
прогнозирование 

ОК 03. Планировать и реализовывать 
собственное профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать 
знания по правовой и финансовой 
грамотности в различных жизненных 
ситуациях 

В области духовно-нравственного 
воспитания: 
-сформированность нравственного 
сознания, этического поведения; 
- способность оценивать ситуацию и 
принимать осознанные решения, 
ориентируясь на морально-нравственные 
нормы и ценности; 
- осознание личного вклада в построение 
устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим 
родителям и (или) другим членам семьи, 
созданию семьи на основе осознанного 
принятия ценностей семейной жизни в 
соответствии с традициями народов России; 
Овладение универсальными регулятивными 
действиями: 
а) самоорганизация: 

сформировать знания об (о): 
- особенностях социализации личности в 
современных условиях, сознании, познании и 
самосознании человека; особенностях 
профессиональной деятельности в области 
науки, культуры, экономической и 
финансовой сферах; 
- отношениях, направлениях социальной 
политики в Российской Федерации, в том 
числе поддержки семьи, государственной 
политики в сфере межнациональных 
отношений; структуре и функциях 
политической системы общества, 
направлениях государственной политики 
Российской Федерации; 
- владеть умениями проводить с опорой на 
полученные знания учебно-
исследовательскую и проектную 



Код и наименование формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 
Общие Дисциплинарные 

самостоятельно осуществлять 
познавательную деятельность, выявлять 
проблемы, ставить и формулировать 
собственные задачи в образовательной 
деятельности и жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения 
проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и 
проявлению широкой эрудиции в разных 
областях знаний, постоянно повышать свой 
образовательный и культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для оценки 
ситуации, выбора верного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно 
принимать решения по их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, 
предполагающий сформированность: 
внутренней мотивации, включающей 
стремление к достижению цели и успеху, 
оптимизм, инициативность, умение 
действовать, исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность 
понимать эмоциональное состояние других, 
учитывать его при осуществлении 
коммуникации, способность к сочувствию и 
сопереживанию; 

социальных навыков, включающих 

деятельность, представлять ее результаты в 
виде завершенных проектов, презентаций, 
творческих работ социальной и 
междисциплинарной направленности; 
готовить устные выступления и письменные 
работы (развернутые ответы, сочинения) по 
социальной проблематике, составлять 
сложный и тезисный план развернутых 
ответов, анализировать неадаптированные 
тексты на социальную тематику; 
- готовность применять знания о финансах и 
бюджетном регулировании при пользовании 
финансовыми услугами и инструментами; 
использовать финансовую информацию для 
достижения личных финансовых целей, 
обеспечивать финансовую безопасность с 
учетом рисков и способов их снижения; 
сформированность гражданской 
ответственности в части уплаты налогов для 
развития общества и государства. 



Код и наименование формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины Код и наименование формируемых 
компетенций Общие Дисциплинарные 

способность выстраивать отношения с 
другими людьми, заботиться, проявлять 
интерес и разрешать конфликты. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде 

готовность к саморазвитию, 
самостоятельности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социальной 
деятельности; 
Овладение универсальными 
коммуникативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия 
по ее достижению: составлять план 
действий, распределять роли с учетом 
мнений участников обсуждать результаты 
совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в 
условиях реального, виртуального и 
комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, 
проявлять творчество и воображение, быть 
инициативным 
Овладение универсальными регулятивными 
действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других 

- использовать обществоведческие знания для 
взаимодействия с представителями других 
национальностей и культур в целях 
успешного выполнения типичных 
социальных ролей, реализации прав и 
осознанного выполнения обязанностей 
гражданина Российской Федерации, в том 
числе правомерного налогового поведения; 
ориентации в актуальных общественных 
событиях, определения личной гражданской 
позиции; осознание значимости здорового 
образа жизни; роли непрерывного 
образования; использовать средства 
инф ормационно-коммуникационных 
технологий в решении различных задач. 

... 
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людей при анализе результатов 
деятельности; 
- признавать свое право и право других 
людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с 
позиции другого человека. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную 
коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и культурного 
контекста 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая 
эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, труда и общественных 
отношений; 
- способность воспринимать различные 
виды искусства, традиции и творчество 
своего и других народов, ощущать 
эмоциональное воздействие искусства; 
- убежденность в значимости для личности 
и общества отечественного и мирового 
искусства, этнических культурных традиций 
и народного творчества; 
- готовность к самовыражению в разных 
видах искусства, стремление проявлять 
качества творческой личности; 
Овладение универсальными 
коммуникативными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех 
сферах жизни; 

распознавать невербальные средства 
общения, понимать значение социальных 
знаков, распознавать предпосылки 

- владеть умениями проводить с опорой на 
полученные знания учебно-
исследовательскую и проектную 
деятельность, представлять ее результаты в 
виде завершенных проектов, презентаций, 
творческих работ социальной и 
междисциплинарной направленности; 
готовить устные выступления и письменные 
работы (развернутые ответы, сочинения) по 
социальной проблематике, составлять 
сложный и тезисный план развернутых 
ответов, анализировать неадаптированные 
тексты на социальную тематику; 
- владеть умениями формулировать на основе 
приобретенных социально-гуманитарных 
знаний собственные суждения и аргументы 
по определенным проблемам с точки зрения 
социальных ценностей и использовать 
ключевые понятия, теоретические положения 
социальных наук для объяснения явлений 
социальной действительности; 
конкретизировать теоретические положения 
фактами социальной действительности, 
модельными ситуациями, примерами из 
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конфликтных ситуаций и смягчать 
конфликты; 
- развернуто и логично излагать свою точку 
зрения с использованием языковых средств. 

личного социального опыта и фактами 
социальной действительности, в том числе по 
соблюдению правил здорового образа жизни; 
умение создавать типологии социальных 
процессов и явлений на основе 
предложенных критериев. 

ОК 06. Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе 
традиционных российских духовно-
нравственных ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять 
стандарты антикоррупционного поведения 

- осознание обучающимися российской 
гражданской идентичности; 
- целенаправленное развитие внутренней 
позиции личности на основе духовно-
нравственных ценностей народов 
Российской Федерации, исторических и 
национально-культурных традиций, 
формирование системы значимых 
ценностно-смысловых установок, 
антикоррупционного мировоззрения, 
правосознания, экологической культуры, 
способности ставить цели и строить 
жизненные планы; 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и 
обязанностей, уважение закона и 
правопорядка; 
- принятие традиционных национальных, 
общечеловеческих гуманистических и 
демократических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии 
экстремизма, национализма, ксенофобии, 
дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, национальным 

1) сформировать знания об (о): 
обществе как целостной развивающейся 
системе в единстве и взаимодействии 
основных сфер и институтов; 
основах социальной динамики; 
особенностях процесса цифровизации и 
влиянии массовых коммуникаций на все 
сферы жизни общества; глобальных 
проблемах и вызовах современности; 
перспективах развития современного 
общества, в том числе тенденций развития 
Российской Федерации; 
человеке как субъекте общественных 
отношений и сознательной деятельности; 
особенностях социализации личности в 
современных условиях, сознании, познании и 
самосознании человека; особенностях 
профессиональной деятельности в области 
науки, культуры, экономической и 
финансовой сферах; 
значении духовной культуры общества и 
разнообразии ее видов и форм; экономике как 
науке и хозяйстве, роли государства в 
экономике, в том числе государственной 
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признакам; 
- готовность вести совместную деятельность 
в интересах гражданского общества, 
участвовать в самоуправлении в 
общеобразовательной организации и 
детско-юношеских организациях; 
- умение взаимодействовать с социальными 
институтами в соответствии с их 
функциями и назначением; 
- готовность к гуманитарной и волонтерской 
деятельности; 
патриотического воспитания: 

сформированность российской 
гражданской идентичности, патриотизма, 
уважения к своему народу, чувства 
ответственности перед Родиной, гордости за 
свой край, свою Родину, свой язык и 
культуру, прошлое и настоящее 
многонационального народа России; 
- ценностное отношение к государственным 
символам, историческому и природному 
наследию, памятникам, традициям народов 
России, достижениям России в науке, 
искусстве, спорте, технологиях и труде; 
- идейная убежденность, готовность к 
служению и защите Отечества, 
ответственность за его судьбу; 
освоенные обучающимисямежпредметные 
понятия и универсальные учебные действия 
(регулятивные, познавательные, 

политики поддержки конкуренции и 
импортозамещения, особенностях рыночных 
отношений в современной экономике; 
роли государственного бюджета в реализации 
полномочий органов государственной власти, 
этапах бюджетного процесса, механизмах 
принятия бюджетных решений; 
социальных отношениях, направлениях 
социальной политики в Российской 
Федерации, в том числе поддержки семьи, 
государственной политики в сфере 
межнациональных отношений; структуре и 
функциях политической системы общества, 
направлениях государственной политики 
Российской Федерации; 
конституционном статусе и полномочиях 
органов государственной власти; 
системе прав человека и гражданина в 
Российской Федерации, правах ребенка и 
механизмах защиты прав в Российской 
Федерации; 
правовом регулирования гражданских, 
семейных, трудовых, налоговых, 
образовательных, административных, 
уголовных общественных отношений; 
системе права и законодательства Российской 
Федерации; 
2) уметь характеризовать российские 
духовно-нравственные ценности, в том числе 
ценности человеческой жизни, патриотизма и 
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коммуникативные); 
способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 
готовность к самостоятельному 
планированию и осуществлению учебной 
деятельности, организации учебного 
сотрудничества с педагогическими 
работниками и сверстниками, к участию в 
построении индивидуальной 
образовательной траектории; 

овладение навыками учебно 
исследовательской, проектной и социальной 
деятельности. 

Дисциплинарные 
служения Отечеству, семьи, созидательного 
труда, норм морали и нравственности, прав и 
свобод человека, гуманизма, милосердия, 
справедливости, коллективизма' 
исторического единства народов России, 
преемственности истории нашей Родины, 
осознания ценности культуры России и 
традиций народов России, общественной 
стабильности и целостности государства; 
3) владеть базовым понятийным аппаратом 
социальных наук, уметь различать 
существенные и несущественные признаки 
понятий, определять различные смыслы 
многозначных понятий, классифицировать 
используемые в социальных науках понятия 
и термины; использовать понятийный 
аппарат при анализе и оценке социальных 
явлений, для ориентации в социальных 
науках и при изложении собственных 
суждений и построении устных и 
письменных высказываний; 
4) владеть умениями устанавливать, 
выявлять, объяснять причинно-следственные, 
функциональные, иерархические и другие 
связи социальных объектов и процессов, 
включая умения характеризовать 
взаимовлияние природы и общества, 
приводить примеры взаимосвязи всех сфер 
жизни общества; выявлять причины и 
последствия преобразований в различных 



Код и наименование формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины Код и наименование формируемых 
компетенций Общие Дисциплинарные 

сферах жизни российского общества; 
характеризовать функции социальных 
институтов; обосновывать иерархию 
нормативных правовых актов в системе 
российского законодательства; 
5) связи социальных объектов и явлений с 
помощью различных знаковых систем; 
сформированность представлений о методах 
изучения социальных явлений и процессов, 
включая универсальные методы науки, а 
также специальные методы социального 
познания, в том числе социологические 
опросы, биографический метод, социальное 
прогнозирование; 
6) владеть умениями применять полученные 
знания при анализе социальной информации, 
полученной из источников разного типа, 
включая официальные публикации на 
интернет-ресурсах государственных органов, 
нормативные правовые акты, 
государственные документы стратегического 
характера, публикации в средствах массовой 
информацищосуществлять поиск социальной 
информации, представленной в различных 
знаковых системах, извлекать информацию 
из неадаптированных источников, вести 
целенаправленный поиск необходимых 
сведений, для восполнения недостающих 
звеньев, делать обоснованные выводы, 
различать отдельные компоненты в 
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информационном сообщении, выделять 
факты, выводы, оценочные суждения, 
мнения; 
7) владеть умениями проводить с опорой на 
полученные знания учебно-
исследовательскую и проектную 
деятельность, представлять ее результаты в 
виде завершенных проектов, презентаций, 
творческих работ социальной и 
междисциплинарной направленности; 
готовить устные выступления и письменные 
работы (развернутые ответы, сочинения) по 
социальной проблематике, составлять 
сложный и тезисный план развернутых 
ответов, анализировать неадаптированные 
тексты на социальную тематику; 
8) использовать обществоведческие знания 
для взаимодействия с представителями 
других национальностей и культур в целях 
успешного выполнения типичных 
социальных ролей, реализации прав и 
осознанного выполнения обязанностей 
гражданина Российской Федерации, в том 
числе правомерного налогового поведения; 
ориентации в актуальных общественных 
событиях, определения личной гражданской 
позиции; осознание значимости здорового 
образа жизни; роли непрерывного 
образования; использовать средства 
информационно-коммуникационных 
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технологий в решении различных задач; 
9) владеть умениями формулировать на 
основе приобретенных социально-
гуманитарных знаний собственные суждения 
и аргументы по определенным проблемам с 
точки зрения социальных ценностей и 
использовать ключевые понятия, 
теоретические положения социальных наук 
для объяснения явлений социальной 
действительности; конкретизировать 
теоретические положения фактами 
социальной действительности, модельными 
ситуациями, примерами из личного 
социального опыта и фактами социальной 
действительности, в том числе по 
соблюдению правил здорового образа жизни; 
умение создавать типологии социальных 
процессов и явлений на основе 
предложенных критериев; 
10) готовность применять знания о финансах 
и бюджетном регулировании при 
пользовании финансовыми услугами и 
инструментами; использовать финансовую 
информацию для достижения личных 
финансовых целей, обеспечивать 
финансовую безопасность с учетом рисков и 
способов их снижения; сформированность 
гражданской ответственности в части уплаты 
налогов для развития общества и 
государства; 
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11) сформировать навыки оценивания 
социальной информации, в том числе 
поступающей по каналам сетевых 
коммуникаций, владение умением 
определять степень достоверности 
информации; владение умением соотносить 
различные оценки социальных явлений, 
содержащиеся в источниках информации, 
давать на основе полученных знаний 
правовую оценку действиям людей в 
модельных ситуациях; 
12) владеть умением самостоятельно 
оценивать и принимать решения, выявлять с 
помощью полученных знаний наиболее 
эффективные способы противодействия 
коррупции; определять стратегии разрешения 
социальных и межличностных конфликтов; 
оценивать поведение людей и собственное 
поведение с точки зрения социальных норм, 
ценностей, экономической рациональности и 
финансовой грамотности; осознавать 
неприемлемость антиобщественного 
поведения, осознавать опасность алкоголизма 
и наркомании, необходимость мер 
юридической ответственности, в том числе 
для несовершеннолетних граждан. 

ОК 07. Содействовать сохранению 
окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, 
принципы бережливого производства, 

В области экологического воспитания: 
сформированность экологической 

культуры, понимание влияния социально-
экономических процессов на состояние 

- конкретизировать теоретические положения 
фактами социальной действительности, 
модельными ситуациями, примерами из 
личного социального опыта и фактами 
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эффективно действовать в чрезвычайных 
ситуациях 

природной и социальной среды, осознание 
глобального характера экологических 
проблем; 
- планирование и осуществление действий в 
окружающей среде на основе знания целей 
устойчивого развития человечества; 
активное неприятие действий, приносящих 
вред окружающей среде; 
- умение прогнозировать неблагоприятные 
экологические последствия 
предпринимаемых действий, предотвращать 
их; 

расширение опыта деятельности 
экологической направленности; 

овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социальной 
деятельности. 

социальной действительности, в том числе по 
соблюдению правил здорового образа жизни; 
умение создавать типологии социальных 
процессов и явлений на основе 
предложенных критериев; 
- владеть умениями устанавливать, выявлять, 
объяснять причинно-следственные, 
функциональные, иерархические и другие 
связи социальных объектов и процессов, 
включая умения характеризовать 
взаимовлияние природы и общества, 
приводить примеры взаимосвязи всех сфер 
жизни общества; выявлять причины и 
последствия преобразований в различных 
сферах жизни российского обществ. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной 
документацией на государственном и 
иностранном языках 

- наличие мотивации к обучению и 
личностному развитию; 
В области ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, 
соответствующего современному уровню 
развития науки и общественной практики, 
основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места в 
поликультурном мире; 

совершенствование языковой и 
читательской культуры как средства 
взаимодействия между людьми и познания 
мира; 

- владеть умениями применять полученные 
знания при анализе социальной информации, 
полученной из источников разного типа, 
включая официальные публикации на 
интернет-ресурсах государственных органов, 
нормативные правовые акты, 
государственные документы стратегического 
характера, публикации в средствах массовой 
информации. 



Код и наименование формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины Код и наименование формируемых 
компетенций Общие Дисциплинарные 

- осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и 
исследовательскую деятельность 
индивидуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения 
проблем; 

способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения 
практических задач, применению различных 
методов познания; 
- овладение видами деятельности по 
получению нового знания, его 
интерпретации, преобразованию и 
применению в различных учебных 
ситуациях, в том числе при создании 
учебных и социальных проектов; 
- формирование научного типа мышления, 
владение научной терминологией, 
ключевыми понятиями и методами; 
-осуществлять целенаправленный поиск 
переноса средств и способов действия в 
профессиональную среду. 

ПК 2.2. Использовать в работе медицинские 
информационные системы и 

ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 



Код и наименование формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины Код и наименование формируемых 
компетенций Общие Дисциплинарные 

информационно-телекоммуникационную 
сеть «Интернет». 
ПК 2.3. Контролировать выполнение 
должностных обязанностей находящимся в 
распоряжении медицинским персоналом. 

распоряжении медицинского персонала 

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ 
жизни. 

проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, формированию здорового 
образа жизни 



2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем в часах Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
Объем в часах 

Общий объем 108 

в т.ч. 

Основное содержание 102 

в т.ч. 

теоретическое обучение 47 

практические занятия 36 

Профессионально ориентированное содержание 
(содержание прикладного модуля) 19 

в т.ч. 

теоретическое обучение 5 

практические занятия 14 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 6 



2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 
часов 

Формируемые 
компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Человек в общ( гстве 
14 

Тема 1.1. Основное содержание учебного материала 4 

Общество и 
общественные 
отношения. Развитие 
общества 

Теоретическое обучение 
Общество как система. Общественные отношения. Связи между подсистемами и 
элементами общества. Общественные потребности и социальные институты. Признаки и 
функции социальных институтов. 
Типы обществ. Постиндустриальное (информационное) общество и его особенности. 
Роль массовой коммуникации в современном обществе 

2 

В том числе практических занятии 2 OKOl 
Многообразие путей и форм общественного развития. Эволюция, социальная революция. 
Реформа. Российское общество и человек перед лицом угроз и вызовов XXI в. 
Общественный прогресс, его критерии. Противоречивый характер прогресса. 
Глобализация и ее противоречивые последствия 
Профессионально ориентированное содержание 
Перспективы развития сестринского дела в информационном обществе. Направления 
цифровизации в профессиональной деятельности сестринского дела. Роль науки в 
решении глобальных проблем 

1 

1 

ОК05 

Тема 1.2. Основное содержание учебного материала 6 ОК02 



Биосоциальная 
природа человека и его 
деятельность 

Теоретическое обучение 
Человек как результат биологической и социокультурной эволюции. Влияние 
социокультурных факторов на формирование личности. Личность в современном 
обществе. Коммуникативные качества личности. Мировоззрение, его роль в 
жизнедеятельности человека. Социализация личности и ее этапы. Агенты (институты) 
социализации. Общественное и индивидуальное сознание. Самосознание и социальное 
поведение. 

2 

ОК04 
ОК05 

В том числе практических занятии 4 

Деятельность и ее структура. 2 

Мировоззрение, его структура и типы мировоззрения 
Профессионально ориентированное содержание 
Выбор профессии. Профессиональное самоопределение. 
Учет особенностей характера в профессиональной деятельности сестринского дела. 
Межличностное общение и взаимодействие в профессиональном сообществе, его 
особенности в сфере сестринского дела 

1 

1 

Тема 1.3. Основное содержание учебного материала 4 

Познавательная В том числе практических занятий 4 

деятельность 
человека. Научное 
познание 

Познание мира. Чувственное и рациональное познание. Мышление, его формы и методы. 
Знание как результат познавательной деятельности, его виды. Понятие истины, ее 
критерии. Абсолютная, относительная истина. Естественные, технические, точные и 
социально-гуманитарные науки. Особенности, уровни и методы научного познания. 
Особенности научного познания в социально-гуманитарных науках. Российское общество 
и человек перед лицом угроз и вызовов XXI в. 
Профессионально ориентированное содержание 
Научное познание. 

2 

2 

ОК02 
ОК04 
ОК05 



Естественные, технические, точные и социально-гуманитарные науки в 
профессиональной деятельности сестринского дела 

Раздел 2. Духовная культура 10 

окоз 
ОК05 
ОКОб 

Тема 2.1. 
Духовная культура 
личности и общества 

Основное содержание учебного материала 4 

окоз 
ОК05 
ОКОб 

Тема 2.1. 
Духовная культура 
личности и общества 

Теоретическое обучение 
Духовная деятельность человека. Духовные ценности российского общества. 
Материальная и духовная культура. Формы культуры. Народная, массовая и элитарная 
культура. Молодежная субкультура. -Контркультура. Функции культуры. Культурное 
многообразие современного общества. Диалог культур. Вклад российской культуры в 
формирование ценностей современного общества. 

1 

окоз 
ОК05 
ОКОб 

Тема 2.1. 
Духовная культура 
личности и общества 

Профессионально ориентированное содержание 
Культура общения, труда, учебы, поведения в обществе. Этикет в профессиональной 
деятельности сестринского дела 

1 

окоз 
ОК05 
ОКОб 

Тема 2.1. 
Духовная культура 
личности и общества 

В том числе практических занятий 2 

окоз 
ОК05 
ОКОб 

Тема 2.1. 
Духовная культура 
личности и общества 

Мораль как общечеловеческая ценность и социальный регулятор. Категории морали. 
Гражданственность. Патриотизм 

1 

1 

окоз 
ОК05 
ОКОб 

Тема 2.1. 
Духовная культура 
личности и общества 

Профессионально ориентированное содержание 
Культура общения, труда, учебы, поведения в обществе. Этикет в профессиональной 
деятельности. 

1 

1 

окоз 
ОК05 
ОКОб 

Тема 2.2. 
Наука и образование в 
современном мире 

Основное содержание учебного материала 2 
ОК02 
ОКОЗ 

Тема 2.2. 
Наука и образование в 
современном мире 

В том числе практических занятий 2 
ОК02 
ОКОЗ 

Тема 2.2. 
Наука и образование в 
современном мире Наука. Функции науки. Возрастание роли науки в современном обществе. Направления 1 

ОК02 
ОКОЗ 



Тема 2.3. 
Религия 

Тема 2.4. 
Искусство 

научно-технологического развития и научные достижения Российской Федерации. 
Образование в современном обществе. Российская система образования. Основные 
направления развития образования в Российской Федерации. 
Непрерывность образования в информационном обществе. Значение самообразования. 
Цифровые образовательные ресурсы 
Профессионально ориентированное содержание 
Профессиональное образование в сфере сестринского дела Роль и значение 
непрерывности образования 

Основное содержание учебного материала 
В том числе практических занятий 
Религия, её роль в жизни общества и человека. Мировые и национальные религии. 
Значение поддержания межконфессионального мира в Российской Федерации. Свобода 
совести. 
Основное содержание учебного материала 
В том числе практических занятий 
Искусство, его основные функции. Особенности искусства как формы духовной 
культуры. Достижения современного российского искусства 
Профессионально ориентированное содержание 
Культура общения, труда, учебы, поведения в обществе. Этикет в профессиональной 
деятельности медицинской сестры. 

2 

Т 

Раздел 3. Экономическая жизнь общества 
26 

Тема 3.1. 
Экономика- основа 
жизнедеятельности 
общества 

Основное содержание учебного материала 
Теоретическое обучение 
Роль экономики в жизни общества. Макроэкономические показатели и качество жизни. 
Предмет и методы экономической науки. Ограниченность ресурсов. Кривая 

ОК05 
ОКОб 

OKOl 
ОК05 

ОК02 
ОК07 



производственных возможностей. Типы экономических систем. Экономическии рост и 
пути его достижения. Факторы долгосрочного экономического роста. Понятие 
экономического цикла. Фазы экономического цикла. Причины экономических циклов 
Профессионально ориентированное содержание 1 

Особенности разделения труда и специализации в сфере сестринского дела 

Тема 3.2. 
Рыночные отношения 
в экономике. 
Финансовые 
институты 

Основное содержание учебного материала 8 

OKOl 
ОК 03 
ОК 09 

Тема 3.2. 
Рыночные отношения 
в экономике. 
Финансовые 
институты 

В том числе практических занятий 

OKOl 
ОК 03 
ОК 09 

Тема 3.2. 
Рыночные отношения 
в экономике. 
Финансовые 
институты 

Функционирование рынков. Рынки труда, капитала, земли, информации. 
Государственное регулирование рынков. Конкуренция и монополия. Государственная 
политика по развитию конкуренции. Антимонопольное регулирование в Российской 
Федерации. 

2 

OKOl 
ОК 03 
ОК 09 

Тема 3.2. 
Рыночные отношения 
в экономике. 
Финансовые 
институты 

Финансовый рынок. Финансовые институты. Банки. Банковская система. Центральный 
банк Российской Федерации: задачи и функции. Монетарная политика Банка России. 
Инфляция: причины, виды, последствия 

2 OKOl 
ОК 03 
ОК 09 

Тема 3.2. 
Рыночные отношения 
в экономике. 
Финансовые 
институты 

Рыночный спрос. Закон спроса. Эластичность спроса. Рыночное предложение. Закон 
предложения. Эластичность предложения. 

Цифровые финансовые услуги. Финансовые технологии и финансовая безопасность. 

Денежные агрегаты 

2 

OKOl 
ОК 03 
ОК 09 

Тема 3.2. 
Рыночные отношения 
в экономике. 
Финансовые 
институты 

Самостоятельная работа 
Экономический рост и пути его достижения 

2 

OKOl 
ОК 03 
ОК 09 

Тема 3.3. 
Рынок труда и 
безработица. 

Основное содержание учебного материала 4 

OKOl 
ОК02 
ОКОЗ 

Тема 3.3. 
Рынок труда и 
безработица. 

Теоретическое обучение 
Рынок труда Рыночный механизм.Заработная плата и стимулирование труда. 

2 OKOl 
ОК02 
ОКОЗ 

Тема 3.3. 
Рынок труда и 
безработица. 

В том числе практических занятии 
2 

OKOl 
ОК02 
ОКОЗ 

Тема 3.3. 
Рынок труда и 
безработица. 

Занятость и безработица. Причины и виды безработицы. Государственная политика 
Российской Федерации в области занятости. Особенности труда молодежи. 

1 

OKOl 
ОК02 
ОКОЗ 



Профессионально ориентированное содержание 
Спрос на труд и его факторы в сфере сестринского дела. Стратегия поведения при поиске 
работы. Возможности сестринского дела профессиональной переподготовки 

1 

Тема 3.4. 
Предприятие в 
экономике 

Основное содержание учебного материала 
2 

Тема 3.4. 
Предприятие в 
экономике 

Теоретическое обучение 
Предприятие в экономике. Цели предприятия. Факторы производства. Альтернативная 
стоимость, способы и источники финансирования предприятий. Издержки, их виды. 1 OKOl 

Особенности Российской экономики. 
Поддержка малого и среднего предпринимательства в Российской Федерации. 
Государственная политика импортозамещения в Российской Федерации 
Профессионально ориентированное содержание 
Основы менеджмента и маркетинга в сфере сестринского дела 

1 

окоз 

ТРМП ? 5 . Основное содержание учебного материала 
6 

Экономика и 
государство 

Теоретическое обучение 
Особенности Российской экономики. 

2 Экономика и 
государство 

Экономика и государство. Экономические функции государства. Общественные блага. 
Внешние эффекты. Государственный бюджет. Дефицит и профицит государственного 
бюджета. Принцип сбалансированности государственного бюджета. Государственный 

долг. 

2 OKOl 
ОК09 

Налоговая система Российской Федерации. Функции налогов. Система налогов и сборов 
в Российской Федерации. Налоговые льготы и вычеты. Фискальная политика 

государства. 

2 

Тема 3.6. Основное содержание учебного материала 4 ОКОб 



Основные тенденции 
развития экономики 
России и 
международная 
экономика 

Теоретическое обучение 
Международная экономика . Международное разделение труда. Экспорт и импорт 

товаров и услуг. В ы г о д ы и убытки от участия в международной торговле. 

Государственное регулирование внешней торговли 

Экономическая культура 

Раздел 4. Социальная сфера 
Тема 4.1. 
Социальная 
структура общества. 
Положение личности 
в обществе 

Тема 4.2. 
Семья в современном 
мире 

Тема 4.3. 
Этнические 
общности и нации 

Основное содержание учебного материала 
Теоретическое обучение 
Социальные общности, группы, их типы. Социальная стратификация, ее критерии. 

Социальное неравенство. Социальная структура российского общества . Государственная 

поддержка социально н е з а щ и щ е н н ы х слоев общества в Российской Федерации. 

Положение индивида в обществе . Социальные статусы и роли. Социальная мобильность , 

ее ф о р м ы и каналы в современном российском обществе 

12 

ОК 09 

Профессионально ориентированное содержание 
Престиж профессиональной деятельности. Социальные роли человека в трудовом 

коллективе . Возможности профессионального роста. 

Основное содержание учебного материала 

Теоретическое обучение 
М и г р а ц и о н н ы е процессы в современном мире. Этнические общности. Нации и 
межнациональные отношения . Этносоциальные конфликты, способы их предотвращения 
и пути разрешения. Конституционные п р и н ц и п ы национальной политики в Российской 

ОК05 
ОКОб 

OKOl 
ОК05 

ОК05 
ОКОб 



Ф е д е р а ц и и 

Тема 4.4. 
Социальные нормы и 
социальный контроль. 
Социальный 
конфликт и способы 
его разрешения 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК04 
ОК05 

Тема 4.4. 
Социальные нормы и 
социальный контроль. 
Социальный 
конфликт и способы 
его разрешения 

В том числе практических занятии 4 

ОК04 
ОК05 

Тема 4.4. 
Социальные нормы и 
социальный контроль. 
Социальный 
конфликт и способы 
его разрешения 

С о ц и а л ь н ы е н о р м ы и о т к л о н я ю щ е е с я (девиантное) поведение . Ф о р м ы с о ц и а л ь н ы х 

девиаций . К о н ф о р м и з м . С о ц и а л ь н ы й к о н т р о л ь и самоконтроль . 

С о ц и а л ь н ы й конфликт . В и д ы с о ц и а л ь н ы х к о н ф л и к т о в , и х п р и ч и н ы . С п о с о б ы р а з р е ш е н и я 

с о ц и а л ь н ы х конфликтов . О с о б е н н о с т и п р о ф е с с и о н а л ь н о й деятельности социолога , 

с о ц и а л ь н о г о психолога . 

2 ОК04 
ОК05 

Тема 4.4. 
Социальные нормы и 
социальный контроль. 
Социальный 
конфликт и способы 
его разрешения 

Профессионально ориентированное содержание 2 

ОК04 
ОК05 

Тема 4.4. 
Социальные нормы и 
социальный контроль. 
Социальный 
конфликт и способы 
его разрешения 

К о н ф л и к т ы в т р у д о в ы х к о л л е к т и в а х и пути и х п р е о д о л е н и я . Стратегии поведения в 

к о н ф л и к т н о й ситуации 

ОК04 
ОК05 

Раздел 5. Политическая сфера 14 

Тема 5.1. 
Политика и власть. 
Политическая 
система 

Основное содержание учебного материала 6 

ОК05 
ОКОб 

Тема 5.1. 
Политика и власть. 
Политическая 
система 

Теоретическое обучение 
П о л и т и ч е с к а я власть и с у б ъ е к т ы п о л и т и к и в с о в р е м е н н о м обществе . П о л и т и ч е с к и е 

институты . П о л и т и ч е с к а я деятельность . 

2 

ОК05 
ОКОб 

Тема 5.1. 
Политика и власть. 
Политическая 
система 

П о л и т и ч е с к а я система общества , ее структура и функции . Политическая система 

Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и н а с о в р е м е н н о м этапе. 

Г о с у д а р с т в о как о с н о в н о й институт п о л и т и ч е с к о й системы. Г о с у д а р с т в е н н ы й 

суверенитет . Ф у н к ц и и государства . Ф о р м а государства : ф о р м а правления , ф о р м а 

государственного ( территориального) устройства , п о л и т и ч е с к и й р е ж и м Т и п о л о г и я ф о р м 

государства . 

2 

ОК05 
ОКОб 

Тема 5.1. 
Политика и власть. 
Политическая 
система 

В том числе практических занятий 2 

ОК05 
ОКОб 



Ф е д е р а т и в н о е устройство Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и . С у б ъ е к т ы государственной власти в 

Р о с с и й с к о й Федерации . Г о с у д а р с т в е н н о е у п р а в л е н и е в Р о с с и й с к о й Федерации . 

Г о с у д а р с т в е н н а я с л у ж б а и статус государственного с л у ж а щ е г о . О п а с н о с т ь коррупции , 

а н т и к о р р у п ц и о н н а я п о л и т и к а государства , м е х а н и з м ы п р о т и в о д е й с т в и я коррупции . 

О б е с п е ч е н и е н а ц и о н а л ь н о й безопасности в Р о с с и й с к о й Федерации . Государственная 

п о л и т и к а Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и по п р о т и в о д е й с т в и ю э к с т р е м и з м у 

2 

Тема 5.2. Основное содержание учебного материала 8 
Политическая 
культура общества и 
личности. 
Политический 
процесс и его 
участники 

Теоретическое обучение 
П о л и т и ч е с к а я к у л ь т у р а о б щ е с т в а и л и ч н о с т и . П о л и т и ч е с к о е поведение . П о л и т и ч е с к о е 

участие . П р и ч и н ы абсентеизма . П о л и т и ч е с к а я идеология , ее р о л ь в обществе . О с н о в н ы е 

и д е й н о - п о л и т и ч е с к и е т е ч е н и я современности . 

П о л и т и ч е с к и е п а р т и и к а к с у б ъ е к т ы п о л и т и к и , их ф у н к ц и и , виды. Т и п ы п а р т и й н ы х 

систем. 

И з б и р а т е л ь н а я система. Т и п ы и з б и р а т е л ь н ы х систем: м а ж о р и т а р н а я , пропорциональная , 

с м е ш а н н а я . И з б и р а т е л ь н а я кампания . И з б и р а т е л ь н а я система в Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и 

2 

2 ОКОЗ 
ОК04 
ПК 2.2 

В том числе практических занятий 4 

П о л и т и ч е с к а я элита и п о л и т и ч е с к о е лидерство . Т и п о л о г и я лидерства 

П о л и т и ч е с к и й процесс и участие в нем с у б ъ е к т о в политики . Ф о р м ы участия г р а ж д а н в 

п о л и т и к е . 

Профессионально ориентированное содержание 
Р о л ь п р о ф с о ю з о в в ф о р м и р о в а н и и основ г р а ж д а н с к о г о общества . П р о ф с о ю з н а я 

д е я т е л ь н о с т ь в области з а щ и т ы п р а в р а б о т н и к а 

2 

2 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации 24 

Тема 6.1. Основное содержание учебного материала 6 OKOl 



Право в системе 
социальных норм 

Теоретическое обучение 
П р а в о в с и с т е м е с о ц и а л ь н ы х н о р м . И с т о ч н и к и права . Н о р м а т и в н ы е п р а в о в ы е а к т ы , и х 

в и д ы . З а к о н ы и з а к о н о д а т е л ь н ы й п р о ц е с с в Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и . С и с т е м а р о с с и й с к о г о 

права . 

2 

ОК05 
ОК09 
ПК 2.3 

Право в системе 
социальных норм 

Профессионально ориентированное содержание 
П р а в о о т н о ш е н и я , и х с у б ъ е к т ы . 

С о б л ю д е н и е п р а в о в ы х н о р м в п р о ф е с с и о н а л ь н о й д е я т е л ь н о с т и 

2 

ОК05 
ОК09 
ПК 2.3 

Право в системе 
социальных норм 

В том числе практических занятии 
2 

ОК05 
ОК09 
ПК 2.3 

Право в системе 
социальных норм 

П р а в о н а р у ш е н и я и ю р и д и ч е с к а я о т в е т с т в е н н о с т ь . 

ОК05 
ОК09 
ПК 2.3 

Тема 6.2. 
Основы 
конституционного 
права Российской 
Федерации 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК02 
ОКОб 
ОК07 

Тема 6.2. 
Основы 
конституционного 
права Российской 
Федерации 

В том числе практических занятии 
ОК02 
ОКОб 
ОК07 

Тема 6.2. 
Основы 
конституционного 
права Российской 
Федерации 

К о н с т и т у ц и я Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и . О с н о в ы к о н с т и т у ц и о н н о г о с т р о я Р о с с и й с к о й 

Ф е д е р а ц и и . Г р а ж д а н с т в о Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и . Л и ч н ы е ( г р а ж д а н с к и е ) , п о л и т и ч е с к и е , 

с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к и е и к у л ь т у р н ы е п р а в а и с в о б о д ы ч е л о в е к а и г р а ж д а н и н а 

Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и . К о н с т и т у ц и о н н ы е о б я з а н н о с т и г р а ж д а н и н а Р о с с и й с к о й 

Ф е д е р а ц и и . М е ж д у н а р о д н а я з а щ и т а п р а в ч е л о в е к а в у с л о в и я х м и р н о г о и в о е н н о г о 

в р е м е н и 

2 

ОК02 
ОКОб 
ОК07 

Тема 6.3. 
Правовое 
регулирование 
гражданских, 
семейных, трудовых, 
образовательных 
правоотношений 

Основное содержание учебного материала 
8 

ОК02 
ОК05 
ОКОб 
ПК 2.3 

Тема 6.3. 
Правовое 
регулирование 
гражданских, 
семейных, трудовых, 
образовательных 
правоотношений 

Теоретические обучение 
Г р а ж д а н с к о е право . Г р а ж д а н с к и е п р а в о о т н о ш е н и я . С у б ъ е к т ы г р а ж д а н с к о г о права . 

О р г а н и з а ц и о н н о - п р а в о в ы е ф о р м ы ю р и д и ч е с к и х лиц . Г р а ж д а н с к а я д е е с п о с о б н о с т ь 

н е с о в е р ш е н н о л е т н и х . 

2 ОК02 
ОК05 
ОКОб 
ПК 2.3 

Тема 6.3. 
Правовое 
регулирование 
гражданских, 
семейных, трудовых, 
образовательных 
правоотношений 

С е м е й н о е право . П о р я д о к и у с л о в и я з а к л ю ч е н и я и р а с т о р ж е н и я брака . П р а в о в о е 

р е г у л и р о в а н и е о т н о ш е н и й супругов . П р а в а и о б я з а н н о с т и р о д и т е л е й и д е т е й 2 

ОК02 
ОК05 
ОКОб 
ПК 2.3 



Т р у д о в о е право. Т р у д о в ы е п р а в о о т н о ш е н и я . П о р я д о к п р и е м а н а работу , з а к л ю ч е н и я и 

р а с т о р ж е н и я трудового договора . П р а в а и обязанности р а б о т н и к о в и работодателей . 

Д и с ц и п л и н а р н а я ответственность . З а щ и т а т р у д о в ы х прав работников . О с о б е н н о с т и 

т р у д о в ы х п р а в о о т н о ш е н и й н е с о в е р ш е н н о л е т н и х р а б о т н и к о в 

Ф е д е р а л ь н ы й закон «Об о б р а з о в а н и и в Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и » . П о р я д о к п р и е м а н а 

обучение в образовательные о р г а н и з а ц и и среднего п р о ф е с с и о н а л ь н о г о и в ы с ш е г о 

образования . П о р я д о к оказания п л а т н ы х о б р а з о в а т е л ь н ы х услуг 

2 

В том числе практических занятии 2 

Профессионально ориентированное содержание 
К о л л е к т и в н ы й договор . Т р у д о в ы е с п о р ы и п о р я д о к и х разрешения . О с о б е н н о с т ь 

регулирования т р у д о в ы х о т н о ш е н и й в сфере сестринского дела 2 

Тема 6.4. 
Правовое 
регулирование 
налоговых, 
админ истративн ых, 
уголовных 
правоотношений. 
Экологическое 
законодательство 

Основное содержание учебного материала 6 

ОК02 
ОКОб 
ОК09 
ПК 3.2 

Тема 6.4. 
Правовое 
регулирование 
налоговых, 
админ истративн ых, 
уголовных 
правоотношений. 
Экологическое 
законодательство 

В том числе практических занятий 6 

ОК02 
ОКОб 
ОК09 
ПК 3.2 

Тема 6.4. 
Правовое 
регулирование 
налоговых, 
админ истративн ых, 
уголовных 
правоотношений. 
Экологическое 
законодательство 

А д м и н и с т р а т и в н о е право и его субъекты. А д м и н и с т р а т и в н о е п р а в о н а р у ш е н и е и 

а д м и н и с т р а т и в н а я ответственность 

2 
ОК02 
ОКОб 
ОК09 
ПК 3.2 

Тема 6.4. 
Правовое 
регулирование 
налоговых, 
админ истративн ых, 
уголовных 
правоотношений. 
Экологическое 
законодательство 

Э к о л о г и ч е с к о е законодательство . Э к о л о г и ч е с к и е п р а в о н а р у ш е н и я . С п о с о б ы з а щ и т ы 

права н а б л а г о п р и я т н у ю о к р у ж а ю щ у ю среду 

2 

ОК02 
ОКОб 
ОК09 
ПК 3.2 

Тема 6.4. 
Правовое 
регулирование 
налоговых, 
админ истративн ых, 
уголовных 
правоотношений. 
Экологическое 
законодательство 

У г о л о в н о е право. О с н о в н ы е п р и н ц и п ы уголовного права . П о н я т и е преступления и в и д ы 

преступлений . У г о л о в н а я ответственность , ее цели , в и д ы наказаний в у г о л о в н о м праве . 

О с о б е н н о с т и у г о л о в н о й ответственности н е с о в е р ш е н н о л е т н и х 

2 

ОК02 
ОКОб 
ОК09 
ПК 3.2 

Тема 6.5. 
Основы 
процессуального права 

Основное содержание учебного материала 10 ОК02 
ОК05 
ОК09 

Тема 6.5. 
Основы 
процессуального права 

Теоретическое обучение 
К о н с т и т у ц и о н н о е с у д о п р о и з в о д с т в о 

2 

ОК02 
ОК05 
ОК09 



Комплексный 
дифференцированный 
зачет. 

Административный процесс. Судебное производство по делам об административных 
правонарушениях Уголовный процесс, его принципы и стадии. 2 

Комплексный 
дифференцированный 
зачет. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Социально-политическая сфера как фактор развития общества. 
2 

Комплексный 
дифференцированный 
зачет. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Правовое регулирование общественных отношений. Подготовка к комплексному 
дифференцированному зачету. 

2 

Комплексный 
дифференцированный 
зачет. 

Теоретическое обучение 
Субъекты уголовного процесса. 

2 

Всего 108 



3. Условия реализации программы общеобразовательной 
дисциплины «Обществознание» 

3.1. Оснащение учебного кабинета 
Освоение программы общеобразовательной учебной дисциплины 

«Обществознание» предполагает наличие в профессиональной 
образовательной организации, реализующей образовательную программу 
среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе 
основного общего образования, специализированного учебного кабинета, в 
котором имеется возможность обеспечить свободный доступ в Интернет во 
время учебного занятия и в период внеучебной деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета должно удовлетворять требованиям Санитарно-
эпидемиологических правил и нормативам и быть оснащено типовым 
оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и 
средствами обучения. 

В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, посредством 
которого участники образовательного процесса могут просматривать 
визуальную информацию по обществознанию, создавать презентации, 
видеоматериалы, иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического 
обеспечения программы учебной дисциплины «Обществознание» входят: 

• наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов); 
• информационно-коммуникационные средства; 
• экранно-звуковые пособия; 
• комплект технической документации, в том числе паспорта на средства 

обучения, инструкции по их использованию и технике безопасности; 
• библиотечный фонд кабинета; 

• рекомендованные мультимедийные пособия. 

Информационное обеспечение реализации программы по 

БД.10 Обществознание 

Основные электронные издания 

1. Обществознание: 10-й класс: базовый уровень : учебник / JI. Н. 

Боголюбов, А. Ю. Лазебникова, А. И. Матвеев [и др.] ; под редакцией JI. Н. 

Боголюбова, А. Ю. Лазебниковой. — 5-е изд., перераб. — Москва : 



Просвещение, 2023. — 287 с. — ISBN 978-5-09-104509-3.— Текст: 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/334976 (дата обращения: 28.08.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

2. Обществознание: 11-й класс: базовый уровень : учебник / JT. Н. 

Боголюбов, Н. И. Городецкая, А. Ю. Лазебникова [и др.] ; под редакцией Л. Н. 

Боголюбова, А. Ю. Лазебниковой. — 5-е изд., перераб. — Москва : 

Просвещение, 2023. — 288 с. — ISBN 978-5-09-104510-9.— Текст: 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/334979 (дата обращения: 28.08.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

3. Котова, О. А. Обществознание: базовый уровень : учебник / О. А. 

Котова, Т. Е. Лискова. — Москва : Просвещение, 2024. — 303 с. — ISBN 978-

5-09-112678-5.— Текст: электронный// Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/408797 (дата обращения: 

28.08.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Котова, О. А. Обществознание: базовый уровень: практикум : 

учебное пособие / О. А. Котова, Т. Е. Лискова. — Москва : Просвещение, 

2024. — 208 с. — ISBN 978-5-09-110738-8. — Текст : электронный// Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/408830 

(дата обращения: 28.08.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5. Среднее профессиональное образование: периодическое 

подписное издание. 

Дополнительные источники 

СОГЛАСОВАНО: 

Зав. библиотекой 

Подпись преподавателя: 

https://e.lanbook.com/book/334976
https://e.lanbook.com/book/334979
https://e.lanbook.com/book/408797
https://e.lanbook.com/book/408830


4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 
дисциплины раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные 
на формирование общих компетенций по разделам и темам содержания 
учебного материала. 

Содержание общеобразовательной дисциплины «Обществознание» 
направлено на формирование общих компетенций OK 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, 
ОК 5, ОК 6, ОК 7, ОК 9 и сопряжены с достижением образовательных 
результатов, регламентированных ФГОС СОО. 

Оценивание образовательных результатов обучающихся в процессе 
освоения ими содержания общеобразовательной учебной дисциплины 
«Обществознание» на уровне среднего профессионального образования 
является существенным звеном учебного процесса. Целесообразно проводить 
оценивание образовательных результатов в ходе изучения каждого раздела 
образовательной программы. Для организации и проведения оценочных 
процедур преподаватель может воспользоваться как готовыми средствами 
оценивания, представленными в психолого-педагогической и методической 
литературе, или самостоятельно разработать инструментарий оценки. 

Важным средством оценки образовательных результатов выступают 
учебные задания, проверяющие способность к решению учебно-
познавательных и учебно-практических задач, предполагающие вариативные 
пути решения, комплексные задания, ориентированные на проверку целого 
комплекса умений, компетентностно - ориентированные задания, 
позволяющие оценивать сформированность группы различных умений и 
базирующиеся на контексте социальных ситуаций. 

Процедура оценивания образовательных результатов обучающихся 
может вестись каждым преподавателем в ходе стартовой, текущей, 
промежуточной диагностики. 

Результаты стартовой диагностики могут служить основанием для 
корректировки учебных программ и индивидуализации учебной 
деятельности обучающегося, группы в целом. 

В текущей диагностике процедура оценивания может быть 
организована посредством: 

- оценивания результатов устного опроса; 
-оценивания выполнения познавательных заданий (задания к 

документам, содержащими социальную информацию; задания к схемам, 



таблицам, диаграммам, инфографике; вопросы проблемного характера; 
задания-задачи; проектные задания и др.); 

- оценивание результатов тестирования. 
При организации и проведении процедуры оценивания 

образовательных результатов обучающихся целесообразно предусмотреть 
возможность самооценки и взаимооценки знаний/умений обучающихся. 
Предметом оценивания являются не только итоговые образовательные 
результаты, но и динамика изменений этих результатов в процессе всего 
изучения и освоения содержания учебной дисциплины. 

Необходимо учитывать, что изучение обществознания 
предусматривает как развитие устной, так и развитие письменной речи; 
поэтому целесообразно выдерживать соответствующие пропорции в 
способах предъявления заданий и форматах ожидаемых ответов. 

5. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ 
ОБУЧЕНИЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

В целях реализации индивидуального подхода к обучению 
обучающихся, осуществляющих учебный процесс по собственной 
траектории в рамках индивидуального рабочего плана, изучение данной 
дисциплины базируется на следующих возможностях: обеспечение 
внеаудиторной работы со студентами, в том числе, в электронной 
образовательной среде с использованием соответствующего программного 
оборудования, дистанционных форм обучения, возможностей интернет-
ресурсов, индивидуальных консультаций и т.д. 



6. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Реализация программы воспитания обучающихся, направленная на формирование 
профессиональных качеств личности, чувства патриотизма, гражданственности, уважения 
к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 
природе и окружающей среде, бережного отношения к здоровью, эстетических чувств и 
уважения к ценностям семьи. 

№ 
п/п 

Направления 
воспитательной 

работы 

Комплекс критериев оценки личностных результатов 
обучающихся 

1. Формирование 
профессиональных 
качеств личности 

- демонстрация интереса к будущей специальности; 
- оценка собственного продвижения, личностного 
развития; 
- ответственность за результат учебной деятельности и 
подготовки к профессиональной деятельности; 
- участие в исследовательской и проектной работе; 
- участие в олимпиадах по специальности, викторинах, 
в предметных неделях; 
- участие в конкурсах профессионального мастерства и 
в командных проектах. 

2. Нравственное 
воспитание 

- соблюдение этических норм общения при 
взаимодействии с обучающимися, преподавателями, 
мастерами и руководителями практики; 
- конструктивное взаимодействие в учебном 
коллективе/бригаде; 
- демонстрация навыков межличностного делового 
общения, социального имиджа. 

3. Формирование 
гражданско-
патриотической 
позиции, социальной 
ответственности 

- сформированность гражданской позиции; 
- проявление мировоззренческих установок на 
готовность молодых людей к работе на благо Отечества; 
- проявление правовой активности и навыков 
правомерного поведения, уважения к Закону; 
- участие в реализации просветительских программ, 
поисковых, археологических, военно-исторических, 
краеведческих отрядах и молодежных объединениях 



4. Работа по 
противодействию 
терроризму и иным 
проявлениям 
экстремизма 

- готовность к общению и взаимодействию с людьми 
самого разного статуса, этнической, религиозной 
принадлежности и в многообразных обстоятельствах; 
- отсутствие фактов проявления идеологии 
терроризма и экстремизма среди обучающихся; 
- отсутствие социальных конфликтов среди 
обучающихся, основанных на межнациональной, 
межрелигиозной почве. 

5. Воспитание 
положительного 
отношения к труду 

- проявление высокопрофессиональной трудовой 
активности; 
- положительная динамика в организации собственной 
учебной деятельности по результатам самооценки, 
самоанализа и коррекции ее результатов. 

6. Волонтерская 
деятельность и 
добровольчество 

- добровольческие инициативы по поддержке 
инвалидов и престарелых граждан; 
- участие в волонтерском движении. 

7. Формирование 
здорового образа 
жизни 

- демонстрация навыков здорового образа жизни и 
высокого уровня культуры здоровья обучающихся. 

8. Экономическое 
воспитание 

- проявление экономической и финансовой культуры, 
экономической грамотности, а также собственной 
адекватной позиции по отношению к социально-
экономической действительности; 

проявление культуры потребления информации, 
умений и навыков пользования компьютерной техникой, 
навыков отбора и критического анализа информации, 
умения ориентироваться в информационном пространстве. 

9. Экологическое 
воспитание 

- демонстрация умений и навыков разумного 
природопользования, нетерпимого отношения к 
действиям, приносящим вред экологии; 
- проявление экологической культуры, бережного 
отношения к родной земле, природным богатствам России 
и мира. 

Подпись преподавателя: 
s j 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ«БД. 12.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
Учебная дисциплина «БД. 12.Физическая культура» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии 
с ФГОС СПО и ФГОС ССО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Реализация рабочей программы возможна с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01" ОК 
04; ОК08, ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 3.2. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код и 
наименование 
формируемых 
компетенций 

1 Тланируемые результаты Код и 
наименование 
формируемых 
компетенций 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. 
Выбирать 
способы 
решения задач 
профессиональ 
ной 
деятельности 
применительно 
к различным 
контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности 
технологической и социальной 
направленности, способность 
инициировать, планировать и 
самостоятельно выполнять такую 
деятельность; 

интерес к различным сферам 
профессиональной деятельности, 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и 
актуализировать проблему, 
рассматривать ее всесторонне; 
- устанавливать существенный признак 
или основания для сравнения, 
классификации и обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и 
противоречия в рассматриваемых 
явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, 
оценивать соответствие результатов 
целям, оценивать риски последствий 
деятельности; 

1IP6 2. Владение современными 
технологиями укрепления и 
сохранения здоровья, 
поддержания работоспособности, 
профилактики заболеваний, 
связанных с учебной и 
производственной деятельностью; 
ПРб 4. владение физическими 
упражнениями разной 
функциональной направленности, 
использование их в режиме 
учебной и производственной 
деятельности с целью 
профилактики переутомления и 
сохранения высокой 
работоспособности; 
ПРб 5. Владение техническими 
приемами и двигательными 
действиями базовых видов спорта, 
активное применение их в 
физкультурно-оздоровительной и 
соревновательной деятельности, в 
сфере досуга, в ирофессионалыю-
прикладной сфере; 
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Код и 
наименование 
формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты Код и 
наименование 
формируемых 
компетенций 

Общие Дисциплинарные 

целям, оценивать риски последствий 
деятельности; 
- развивать креативное мышление при 
решении жизненных проблем 
б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения 
проблем; 
- выявлять причинно-следственные связи 
и актуализировать задачу, выдвигать 
гипотезу ее решения, находить 
аргументы для доказательства своих 
утверждений, задавать параметры и 
критерии решения; 
- анализировать полученные в ходе 
решения задачи результаты, критически 
оценивать их достоверность, 
прогнозировать изменение в новых 
условиях; 

уметь переносить знания в 
познавательную и практическую области 
жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать 
оригинальные подходы и решения; 

способность их использования в 
познавательной и социальной практике 

ОК 04. 
Эффективно 
взаимодейство 
вать и работать 
в коллективе и 
команде 

готовность к саморазвитию, 
самостоятельности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и 
социальной деятельности; 
Овладение универсальными 
коммуникативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 

принимать цели совместной 
деятельности, организовывать и 
координировать действия по ее 
достижению: составлять план действий, 
распределять роли с учетом мнений 
участников обсуждать результаты 
совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в 

ПРб 4. владение физическими 
упражнениями разной 
функциональной направленности, 
использование их в режиме 
учебной и производственной 
деятельности с целью 
профилактики переутомления и 
сохранения высокой 
работоспособности; 
ПРб 5. Владение техническими 
приемами и двигательными 
действиями базовых видов спорта, 
активное применение их в 
физкультурно-оздоровительной и 
соревновательной деятельности, в 
сфере досуга, в профессионально-
прикладной сфере 

5 



Код и 
наименование 
формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты 
Общие Дисциплинарные 

условиях реального, виртуального и 
комбинированного взаимодействия; 

осуществлять позитивное 
стратегическое поведение в различных 
ситуациях, проявлять творчество и 
воображение, быть инициативным 
Овладение универсальными 
регулятивными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других 
людей при анализе результатов 
деятельности; 
- признавать свое право и право других 
людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с 
позиции другого человека 

ОК 08. 
Использовать 
средства 
физической 
культуры для 
сохранения и 
укрепления 
здоровья в 
процессе 
профессиональ 
ной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого 
уровня 
физической 
подготовленно 
сти 

готовность к саморазвитию, 
самостоятельности и самоопределению; 
наличие мотивации к обучению и 
личностному развитию; 
В части физического воспитания: 

сформированность здорового и 
безопасного образа жизни, 
ответственного отношения к своему 
здоровью; 

потребность в физическом 
совершенствовании, занятиях спортивно-
оздоровительной деятельностью; 
- активное неприятие вредных привычек 
и иных форм причинения вреда 
физическому и психическому здоровью; 

Овладения универсальными 
регулятивными действиями: 

самостоятельно составлять план 
решения проблемы с учётом имеющихся 
ресурсов, собственных возможностей и 
предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 
- расширять рамки учебного предмета на 
основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, 
аргументировать его, брать 
ответственность за решение; 
- оценивать приобретённый опыт; 

способствовать формированию и 
проявлению широкой эрудиции в разных 
областях знаний; 

ПРб 1. Умение использовать 
разнообразные формы и виды 
физкультурной деятельности для 
организации здорового образа 
жизни, активного отдыха и досуга, 
в том числе в подготовке к 
выполнению нормативов 
Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса "Готов к 
труду и обороне" (ГТО); 
ПРб 2. Владение современными 
технологиями укрепления и 
сохранения здоровья, 
поддержания работоспособности, 
профилактики заболеваний, 
связанных с учебной и 
производственной деятельностью; 
ПРб 3. Владение основными 
способами самоконтроля 
индивидуальных показателей 
здоровья, умственной и 
физической работоспособности, 
динамики физического развития и 
физических качеств; 
ПРб 4. владение физическими 
упражнениями разной 
функциональной направленности, 
использование их в режиме 
учебной и производственной 
деятельности с целью 
профилактики переутомления и 

6 



Код и 
наименование 
формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты Код и 
наименование 
формируемых 
компетенций 

Общие Дисциплинарные 

постоянно повышать свой 
образовательный и культурный уровень; 

сохранения высокой 
работоспособности; 
ПРб 5. Владение техническими 
приемами и двигательными 
действиями базовых видов спорта, 
активное применение их в 
физкультурно-оздоровительной и 
соревновательной деятельности, в 
сфере досуга, в профессионально-
прикладной сфере; 
ПРб 6. Положительную динамику 
в развитии основных физических 
качеств (силы, быстроты, 
выносливости, гибкости и 
ловкости) 

Виды деятельности Профессиональные компетенции, 
соответствующие видам деятельности 

1 2 

проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую 
среду. 

проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, формированию здорового 
образа жизни 

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ 
жизни. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 
В т.ч. в форме практической подготовки 66 
Теоретические занятия 6 
Практические занятия 60 
Самостоятельная работа 6 
Промежуточная аттестация Диф\зачет 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-
ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 
Объем часов 

Формируемые 
компетенции 

1 2 3 4 
Раздел 1. Физическая культура как часть культуры общества и человека 4 ОКОГОК 04, 

ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 
Основное содержание 2 
Тема 1.1. 
Современное 
состояние физической 
культуры и спорта. 
Здоровье и здоровый 
образ жизни 

Содержание учебного материала 2 ОКОГОК 04, 
ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 1.1. 
Современное 
состояние физической 
культуры и спорта. 
Здоровье и здоровый 
образ жизни 

Физическая культура как часть культуры общества и человека. Роль 
физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном 
развитии человека. Современное представление о физической культуре: 
основные понятия; основные направления развития физической культуры в 
обществе и их формы организации 

2 ОКОГОК 04, 
ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 1.1. 
Современное 
состояние физической 
культуры и спорта. 
Здоровье и здоровый 
образ жизни 

Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) — программная и нормативная основа системы физического 
воспитания населения, история и развитие комплекса «Готов к труду и 
обороне». Характеристика нормативных требований для обучающихся СПО 

2 ОКОГОК 04, 
ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 1.1. 
Современное 
состояние физической 
культуры и спорта. 
Здоровье и здоровый 
образ жизни 

Здоровье как базовая ценность человека и общества. Характеристика 
основных компонентов здоровья, их связь с занятиями физической культуры. 
Факторы, определяющие здоровье. Психосоматические заболевания 

2 ОКОГОК 04, 
ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 1.1. 
Современное 
состояние физической 
культуры и спорта. 
Здоровье и здоровый 
образ жизни 

Понятие «здоровый образ жизни» и его составляющие: режим труда и отдыха, 
профилактика и устранение вредных привычек, оптимальный двигательный 
режим, личная гигиена, закаливание, рациональное питание 

2 ОКОГОК 04, 
ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 1.1. 
Современное 
состояние физической 
культуры и спорта. 
Здоровье и здоровый 
образ жизни 

Влияние двигательной активности на здоровье. Оздоровительное воздействие 

2 ОКОГОК 04, 
ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 
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Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-
ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 
Объем часов Формируемые 

компетенции 

физических упражнений на организм занимающихся. 
Двигательная рекреация и ее роль в организации здорового образа жизни 
современного человека 
Общие представления об истории и развитии популярных систем 
оздоровительной физической культуры, их целевая ориентация и предметное 
содержание. Представления о современных системах и технологиях 
укрепления и сохранения здоровья (дыхательная гимнастика, 
антистрессовая гимнастика, глазодвигательная гимнастика, суставная 
гимнастика, оздоровительная ходьба, северная или скандинавская ходьба и 
оздоровительный бег и др.) 
Особенности организации и проведения занятий в разных системах 
оздоровительной физической культуры и их функциональная направленность 
Формы организации самостоятельных занятий оздоровительной физической 
культурой и их особенности; соблюдение требований безопасности и 
гигиенических норм и правил во время занятий физической культурой 
Организация занятий физическими упражнениями различной 
направленности: подготовка к занятиям физической культурой (выбор мест 
занятий, инвентаря и одежды, планирование занятий с разной 
функциональной направленностью). Нагрузка и факторы регуляции нагрузки 
при проведении самостоятельных занятий физическими упражнениями 
Медицинский осмотр учащихся как необходимое условие для организации 
самостоятельных занятий оздоровительной физической культурой. Контроль 
текущего состояния организма с помощью пробы Руфье, характеристика 
способов применения и критериев оценивания. Оперативный контроль в 
системе самостоятельных занятий, цель и задачи контроля, способы 
организации и проведения измерительных процедур. Дневник самоконтроля 
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Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-
ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 
Объем часов Формируемые 

компетенции 
Профессионально ориентированное содержание 2 
Тема 1.2. 
Профессионально-
прикладная 
физическая подготовка 

Содержание учебного материала 2 ОКОВОК 04, 
ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 1.2. 
Профессионально-
прикладная 
физическая подготовка 

Зоны риска физического здоровья в профессиональной деятельности. 
Рациональная организация труда, факторы сохранения и укрепления 
здоровья, профилактика переутомления. Составление профессиограммы. 
Определение принадлежности выбранной профессии/специальности к группе труда. 
Подбор физических упражнений для проведения производственной 
гимнастики 

2 ОКОВОК 04, 
ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 1.2. 
Профессионально-
прикладная 
физическая подготовка 

Понятие «профессионально-ориентированная физическая культура», цель, 
задачи, содержательное наполнение 

2 ОКОВОК 04, 
ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 1.2. 
Профессионально-
прикладная 
физическая подготовка 

Определение значимых физических и личностных качеств с учётом 
специфики получаемой профессии/специальности; определение видов 
физкультурно-спортивной деятельности для развития профессионально-
значимых физических и психических качеств 

2 ОКОВОК 04, 
ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Раздел 2. Методические основы обучения различным видам физкультурно-спортивной 
деятельности 

66 ОКОКОК 04, 
ОК 08, 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

1 Профессионально ориентированное содержание 16 
Тема 2.1. 
Подбор упражнений, 
составление и 
проведение 
комплексов 
упражнений для 

Содержание учебного материала 2 
2 

ОКОЬОК 04, 
ОК 08, 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 2.1. 
Подбор упражнений, 
составление и 
проведение 
комплексов 
упражнений для 

Практические занятия 
2 
2 

ОКОЬОК 04, 
ОК 08, 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 2.1. 
Подбор упражнений, 
составление и 
проведение 
комплексов 
упражнений для 

Освоение мегодикисоставления и проведения комплексов упражнений 
утренней зарядки, физкультминуток, физкультпауз, комплексов упражнений 
для коррекции осанки и телосложения 

2 
2 

ОКОЬОК 04, 
ОК 08, 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 
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Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-
ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 
Объем часов 

Формируемые 
компетенции 

различных форм 
организации занятий 
физической культурой 

различных форм 
организации занятий 
физической культурой 

Освоение методикисоставления и проведения комплексов упражнений 
различной функциональной направленности 

Тема 2.2. 
Составление и 
проведение 
самостоятельных 
занятий по подготовке 
к сдаче норм и 
требований В ФСК 
«ГТО» 

Содержание учебного материала 2 
2 

OKOl.OK 04, 
ОК 08, 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 2.2. 
Составление и 
проведение 
самостоятельных 
занятий по подготовке 
к сдаче норм и 
требований В ФСК 
«ГТО» 

Практические занятия 

2 
2 

OKOl.OK 04, 
ОК 08, 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 2.2. 
Составление и 
проведение 
самостоятельных 
занятий по подготовке 
к сдаче норм и 
требований В ФСК 
«ГТО» 

Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для 
подготовки к выполнению тестовых упражнений 
Освоение методики составления планов-конспектов и выполнения 
самостоятельных заданий по подготовке к сдаче норм и требований ВФСК 
«ГТО» 

2 
2 

OKOl.OK 04, 
ОК 08, 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 2.3. Методы 
самоконтроля и оценка 
умственной и 
физической 
работоспособности 

Содержание учебного материала 2 
2 

ОКОВОК 04, 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.3. Методы 
самоконтроля и оценка 
умственной и 
физической 
работоспособности 

Практические занятия 
2 
2 

ОКОВОК 04, 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.3. Методы 
самоконтроля и оценка 
умственной и 
физической 
работоспособности 

Применение методов самоконтроля и оценка умственной и физической 
работоспособности 

2 
2 

ОКОВОК 04, 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.4. Составление 
и проведение 
комплексов 
упражнений для 
различных форм 
организации занятий 

Содержание учебного материала 2 
2 

ОКОКОК 04, 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.4. Составление 
и проведение 
комплексов 
упражнений для 
различных форм 
организации занятий 

Практические занятия 
2 
2 

ОКОКОК 04, 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.4. Составление 
и проведение 
комплексов 
упражнений для 
различных форм 
организации занятий 

Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для 
производственной гимнастики, комплексов упражнений для профилактики 
профессиональных заболеваний с учётом специфики будущей 
профессиональной деятельности 

2 
2 

ОКОКОК 04, 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 
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Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-
ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 
Объем часов Формируемые 

компетенции 

физической культурой 
при решении 
профессионально-
ориентированных 
задач 

Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для 
профессионально-прикладной физической подготовки с учётом специфики 
будущей профессиональной деятельности 

Тема 2.5. 
Профессионально-
прикладная 
физическая подготовка 

Содержание учебного материала 8 
8 

ОК()1,ОК 04, 
ОК 08, 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 2.5. 
Профессионально-
прикладная 
физическая подготовка 

Практические занятия 
8 
8 

ОК()1,ОК 04, 
ОК 08, 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 2.5. 
Профессионально-
прикладная 
физическая подготовка 

Характеристика профессиональной деятельности: группа труда, рабочее 
положение, рабочие движения, функциональные системы, обеспечивающие 
трудовой процесс, внешние условия или производственные факторы, 
профессиональные заболевания 

8 
8 

ОК()1,ОК 04, 
ОК 08, 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 2.5. 
Профессионально-
прикладная 
физическая подготовка 

Освоение комплексов упражнений для производственной гимнастики 
различных групп профессий (первая, вторая, третья, четвертая группы 
профессий) 

8 
8 

ОК()1,ОК 04, 
ОК 08, 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Основное содержание 50 
Учебно-тренировочные занятия 50 
Гимнастика 20 
Тема 2.6. 
Основная гимнастика 

Содержание учебного материала 4 
4 

ОКОВОК 04, 
ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 2.6. 
Основная гимнастика Практические занятия 

4 
4 

ОКОВОК 04, 
ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 2.6. 
Основная гимнастика 

Техника безопасности на занятиях гимнастикой. 
Выполнение строевых упражнений, строевых приёмов: построений и 
перестроений, передвижений, размыканий и смыканий, поворотов на месте. 

4 
4 

ОКОВОК 04, 
ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 2.6. 
Основная гимнастика 

Выполнение общеразвивающих упражнений без предмета и с предметом; в 
парах, в группах, на снарядах и тренажерах. 
Выполнение прикладных упражнений: ходьбы и бега, упражнений в 

4 
4 

ОКОВОК 04, 
ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 
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Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-
ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 
Объем часов Формируемые 

компетенции 

равновесии, лазанье и перелазание, метание и ловля, поднимание и переноска 
груза, прыжки 

Тема 2.7. 
Спортивная 
гимнастика 

Содержание учебного материала 4 
4 

Тема 2.7. 
Спортивная 
гимнастика 

Практические занятия 
4 
4 OKOl.OK 04, ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 2.7. 
Спортивная 
гимнастика Освоение и совершенствование элементов и комбинаций на брусьях разной 

высоты (девушки); на параллельных брусьях (юноши) 

4 
4 OKOl.OK 04, ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 2.8. 
Акробатика 

Содержание учебного материала 4 
4 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.8. 
Акробатика Практические занятия 

4 
4 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.8. 
Акробатика 

Освоение акробатических элементов: кувырок вперед, кувырок назад, 
длинный кувырок, кувырок через плечо, стойка на лопатках, мост, стойка на 
руках, стойка на голове и руках, переворот боком «колесо», равновесие 
«ласточка». 

4 
4 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.8. 
Акробатика 

Совершенствование акробатических элементов 

4 
4 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.8. 
Акробатика 

Освоение и совершенствование акробатической комбинации 
(последовательность выполнения элементов в акробатической комбинации 
может изменяться): 

4 
4 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.9 Атлетическая 
гимнастика 

Содержание учебного материала 4 
4 

ОКОКОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.9 Атлетическая 
гимнастика Практические занятия 

4 
4 

ОКОКОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.9 Атлетическая 
гимнастика 

Выполнение упражнений и комплексов упражнений атлетической гимнастики 
для рук и плечевого пояса, мышц спины и живота, мышц ног с 
использованием собственного веса. Выполнение упражнений со свободными 
весами 

4 
4 

ОКОКОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.9 Атлетическая 
гимнастика 

Выполнение упражнений и комплексов упражнений с использованием новых 
видов фитнесс оборудования. 
Выполнение упражнений и комплексов упражнений на силовых тренажерах и 

4 
4 

ОКОКОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 
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Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-
ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 
Объем часов Формируемые 

компетенции 

кардиотренажерах. 
Атлетические единоборства 4 
Тема 2.10,. 
Атлетические 
единоборства 

Содержание учебного материала 4 ОКОВОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.10,. 
Атлетические 
единоборства 

Практические занятия 
4 ОКОВОК 04, ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
3.2. 

Тема 2.10,. 
Атлетические 
единоборства Атлетические единоборства в системе профессионально-двигательной 

активности: ее цели, задачи, формы организации тренировочных занятий. 
Техника безопасности при занятиях. Специально-подготовительные 
упражнений для техники самозащиты. 
Освоение/совершенствование приемов атлетических единоборств 
(самостраховка, стойки, захваты, броски, безопасное падение, освобождения 
от захватов, уход с линии атаки и т.п.). 
Силовые упражнения и единоборства в парах. 

4 ОКОВОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Спортивные игры 30 
Тема 2.11. 
Футбол 

Содержание учебного материала 10 
10 

ОКОВОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.11. 
Футбол Практические занятия 

10 
10 

ОКОВОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.11. 
Футбол 

Техника безопасности на занятиях футболом. Освоение и совершенствование 
техники выполнения приёмов игры: удар по мячу носком, серединой подъема, 
внутренней, внешней частью подъема; остановки мяча внутренней стороной 
стопы; остановки мяча внутренней стороной стопы в прыжке, остановки мяча 
подошвой. 

10 
10 

ОКОВОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.11. 
Футбол 

Правила игры и методика судейства. Техника нападения. Действия игрока без 
мяча: освобождение от опеки противника 

10 
10 

ОКОВОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.11. 
Футбол 

Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

10 
10 

ОКОВОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.11. 
Футбол 

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности (учебная 
игра) 

10 
10 

ОКОВОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 
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Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-
ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 
Объем часов Формируемые 

компетенции 

Тема 2.12. 
Баскетбол 

Содержание учебного материала 10 
10 

Тема 2.12. 
Баскетбол Практические занятия 

10 
10 

Тема 2.12. 
Баскетбол 

Техника безопасности на занятиях баскетболом. Освоение и 
совершенствование техники выполнения приёмов игры: 
перемещения, остановки, стойки игрока, повороты; ловля и передача мяча 
двумя и одной рукой, на месте и в движении, с отскоком от пола; ведение 
мяча на месте, в движении, по прямой с изменением скорости, высоты 
отскока и направления, по зрительному и слуховому сигналу; броски одной 
рукой, на месте, в движении, от груди, от плеча; бросок после ловли и после 
ведения мяча, бросок мяча 

10 
10 

Тема 2.12. 
Баскетбол 

Освоение и совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

10 
10 

Тема 2.12. 
Баскетбол 

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности 

10 
10 

Тема 2.13. 
Волейбол 

Содержание учебного материала 10 
10 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.13. 
Волейбол Практические занятия 

10 
10 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.13. 
Волейбол 

Техника безопасности на занятиях волейболом. Освоение и 
совершенствование техники выполнения приёмов игры: стойки игрока, 
перемещения, передача мяча, подача, нападающий удар, прием мяча снизу 
двумя руками, прием мяча одной рукой с последующим нападением и 
перекатом в сторону, на бедро и спину, прием мяча одной рукой в падении 

10 
10 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Тема 2.13. 
Волейбол 

Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

10 
10 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности 

10 
10 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

3.2. 

Промежуточная аттестация Д/з 
Всего: 72 
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ДИСЦИПЛИНЫ1 Р Е А Л И З А Ц И И РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация рабочей программы учебной дисциплины требует наличия 

открытого стадиона широкого профиля с элементами полосы препятствий и 
спортивного зала. 

Оборудование учебного кабинета и спортивного зала: 
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- спортивный инвентарь. 

Технические средства обучения: 
- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
- многофункциональный принтер; 
- музыкальный центр. 

Оборудование спортивного зала и спортивной площадки: 
- гантели; 
- тренажеры; 
- гири; 
- баскетбольные, волейбольные, футбольные, теннисные мячи; 
- скакалки; 
- гимнастические коврики; 
- скамейки; 
- секундомеры; 
- ракетки для бадминтона и настольного тенниса и т.д. 
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Информационное обеспечение реализации программы 
СГ.04.Физическая культура 

Специальность34.02.01. Сестринское дело 
Основные электронные издания 

1 Агеева, Г. Ф. Плавание : учебное пособие для спо / Г. Ф. Агеева, В. И. Величко, И. 
В. Тихонова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 64 с. — ISBN 978-5-507-47480-
6 , — Текст: электронный// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/382304 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

2 Агеева, Г. Ф. Теория и методика физической культуры и спорта / Г. Ф. Агеева, Е. Н. 
Карпенкова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 68 с. — ISBN 978-5-507-48942-
8 . — Текст: электронный// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/366788 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

3 Безбородов, А. А. Практические занятия по волейболу / А. А. Безбородов. — 2-е 
изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 92 с. — ISBN 978-5-507-46032-8.— Текст: 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://е.lanbook.com/book/295940 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

4. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры / А. В. Журин. — 4-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2024. — 56 с. — ISBN 978-5-507-47339-7,— Текст: электронный// Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/362294 (дата обращения: 
29.08.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5. Зобкова, Е. А. Основы спортивной тренировки : учебное пособие для спо / Е. А. 
Зобкова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 44 с. — ISBN 978-5-507-50409-1. — 
Текст: электронный// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/426569 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

6. Калуп, С. С. Основы врачебного контроля, лечебной физической культуры и 
массажа. Массаж / С. С. Калуп. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 56 с. — ISBN 
978-5-507-47435-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/370934 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

7. Орлова, Л. Т. Настольный теннис / Л. Т. Орлова, А. Ю. Марков. — 3-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 40 с. — ISBN 978-5-507-46136-3. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/298520 (дата обращения: 
29.08.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

8. Тихонова, И. В. Лыжный спорт. Методика обучения основам горнолыжной техники 
/ И. В. Тихонова, В. И. Величко. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 38 с. — 
ISBN 978-5-8И4-9993-9.— Текст: электронный// Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/202178 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

Дополнительные источники 
9. Егорова, М. А. Основы врачебного контроля / М. А. Егорова. — 3-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 52 с. — ISBN 978-5-507-47373-1. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/364955 (дата обращения: 
29.08.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 10. Среднее профессиональное образование: периодическое подписное издание 

11. Российское образование. Федеральный портал. [Электронный ресурс]. Режим 
доступа: http://www.edu.ru 

12. Журнал «Теория и практика физической культуры»: сайт teoriya.ru / [Электронный 
ресурс]. URL: http://www.teoriya.ru/ 

13. Центральная отраслевая библиотека по физической культуре и спорту: 
[Электронный ресурс]. URL: http://lib.sportedu.ru/ 
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы 
оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 
Знать; 

роль физической культуры в 
общекультурном, 
профессиональном и социальном 
развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 
условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 
физического здоровья для данной 
профессии; 

правила и способы 
планирования системы 
индивидуальных з анятий 
физическими упражнениями 
различной направленности 

понимает роль физической 
культуры в общекультурном, 
профессиональном и социальном 
развитии человека; 

ведёт здоровый образ жизни; 
понимает условия 

деятельности и знает зоны риска 
физического здоровья для 
данной профессии; 

проводит индивидуальные 
занятия физическими 
упражнениями различной 
направленности 

Устный опрос. 
Тестирование. 
Результаты 
выполнения 
контрольных 
нормативов 
Оценка 
результатов 
выполнения 
заданий 
цифференцирова 
[ т о г о зачёта 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 
Уметь: 

использовать физкультурно-
оздоровительную деятельность для 
укрепления здоровья, достижения 
жизненных и профессиональных 
целей; 

применять ' рациональные 
приемы двигательных функций в 
профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами 
ирофилактик перенапряжения, 
характерными для данной 
профессии/специальности. 

использует физкультурно-
оздоровительную деятельность 
для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей; 

применяет рациональные 
приемы двигательных функций в 
профессиональной деятельности 

;пользуется средствами 
профилактики перенапряжения, 
характерными для данной 
профессии/специальности. 

Экспертное 
наблюдение за 
ходом 
выполнения 
комплекса 
упражнений. 
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5. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЮ ПРОЦЕССА ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ ИНВАЛИДОВ И 

ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

в целях реализации индивидуального подхода к обучению обучающихся 
осуществляющих учебный процесс по собственной траектории в рамках 
индивидуального рабочего плана, изучение данной дисциплины базируется 
следующих возможностях: обеспечение внеаудиторной работы со студентами, в том 
числе, в электронной образовательной среде с использованием соответствующего 
программного оборудования, дистанционных форм обучения, возможности 
Интернет-ресурсов, индивидуальных консультаций и т.д. 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Реализация программы воспитания обучающихся, направленная на формирование 
профессиональных качеств личности, чувства патриотизма, гражданственности 
уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества закону и 
правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 'уважения 
бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 
народа Российской Федерации, природе и окружающей среде, бережного отношения 
к здоровью, эстетических чувств и уважения к ценностям семьи 

№ п/п 
Направления 

воспитательной 
работы 

Комплекс критериев оценки личностных результатов 
обучающихся 

1. Формирование 
профессиональных 
качеств личности 

-демонстрация интереса к будущей специальности; 
-оценка собственного продвижения, личностного развития; 
-ответственность за результат учебной деятельности и 

подготовки 
к профессиональной деятельности; 

-участие в исследовательской и проектной работе; 
-участие в олимпиадах по специальности, викторинах, в 

предметных неделях; 
-участие в конкурсах профессионального мастерства и в 

командных проектах 
2. Нравственное 

воспитание 
-соблюдение этических норм общения при взаимодействии с 

обучающимися, преподавателями, мастерами и руководителями 
практики; 

-конструктивное взаимодействие в учебном 
коллективе/бригаде; 

-демонстрация навыков межличностного делового общения 
социального имиджа 

3. Формирование 
гражданско-
патриотической 
позиции, 
социальной 

-сформированность гражданской позиции; 
-проявление мировоззренческих установок па готовность 

молодых людей к работе на благо Отечества; 
-проявление правовой активности и навыков правомерного 

поведения, уважения к Закону 
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поисковых, археологических, военно-исторических 
краеведческих отрядах и молодежных объединениях 

4. Работа по 
противодействию 
терроризму и иным 
проявлениям 
экстремизма 

- готовность к общению и взаимодействию с людьми самого 
разного статуса, этнической, религиозной принадлежности и в 
многообразных обстоятельствах; 

-отсутствие фактов проявления идеологии терроризма и 
экстремизма среди обучающихся; 

-отсутствие социальных конфликтов среди обучающихся, 
основанных на межнациональной, межрелигиозной почве 

5. Воспитание 
положительного 
отношения к труду 

-проявление высокопрофессиональной трудовой активности; 
-положительная динамика в организации собственной учебной 

деятельности по результатам самооценки, самоанализа и 
коррекции ее результатов 

6. Волонтерская 
деятельность и 
добровольчество 

- добровольческие инициативы по поддержке инвалидов и 
престарелых граждан; 

- участие в волонтерском движении 
7. Формирование 

здорового образа 
жизни 

- демонстрация навыков здорового образа жизни и высокого 
уровня культуры здоровья обучающихся 

8. Экономическое 
воспитание 

- п р о я в л е н и е экономической и финансовой культуры 
экономической грамотности, а также собственной адекватной 
позиции но отношению к социально-экономической 
действительности; 

-проявление культуры потребления информации, умений и 
навыков пользования компьютерной техникой, навыков отбора и 
критического анализа информации, умения ориентироваться в 
информационном пространстве 

9. Экологическое 
воспитание 

-демонстрация умений и навыков разумного 
природопользования, нетерпимого отношения к действиям 
приносящим вред экологии; 

-проявление экологической культуры, бережного отношения к 
родной земле, природным богатствам России и мира 

Разработчики: 
ГБПОУ СК «Пятигорский медицинский колледж» 

Преподаватель физического воспитания Лобачев В.П. 
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„ , „ „ „ ' Щ а Я характеристика р а б о ч е й , 

общеобразовательной днсиишшиь, БДЛЗ Оеновь, безопасности „ защиты Р о д н н ы 

1.1. Место дисциплины в етруиуре образовательной программы СПО 

Общеобразовательвая дисциплина «Основы безопасности и защиты Родины» 
является обязательной частью общеобразовательного ц п И а образованной программы в 
соответствии с ФГОС по 34.02.01 «Сестринское дело» 

л в с т а „ : — Г а ^ Г 1 ° — — — и 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины «Оеновь, 
безопасности и защиты Родины»: 

1.2.1. Цели общеобразовательной дисциплины 

Формирование компетенций в чао™ овладения содержанием общеобразовательной 

дисциплины «Основы безопасности и защиты Родины», формирование ценностей 

освоение знаний и умений, обеспечивающих готовность к выполнению Конституционного 

долга по защите Отечества и достижение базового уровня культуры безопасности 
жизнедеятельности. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 
соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии OKOl ОК02 
ОКОЗ, ОК04, 0к06,0к07, ОК08, ПК1.2, ПК 2.2 

Предметные результаты учебной дисциплины, на основании Приказа 

Министерства просвещения РФ№371 от 18.05.2023 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования», установлены на базовом 
уровне. 
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2.2 Тематический план и содержание дисциплины 

Код и наименование 
формируемых 
компетенций 

ОК 01. Выбирать способы 
решения з а д а ч 

профессиональной 
деятельности применительно 
к различным контекстам. 

Овладение 
действиями: 
• базовыми логическими действиями: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему 
рассматривать ее всесторонне; 
- устанавливать существенный признак или основания для 
сравнения, классификации и обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии 
их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 
явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 
результатов целям, оценивать риски последствий деятельности-
- развивать креативное мышление при решении жизненных 
проблем 
• базовыми исследовательскими действиями: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; 
- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать 
задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 
доказательства своих утверждений, задавать параметры и 
критерии решения; 
- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты 
критически оценивать их достоверность, прогнозировать' 
изменение в новых условиях; 
- уметь переносить знания в познавательную и практическую 
области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных областей-
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 
решения; 

Дисциплинарные (предметные) 
ПРб 02.3нание задач и основных принципов 
организации единой системы 
предупреждения и ликвидации последствий 
чрезвычайных ситуаций, прав и 
обязанностей гражданина в этой области; 
прав и обязанностей гражданина в области 
гражданской обороны; знание о действиях 
по сигналам гражданской обороны. 

ПРб 08.Сформированность представлений о 
ценности безопасного поведения для 
личности, общества, государства, знание 
правил безопасного поведения и способов 
их применения в собственном поведении. 
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OK 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации, 

информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

и 

- способность их использования в познавательной и социальной 
практике. 
В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства 
трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности технологической и 
социальной направленности, способность инициировать 
планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности. 
Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями: 
• работой с информацией: 
- владение навыками получения информации из источников 
разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпретацию информации различных видов 
и форм представления; 
- создание текстов в различных форматах с учетом назначения 
информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 
- оценивание достоверности, легитимности информации, ее 
соответствия правовым и морально-этическим нормам; 
- использование средств информационных и коммуникационных 
технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований эргономики 
техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм информационной безопасности; 
- владение навыками распознавания и защиты информации, 
информационной безопасности личности. 

В части ценности научного познания: 
сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, способствующего 
осознанию своего места в поликультурном мире; 
^совершенствование языковой и читательской культуры как 

ПР6 06. Сформированность представлений 
о применении беспилотных летательных 
аппаратов и морских беспилотных 
аппаратов; понимание о возможностях 
применения современных достижений 
научно-технического прогресса в условиях 
современного боя. 
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OK 03. Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
правовой и финансовой 
грамотности в различных 
жизненных ситуациях 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 
- осознание ценности научной деятельности, готовность 
осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 
индивидуально и в группе 
Овладение универсальными регулятивными действиями 
• самоорганизации: 
- самостоятельное осуществление познавательной деятельности, 
выявление проблемы, постановка и формулирование 
собственных задач в образовательной деятельности и жизненных 
ситуациях; 
- самостоятельное составление плана решения проблем с учетом 
имеющихся ресурсов, собственных возможностей и 
предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и проявлению широкой 
эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать свой 
образовательный и культурный уровень; 
• самоконтроля: 
использование приемов рефлексии для оценки ситуации, выбора 
верного решения; 
- умение оценивать риски и своевременно принимать решения 
по их снижению; 

эмоционального интеллекта, предполагающего 
сформированность: 
- внутренней мотивации, включающей стремление к 
достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение 
действовать, исходя из своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 
состояние других, учитывать его при осуществлении 
коммуникации, способность к сочувствию и сопереживанию; 
- социальных навыков, включающих способность выстраивать 
отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 
разрешать конфликты. 
В части духовно-нравственного воспитания: 

сформированность нравственного сознания, этического 

ПРб 01. Знание основ законодательства 
Российской Федерации, обеспечивающие 
национальную безопасность и защиту 
населения от внешних и внутренних угроз; 
сформированность представлений о 
государственной политике в области 
обеспечения государственной и 
общественной безопасности, защиты 
населения и территорий от чрезвычайных 
ситуаций различного характера. 

ПРб 07. Сформированность необходимого 
уровня военных знаний как фактора 
построения профессиональной траектории, 
в том числе в образовательных 
организациях, осуществляющих подготовку 
кадров в интересах обороны и безопасности 
государства, обеспечении законности и 
правопорядка. 



OK 04. Эффективно 
взаимодействовать 
работать в коллективе 
команде 

и 
и 

поведения; " " 
- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 
решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 
ценности; 
- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего-
- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 
членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни в соответствии с традициями 
народов России. 
Овладение универсальными коммуникативными действиями: 
• совместной деятельностью: 
- понимание и использование преимуществ командной и 
индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности 
организовывать и координировать действия по ее достижению' 
составлять план действий, распределять роли с учетом мнений 
участников обсуждать результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 
виртуального и комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 
различных ситуациях, проявлять творчество и воображение 
быть инициативным. 
Овладение универсальными регулятивными действиями: 
• принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 
результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции другого 
человека. 
Готовность к саморазвитию, самостоятельности и 
самоопределению. 

Овладение навыками учебно-исследовательской, проектной 
социальной деятельности. 

ПРб 14. Знание основ безопасного, 
конструктивного общения, умение 
различать опасные явления в социальном 
взаимодействии, в том числе криминального 
характера; умение предупреждать опасные 
явления и противодействовать им 

и 

8 



OK 06. Проявлять 
гражданско-патриотическую 
позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
российских духовно-
нравственных ценностей, в 
том числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

обучающимися российской гражданской Осознание 
идентичности 
Целенаправленное развитие внутренней позиции личности на 
основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 
Федерации, исторических и национально-культурных традиций 
формирование системы значимых ценностно-смысловых 
установок, антикоррупционного мировоззрения, правосознания 
экологической культуры, способности ставить цели и строить 
жизненные планы. 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и обязанностей, 
уважение закона и правопорядка; 
- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 
гуманистических и демократических ценностей; 

готовность противостоять идеологии 
национализма, ксенофобии, дискриминации по 
религиозным, расовым, национальным признакам; 
- готовность вести совместную деятельность 
гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 
общеобразовательной организации и детско-юношеских 
организациях; 
- умение взаимодействовать с социальными институтами в 
соответствии с их функциями и назначением; 
- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 
патриотического воспитания: 
- сформированность российской гражданской идентичности 
патриотизма, уважения к своему народу, чувства 
ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 
Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее 
многонационального народа России; 
- ценностное отношение к государственным символам 
историческому и природному наследию, памятникам, традициям 
народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте 
технологиях и труде; ' ' 

идейная убежденность, готовность к служению и защите 

экстремизма, 
социальным, 

в интересах 

ПРб 03. Сформированность представлений 
о роли России в современном мире; угрозах 
военного характера; роли Вооруженных Сил 
Российской Федерации в обеспечении 
защиты государства; знание положений 
Общевоинских уставов Вооруженных Сил 
Российской Федерации. 

ПРб 15. Сформированность нетерпимости к 
проявлениям насилия в социальном 
взаимодействии; знания о способах 
безопасного поведения в цифровой среде; 
умение применять их на практике; умение 
распознавать опасности в цифровой среде (в 
том числе криминального характера, 
опасности вовлечения в деструктивную 
деятельность) и противодействовать им; 

ПРб 16. Сформированность представлений 
об опасности и негативном влиянии на 
жизнь личности, общества, государства 
деструктивной идеологии, в том числе 
экстремизма, терроризма; овладение 
знаниями о роли государства в 
противодействии терроризму; умение 
различать приемы вовлечения в 
деструктивные сообщества, экстремистскую 
и террористическую деятельность и 
противодействовать им; знание порядка 
действий при объявлении разного уровня 
террористической опасности, при угрозе 
совершения террористического акта; 
совершении террористического акта; 
проведении контртеррористической 

операции 
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OK 07. Содействовать 
сохранению окружающей 
среды, ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных 
ситуациях мирного и 
военного времени 

Отечества, ответственность за его судьбу; 
освоенные обучающимися межпредметные понятия и 
универсальные учебные действия (регулятивные 
познавательные, коммуникативные); 
- способность их использования в познавательной и социальной 
практике, готовность к самостоятельному планированию и 
осуществлению учебной деятельности, организации учебного 
сотрудничества с педагогическими работниками и сверстниками 
к участию в построении индивидуальной образовательной 
траектории; 
- овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и 
социальной деятельности 
В части экологического воспитания: 
- сформированность экологической культуры, понимание 
влияния социально-экономических процессов на состояние 
природной и социальной среды, осознание глобального 
характера экологических проблем; 
- планирование и осуществление действий в окружающей среде 
на основе знания целей устойчивого развития человечества-
активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 
среде, 
- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 
последствия предпринимаемых действий, предотвращать их-

расширение опыта деятельности экологической 
направленности; 

- овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и 
социальной деятельности. 

ПРб 05. Сформированность представлений 
о боевых свойствах и поражающем 
действии оружия массового поражения, а 
также способах защиты от него. 

ПРб 09. Сформированность представлений | 
| о возможных источниках опасности в 
различных ситуациях (в быту, транспорте 
общественных местах, в природной среде, в 
социуме, в цифровой среде); владение 
основными способами предупреждения 
опасных ситуаций; знание порядка действий 
в чрезвычайных ситуациях. 

ПРб 10. Сформированность представлений 
о важности соблюдения правил дорожного 
движения всеми участниками движения 
Знание основ и правил безопасного 
поведения на транспорте, умение применять 
их на практике, знание о порядке действий в 
опасных и чрезвычайных ситуациях на 
транспорте. 

10 



OK 08. Использовать 
средства физической 
культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе профессиональной 
деятельности и поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

саморазвитию, самостоятельности и Готовность к 
самоопределению. 
Наличие мотивации к обучению и личностному развитию. 
Овладение универсальными регулятивными действиями: 
• самоорганизации: 
- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 
имеющихся ресурсов, собственных возможностей и 
предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 
- расширять рамки учебного предмета на основе личных 
предпочтений; 
- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 
ответственность за решение; 
- оценивать приобретенный опыт; 
- способствовать формированию и проявлению широкой 
эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать свой 
образовательный и культурный уровень. 

ПРб 11. Овладение знаниями о способах 
безопасного поведения в природной среде; 
умением применять их на практике; знание 
порядка действий при чрезвычайных 
ситуациях природного характера; 
сформированность представлений об 
экологической безопасности, ценности 
бережного отношения к природе, разумного 
природопользования. 

ПРб 12. Знание основ пожарной 
безопасности; умение применять их на 
практике для предупреждения пожаров; 
знание порядка действий при угрозе пожара 
и пожаре в бы ту, общественных местах, на 
транспорте, в природной среде; знание прав 
и обязанностей граждан в области пожарной 
безопасности 
ПРб 13. Владение основами медицинских 
знаний: владение приемами оказания первой 
помощи при неотложных состояниях; 
сформированность представлений об 
инфекционных и неинфекционных 
заболеваниях, способах профилактики; 
сформированность представлений о 
здоровом образе жизни и его роли в 
сохранении психического и физического 
здоровья, негативного отношения к 
вредным привычкам; знания о необходимых 
действиях при чрезвычайных ситуациях 
биолого- социального и военного характера; 
умение применять табельные и подручные 
средства для само- и взаимопомощи; 

ПРб 04. Сформированность знаний об 
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ПК 1.2. 
безопасную 
среду 

Обеспечивать 
окружающую 

В части физического воспитания: 
- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 
ответственного отношения к своему здоровью; 
- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 
спортивно-оздоровительной деятельностью; 
- активное неприятие вредных привычек и иных форм 
причинения вреда физическому и психическому здоровью 

Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных 
с оказанием медицинской помощи 

элементах начальной военной подготовки 
(включая общевоинские уставы, основы 
строевой, тактической, огневой, 
инженерной, военно-медицинской и 
технической подготовки), правилах 
оказания первой помощи в условиях 
ведения боевых действий, овладение 
знаниями требований безопасности при 
обращении со стрелковым оружием. 
Навыки: 
обеспечения безопасной окружающей среды 
в помещениях с асептическим режимом, в 
том числе в стерилизационном отделении 
(кабинете), медицинской организации 
Умения: 
соблюдать санитарно-эпидемиологические 
требования и нормативы медицинской 
организации, в том числе санитарно-
противоэпидемический режим 
стерилизационного отделения (кабинета); 
соблюдать меры асептики и антисептики, 
принципы индивидуальной изоляции при 
выполнении медицинских вмешательств; 
осуществлять сбор, обеззараживание и 
временное хранение медицинских отходов в 
местах их образования в медицинской 
организации; 
соблюдать требования охраны труда при 
обращении с острыми (колющими и 
режущими) инструментами, 
биологическими материалами; 
проводить экстренные профилактические 
мероприятия при возникновении аварийных 
ситуаций с риском инфицирования 
медицинских работников; 
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осуществлять прием медицинских изделий в 
стерилизационном отделении (кабинете); 
проводить дезинфекцию ' и 

предстерилизационную очистку 
медицинских изделий ручным и 
механизированным способом; 
проводить стерилизацию медицинских 
изделий; 
обеспечивать хранение и выдачу 
стерильных медицинских изделий; 
соблюдать правила эксплуатации 
оборудования и охраны труда при работе в 
помещениях с асептическим режимом, в том 
числе стерилизационном отделении 
(кабинете). 
Знания: 
подходы и методы многоуровневой 
профилактики инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи (ИСМП); 
основы асептики и антисептики, принципы 
индивидуальной изоляции при выполнении 
медицинских вмешательств; 
санитарные правила обращения с 
медицинскими отходами; 
профилактические мероприятия (экстренная 
профилактика) при возникновении 
аварийных ситуаций с риском 
инфицирования медицинских работников; 
особенности возбудителей инфекций, 
связанных с оказанием медицинской 
помощи (устойчивость к физическим и 
химическим дезинфицирующим агентам и 
длительность выживания на объектах 
внешней среды, вид и форма 
существования, пути и факторы передачи); 



ПК 2.2. Использовать в 
работе медицинские 
информационные системы и 
информационно-
телекоммуникационную сеть 
«Интернет». 



виды, цели и задачи дезинфекции, 
предстерилизационной очистки 
медицинских изделий; 
методы, приемы и средства ручной и 
механизированной предстерилизационной 
очистки медицинских изделий; 
виды и правила сортировки и упаковки 
медицинских изделий для стерилизации, 
особенности стерилизуемых медицинских 
изделий и стерилизующих средств; 
технологии стерилизации медицинских 
изделий; 
порядок и правила хранения стерильных 
медицинских изделий, правил их выдачи в 
соответствии с нормативными правовыми 
актами; 
правила и порядок эксплуатации 
оборудования для проведения дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий 
Навыки: 
использования медицинских 
информационных систем и информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» 
Умения: 
использовать в работе медицинские 
информационные системы и 
информационно-телекоммуникационную 
сеть «Интернет» 
использовать в работе персональные данные 
пациентов и сведения, составляющие 
врачебную тайну 
Знания: 
правила работы в медицинских 
информационных системах и 
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информационно-телекоммуникационной 
сети «Интернет»; 
основы законодательства Российской 
Федерации о защите персональных данных 
пациентов и сведений, составляющих 
врачебную тайну. 



2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 
U . Объем дисциплины и виды учебной работы Долины 

Вид учебной работы 
Объем е 

часах 
Ооьем ооразовательной программы дисциплины 68 
в т.ч. 

Основное содержание 
62 

вт. ч.: — 

теоретическое обучение 
10 

практические занятия 
18 

Самостоятельные раЬоты 2 
Профессионально ориентированное содержание 
(содержание прикладного модуля) 38 

вт. ч.: 

теоретическое обучение 12 
практические занятия 

22 
самостоятельные работы 4 
Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 
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Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-
ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии). 
Объем 
часов 

Формируемые 
компетенции 

Основное содержание 
Раздел 1. Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства 

Тема 1.1. 
Государственная и 
общественная 
безопасность 

Содержание учебного материала 
Теоретическое занятие 

Тема 1.2. Роль личности, 
общества и государства в 
предупреждении и 
ликвидации 
чрезвычайных ситуаций 

Российская Федерация в современном мире. Правовая основа обеспечения 
национальной безопасности. Принципы обеспечения национальной 
безопасности. Реализация национальных приоритетов как условие 
обеспечения национальной безопасности и устойчивого развития Российской 
Федерации. Взаимодействие личности, государства и общества в реализации 
национальных приоритетов. Государственные службы обеспечения 
безопасности, их роль и сфера ответственности, порядок взаимодействия с 
ними. Общественные институты и их место в системе обеспечения 
безопасности жизни и здоровья населения 
Содержание учебного материала 

ОК 01; ОК 03; ОК 
06; ОК 07; ОК 08 
О К 03; О К 06; О К 
07; О К 08 

Практическое занятие 
Единая государственная система предупреждения й ликвидации 
чрезвычайных ситуаций (РСЧС), структура, режимы функционирования. 
Территориальный и функциональный принцип организации РСЧС. Её задачи 
и примеры их решения. Права и обязанности граждан в области защиты от 
чрезвычайных ситуаций. Задачи гражданской обороны. Права и обязанности 
граждан Российской Федерации в области гражданской обороны 

О К 01; О К 03; О К 06 

Тема 2.1. Современные 
представления о 
культуре безопасности 

ОК 03; ОК 04; ОК 
06; ОК 07 
О К 03; О К 04; О К 
06; ОК 07 

Понятие «культура безопасности», его значение в жизни человека, общества и 
государства. Соотношение понятий «опасность», «безопасность», «риск» 
(угроза). Соотношение понятий «опасная ситуация», «чрезвычайная 



ситуация». Представление об уровнях взаимодействия человека и 
окружающей среды. Понятие «виктимность», «виктимное поведение», 
«безопасное поведение». 
Общие принципы (правила) безопасного поведения. Индивидуальный, 
групповой, общественно-государственный уровень решения задачи 
обеспечения безопасности. Влияние действий и поступков человека на его 
безопасность и благополучие. Действия, позволяющие предвидеть опасность. 
Действия, позволяющие избежать опасности. Действия в опасной и 
чрезвычайной ситуации. 

Раздел 3. Безопасность в быту 4 ОК 01; ОК 04; ОК 
06; ОК 07 

Тема 3.1. Источники 
опасности в быту. 
Профилактика и первая 
помощь при отравлениях 
и травмах 

Содержание учебного материала 2 ОК 06; ОК 07 Тема 3.1. Источники 
опасности в быту. 
Профилактика и первая 
помощь при отравлениях 
и травмах 

Практическое занятие 

ОК 06; ОК 07 Тема 3.1. Источники 
опасности в быту. 
Профилактика и первая 
помощь при отравлениях 
и травмах 

Источники опасности в быту, их классификация. Общие правила безопасного 
поведения. Причины и профилактика бытовых отравлений. Первая помощь, 
порядок действий в экстренных случаях в ситуациях бытового отравления. 
Предупреждение бытовых травм. Правила безопасного поведения в 
ситуациях, связанных с опасностью получить травму (спортивные занятия, 
использование различных инструментов, стремянок, лестниц и другое). 
Первая помощь при ушибах переломах, кровотечениях. 

ОК 06; ОК 07 

Тема 3.2. Пожарная 
безопасность в быту 
Безопасное поведение в 
местах общего 
пользования 

Содержание учебного материала 2 ОК 07 Тема 3.2. Пожарная 
безопасность в быту 
Безопасное поведение в 
местах общего 
пользования 

Практическое занятие 

ОК 07 Тема 3.2. Пожарная 
безопасность в быту 
Безопасное поведение в 
местах общего 
пользования 

Основные правила пожарной безопасности в быту. Термические и химические 
ожоги. Основные правила безопасного поведения при обращении и газовыми 
и электрическими приборами. Последствия электротравмы. Порядок 
проведения сердечно-легочной реанимации. Первая помощь при ожогах. 

ОК 07 

Раздел 4. Безопасность на транспорте 
2 ОК 01; ОК 04; ОК 

06; ОК 07 
Тема 4.1. Безопасность Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 04; ОК 
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дорожного движения 
Правила безопасного 
поведения на разных 
видах транспорта 

Практическое занятие 
История появления правил дорожного движения и причины их изменчивости. 
Риск-ориентированный подход к обеспечению безопасности на транспорте. 
Безопасность пешехода в разных условиях (движение по обочине; движение в 
тёмное время суток; движение с использованием средств индивидуальной 
мобильности). Порядок действий при дорожно-транспортных происшествиях 
разного характера (при отсутствии пострадавших; с одним или несколькими 
пострадавшими; при опасности возгорания; с большим количеством 
участников) Основные источники опасности в метро. Правила безопасного 
поведения. Порядок действий при возникновении опасной или чрезвычайной 
ситуации. Основные источники опасности на водном транспорте. Правила 
безопасного поведения. Порядок действий при возникновении опасной или 
чрезвычайной ситуации. Основные источники опасности на авиационном 
транспорте. Правила безопасного поведения. Порядок действий при 
возникновении опасной или чрезвычайной ситуации 

Раздел 5. Безопасность в общественных местах 

Тема 5.1. Опасности 
социально-
психологического 
характера 

Тема 5.2. Действия при 
угрозе или совершении 
террористического акта, 
пожара в общественных 
местах, обрушении 

Содержание учебного материала 
Практическое занятие 
Общественные места и их классификация. Основные источники опасности в 
общественных местах закрытого и открытого типа. Общие правила 
безопасного поведения. Опасности в общественных местах социально-
психологического характера (возникновение толпы и давки; проявление 
агрессии; криминальные ситуации; случаи, когда потерялся человек -
ребенок, взрослый, пожилой человек, человек с ментальными нарушениями и 
т.п.) 
Содержание учебного материала 
Теоретическое занятие 
Меры безопасности и порядок поведения при угрозе, в условиях совершения 
террористического акта. Порядок действий при угрозе возникновения пожара 

06; ОК 07 и 

4 

Т 

ОК 03; ОК 04; ОК 
06 
ОК 04; ОК 06 

ОК 03; ОК 06 
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конструкций 

Раздел 6. Безопасность в природной среде 

в 

людей (лечебные, образовательные, культурные, торгово-развлекательные 
учреждения). 

Меры безопасности и порядок действий при угрозе обрушения зданий и 
отдельных конструкций 

Тема 6.1. Основные 
правила безопасного 
поведения в природной 
среде 

Тема 6.2. Природные 
чрезвычайные ситуации 

ОК 01; ОК 07; ОК 
08^ 
ОК 07; ОК 08 

поведения в лесу, в горах, на водоёмах. Общие правила безопасности в 
походе. Особенности обеспечения безопасности в лыжном походе 
Особенности обеспечения безопасности в водном походе. Особенности 
обеспечения безопасности в горном походе. 
Ориентирование на местности. Карты, традиционные и современные средства 
навигации (компас, GPS). Порядок действий в случаях, когда человек 
потерялся в природной среде. Сооружение убежища. Получение воды и 
питания. Способы защиты от перегрева и переохлаждения в разных 

Содержание учебного материала 
Теоретическое занятие 
Природные чрезвычайные сшуацшг Общие правила поведения в 
чрезвычайных ситуациях природного характера (предвидеть; избежать 
опасности; действовать: прекратить или минимизировать воздействие 
опасных факторов; дождаться помощи). 

Природные пожары. Возможности прогнозирования и предупреждения 
Правила безопасного поведения. Последствия природных пожаров дая людей 
и окружающей среды. Опасные геологические явления и Процессы 
землетрясения, извержение вулканов, оползни, сели, камнепады. Опасные 
гидрологические явления и процессы: наводнения, паводки, половодья 

О К 01; О К 07 
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ливни, град, мороз, жара. Чрезвычайные ситуации экологического характера, 
возможности прогнозирования, предупреждение 

Раздел 7. Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи 6 ОК 04; ОК 06; ОК 
08 

Тема 7.1. Факторы, 
влияющие на здоровье 
человека. Инфекционные 
заболевания 

Содержание учебного материала 2 ОК 04; ОК 06; ОК 08 Тема 7.1. Факторы, 
влияющие на здоровье 
человека. Инфекционные 
заболевания 

Практическое занятие 
ОК 04; ОК 06; ОК 08 Тема 7.1. Факторы, 

влияющие на здоровье 
человека. Инфекционные 
заболевания Общие представления об инфекционных заболеваниях. Механизм 

распространения и способы передачи инфекционных заболеваний. 
Чрезвычайные ситуации биолого-социального характера. Меры профилактики 
и защиты. Роль вакцинации. Национальный календарь профилактических 
прививок. Вакцинация по эпидемиологическим показаниям. Значение 
изобретения вакцины для человечества. 

Контрольные вопросы. 
Понятия «здоровье», «охрана здоровья», «здоровый образ жизни», «лечение», 
«профилактика». Биологические, социально-экономические, экологические 
(геофизические), психологические факторы, влияющие на здоровье человека. 
Составляющие здорового образа жизни: сон, питание, физическая активность, 
психологическое благополучие. 

ОК 04; ОК 06; ОК 08 

Тема 7.2. 
Неинфекционные 
заболевания: факторы 
риска и меры 
профилактики 

Содержание учебного материала 2 ОК 06; ОК 08 Тема 7.2. 
Неинфекционные 
заболевания: факторы 
риска и меры 
профилактики 

Практическое занятие 
ОК 06; ОК 08 Тема 7.2. 

Неинфекционные 
заболевания: факторы 
риска и меры 
профилактики 

Неинфекционные заболевания. Самые распространённые неинфекционные 
заболевания. Факторы риска возникновения сердечно-сосудистых 
заболеваний. Факторы риска возникновения онкологических заболеваний. 
Факторы риска возникновения заболеваний дыхательной системы. Факторы 
риска возникновения эндокринных заболеваний. Меры профилактики 
неинфекционных заболеваний. Роль диспансеризации в профилактике 
неинфекционных заболеваний. Признаки угрожающих жизни и здоровью 
состояний, требующие вызова скорой медицинской помощи (инсульт, 
сердечный приступ, острая боль в животе, эпилепсия, кровотечения и др.). 

ОК 06; ОК 08 
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ч Состояния, при которых оказывается первая помощь. Основные правила 
оказания первой помощи 

Тема 7.3. Психическое 
здоровье и 
психологическое 
благополучие 

Содержание учебного материала 2 ОК 04; ОК 06; ОК 08 Тема 7.3. Психическое 
здоровье и 
психологическое 
благополучие 

Практическое занятие-тренинг 

Тема 7.3. Психическое 
здоровье и 
психологическое 
благополучие 

Психическое здоровье и психологическое благополучие. 
Критерии психического здоровья и психологического благополучия. 
Основные факторы, влияющие на психическое здоровье и психологическое 
благополучие. 

Самостоятельная работа 
Основные направления сохранения и укрепления психического здоровья (раннее выявление психических 
расстройств; минимизация влияния хронического стресса: оптимизация условий жизни, работы, учёбы; 
профилактика злоупотребления алкоголя и употребления наркотических средств; помощь людям,' 
перенёсшим психотравмирующую ситуацию). Меры, направленные на сохранение и укрепление 
психического здоровья 
Подготовка к итоговому занятию. 
газдел э. Ьезопасность в социуме 

6 ОК 03; ОК 04; ОК 
06; ОК 07; ОК 08 Тема 8.1. Конфликты и 

способы их разрешения 
Содержание учебного материала 2 ОК 03; ОК 04; ОК 06 Тема 8.1. Конфликты и 

способы их разрешения Теоретическое занятие 
ОК 03; ОК 04; ОК 06 Тема 8.1. Конфликты и 

способы их разрешения 
Понятие «конфликт». Стадии развития конфликта. Конфликты в 
межличностном общении; конфликты в малой группе. Факторы 
способствующие и препятствующие эскалации конфликта. Способы 
поведения в конфликте. Деструктивное и агрессивное поведение. 
Конструктивное поведение в конфликте. Роль регуляции эмоций при 
разрешении конфликта, виды эмоциональной регуляции. Способы разрешения 
конфликтных ситуаций. Основные формы участия третьей стороны в процессе 
урегулирования и разрешения конфликта. Ведение переговоров при 
разрешении конфликта. Опасные проявления конфликтов. Способы 
противодействия проявлению насилия. 

ОК 03; ОК 04; ОК 06 
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2 ой семестр 

Тема 8.2. 
Конструктивные и 
деструктивные способы 
психологического 
воздействия 

Тема 8.3. 
Психологические 
механизмы воздействия 
на большие группы 
людей 

аздел 9. Безопасность в 
Тема 9.1. Безопасность в 
цифровой среде 

Содержание учебного материала 

Теоретическое занятие 

Определение понятия «общение», особенности общения людей, ^ р ^ ^ 
показатели эффективного общения. Общие представления о понятиях 
«социальная группа», «большая группа», «малая группа». Способы 
психологического воздействия. Психологическое влияние в малой группе 
Положительные и отрицательные стороны конформизма. Эмпатия и уважение 
к партнеру (партнёрам) по общению как основа коммуникации. Убеждающая 
коммуникация. Этапы убеждения. Подчинение и сопротивление влиянию 
Манипуляция в общении. Цели, технологии и способы противодействия 
Манипулятивное воздействие в группе. Манипулятивные приёмы' 
Манипуляция и мошенничество. 

ОК 04; ОК Об; ОК 
07; ОК 08 

Содержание учебного материала 

Практическое занятие 

на Психологическое влияние в больших группах. Способы воздействия и а 

человека в большой группе (заражение; убеждение; внушение; подражание). 
Деструктивные и псевдопсихологические технологии. Противодействие 
вовлечению молодёжи в противозаконную и антиобщественную деятельность 

( и г К п т л п п т т ж ж ж т » . . — информационном пространстве 
Содержание учебного материала 

ОК 04; ОК 06; ОК 
07; ОК 08 

Теоретическое занятие 

ема 9.2. Опасности, 
связанные с 

Понятия «цифровая среда», «цифровой след». Влияние цифровой среды на 
жизнь человека. Приватность, персональные данные. «Цифровая 
зависимость», её признаки и последствия. Опасности и риски цифровой 
среды, их источники. Правила безопасного поведения в цифровой среде 
Кража персональных данных, паролей. Мошенничество, правила защиты от 
мошенников. Правила безопасного использования устройств и программ 
Содержание учебного материала 

2 
ОК 2; ОК 03; ОК 06 
ОК 2; ОК 03; ОК 06 

Практическое занятие ОК2;ОКОЗ;ОКОб" 
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коммуникацией в 
цифровой среде 

Поведенческие риски в цифровой среде и их причины. Опасные персоны, 
имитация близких социальных отношений. Неосмотрительное поведение и 
коммуникация в Сети как угроза для будущей жизни и карьеры. Травля в 
Сети, методы защиты от травли. Деструктивные сообщества и деструктивный 
контент в цифровой среде, их признаки. Механизмы вовлечения в 
деструктивные сообщества. Вербовка, манипуляция, воронки вовлечения. 
Радикализация деструктива. Профилактика и противодействие вовлечению в 
деструктивные сообщества. Правила коммуникации в цифровой среде 

1ема У .3. Достоверность 
информации в цифровой 
среде 

Содержание учебного материала 
2 ОК 2; ОК 03; ОК 06 

1ема У .3. Достоверность 
информации в цифровой 
среде Практическое занятие 

ОК 2; ОК 03; ОК 06 
1ема У .3. Достоверность 
информации в цифровой 
среде 

Достоверность информации в цифровой среде. Источники информации. 
Проверка на достоверность. «Информационный пузырь», манипуляция 
сознанием, пропаганда. 
Фальшивые аккаунты, вредные советчики, манипуляторы. Понятие «фейк», 
цели и виды, распространение фейков. Правила и инструменты для 
распознавания фейковых текстов и изображений. Понятие прав человека в 
цифровой среде, их защита. 
Ответственность за действия в Интернете. Запрещённый контент. Защита прав 
в цифровом пространстве 

ОК 2; ОК 03; ОК 06 

газдел 10. Основы проти] зодействия экстремизму и терроризму 
6 ОК 03; ОК 04; ОК 

06: ОК 08 1ема 10.1. Экстремизм и 
терроризм как угроза 

Содержание учебного материала 
2 ОК 03; ОК 04; ОК 

06; ОК 08 устойчивого развития 
общества 

Теоретическое занятие 
ОК 03; ОК 04; ОК 
06; ОК 08 

Экстремизм и терроризм как угроза устойчивого развития общества. Понятия 
«экстремизм» и «терроризм», их взаимосвязь. Варианты проявления 
экстремизма, возможные последствия. Преступления террористической 
направленности, их цель, причины, последствия. Опасность вовлечения в 

ОК 03; ОК 04; ОК 
06; ОК 08 
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экстремистскую и террористическую деятельность: способы и признаки. 
Предупреждение и противодействие вовлечению в экстремистскую и 
террористическую деятельность 

1ема 10.2. Правила 
безопасного поведения 
при угрозе и совершении 
террористического акта 

Содержание учебного материала 2 ОК 03; ОК 04- ОК 
1ема 10.2. Правила 
безопасного поведения 
при угрозе и совершении 
террористического акта 

Практическое занятие 06; ОК 08 

1ема 10.2. Правила 
безопасного поведения 
при угрозе и совершении 
террористического акта 

Формы совершения террористических актов. Уровни террористической 
угрозы. Правила поведения и порядок действий при угрозе или совершении 
террористического акта, проведении контртеррористической операции 

Тема 10.3 
Противодействие 
экстремизму и 
терроризму 

Содержание учебного материала 2 ОК 03; ОК 04- ОК 
Тема 10.3 
Противодействие 
экстремизму и 
терроризму 

Практическое занятие 06; ОК 08 

Тема 10.3 
Противодействие 
экстремизму и 
терроризму 

Правовые основы противодействия экстремизму и терроризму в Российской 
Федерации. Основы государственной системы противодействия экстремизму 
и терроризму, ее цели, задачи, принципы. Права и обязанности граждан и 
общественных организаций в области противодействия экстремизму и 
терроризму 

06; ОК 08 

Раздел 11. Основы военн ой подготовки 
8 ОК 01; ОК 02; ОК 

03; ОК 04; ОК 06; 
ОК 07; ОК 8 Тема 11.1. Оборона 

страны как обязательное 
условие благополучного 
развития страны 

Содержание учебного материала 2 ОК 03; ОК 04; ОК 
06; ОК 07 

Тема 11.1. Оборона 
страны как обязательное 
условие благополучного 
развития страны 

Теоретическое занятие 
ОК 03; ОК 04; ОК 
06; ОК 07 

Тема 11.1. Оборона 
страны как обязательное 
условие благополучного 
развития страны Роль Вооружённых Сил Российской Федерации и других войск, воинских 

формирований и органов повышения мобилизационной готовности 
Российской Федерации в обеспечении национальной безопасности. Воинские 
звания и военная форма одежды. Сущность единоначалия. Командиры 
(начальники) и подчинённые. Старшие и младшие. Приказ (приказание), 
порядок его отдачи и выполнения. Особенности прохождение службы по 
призыву, освоение военно-учетных специальностей. Особенности 
прохождение службы по контракту. Организация подготовки офицерских 
кадров для ВС РФ, МВД России, ФСБ России, МЧС России. Военно-учебные 
заведение и военно-учебные центры 

ОК 03; ОК 04; ОК 
06; ОК 07 

1ема 11.2. Виды, Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 06; ОК 08" назначение и Практическое занятие 
ОК 01; ОК 06; ОК 08" 
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характеристики 
современного оружия 

Стрелковое оружие. Назначение и тактико-технические характеристики 
современных видов стрелкового оружия (АК-12, ПЯ, ПЛ). Перспективы и 
тенденции развития современного стрелкового оружия 

Тема 11.3 Виды оружия 
массового поражения и 
поражающие факторы. 
Средства 
индивидуальной и 
коллективной защиты 

Содержание учебного материала 2 ОК 07; ОК 08 
Тема 11.3 Виды оружия 
массового поражения и 
поражающие факторы. 
Средства 
индивидуальной и 
коллективной защиты 

Практическое занятие 

Тема 11.3 Виды оружия 
массового поражения и 
поражающие факторы. 
Средства 
индивидуальной и 
коллективной защиты 

Понятие оружия массового поражения. История его развития, примеры 
применения. Его роль в современном бою. Поражающие факторы ядерных 
взрывов. Отравляющие вещества, их назначение и классификация. Внешние 
признаки применения бактериологического (биологического) оружия. 
Основные виды средств индивидуальной и коллективной защиты. Требования 
безопасности при обращении с оружием и боеприпасами 

Тема 11.4. Беспилотные 
системы и радиосвязь 

Пр 

Содержание учебного материала 2 ОК 02 
Тема 11.4. Беспилотные 
системы и радиосвязь 

Пр 

Практическое занятие 
ОК 02 

Тема 11.4. Беспилотные 
системы и радиосвязь 

Пр 

История возникновения и развития беспилотных авиасистем (БАС). Виды, 
предназначение, тактико-технические характеристики и общее устройство 
беспилотных летательных аппаратов (БПЛА). Способы боевого применения 
БПЛА. Конструктивные особенности БПЛА квадрокоптерного типа. Морские 
беспилотные аппараты (автономные необитаемые подводные аппараты 
(АНПА), безэкипажные катеры (БЭК). История возникновения и развития 
радиосвязи. Радиосвязь, назначение и основные требования. Предназначение, 
общее устройство и тактико-технические характеристики переносных 
радиостанций 

ОК 02 

Прикладной модуль: 
Раздел 1. 
Особенности 
профессиональной 

1«|/1л.чшпа. ||>1ш ирисишривааное содержание (содержание прикладного мод> 
Содержание учебного материала 

ля) 10 час 
2 ОК 01; ОК 02, ОК 

03, ОК 04; ОК 06; 
ОК 07; 
ПК 1.2; ПК 2.2 деятельности в рамках Практическое занятие 

ОК 01; ОК 02, ОК 
03, ОК 04; ОК 06; 
ОК 07; 
ПК 1.2; ПК 2.2 

получаемой 
специальности или 
профессии, 

Обзорная экскурсия на предприятия или объекты экономики региона. 
Теоретическая часть обзорной экскурсии (виртуальная экскурсия)-. 
Изучаемая отрасль (по профессии или специальности) в России ее 

ОК 01; ОК 02, ОК 
03, ОК 04; ОК 06; 
ОК 07; 
ПК 1.2; ПК 2.2 
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потенциальные 
опасности и их 
последствия 

Прикладной модуль: 
Раздел 2. 
Мероприятия и алгоритм 
оказания первой помощи 
при возникновении 
несчастного случая на 
производстве 
Прикладной модуль: 
Раздел 3. 
Тема 3.1 
Знакомство с 
повседневным бытом 
военнослужащих 

Тема 3.2. 
«Есть такая профессия 
Родину защищать», 
«День призывника»; 
организация встреч с 
представителями 
воинских частей, 
участниками СВО) 

Тема 3.3 
Разработка распорядка 
дня на военных сборах 

перспективы и развитие. Объекты экономики страны, региона, изучаемой 
направленности. Сфера профессиональной деятельность, родственные 
профессии, классификация профессии, требования к индивидуальным 
особенностям специалиста, медицинские противопоказания, требования к 
профессиональной подготовке, область применения, требуемое 
профобразование, карьерный рост. 
Содержание учебного материала 
Практическое занятие 
Первая помощь, история возникновения скорой медицинской помощи и 
первой помощи. Состояния, при которых оказывается первая помощь. 

Содержание учебного материала 
Теоретическое занятие 

Содержание учебного материала 
Составление статьи-отчета об экскурсии в ВЧ (по плану); 
Статья-отчёт об экскурсии в музей воинской славы (по плану); 

Содержание учебного материала 

Трактическое занятие 

Тематическая экскурсия с показом учебных классов, казармы, специальной 
военной техники, посещение музея части, (прим: Экскурсия в Военный 
комиссариат в рамках акции «Есть такая профессия - Родину защищать» 
«День призывника»; организация встреч с представителями воинских частей' 
участниками СВО) 

Содержание учебного материала 

еоретическое занятие. 

2 

О К 06; О К 08; 
ПК 1.2, ПК 2.2 

ОК 03; ОК 04; ОК 
06; О К 08; 
ПК 1.2; ПК 2.2 

О К 01; ОК 02, О К 
03, ОК 04; ОК 06; 
ОК 07; 
ПК 1.2; ПК 2.2 
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в ВЧ. 
Дифференцированный 
зачет 

Организация медицинского освидетельствования участников учебных сборов. 
Подготовка документации на учебные сборы. ОК 01; ОК 02, ОК 

03, ОК 04; ОК 06; 
ОК 07; 
ПК 1,2; ПК 2.2 

^ижистоятвлъная раоота 
Условия труда, профессиональные риски, опасные и вредные производственные факторы Методы 
уменьшения опасностей на рабочем месте, выбор средств индивидуальной и коллективной защиты 

2 

Самостоятельная работа 
Оказания первой помощи в сложных случаях (травма глаза, «сложные кровотечения», иные несчастные 

случаи на производстве). Первая помощь с использованием подручных средств, первая помощь при 
нескольких травмах одновременно. Действия при прибытии скорой медицинской помощи 

2 

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачёт) 

Всего 
68 
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3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

БД.13 Основы безопасности и защиты Родины. 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: реализация программы дисциплины требует наличия учебного 

кабинета Основы безопасности и защиты Родины / Безопасность жизнедеятельности 

Эффективность преподавания курса «Основы безопасности и защиты Родины» 

зависит от наличия соответствующего материально-технического оснащения Это 

объясняется особенностями курса, в первую очередь, его многопрофильное™ и 

практической направленностью. Материально-техническое обеспечение кабинета ОБЗР 

включает: нормативные документы (в актуальной редакции); плакаты/стенды; технические 

средства обучения; специальные технические средства (модели). Кроме того, необходимо 

наличие площадок для практических занятий. Учебно-методическое обеспечение реализации 

программы должно соответствовать действующему законодательству. 

3.1. Нормативные документы в актуальной редакции: 
- Конституция Российской Федерации 

- Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» 
- Федеральный закон «О гражданской обороне» 

- Федеральный закон «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного характера» 

- Федеральный закон «О пожарной безопасности» 

- Федеральный закон «О радиационной безопасности населения» 

- Федеральный закон «О безопасности дорожного движения» 

- Федеральный закон «О противодействии терроризму» 

3.2. Плакаты/стенды: 

- Стенд с изображением Государственной символики Российской Федерации; 

- Комплект демонстрационных учебных таблиц по предметной области (например, 

действия населения при авариях и катастрофах; гражданская оборона и защита от 

чрезвычайных ситуаций; правила оказания первой помощи; правила поведения в ЧС 

природного и техногенного характера; противодействие терроризму и экстремизму; умей 

действовать при пожаре; действия населения при стихийных бедствиях; иные, связанные с 

различными тематиками дисциплин ОБЗР/БЖ) 

3.3. Технические средства обучения: 

- Персональный компьютер (лицензионное программное обеспечение, 
образовательный контент и система защиты от вредоносной информации); 

- Интерактивный программно-аппаратный комплекс мобильный или стационарный 
(программное обеспечение, проектор, крепление в комплекте); 
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- Выход в локальную сеть 

3.4. Специальные технические средства. Модели 
- Компас-азимут; 

- Противогаз взрослый, фильтрующе-поглощающий; 

- Респиратор; 

- Комплект массо - габаритных моделей оружия; 

- Магазин к автомату Калашникова с учебными патронами; 

- Тренажер для оказания первой помощи на месте происшествия; 

- Имитаторы ранений и поражений для тренажера-менекена; 

- Тренажер для освоения навыков сердечно-легочной реанимации взрослого и 
ребенка; 

- Образцы первичных средств пожаротушения, огнетушителей; 

- Лабораторно-технологическое оборудование для оказания первой помощи 

(дыхательная трубка (воздуховод), гипотермический пакет, индивидуальный перевязочный 

пакет, индивидуальный противохимический пакет, бинт марлевый медицинский 

нестерильный, вата медицинская компрессная, косынка медицинская (перевязочная) повязка 

медицинская большая стерильная, повязка медицинская малая стерильная, булавка 

безопасная, жгут кровоостанавливающий эластичный, комплект шин складных средний 

шины проволочные (лестничные) для ног и рук, носилки санитарные, лямка медицинская 

носилочная, пипетка, термометр электронный для измерения температуры тела, иное). 

3.5. Площадки для практических занятий: 

- Площадка для занятий строевой подготовкой при проведении учебных сборов и в 
рамках практических занятий. 

3.6. Учебно-методическое обеспечение программы: 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

допущенные к использованию при реализации образовательных программы СПО на базе 
основного общего образования. 
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Информационное обеспечение реализации программы 

по дисциплине БД.13 Основы безопасности и защиты Родины 

Основные электронные издания 

1. О с н о в ы безопасности жизнедеятельности : базовый уровень : учебник / Ю С 

Шойгу , О. В. Белинская , В. К. А щ а у л о в [и др.] ; под редакцией Ю . С. Ш о й г у - М о с к в а • 

Просвещение , [б. г.]. - Часть 1 : Основы безопасности жизнедеятельности : базовый 

уровень - 2 0 2 4 . - 2 2 4 с. - ISBN 9 7 8 - 5 - 0 9 - 1 1 4 1 3 3 - 7 . - Т е к с т : э л е к т р о н н ы й / / Лань • 

электронно-библиотечная система. - URL: h t t P s : / /e . lanbook.com/book/408881 (дата 

обращения 28.08.2024) . - Р е ж и м доступа: для авториз. пользователей. 

2. О с н о в ы безопасности жизнедеятельности : 10-й класс : учебник / Б. О. Хренников 

Н. В. Гололобов , Л. И. Льняная , М. В. Маслов ; под редакцией С. Н. Егорова. - 2-е изд ' 

стер. - М о с к в а : Просвещение , 2024. - 383 с. - I S B N 978-5-09-112223-7 - Т е к с т ' 

э л е к т р о н н ы й / / Лань : электронно-библиотечная система. - URL-

ht tps: / /e . lanbook.com/book/408875 (дата обращения: 28.08.2024). - Р е ж и м доступа: для 

авториз. пользователей. 

3 .Основы безопасности жизнедеятельности : 11-й класс : учебник / Б. О. Хренников 

Н. В. Гололобов , Л. И. Льняная , М. В. Маслов ; под редакцией С. Н. Егорова. - 2-е изд.,' 

стер. - М о с к в а : Просвещение , 2024. - 319 с. - ISBN 9 7 8 - 5 - 0 9 - 1 1 2 2 2 4 - 4 . - Т е к с т : 

э л е к т р о н н ы й / / Лань : электронно-библиотечная система. - URL-

ht tps: / /e . lanbook.com/book/408878 (дата обращения: 28.08.2024). - Режим доступа: для 

авториз. пользователей 

Дополнительные источники 

4. Среднее профессиональное образование: периодическое подписное издание 

JБИБЛИОТЕКА 
С О Г Л А С О В А Н О : 

Зав. библиотекой i ' ^ЛШАПДК '-' 
; Г Б Н О У СК « ' Н и 

ковая 
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4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты усвоенные 
знания и приобретенные студентами умения, направленные на ^ р м и р о в ^ е общих и 
профессиональных компетенций. J 0 0 щ и х и 

Общая/профессиональна 
я компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 
мепопоиятий UK U1. Выбирать способы 

решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

Р 1. Тема 1.2: 
Р 2, Тема 2.1; 
РЗ, Тема 3.3; 
Р 4, Тема 4.1; 
Р 6, Тема 6.2; 
Р 11, Тема 11.2; 

ПМР1 
ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Р9, Тема 9.1; 9.2; 9.3 
Р И, Темы: 11.2; 11.3; 

ПМР1 

- Кейс-задание; 
- Старт-задание; 

Фронтальный 
опрос; 

- Задание-исследование; 
- Задание-эксперимент; 

- Тест-задание; 
- Ситуационные задачи 

- Выполнение заданий на 
дифференцированном 

зачете 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
правовой и финансовой 
грамотности в различных 
жизненных ситуациях 

Р 1, Темы: 1.1; 1.2; 
Р 2, Тема 2.1; 
Р 5, Тема 5.2; 
Р 8, Тема 8.1; 
Р9, Темы: 9.1; 9.2; 9.3; 
Р 10, Темы: 10.1; 10.2; 
10.3; 

Р 11, Тема 11.1; 

ПМ Р1; РЗ 

- Кейс-задание; 
- Старт-задание; 

Фронтальный 
опрос; 

- Задание-исследование; 
- Задание-эксперимент; 

- Тест-задание; 
- Ситуационные задачи 

- Выполнение заданий на 
дифференцированном 

зачете 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

Р 4, Тема 4.2; 
Р 5, Тема 5.1; 
Р7, Темы: 7.1; 7.3; 
Р 8, Темы: 8.1; 8.2; 8.3; 
Р 10, Темы: 10.1; 10.2; 
10.3; 

Р 11, Темы: 11.1; 

ПМ Р1; РЗ 

- Кейс-задание; 
- Старт-задание; 

Фронтальный 
опрос; 

- Задание-исследование; 
- Задание-эксперимент; 

- Тест-задание; 
- Ситуационные задачи 

- Выполнение заданий на 
дифференцированном 

зачете 

ОКОб. Проявлять 
гражданско-
патриотическую позицию, 
демонстрировать 

Р 1, Темы: 1.1; 1.2; 
Р 2, Тема 2.1; 
РЗ, Тема 3.1; 
Р 4, Тема 4.1; 
Р5, Темы: 5.1; 5.2; 

- Кейс-задание; 
- Старт-задание; 

Фронтальный 
опрос; 

- Задание-исследование; 
- Задание-эксперимент; 

- Тест-задание; 
- Ситуационные задачи 

- Выполнение заданий на 
дифференцированном 

зачете 
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осознанное поведение на 
основе традиционных 
российских духовно-
нравственных ценностей, в 
том числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных; и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения; 

Р7, Темы: 7.1; 7.2; 7.3; 
Р 8, Темы: 8.2; 8.3; 
Р9, Темы: 9.1; 9.2; 9.3; 
Р Ю, Темы: 10.1;10.2; 10.3-
Р 11, Темы: 11.1; 11.2; 

ПМР1;Р2; РЗ 

ОК 07. Содействовать 
сохранению окружающей 
среды,ресурсосбережению 
, применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

Р 1, Тема 1.1; 
Р 2, Тема 2.1; 
РЗ, Темы: 3.1; 3.2; 
Р4, Темы: 4.1; 4.2; 
Р6, Темы: 6.1;6.2; 
Р 8, Темы: 8.2;8.3; 
Р 11, Темы: 11.1; 11.3 

ПМР1 
ОК 08. Использовать 
средства физической 
культуры для сохранения 
и укрепления здоровья в 
процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

Р1, Тема 1.1; 
Р 6, Тема 6.1; 
Р7, Темы: 7.1;7.2;7.3; 
Р 8, Темы: 8.2;8.3; 
Р Ю, Темы: 10.1;10.2; 
10.3; 

Р 11, Темы: 11.2;11.3 

ПМ Р2; РЗ 

ПК 1.2. Обеспечивать 
безопасную окружающую 
среду 

Р2, Тема 2.1 
РЗ Тема2.2 

ПК 1.1. Использовать в 
работе медицинские 
информационные системы 
и информационно-
телекоммуникационную 
сеть «Интернет»; 

Р1, Тема 2.1 
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индивидуального рабочего плана, изучение данной в рамках 
следующих возможностях- обеспечение Z T Дисциплины базируется „а 
числе, в электронной о б р Г в а " рабо™ со студентами, в том 
программного оборудования, Дист^нюнньк фо{ш соответствующего 
ресурсов, индивидуальных консультаций и т.д " возможностей интернет-

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Ф о р м н Р
р о ~ п р „ Ф

п = L — - — -
гражданственности, уважения к п а м я т и Т Х т н н Г в О ^ е с т Г Г 
Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшемТп ~ Г е р 0 в 

уважения, бережного отношения к "'«я-шого 
многонационального народа Российско Ф " Н " Г Г " 0 " 
бережного отношения к здоровью, эстетических чувств и^а>кения к цеди^там^емыт ' 

Направления 
воспитательной 

работы 

Формирование 
профессиональных 
качеств личности 

Нравственное 
воспитание 

Комплекс критериев оценки личностных 
результатов обучающихся 

демонстрация и1персса7будуЩейспе,ша;1ьности-

р а з в и т ; " С ° б С Т В е Н Н 0 Г 0 пР°Движения, личностного 

- ответственность за результат учебной деятельности 
и подготовки к профессиональной деятельности» 

участие в исследовательской и проектной работе-
участие в олимпиадах по специальности 

викторинах, в предметных неделях; ™ 
участие в конкурсах профессионального мастерства 

и в командных проектах. ^ с р и в а 

Г с Г а м и и Г С ° б у Ч а Ю — • преподавателями! мастерами и руководителями практики; 
- конструктивное взаимодействие в учебном 
коллективе/бригаде; учеоном 

^ — р а ц и я навыков межличностного делового 
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4. 

Формирование 
гражданско-
патриотической 
позиции, социальной 
ответственности 

Работа по 
противодействию 
терроризму и иным 
проявлениям 
экстремизма 

5. I Воспитание 
положительного 
отношения к труду 

— 

r r v r n
 пР о я в ление мировоззренческих установок на 

готовность молодых людей к работе на благоОтечества 
проявление правовой активности и навыков 

правомерного поведения, уважения к Закону 
п о и с ~ 1 Р е а Л Ю а ц и и просветительски; программ, 
поисковых, археологических, военно-исторических 

нениях 

S c r — ™ " И » 
- отсутствие фактов проявления идеологии 
терроризма и экстремизма среди обучающихся 

об ° Т С У Т С Т Ю е С О Ц И а л ь н ы х конфликтов среди 
обучающихся, основанных на межнациональной 
межрелигиозной почве. ' 

Волонтерская 
деятельность и 
добровольчество 

активноРстиМеНИе В Ы С О К О ПР°Ф е с^нальной трудовой 

- положительная динамика в организации 
собственной учебной деятельности по результатам 

добровольческие иници агавы ~ ~ гТо ~~подд сожке 
инвалидов и престарелых граждан; Р 

участие в волонтерском движении. 

7. ! Формирование 
здорового образа 
жизни 

демонстрация навыков здорового образа жизни и 
высокого уровня культуры здоровья обучающихся. 

проявление 

Экологическое 
воспитание 

экономической и финансовой 
культуры, экономической грамотности, а также 
собственной адекватной позиции по отношению к 
социально-экономической действительности; 

проявление культуры потребления информации 
умении ^ и навыков пользования компьютерной 
техникой, навыков отбора и критического анализа 
информации, умения ориентироваться в 
™формационнш^ 
- демонстрация умений и навыков разумного 
природопользования, нетерпимого отношения к 
действиям, приносящим вред экологии; 

о т н о п Г Г ™ э к о л о г и ч е с к о й К>™'УРЧ бережного 
отношения к родной земле, природным богатствам 
России и мира. 

Подпись преподавателя: 
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Приложение 4.10 
к ООП по специальности 34.02.02 Сестринское дело 

(очная форма обучения, на базе основного общего образования) 
ГБПОУ СК "Пятигорский медицинский колледж" 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
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БД.14 Основы проектной деятельности 
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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной 
дисциплины «Основы проектной деятельности» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной 
профессиональной образовательной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Основы проектной 
деятельности» является частью программы подготовки специалистов 
среднего звена по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 
среднего звена: Основы проектной деятельности относится к дисциплинам 
общеобразовательного цикла. 

Реализация рабочей программы возможна с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 
1.2.1. Цели и задачи дисциплины 
Цель учебной дисциплины: внедрение метода проектного обучения, 

направленного на решение профессионально ориентированных задач, 
требующих привлечения знаний из различных дисциплин, которые 
предполагают развитие личностных и профессиональных компетенций, 
необходимых конкурентоспособному специалисту. 

Задачи учебной дисциплины: обучение планированию (обучающийся 
должен уметь четко определить цель, описать основные шаги по достижению 
поставленной цели, концентрироваться на достижении цели, на протяжении 
всей работы), формирование навыков сбора и обработки информации, 
материалов (обучающийся должен уметь выбрать подходящую информацию 
и правильно ее использовать). 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 
ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ПК 2.2. 
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Код и наименование 
формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 
знания умения 

ОК 01. Выбирать 
способы решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации и 
инф ормационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

актуальный профессиональный и социальный контекст, в 
котором приходится работать и жить 
основные источники информации и ресурсы для решения 
задач и проблем в профессиональном и/или социальном 
контексте 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 
смежных областях 
методы работы в профессиональной и смежных сферах 
структуру плана для решения задач 
порядок оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности 

номенклатура информационных источников, 
применяемых в профессиональной деятельности 
приемы структурирования информации 
формат оформления результатов поиска информации, 
современные средства и устройства информатизации 
порядок их применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности в том числе с 
использованием цифровых средств 

распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте 
анализировать задачу и/или проблему и выделять её 
составные части 
определять этапы решения задачи 
выявлять и эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи и/или проблемы 
составлять план действия 
определять необходимые ресурсы 
владеть актуальными методами работы 
профессиональной и смежных сферах 
реализовывать составленный план 
оценивать результат и последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью наставника) 

определять задачи для поиска информации 
определять необходимые источники информации 
планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию 
выделять наиболее значимое в перечне информации 
оценивать практическую значимость результатов 
поиска 
оформлять результаты поиска, применять средства 
информационных технологий для решения 
профессиональных задач 
использовать современное программное обеспечение 
использовать различные цифровые средства для 
решения профессиональных задач 

ОК 03. Планировать и содержание актуальной нормативно-правовои определять актуальность нормативно-правовой 



реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по правовой и 
финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях; 

документации 
современная научная и профессиональная терминология 
возможные траектории профессионального развития и 
самообразования 
основы предпринимательской деятельности; основы 
финансовой грамотности 
правила разработки бизнес-планов 
порядок выстраивания презентации 
кредитные банковские продукты 

документации в профессиональной деятельности 
применять современную научную профессиональную 
терминологию 
определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и самообразования 
выявлять достоинства и недостатки коммерческой 
идеи 
презентовать идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности; оформлять бизнес-
план 
рассчитывать размеры выплат по процентным ставкам 
кредитования 
определять инвестиционную привлекательность 
коммерческих идей в рамках профессиональной 
деятельности 
презентовать бизнес-идею 
определять источники финансирования 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

психологические основы деятельности коллектива, 
психологические особенности личности основы 
проектной деятельности 

организовывать работу коллектива и команды 
взаимодействовать с коллегами, руководством, 
клиентами в ходе профессиональной деятельности 

П К 2.2. Использовать в 
работе медицинские 
инф ормационные 
системы и 
информационно-
телекоммуникационную 
сеть "Интернет". 

порядок работы в информационных системах в сфере 
здравоохранения и информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» 

применять в работе информационные 
системы в сфере здравоохранения и 
информационно-телекоммуникационную сеть 
«Интернет» 

6 



2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

«Основы проектной деятельности» 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в 
часах 

Объем образовательной дисциплины 32 
в т. ч. 
Основное содержание 28 
в том числе: 

теоретическое обучение 18 
практические занятия 10 
Самостоятельная работа 4 
Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины: БД. 14 ОСНОВЫ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-
ориентированное), практические занятия 

Объем 
часов 

Формируемые 
компетенции 

1 2 3 4 
Основное содержание 32 
Семестр 1 14 
Раздел 1. Моделирование проектной деятельности 14 
Тема 1.1. 
Основные понятия 
проектной деятельности 

Основное содержание 2 
O K O I , O K 03 

Тема 1.1. 
Основные понятия 
проектной деятельности 

Понятие «проект». Происхождение понятия. Цели проектов. Многообразие проектов: 
проекты технологические, социальные, экономические, организационные, смешанные. 
Проекты, оказавшие влияние на жизнь человечества: отечественные и зарубежные 

O K O I , O K 03 

Тема 1.2. 
Социальный 
проект: актуальные 
проблемы общества 

Основное содержание 4 
ОК 03, ОК04 

Тема 1.2. 
Социальный 
проект: актуальные 
проблемы общества 

Социальное проектирование. Инициирование социального проекта. Отношения, ценности и 
нормы в социальном проекте. Социальный проект как проектирование ценности. 
Волонтёрские проекты как воплощение личной ответственности за происходящее 

2 ОК 03, ОК04 
Тема 1.2. 
Социальный 
проект: актуальные 
проблемы общества 

Практическое занятие № 1 
Проекты и проектная деятельность. Разновидности и особенности проектов. 

2 

ОК 03, ОК04 

Тема 1.3. 
Методы эмпирического и 
теоретического 
исследований 
(проектирования). 

Основное содержание 4 О К О В О К 02, 
ОК 04 

Тема 1.3. 
Методы эмпирического и 
теоретического 
исследований 
(проектирования). 

Понятие «методы исследования/проектирования». Теоретические методы: теоретический 
анализ и синтез, абстрагирование, конкретизация и идеализация, аналогия, моделирование, 
сравнительный и ретроспективный анализ, классификация и т.д. Эмпирические методы: 
наблюдение, беседа, тестирование, самооценка, эксперимент, экспертиза, описание, изучение 
документации, и т.д. 

2 

О К О В О К 02, 
ОК 04 

Тема 1.3. 
Методы эмпирического и 
теоретического 
исследований 
(проектирования). 

Практическое занятие № 2 
Методы исследования. 

2 

О К О В О К 02, 
ОК 04 

Тема 1.4 
Условия реализации 
проекта. Итоговое 
занятие. 

Основное содержание 2 ОК 02, ОК 03 Тема 1.4 
Условия реализации 
проекта. Итоговое 
занятие. 

1.Понятия «планирование» и «прогнозирование». Основная функция планирования. 
Инструменты планирования. Исторические примеры успешного и неудачного планирования 
проектов. Введение различений: спонсор, инвестор, благотворитель. 2. Команда проекта. 
Функции участников проекта. Важность сотрудничества с местной администрацией и другими 

ОК 02, ОК 03 
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интересантами. 3. Особенности финансирования проектов, связанные с их спецификой: 
новизной задач и замыслов, риском недостижения желаемого результата и др. 4. Основные 
группы источников финансирования: собственные средства, привлеченные средства, заемные 
средства. 
Самостоятельная работа обучающихся 
Составить примерный план своего проекта и оформить его. Указать возможные 
источники финансирования. 

2 

Семестр 2 18 
Раздел 2. Инициализация и разработка проекта 8 
Тема 2.1. 
Алгоритм работы над 
проектом 

Основное содержание 4 O K O l , ОК 02 Тема 2.1. 
Алгоритм работы над 
проектом 

Знакомство с Положением об индивидуальном проекте, критериями оценки проекта. 
Структура проекта. Формулировка темы индивидуального проекта, идеи, цели и задач 
проекта. Понятие «гипотеза». Формулирование гипотезы. Актуальность и практическая 
значимость исследования. 

2 
O K O l , ОК 02 Тема 2.1. 

Алгоритм работы над 
проектом 

Практическое занятие № 1 
Цель, задачи, актуальность проекта. 

2 

O K O l , ОК 02 

Тема 2.2. 
Работа с 
информационными 
источниками. 

Основное содержание 4 O K O l , ОК 02, 
ПК 2.2 

Тема 2.2. 
Работа с 
информационными 
источниками. 

Виды литературных источников информации: учебная литература, справочно-
информационная литература, научная литература. Информационные ресурсы (интернет -
технологии). Правила и особенности информационного поиска в Интернете. Работа с 
источниками. Отработка методов поиска информации в интернете. Составление плана текста. 
Оформление письменной части проекта 

2 

O K O l , ОК 02, 
ПК 2.2 

Тема 2.2. 
Работа с 
информационными 
источниками. 

Практическое занятие № 2 
Работа с информацией и первоисточниками. Работа в сети интернет. 

2 

O K O l , ОК 02, 
ПК 2.2 

Радел 3. Представление результатов проектной деятельности 10 
Тема 3.1. 
Общие требования к 
оформлению текста. 

Основное содержание 2 О К О В О К 02 Тема 3.1. 
Общие требования к 
оформлению текста. 

Оформление пояснительной записки к проекту. Структура пояснительной записки. 
Требования к оформлению. ГОСТы по оформлению работ. Особенности оформления текста 
исследовательской работы (стили текстов). Лексические средства, применяемые в текстах 
научного характера. Правила оформления титульного листа, содержания проекта. Оформление 
библиографического списка. Правила оформления таблиц, графиков, диаграмм, схем. 
Оформление титульного листа, содержания проекта, библиографического списка. 

2 

О К О В О К 02 

Тема 3.2. 
Общие требования к 

Основное содержание 4 ОК 02 
ПК 2.2 

Тема 3.2. 
Общие требования к Презентация проекта. Особенности работы в программе PowerPoint. Требования к 2 

ОК 02 
ПК 2.2 
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созданию презентации. оформлению презентаций. Формы презентации. Презентация к проекту. Оформление слайдов 
в программе PowerPoint». Правила оформления демонстрационных материалов (плакатов) 

созданию презентации. 

Практическое занятие № 3 
Оформление отчетной документации и представление результатов проектной деятельности. 

2 

Тема 3.3. 
Требования к защите 
проекта. 
Ди ф ференцированный 
зачет. 

Основное содержание 2 O K O l 
ОК 02 
О К 03 
ОК 04 
П К 2.2 

Тема 3.3. 
Требования к защите 
проекта. 
Ди ф ференцированный 
зачет. 

Время защиты. Редактирование тезисов и демонстрационных материалов. Критерии оценки 
проектной деятельности. Составление защитного слова, выступления по проекту. 
Дифференцированный зачет 

O K O l 
ОК 02 
О К 03 
ОК 04 
П К 2.2 

Тема 3.3. 
Требования к защите 
проекта. 
Ди ф ференцированный 
зачет. Самостоятельная работа обучающихся 

1. Работа с источниками информации. 
2. Составление тезисов доклада. 
3. Создание шаблона презентации. 

2 

O K O l 
ОК 02 
О К 03 
ОК 04 
П К 2.2 

Всего 32 

1 0 



3. У С Л О В И Я Р Е А Л И З А Ц И И ПРОГ Р А М М Ы У Ч Е Б Н О Й 
Д И С Ц И П Л И Н Ы 

ЗЛ Требования к материально-техническому обеспечению 
Кабинет, оснащенный оборудованием: 
доской учебной, 
рабочим местом преподавателя, 
столами, стульями (по числу обучающихся); 
техническими средствами: 
компьютер с лицензированным программным обеспечением, 
проектор с экраном. 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 
Дисци плииа БД. 14 Основы проектной деятельности 

Основные электронные издания 
1. Половкова, М. В. Индивидуальный проект. Шаг в профессию : 

базовый уровень : учебник / М. В. Половкова, А. В. Носов, Т. В. Половкова. 
— Москва : Просвещение, 2024. — 189 с. — ISBN 978-5-09-113724-8 .— 
Текст: электронный// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/412178 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 

Дополнительные источники 
2. Шестернинов, Е. Е. Индивидуальный проект. Шаг в профессию: 

базовый уровень: практикум : учебное пособие / Е. Е. Шестернинов. — 
Москва : Просвещение, 2024. — 80 с. — ISBN 978-5-09-110840-8. — Текст : 
электронный// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e_lanbook.com/book/409208 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 

3. Среднее профессиональное образование: периодическое 
подписное издание. 

СОГЛАСОВАНО 

Зав. библиотекой 

11 

https://e.lanbook.com/book/412178


4.Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 
дисциплины 

Контроль и оценка результатов обучения осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, 
а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов. 

Общая/профессиональная 
компетенция 

Раздел/ тема Тип оценочных 
мероприятий 

ОК 01 Выбирать способы решения 
задач профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам 

Раздел 1. 
Тема 1.1. 
Тема 1.3. 

Раздел 2. 
Тема 2.1. 
Тема 2.2. 

Раздел 3. 
Тема 3.1 
Тема 3.3 

наблюдение за 

выполнением заданий, 

устный и письменный 

опрос, выполнение 

заданий на зачете 

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, и 
информационные технологии для 
выполнения задач профессиональной 
деятельности 

Раздел 1. 
Тема 1.3. 
Тема 1.4. 

Раздел 2. 
Тема 2.1. 
Тема 2.2. 

Раздел 3. 
Тема 3.1 
Тема 3.2 
Тема 3.3 

наблюдение за 

выполнением заданий, 

устный и письменный 

опрос, выполнение 

заданий на зачете 

ОК 03 Планировать и реализовывать 
собственное профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность 
в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой 
грамотности в различных жизненных 
ситуациях 

Раздел 1. 
Тема 1.1. 

Тема 1.2. 
Тема 1.4. 

Раздел 3. 
Тема 3.3 

наблюдение за 

выполнением заданий, 

устный и письменный 

опрос, выполнение 

заданий на зачете 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 

Раздел 1. 
Тема 1.2. 

Тема 1.3. 
Раздел 3. 

Тема 3.3 

наблюдение за 

выполнением заданий, 

устный и письменный 

опрос, выполнение 

заданий на зачете 

ПК 2.2. Использовать медицинские 
информационные системы и 
информационно-
телекоммуникационную сеть 

1 "Интернет" в работе. 

Раздел 2. 
Тема 2.2. 

Раздел 3. 
Тема 3.2 

Тема 3.3 

наблюдение за 

выполнением заданий, 

устный и письменный 

опрос, выполнение 

заданий на зачете 

5. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ 

ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

В целях реализации индивидуального подхода к обучению обучающихся, 
осуществляющих учебный процесс по собственной траектории в рамках 
индивидуального рабочего плана, изучение данной дисциплины базируется 
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следующих возможностях: обеспечение внеаудиторной работы со 
студентами, в том числе, в электронной образовательной среде с 
использованием соответствующего программного оборудования, 
дистанционных форм обучения, возможности Интернет-ресурсов^ 
индивидуальных консультаций и т.д. 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Реализация программы воспитания обучающихся, направленная на 
формирование профессиональных качеств личности, чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 
Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 
поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 
наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 
природе и окружающей среде, бережного отношения к здоровью, 
эстетических чувств и уважения к ценностям семьи. 

№ 
п/п 

Направления 
воспитательной 

работы 
Комплекс критериев оценки личностных результатов 

обучающихся 
1. Формирование 

профессиональных 
качеств личности 

- демонстрация интереса к будущей специальности; 
- оценка собственного продвижения, личностного 

развития; 

- ответственность за результат учебной деятельности и 
подготовки 
к профессиональной деятельности; 

- участие в исследовательской и проектной работе; 
- участие в олимпиадах по специальности, викторинах, 

в предметных неделях; 
- участие в конкурсах профессионального мастерства и 

в командных проектах 
2. Нравственное 

воспитание 
- соблюдение этических норм общения при 

взаимодействии с обучающимися, преподавателями, 
мастерами и руководителями практики; 

- конструктивное взаимодействие в учебном 
коллективе/бригаде; 

- демонстрация навыков межличностного делового 
общения, социального имиджа 

3. Формирование 
гражданско-
патриотической 
позиции, социальной 
ответственности 

- сформированность гражданской позиции; 
- проявление мировоззренческих установок на 

готовность молодых людей к работе на благо Отечества; 
- проявление правовой активности и навыков 

правомерного поведения, уважения к Закону; 
- участие в реализации просветительских программ, 

поисковых, археологических, военно-исторических, 
краеведческих отрядах и молодежных объединениях 
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4. Работа по 
противодействию 
терроризму и иным 
проявлениям 
экстремизма 

- готовность к общению и взаимодействию с людьми 
самого разного статуса, этнической, религиозной 
принадлежности и в многообразных обстоятельствах; 

- отсутствие фактов проявления идеологии 
терроризма и экстремизма среди обучающихся; 

- отсутствие социальных конфликтов среди 
обучающихся, основанных на межнациональной, 
межрелигиозной почве 

5. Воспитание 
положительного 
отношения к труду 

- проявление высокопрофессиональной трудовой 
активности; 

- положительная динамика в организации собственной 
учебной деятельности по результатам самооценки, 
самоанализа и коррекции ее результатов 

6. Волонтерская 
деятельность и 
добровольчество 

- добровольческие инициативы по поддержке 
инвалидов и престарелых граждан; 

- участие в волонтерском движении 
7. Формирование 

здорового образа 
жизни 

- демонстрация навыков здорового образа жизни и 
высокого уровня культуры здоровья обучающихся 

8. Экономическое 
воспитание 

- проявление экономической и финансовой культуры, 
экономической грамотности, а также собственной 
адекватной позиции по отношению к социально-
экономической действительности; 

- проявление культуры потребления информации, 
умений и навыков пользования компьютерной техникой, 
навыков отбора и критического анализа информации] 
умения ориентироваться в информационном пространстве' 

9. Экологическое 
воспитание 

- демонстрация умений и навыков разумного 
природопользования, нетерпимого отношения к 
действиям, приносящим вред экологии; 

- проявление экологической культуры, бережного 
отношения к родной земле, природным богатствам России 
и мира 

Разработчики: 
ГБПОУ СК «Пятигорский медицинский колледж» 
преподаватель высшей квалификационной категории Бирюкова Е.В. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«СГ.ОЗ. БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 08. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
Код1 

ПК, ОК, ЛР 
Умения Знания 

ОК 01, ОК 
02, ОК 
04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 
07, ОК 08. 

ПК 4.5, 5.2., 
5.3. 

ЛР 1, ЛР 2, 
ЛР 3, ЛР 5, 
ЛР 6, ЛР 7, 
ЛР 10, ЛР 12 

- пользоваться первичными 
средствами пожаротушения; 
- применять правила поведения в 
чрезвычайных ситуациях 
природного и техногенного 
характера и при угрозе 
террористического акта; 
- применять правила поведения и 
действия по сигналам 
гражданской обороны; 
- соблюдать нормы экологической 
безопасности; 
- использовать средства 

индивидуальной и коллективной 
защиты от оружия массового 
поражения; 
- определять виды Вооруженных 
Сил, рода войск, ориентироваться 
в воинских званиях Вооруженных 
Сил Российской Федерации; 
- владеть общейфизической и 
строевой подготовкой; 
- применять профессиональные 
знания в ходе исполнения 
обязанностей военной службы на 
воинских должностях в 
соответствии с полученной 
специальностью; 
- оказывать первую помощь 
пострадавшим 

- принципов обеспечения 
устойчивости объектов экономики, 
прогнозирования развития событий 
и оценки последствий при 
техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной 
безопасности России; 
- основных видов потенциальных 
опасностей и их последствий в 
профессиональной деятельности и 
быту, принципов снижения 
вероятности их реализации; 
- способов защиты населения от 
оружия массового поражения; 
- задач и основных мероприятий 
гражданской обороны; 
- меры пожарной безопасности и 
правила безопасного поведения 
при пожарах; 
- основ военной службы и обороны 
государства; 
- основных видов вооружения, 
военной техники и специального 
снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) воинских 
подразделений, в которых имеются 
военно-учетные специальности, 
родственные специальностям СПО; 
- области применения получаемых 
профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей военной 
службы; 
- организации и порядка призыва 
граждан на военную службу и 
поступления на неё в 



добровольном порядке; 
- перечня военно-учетных 
специальностей 
- порядка и правил оказания первой 
помощи пострадавшим 

Перечень формируемых общих компетенций 
К

од
 

ко
м

пе
те

нц
ии

 

Формулировка 
компетенции 

Знания, умения 

OKOl Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять 
её составные части; определять этапы решения 
задачи; выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для решения задачи 
и/или проблемы; 
составлять план действия; определять 
необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; 
реализовывать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью наставника) 

OKOl Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

Знания: актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором приходится 
работать и жить; основные источники 
информации и ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном и/или социальном 
контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной 
и смежных областях; методы работы в 
профессиональной и смежных сферах; структуру 
плана для решения задач; порядок оценки 
результатов решения задач профессиональной 
деятельности. 

ОК 02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 
информации; определять необходимые источники 
информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации; оценивать практическую значимость 
результатов поиска; оформлять результаты 
поиска, применять средства информационных 
технологий для решения профессиональных 
задач; использовать современное программное 
обеспечение: использовать различные цифровые 
средства для решения профессиональных задач. 
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Знания: номенклатура информационных 
источников, применяемых в профессиональной 
деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов 
поиска информации, современные средства и 
устройства информатизации; порядок их 
применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в том числе с 
использованием цифровых средств. 

OK 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

Умения: организовывать работу коллектива и 
команды; взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе профессиональной 
деятельности 

OK 04 

Знания: психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности 
личности; основы проектной деятельности 

OK 05 Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по профессиональной 
тематике на государственном языке, проявля ? 
толерантность в рабочем коллективе 

OK 05 Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

Знания: особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления документов и 
построения устных сообщений 

OK 06 Проявлять гражданско-
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
российских духовно-
нравственных 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

Умения: описывать значимость своей 
специальности; применять стандарты 
антикоррупционного поведения 
Знания: сущность гражданско-патриотическои 
позиции, общечеловеческих ценностей; 
значимость профессиональной деятельности по 
специальности; стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его нарушения 

OK 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 
безопасности; определять направлен 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности,осуществлять 
работу с соблюдением принципов бережливого 
производства; организовывать профессиональную 
деятельность с учетом знаний об изменении 
климатических условий региона. 
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Знания: правила экологической безопасности при 
ведении профессиональной деятельности; 
основные ресурсы, задействованные в 
профессиональной деятельности; пути 
обеспечения ресурсосбережения; принципы 
бережливого производства; основные направления 
изменения климатических условий региона. 

ОК 08 Использовать средства 
физической культуры 
для сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

Умения: использовать физкультурно-
оздоровительную деятельность для укрепления 
здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей; применять 
рациональные приемы двигательных функций в 
профессиональной деятельности; пользоваться 
средствами профилактики перенапряжения, 
характерными для данной специальности 

ОК 08 Использовать средства 
физической культуры 
для сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

Знания: роль физической культуры в 
общекультурном, профессиональном и 
социальном развитии человека; основы здорового 
образа жизни; условия профессиональной 
деятельности и зоны риска физического здоровья 
для специальности; средства профилактики 
перенапряжения 

Перечень формируемых профессиональные компетенции 

Основные виды 
деятельности 

Код и наименование 
компетенции 

Показатели освоения компетенции 

Оказание 
медицинской 
помощи в 
экстренной форме 

ПК 4.5. Оказывать 
медицинскую помощь 
в неотложной форме 

Навыки: 
оказания медицинской помощи в 
неотложной форме при внезапных 
острых заболеваниях, состояниях, 
обострении хронических заболеваний 

Оказание 
медицинской 
помощи в 
экстренной форме 

ПК 4.5. Оказывать 
медицинскую помощь 
в неотложной форме 

Умения: 
оказывать медицинскую помощь в 
неотложной форме при внезапных 
острых заболеваниях, состояниях, 
обострении хронических заболеваний; 
получать и передавать информацию по 
вопросам оказания медицинской 
помощи, в том числе с пациентами, 
имеющими нарушения зрения, слуха, 
поведения; 

Оказание 
медицинской 
помощи в 
экстренной форме 

ПК 4.5. Оказывать 
медицинскую помощь 
в неотложной форме 

Знания: 
побочные эффекты, видов реакций и 
осложнений лекарственной терапии, 
меры профилактики и оказания 
медицинской помощи в неотложной 
форме; 
клинические признаки внезапных 
острых заболеваний, состояний, 
обострений хронических заболеваний, 
отравлений, травм без явных признаков 
угрозы жизни пациента; 

7 



показания к оказанию медицинской 
помощи в неотложной форме; 
правила оказания медицинской помощи 
в неотложной форме 

ПК 5.2. Оказывать 
медицинскую помощь 
в экстренной форме 

Навыки: 
оказания медицинской помощи в 
экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни, в том 
числе, клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) 
дыхания) 

ПК 5.2. Оказывать 
медицинскую помощь 
в экстренной форме 

Умения: 
оказывать медицинскую помощь в 
экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни, в том 
числе, клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) 
дыхания) 
выполнять мероприятия базовой 
сердечно-легочной реанимации; 

ПК 5.2. Оказывать 
медицинскую помощь 
в экстренной форме 

Знания: 
правила проведения базовой сердечно-
легочной реанимации; 
порядок применения лекарственных 
препаратов и медицинских изделий при 
оказании медицинской помощи в 
экстренной форме 

ПК 5.3. Проводить 
мероприятия по 
поддержанию 
жизнедеятельности 
организма пациента 
(пострадавшего) до 
прибытия врача или 
бригады скорой 
помощи 

Навыки: 
проведения мероприятий по 
поддержанию жизнедеятельности 
организма пациента (пострадавшего) до 
прибытия врача или бригады скорой 
помощи 

ПК 5.3. Проводить 
мероприятия по 
поддержанию 
жизнедеятельности 
организма пациента 
(пострадавшего) до 
прибытия врача или 
бригады скорой 
помощи 

Умения: 
осуществлять наблюдение и контроль 
состояния пациента (пострадавшего), 
измерять показатели 
жизнедеятельности, поддерживать 
витальные функции организма пациента 
(пострадавшего) до прибытия врача или 
бригады скорой помощи 

ПК 5.3. Проводить 
мероприятия по 
поддержанию 
жизнедеятельности 
организма пациента 
(пострадавшего) до 
прибытия врача или 
бригады скорой 
помощи 

Знания: 
правила и порядок проведения 
мониторинга состояния пациента при 
оказании медицинской помощи в 
экстренной форме; 
порядок передачи пациента бригаде 
скорой медицинской помощи 
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Личностные результаты 
реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов 
реализации 
программы 
воспитания 

Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, 
выражающий свою российскую идентичность в поликультурном 
и многоконфессиональном российском обществе и современном 
мировом сообществе. Сознающий свое единство с народом России, 
с Российским государством, демонстрирующий ответственность 
за развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, 
способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство 
народа России, сохранять и защищать историческую правду 
о Российском государстве 

ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения 
закона и правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения 
к историческому и культурному наследию России. Осознанно 
и деятельно выражающий неприятие дискриминации в обществе 
по социальным, национальным, религиозным признакам; 
экстремизма, терроризма, коррупции, антигосударственной 
деятельности. Обладающий опытом гражданской социально 
значимой деятельности (в студенческом самоуправлении, 
добровольчестве, экологических, природоохранных, военно-
патриотических и др. объединениях, акциях, программах). 
Принимающий роль избирателя и участника общественных 
отношений, связанных с взаимодействием с народными 
избранниками 

ЛР 2 

Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-
нравственным ценностям, культуре народов России, принципам 
честности, порядочности, открытости. Действующий 
и оценивающий свое поведение и поступки, поведение и поступки 
других людей с позиций традиционных российских духовно-
нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом 
осознания последствий поступков. Готовый к деловому 
взаимодействию и неформальному общению с представителями 
разных народов, национальностей, вероисповеданий, отличающий 
их от участников групп с деструктивным и девиантным поведением. 
Демонстрирующий неприятие социально опасного поведения 
окружающих и предупреждающий его. Проявляющий уважение 
к людям старшего поколения, готовность к участию в социальной 
поддержке нуждающихся в ней 

ЛРЗ 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 
исторической памяти на основе любви к Родине, народу, малой 
родине, знания его истории и культуры, принятие традиционных 
ценностей многонационального народа России. Выражающий свою 
этнокультурную идентичность, сознающий себя патриотом народа 
России, деятельно выражающий чувство причастности 
к многонациональному народу России, к Российскому Отечеству. 
Проявляющий ценностное отношение к историческому 
и культурному наследию народов России, к национальным 
символам, праздникам, памятникам, традициям народов, 

ЛР 5 
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проживающих в России, к соотечественникам за рубежом, 
поддерживающий их заинтересованность в сохранении 
общероссийской культурной идентичности, уважающий их права 
Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно 
выражающий познавательные интересы с учетом своих 
способностей, образовательного и профессионального маршрута, 
выбранной квалификации 

ЛР 6 

Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность 
каждой человеческой жизни, уважающий достоинство личности 
каждого человека, собственную и чужую уникальность, свободу 
мировоззренческого выбора, самоопределения. 
Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной 
принадлежности каждого человека, предупредительный 
в отношении выражения прав и законных интересов других людей 

ЛР 7 

Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, 
проявляющий сформированность экологической культуры на основе 
понимания влияния социальных, экономических 
и профессионально-производственных процессов на окружающую 
среду. Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих 
вред природе, распознающий опасности среды обитания, 
предупреждающий рискованное поведение других граждан, 
популяризирующий способы сохранения памятников природы 
страны, региона, территории, поселения, включенный 
в общественные инициативы, направленные на заботу о них 

ЛР 10 

Принимающий российские традиционные семейные ценности. 
Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи, 
понимание брака как союза мужчины и женщины для создания 
семьи, рождения и воспитания детей, неприятия насилия в семье, 
ухода от родительской ответственности, отказа от отношений 
со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 
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1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 
Объем образовательной программы учебной 
дисциплины 70 

в т. ч. : 

теоретическое обучение 16 

практические занятия 48 

Семинар 4 
Самостоятельная работа 2 
Промежуточная аттестация (дифференцированный 
зачет) 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.ОЗ. Безопасность жизнедеятельности 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности обучающихся 

Объем 
в часах 

Коды 
компетенций и 

личностных 
результатов2, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 
1 2 3 
Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности человека в чрезвычайных ситуациях 30 
Тема 1.1. 
Чрезвычайные 
ситуации мирного 
времени и защита от 
них 

Содержание учебного материала ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5, 5.2., 5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР 7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 1.1. 
Чрезвычайные 
ситуации мирного 
времени и защита от 
них 

1 .Целии задачи изучения дисциплины. 
2.Общая классификация чрезвычайных ситуаций. 
3.Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера. 
4.Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на 
производственных объектах. 
5.Чрезвычайные ситуации социального происхождения. 
6.Терроризм и меры по его предупреждению. 
7.Основы пожаробезопасности иэлектробезопасности 

2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5, 5.2., 5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР 7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 1.1. 
Чрезвычайные 
ситуации мирного 
времени и защита от 
них 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Тема 1.1. 
Чрезвычайные 
ситуации мирного 
времени и защита от 
них 

Практическое занятие №1. Правила поведения в 
чрезвычайных ситуациях природного и техногенного 
характера. 
Организация пожарной безопасностив учреждении. Порядок и 
правила действий при возникновении пожара, использование 
первичных средств пожаротушения. Отработка действий при 
возникновении аварии с выбросом сильнодействующих ядовитых 
веществ. 

4 

Тема 1.1. 
Чрезвычайные 
ситуации мирного 
времени и защита от 
них 

Практическое занятие № 2. «Правила безопасного поведения 
при угрозе террористического акта». 
Обеспечение безопасности при угрозе свершения и совершенном 

4 

2В соответствии с Приложением 3 ПООП. 
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террористическом акте, во время общественных беспорядков, в 
случае захвата заложником. 

Тема 1.2. 
Способы защиты 
населения от оружия 
массового 
поражения 

Содержание учебного материала ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5., 5.2., 
5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР 7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 1.2. 
Способы защиты 
населения от оружия 
массового 
поражения 

1 .Современное оружие (ядерное, химическое, биологическое) и его 
поражающие факторы. 
2.Действия населения в зонах радиоактивного, химического 
поражения и в очаге биологического поражения. 
3.Средства индивидуальной защиты. 
4.Средства коллективной защиты населения. 

2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5., 5.2., 
5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР 7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 1.2. 
Способы защиты 
населения от оружия 
массового 
поражения 

В том числе практических и лабораторных занятий 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5., 5.2., 
5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР 7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 1.2. 
Способы защиты 
населения от оружия 
массового 
поражения 

Практическое занятие №3. «Использование средств 
индивидуальной защиты от поражающих факторов при ЧС». 
Использование средств индивидуальной защиты от поражающих 
факторов при чрезвычайной ситуации. Приборы радиоактивной 
разведки. 

4 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5., 5.2., 
5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР 7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 1.2. 
Способы защиты 
населения от оружия 
массового 
поражения 

Практическое занятие № 4. Правила поведения и действия в 
очаге химического и биологического поражения. 
Организация химической разведки в медицинской организации 

при чрезвычайной ситуации. Приборы химической разведки 

4 

Тема 1.3. 
Организационные и 
правовые основы 
обеспечения 
безопасности 
жизнедеятельности 
в чрезвычайных 
ситуациях 

Содержание учебного материала Тема 1.3. 
Организационные и 
правовые основы 
обеспечения 
безопасности 
жизнедеятельности 
в чрезвычайных 
ситуациях 

1 .Устойчивость работы объектов экономики в чрезвычайных 
ситуациях, в том числе медицинской организации. 
2.Единая государственная система предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций. Государственные службы по охране 
здоровья и безопасности граждан. 
3.Понятие и основные задачи гражданской обороны. 
Организационная структура гражданской обороны. 
4.0сновные мероприятия, проводимые гражданской обороной. 

2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5., 5.2., 
5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 1.3. 
Организационные и 
правовые основы 
обеспечения 
безопасности 
жизнедеятельности 
в чрезвычайных 
ситуациях 

Самостоятельная работа №1 
Действия населения по сигналам гражданской обороны. 

2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5., 5.2., 
5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 1.3. 
Организационные и 
правовые основы 
обеспечения 
безопасности 
жизнедеятельности 
в чрезвычайных 
ситуациях 

Семинар №1. Защита персонала и пациентов медицинской 
организации в условиях чрезвычайной ситуации. 
Организация экстренной эвакуации персонала и пациентов 

медицинской организации. 

2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5., 5.2., 
5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 1.3. 
Организационные и 
правовые основы 
обеспечения 
безопасности 
жизнедеятельности 
в чрезвычайных 
ситуациях 

В том числе практических и лабораторных занятий 
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Практическое занятие № 5.. «Правила поведения и действия 
по сигналам гражданской обороны». 
Правила поведения и действий по сигналам гражданской обороны. 
Организация оповещения и экстренного сбора персонала 
медицинской организации при чрезвычайной ситуации. 

4 

Раздел 2. Основы военной службы 40 
Тема 2.1. 
Вооруженные силы 
Российской 
Федерации 

Содержание учебного материала Тема 2.1. 
Вооруженные силы 
Российской 
Федерации 

1 .Назначение и задачи Вооруженных Сил Российской Федерации. 
2.Состав Вооруженных Сил. 
3.Руководство и управление Вооруженными Силами. 
4.Реформа Вооруженных Сил Российской Федерации 2008-2020 
годов 

2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5., 5.2., 
5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР 7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 2.1. 
Вооруженные силы 
Российской 
Федерации 

В том числе практических и лабораторных занятий 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5., 5.2., 
5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР 7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 2.1. 
Вооруженные силы 
Российской 
Федерации 

Практическое занятие № б.Назначение и задачи Вооруженных 
Сил Российской Федерации. 
Виды Вооруженных Сил Российской Федерации, рода войск, их 
основные задачи. 

4 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5., 5.2., 
5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР 7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 2.2. 
Воинская 
обязанность в 
Российской 
Федерации 

Содержание учебного материала Тема 2.2. 
Воинская 
обязанность в 
Российской 
Федерации 

1 .Понятие и сущность воинской обязанности. 
2.Воинский учет граждан. 
3.Призыв граждан на военную службу 
4. Медицинское освидетельствование и обследование граждан при 
постановке их на воинский учет и при призыве на военную службу 
5. Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной 
службе 

2 

ОК 01, ОК 02, 
OK 04.0К 05, 
ОК 06. ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5, 5.2., 5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР 7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 2.2. 
Воинская 
обязанность в 
Российской 
Федерации 

В том числе практических и лабораторных занятий 

ОК 01, ОК 02, 
OK 04.0К 05, 
ОК 06. ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5, 5.2., 5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР 7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 2.2. 
Воинская 
обязанность в 
Российской 
Федерации 

Практическое занятие № 7. «Обязательная подготовка 
граждан к военной службе». 
Основные документы воинского учета и бронирования 
медперсонала медицинской организации. Обязанности граждан, 
пребывающих в запасе по воинскому учету 

4 

ОК 01, ОК 02, 
OK 04.0К 05, 
ОК 06. ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5, 5.2., 5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР 7, ЛР 10, ЛР 
12 
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Практические занятия №8 Общая физическая и строевая 
подготовка. Строевая стойка, повороты на месте и в движении. 
Строи, их элементы и управление ими. Строевые приемы, 
движение без оружия. 
Строевая стойка, повороты на месте и в движении. 

4 

Практическое занятие № 9 Огневая подготовка. 
Материальная часть автомата Калашникова. 

Подготовка автомата к стрельбе. Неполная разборка и сборка 
автомата Калашникова. Ведение огня из автомата. 
Меры предосторожности при стрельбе. 

4 

Тема 2.3. 
Символы воинской 
части. Боевые 
традиции 
Вооруженных Сил 
России. 

Содержание учебного материала Тема 2.3. 
Символы воинской 
части. Боевые 
традиции 
Вооруженных Сил 
России. 

1.Боевое Знамя- символ воинской чести, доблести и славы. Боевые 
традиции Вооруженных сил РФ. 
2. Ордена - почетные награды за воинские отличия в бою и 
заслуги в военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской 
Федерации. 
3. Патриотизм и верность воинскому долгу. Дружба, войсковое 
товарищество 

2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5., 5.2, 
5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР 7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 2.3. 
Символы воинской 
части. Боевые 
традиции 
Вооруженных Сил 
России. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5., 5.2, 
5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР 7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 2.3. 
Символы воинской 
части. Боевые 
традиции 
Вооруженных Сил 
России. 

Практическое занятие № 10 «Изучение отличий воинских 
званий и военной формы одежды военнослужащих 
Вооруженных Сил Российской Федерации». 
Воинские звания и военная форма одежды военнослужащих 
Вооруженных Сил Российской Федерации 

4 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5., 5.2, 
5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР 7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 2.4. 
Организационные и 
правовые основы 
военной службы в 
Российской 
Федерации 

Содержание учебного материала Тема 2.4. 
Организационные и 
правовые основы 
военной службы в 
Российской 
Федерации 

1.Военная служба - особый вид государственной службы. 
Воинские должности и звания военнослужащих. Правовой статус 
военнослужащих. 
2.Права и обязанности военнослужащих. Социальное обеспечение 
военнослужащих. Начало, срок и окончание военной службы. 
Увольнение с военной службы. 
3. Прохождение военной службы по призыву. Военная служба по 
контракту. Альтернативная гражданская служба 

2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5., 5.2., 
5.3. 
ЛР 1, ЛР2.ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 

15 



В том числе практических и лабораторных занятий ЛР7, ЛР 10, ЛР 
12 Практическое занятие № 11 Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил Российской Федерации. 
Ответственность военнослужащих. 

4 

ЛР7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 2.5. 
Медицинское 
обеспечение 
военнослужащих в 
мирное и военное 
время. 

Содержание учебного материала Тема 2.5. 
Медицинское 
обеспечение 
военнослужащих в 
мирное и военное 
время. 

1 .Медицинское обеспечение военнослужащих в мирное время. 
Организация амбулаторного приема в воинской части. 
2.Медицинское обеспечение военнослужащих в военное время. 
3.Санитарные потери военнослужащих, их структура. 
4.Методика прогнозирования санитарных потерь в ходе боевых 
действий. 

2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5, 5.2., 5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 2.5. 
Медицинское 
обеспечение 
военнослужащих в 
мирное и военное 
время. 

Семинар №2 
Организация лечебно-эвакуационного обеспечения 
Вооруженных Сил при проведении боевых действий. 

2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5, 5.2., 5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 2.5. 
Медицинское 
обеспечение 
военнослужащих в 
мирное и военное 
время. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5, 5.2., 5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР7, ЛР 10, ЛР 
12 

Тема 2.5. 
Медицинское 
обеспечение 
военнослужащих в 
мирное и военное 
время. 

Практическое занятие № 12 
Итоговое занятие 
Организация лечебно-эвакуационных мероприятий в 
воинской части в ходе боевых действий . 
дифференцированный зачет. 

4 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04,ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, 
ОК 08. 
ПК 4.5, 5.2., 5.3. 
ЛР 1, ЛР 2, ЛР 
3, ЛР 5, ЛР 6, 
ЛР7, ЛР 10, ЛР 
12 

Всего: 70 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 
Кабинет «Безопасность жизнедеятельности»,оснащенный оборудованием: 
рабочее место преподавателя; 
посадочные места по количеству обучающихся; 
доска классная; 
стенд информационный; 
учебно-наглядные пособия; 
комплект плакатов по основам военной службы, гражданской обороны; 
общевойсковой защитный комплект; 
общевойсковой противогазили противогаз ГП-7, изолирующий противогаз; 
респираторы; 
индивидуальные противохимические пакеты; 
индивидуальные перевязочные пакеты, материалы; 
носилки санитарные; 
аптечка индивидуальная; 
ножницы для перевязочного материала прямые; 
шприц-тюбики одноразового пользования (без наполнителя); 
огнетушители порошковые, пенные, углекислотные (учебные); 
оборудование для измерения, испытания, навигации (рентгенметр и др.); 
устройстводля отработки прицеливания; 
учебные автоматы АК-74; 
винтовки пневматические; 
комплект плакатов по Гражданской обороне; 
комплект плакатов по основам военной службы; 
техническими средствами обучения: 
компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и 

возможностью; подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 
мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации. 

17 



Информационное обеспечение реализации программы 
СГ 03 Безопасность жизнедеятельности 

Специальность 34.02.01 «Сестринское дело» 

Основные электронные издания 
1. Кошелев, А. А. Медицина катастроф. Теория и практика / А. А. Кошелев. — 10-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 320 с. — ISBN 978-5-507-45739-7. — 
Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/282392 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

2. Безопасность жизнедеятельности / Н. В. Горькова, А. Г. Фетисов, Е. М. 
Мессинева, Н. Б. Мануйлова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 220 с. 
— ISBN 978-5-507-45693-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/279821 (дата обращения: 29.08.2024). — 
Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Широков, Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская оборона / Ю. 
А. Широков. — 2-е изд., испр. и доп. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 556 с. — ISBN 
978-5-8114-9508-5. — Текст : электронный// Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/293030 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим доступа: 
для авториз. пользователей. 

4. Бектобеков, Г. В. Пожарная безопасность / Г. В. Бектобеков. — 4-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 88 с. — ISBN 978-5-507-45689-5,— Текст: 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/279806 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

5. Менумеров, Р. М. Электробезопасность : учебное пособие для спо / Р. М. 
Менумеров. — 3-е изд., перераб. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 220 с. — ISBN 978-
5.8П4-9912-0.— Текст: электронный// Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/404906 (дата обращения: 29.08.2024). — Режим доступа: 
для авториз. пользователей. 

6. Ястребов, Г. С. Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф : 
учебное пособие / Г. С. Ястребов ; под редакцией Б. В. Кабарухина. — 3-е изд. — Ростов-
на-Дону : Феникс, 2022. — 416 с. — ISBN 978-5-222-38579-1.— Текст : электронный// 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/318827 (дата 
обращения: 29.08.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Дополнительные источники 

7. Среднее профессиональное образование: периодическое подписное издание 
8. Портал http://fmza.ru/srednee-professionalnoe-obrazovanie/ 
9. Все о пожарной безопасности [Электронный ресурс]. URL: http://www.0-l.ru/ 
10. Журнал«ОБЖ.Основыбезопасностижизни»[Электронный ресурс]. 

URL: http://www.russmag.ru/mmenu.php-id=49.htm 
11. МЧС России. Официальный сайт [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.mchs.gov.ru/ 
12. Министерство обороны РФ. Официальный сайт [Электронный ресурс]. 

URL: http://www.mil.ru 
• " - С 5 ; r v " * r Г " 8 Г Л 
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13. Федеральная служба по экологическому, технологическому и 
атомномунадзору [Электронный ресурс]. URL: http://www.rospotrebnadzor.ru 

14. Федеральный образовательный портал по Основам безопасности 
жизнедеятельности [Электронный ресурс]. URL: http: //www, obzh. г и/ 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль оценок результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

Результаты обучения" Критерии оценки Методы оценки 
знания: 
- принципов обеспечения 
устойчивости объектов 
экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки 
последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях, в том числе 
в условиях противодействия 
терроризму как серьезной угрозе 
национальной безопасности 
России; 
- основных видов 
потенциальных опасностей и их 
последствий в 
профессиональной деятельности 
и быту, принципов снижения 
вероятности их реализации; 
- способов защиты населения от 
оружия массового поражения; 
- задач и основных мероприятий 
гражданской обороны; 
- меры пожарной безопасности и 
правила безопасного поведения 
при пожарах; 
- основ военной службы и 
обороны государства; 
- основных видов вооружения, 
военной техники и специального 
снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) 
воинских подразделений, в 
которых имеются военно-
учетные специальности, 
родственные специальностям 
СПО; 
- области применения 
получаемых профессиональных 
знаний при исполнении 
обязанностей военной службы; 
- организации и порядка 

призыва граждан на военную 
службу и поступления на неё в 
добровольном порядке; 

-правильное определение 
военно-учётных 
специальностей, 
родственных с полученной 
специальности согласно 
перечню ВУС; 
- четкое описание 
последовательности 
действий в опасных и 
чрезвычайных ситуациях 
согласно инструкциям; 
-соблюдение требований 
безопасности в 
профессиональной 
деятельности; 
- логическое описание 
способов защиты 
населения от оружия 
массового поражения в 
соответствии с 
методическими 
указаниями и 
инструкциями; 
- правильное изложение 
профилактических мер по 
противопожарной 
безопасности и сообщения 
правил эвакуации при 
пожарах в соответствии с 
методическими 
указаниями и 
инструкциями; 
- правильное изложение 
структуры видов и родов 
войск, их характеристик в 
соответствии с 
регламентирующими 
документами; 
- свободное 
ориентирование в 
организации и порядке 
призыва граждан на 
военную службу, 
поступления на неё в 

Текущий контрольв 
форме фронтального и 
индивидуального опроса, 
тестирование, оценка 
результатов выполнения 
практической работы. 
Итоговый контроль в 
форме 
дифференцированного 
зачета 

3В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты 
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- перечня военно-учетных 
специальностей 
- порядка и правил оказания 
первой помощи пострадавшим 

добровольном порядке; 
- свободное 
ориентирование в перечне 
военно-учетных 
специальностей 

умения 
-пользоваться первичными 

средствами пожаротушения; 
- применять правила поведения в 
чрезвычайных ситуациях 
природного и техногенного 
характера и при угрозе 
террористического акта; 

применять правила 
поведения и действия по 
сигналам гражданской обороны; 

соблюдать нормы 
экологической безопасности; 
- использовать средства 
индивидуальной и коллективной 
защиты от оружия массового 
поражения; 
- определять виды Вооруженных 
Сил, рода войск, 
ориентироваться в воинских 
званиях Вооруженных Сил 
Российской Федерации; 
- владеть общейфизической и 
строевой подготовкой; 
- применять профессиональные 
знания в ходе исполнения 
обязанностей военной службы на 
воинских должностях в 
соответствии с полученной 
специальностью; 
- оказывать первую помощь 
пострадавшим 

- правильное 
использование средств 
индивидуальной защиты в 
зависимости от 
примененного оружия 
массового поражения и 
характера поражающих 
факторов согласно 
инструкции по их 
применению; 
- пользование первичными 
средствами 
пожаротушения при 
различных типах 
возгорания согласно 
инструкции; 
- оказаниепервой помощи 
пострадавшим согласно 
алгоритмам оказания 
первой помощи; 
- ориентация в действиях 
по сигналам гражданской 
обороны; 
- точность и скорость 
выполнения мероприятий 
по эвакуации населения из 
мест чрезвычайной 
ситуации в соответствии с 
инструкциями; 
- демонстрация 
способности 
бесконфликтного общения 
и саморегуляции в 
повседневной 
деятельности и 
экстремальных условиях 
военной службы 

Экспертная оценка 
выполнения 
практических заданий, 
выполнения условий 
учебных ролевых игр 
Дифференцированный 
зачет 
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5. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ 

ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

В целях организации индивидуального подхода к обучению обучающихся, 

осуществляющих учебный процесс по собственной траектории в рамках индивидуального 

рабочего плана, изучение данной дисциплины базируется на следующих возможностях: 

обеспечение внеаудиторной работы со студентами, в том числе, в электронной 

образовательной среде с использованием соответствующего оборудования, 

дистанционных форм обучения, возможностей Интернет-ресурсов, индивидуальных 

консультаций и т.д. 
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6. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Реализация программы воспитания обучающихся, направленная на формирование 
профессиональных качеств личности, чувства патриотизма, гражданственности, уважения 
к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 
природе и окружающей среде, бережного отношения к здоровью, эстетических чувств и 
уважения к ценностям семьи. 

№ 
п/п 

Направления 
воспитательной 

работы 

Комплекс критериев оценки личностных результатов 
обучающихся 

1. Формирование 
профессиональных 
качеств личности 

- демонстрация интереса к будущей специальности; 
- оценка собственного продвижения, личностного 

развития; 
- ответственность за результат учебной деятельности и 

подготовки 
к профессиональной деятельности; 

- участие в исследовательской и проектной работе; 
- участие в олимпиадах по специальности, викторинах, 

в предметных неделях; 
- участие в конкурсах профессионального мастерства и 

в командных проектах 
2. Нравственное 

воспитание 
- соблюдение этических норм общения при 

взаимодействии с обучающимися, преподавателями, 
мастерами и руководителями практики; 

- конструктивное взаимодействие в учебном 
коллективе/бригаде; 

- демонстрация навыков межличностного делового 
общения, социального имиджа 

3. Формирование 
гражданско-
патриотической 
позиции, социальной 
ответственности 

- сформированность гражданской позиции; 
- проявление мировоззренческих установок на 

готовность молодых людей к работе на благо Отечества; 
- проявление правовой активности и навыков 

правомерного поведения, уважения к Закону; 
- участие в реализации просветительских программ, 

поисковых, археологических, военно-исторических, 
краеведческих отрядах и молодежных объединениях 

4. Работа по 
противодействию 
терроризму и иным 
проявлениям 
экстремизма 

- готовность к общению и взаимодействию с людьми 
самого разного статуса, этнической, религиозной 
принадлежности и в многообразных обстоятельствах; 

- отсутствие фактов проявления идеологии 
терроризма и экстремизма среди обучающихся; 

- отсутствие социальных конфликтов среди 
обучающихся, основанных на межнациональной, 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.05.ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА» 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Основы бережливого производства» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. Реализация рабочей 
программы возможна с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

OKOl Выбирать способы решения задач профессиональной деятельност] 
применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретацш 
информации и информационные технологии для выполнения зада 
профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностно 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 
использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различны 
жизненных ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ПК 1.1 Организовывать рабочее место 

ПК 2.1 Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронной 
документа 

ПК 2.2 Использовать в работе медицинские информационные системы и 
информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет" 

ПК 2.3 Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся : 
распоряжении медицинским персоналом 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
Умения Знания 

- проводить мероприятия по реализации 
проектов по бережливому 
производству; 
- применять принципы и инструменты 
бережливого производства в 

- систему организации оказания медицинской 
помощи населению; 
- права и обязанности работников в сфере 
профессиональной деятельности; 
- права и свободы человека и гражданина, 



медицинских организациях; механизмы их реализации 
- выявлять потери в потоке создания - основы и принципы системы бережливого 
ценности в медицинской организации и производства; 
предлагать пути их решения; - базовые инструменты бережливого 
- налаживать эффективные отношения в производства; 
трудовом коллективе и решать - основные виды потерь, способы их 
возникающие конфликты в выявления и устранения; 
медицинской организации. - основы корпоративной культуры и 

профессиональной этики в медицинской 
организации; 
- основы проектной деятельности 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 1. V/иbt.»l j ibunwn ^ ^ 1 

Вид учебной работы 
Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 38 

r t . ч.: 

теоретическое обучение 24 

практические занятия 12 

Самостоятельная работа 2 

Промежуточная аттестация (зачет) 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование разделов и 
тем 

1 
Тема 1. 
Организационные основы 
здравоохранения 

Тема 2. 
Правовые аспекты охраны 
здоровья населения 

^ о ^ к а н и е Т ч е б н о ^ о ^ е р и а ^ формы организации 
деятельности обучающихся 

Содержание учебного материала 
1 Номенклатура учреждений здравоохранения. 
2 Структура и задачи основных медицинских организации 
3.Основные виды деятельности лечебно-нрофилактических 

ГГормьГпреемственности и взаимосвязи между учреждениями 

лечебно-профилактической помощи 
Содержание учебного материала 

и механизмы их 

обеспечения в современном здравоохранении. 
2.Этический кодекс медицинской сестры. 
Семинарское занятие№1 
Основные виды деятельности лечебно - профилактических 

учреждений. 

Объем 
в часах 

Коды компетенций 
и личностных 
результатов1, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

"ОК~01, ОК 02, ок" 
03, ОК 04, 
ПК 1.1,2.1., 2.2., 3.3. 
ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 
7, ЛР 13, ЛР 15 

ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ПК 1.1,2.1., 2.2., 3.3. 
ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 
7, ЛР 13, ЛР 15 

Тема 3. 
Теоретические основы 
бережливого производства 

Т л ^ ^ ^ л е н и я концепции^ёрежлйвого1фоизводства 
2.Бережливое производство, понятие, задачи. 

ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 



Тема 4. 
Стратегии и инструменты 
бережливого производства 
для выявления проблем и 
их причин 

^ и д с р л " " 1 " 1 - J " Г 
ТИдогр)^^ (хронометраж, карта 
рабочего времени, выявление узкого места, картирование потока 
создания ценности, пять «почему?», время такта, балансировка 
нагрузки, принцип нулевой ошибки, использование 5С и др.) 

2. Структурирование и оценка потерь. 
3. Поиск мпредварительный анализ потерь и ихпричин-
Семинарское занятие №2 
Картирование потока создания ценности 

Практические занятия № 1 
Расчет показателейпотока создания ценностей 
описание процесса создания ценности на конкретных рабочих местах в 
рамках медицинской организации, выявление проблем существующего I 2 
потока (например, описать и проанализировать основные аспекты 
взаимодействия пациента, врача и медицинской сестры при работе на 

приеме и на дому). 

Тема 5. 
Реализация концепции 
бережливого производства 
в здравоохранении 

ПК 1.1,2.1., 2.2., 3.3. 
ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 
7, ЛР 13, ЛР 15 

ТАлгоритм^в^ этаПЫ: 

планирование, внедрение, развертывание, интеграция, 
совершенствование. 

ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ПК 1.1,2.1., 2.2., 3.3. 

| ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 
7, ЛР 13, ЛР 15 

ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ПК 1.1,2.1., 2.2., 3.3. 
ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 
7, ЛР 13, ЛР 15 

~ок1П7ок1)2, ок 
03, ОК 04, 
ПК 1.1,2.1., 2.2., 3.3. 
ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 
7, ЛР 13, ЛР 15 

Практические занятия № 2 

ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ПК 1.1,2.1., 2.2., 3.3. 
ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 
7 J I P 1 3 , ЛР 15 
1Ж1)ТГ0К 02, ОК 



Организация работы отделений медицинской организации с 
использованием инструментов бережливого производства (например, 
регистратура, приемное отделение, отделение (кабинет) медицинскои 
профилактики) 
Практические занятия № 3 
Организация работы отделений медицинской организации с 
использованием инструментов бережливого производства. 

Тема 6. 
Стратегия 
клиентоориентированности 
в медицинской 
организации 

Тема 7. 
Стандартизация и 
непрерывное 
совершенствование 

Практические занятия № 4 
Организация рабочего места и рабочего пространства 
медицинской сестры с использованием инструментов 
бережливого производства. 

Практические занятия № 5 
Применение инструмента 5С. 

Содержание учебного материала 
Т х З р ^ ^ ^ как 
инструмента мониторинга качества процессов. 
2 .Мотивационная основа клиентоориентированности персонала. 
3.Социальный аспект клиентоориентированности. 
4.Управление конфликтами в медицинской организации. 

5.Инструменты выявления возможных мест возникновения 

конфликтов. 
Содержание учебного материала 
1 .Понятие стандарта. 
2.Функциональное предназначение стандарта. 
3.Специфика разработки стандартов оказания медицинских услуг. 

03, ОК 04, 
ПК 1.1,2.1., 2.2., 3.3. 
ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 
7, ЛР 13, ЛР 15 
ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ПК 1.1,2.1., 2.2., 3.3. 
ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 
7, ЛР 13, ЛР 15 
ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ПК 1.1,2.1., 2.2., 3.3. 
ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 
7, ЛР 13, ЛР 15 

ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ПК 1.1,2.1., 2.2., 3.3. 
ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 
7, ЛР 13, ЛР 15 

ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ПК 1.1,2.1., 2.2., 3.3. 



4.Совершенствование форм разделения и кооперации труда. 
5.Совершенствование организации и обслуживания рабочих мест 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 
7, ЛР 13, ЛР 15 

Семинарское занятие №3 
Инструменты бережливого производства, организация рабочего места. 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ПК 1.1,2.1., 2.2., 3.3. 
ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 
7, ЛР 13, ЛР 15 

Тема 8. 
Формирование 
корпоративной культуры 
бережливого производства 

Содержание учебного материала 6 Тема 8. 
Формирование 
корпоративной культуры 
бережливого производства 

1 .Корпоративная культура: понятие, виды. 
2.Понятие «миссия медицинской организации». 
3.Структура и содержание корпоративной культуры. 
4.Формирование и развитие корпоративной культуры медицинской 
организации 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ПК 1.1,2.1., 2.2., 3.3. 
ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 
7, ЛР 13, ЛР 15 

Семинарское занятие №4 
Структура и содержание корпоративной культуры. 

Самостоятельная работа 
Этический кодекс медицинской сестры 

2 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ПК 1.1,2.1., 2.2., 3.3. 
ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 
7, ЛР 13, ЛР 15 

Практические занятия № 6 
Формирование и развитие корпоративной культуры 
медицинской организации. Комплексный 
дифференцированный зачет. 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ПК 1.1,2.1., 2.2., 3.3. 
ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 
7, ЛР 13, ЛР 15 

Всего: 38 



3. У С Л О В И Я РЕАЛИЗАЦИИ У Ч Е Б Н О Й Д И С Ц И П Л И Н Ы 

3 1 Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

дИСциплины»,оснащенный оборудованием: 

рабочее место преподавателя 
посадочные места по количеству обучающихся 
доска классная 
стенд информационный 
учебно-наглядные пособия; 
техническими средствами обучения: то„т^Л/Г и 

компьютерная техника с лицензионным программным^ о б " 
возможностью подключения к и н ф о р м а ц п о н н о - т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о и сети «Интернет», 

мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации. 

3 2 Информационное обеспечение реализации программы 
Дисциплина СГ.05 .0сновы бережливого производства 

Специальность 34.02.01 «Сестринское дело» 

Основные электронные издания 
1. Организационно-аналитическая деятельность. Сборник лекций : учебное 

пособие для спо / В. А. Зуева, Э. Ш. Зымбрян, Е. Б. Стародумова, Е. И. Аллеиова. -

4-е изд., стер. - Санкт-Петербург : Лань, 2024. - 176 с. - ISBN 978-5-507-47781-

4 , - Текст: электронный// Лань : электронно-библиотечная система. - URL: 

https: / /e-laHbook.com/book/418349 (дата обращения: 28.08.2024). - Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 
2. Солодовников, Ю. Л. Экономика и управление в здравоохранении : учебное 

пособие для спо / Ю. Л. Солодовников. - 7-е изд., стер. - Санкт-Петербург : Лапь, 

2022. — 312 с. — ISBN 978-5-507-44858-6.— Текст: электронный// Лань : 

электронно-библиотечная система. - URL: h t tps: / /e . lanbook.com/book/247601 (дата 

обращения: 28.08.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Дополнительные источники 

3 Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства / Э. П. Бурнашева. - 3-

изд., стер. - Санкт-Петербург : Лань, 2024. - 76 с. - ISBN 978-5-507-48836-0. -

Текст: электронный// Лань : электронно-библиотечная система. - URL: 

Б И Б П И О Т Е К А 
I ГЕПСУ СК «Пятигорский 
' ш о д д а ш . . 

е 

https://e-laHbook.com/book/418349
https://e.lanbook.com/book/247601


h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 3 6 4 7 9 3 (дата обращения: 2 8 . 0 8 . 2 0 2 4 ) . - Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

4. Мирный, В. И. Бережливое производство : учебное пособие / В. И. Мирный, 

О. А. Голубева, В. П. Димитров. — Ростов-на-Дону : Донской ГТУ, 2021. — 69 с. -

ISBN 978-5-7890-1917-7.— Текст: электронный// Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/237815 (дата обращения: 28.08.2024). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5. Основы «бережливого производства» в медицине : учебно-методическое 

пособие / Т. С. Дьяченко, Е. Г. Попова, А. Н. Цапков, К. А. Попова. - Волгоград 

:ВолгГМУ, 2019. — 48 е. — Текст: электронный// Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/141202 (дата обращения: 28.08.2024). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6. Шмелёва, А. Н. Методы бережливого производства : учебно-методическое 

пособие / А. Н. Шмелёва. - Москва : РТУ МИРЭА, 2021. - 38 е . - Текст: 

электронный// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/171543 (дата обращения: 28.08.2024). - Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

7. Штернис, Т. А. Технологии бережливого производства : учебно-

методическое пособие / Т. А. Штернис, Н. В. Копытина. — Кемерово :КемГМУ, 2022. 

_ П5 с. _ Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/343289 (дата обращения: 28.08.2024). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

8. ГОСТ Р 56404-2021. Национальный стандарт Российской Федерации. 

Бережливое производство. Требования к системам менеджмента"(утв. и введен 

в действие Приказом Росстандарта от 27.04.2021 N 286-ст) Приказ Росстандарта от 

27.04.2021 N 286-ст "Об утверждении наиионалъного стандарта Российской 

Федераиш" /КонсулътантПлюс} 

9. Медицинская сестра: периодическое подписное издание 

10. С е с т р и н с к о е дело : периодическое п о д п и с н о е и з д а н и е 

https://e.lanbook.com/book/364793
https://e.lanbook.com/book/237815
https://e.lanbook.com/book/141202
https://e.lanbook.com/book/171543
https://e.lanbook.com/book/343289


11.В помощь-практикующей медицинской сестре: периодическое подписное 

издание 

12 .Главная медицинская сестра: периодическое подписное издание 

13.Среднее профессиональное образование: периодическое подписное 

издание 

14. ПорталМр://вмедицине.рф/ - раздел: «Сестринское дело», 

15. ПорталЬЦрз://1 glms.ru/ Система Главная медицинская сестра. 

16. Портал http: //fmza.ru/srednee-professionalnoe-obrazovanie 

17. Интернет ресурс. Справочная система «Консультант-плюс [Электронный 

ресурс]. - URLhttpi//www.cons-plus.ru. 

18. Система «5С» на производстве: описание, особенности, принципы и 

отзывы // FB.ru [Электронный ресурс]. - URL: http://fb.ru/article/302971 /sistema-s-na-

proizvodstve-opisanie-osobennosti-printsipyi-i-otzyivyi 

19. Словарь бережливого производства [Электронный ресурс]. URL: 

http://be-mag.ru/lean./ 

С О Г Л А С О В А Н О : [ рйР. Г-И̂ИИбЦМ 
С.И. Л а с к о в а я Зав. б и б л и о т е к о й 

П о д п и с ь п р е п о д а в а т е л я М . П . М а з у р и н а 

http://www.cons-plus.ru
http://fb.ru/article/302971
http://be-mag.ru/lean./


4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
знания: 
- систему организации оказания 
медицинской помощи 
населению; 
- права и обязанности 
работников в сфере 
профессиональной деятельности; 
- права и свободы человека и 
гражданина, механизмы их 
реализации 
- основы и принципы системы 
бережливого производства; 
- базовые инструменты 
бережливого производства; 
- основные виды потерь, способы 
их выявления и устранения; 
- основы корпоративной 
культуры и профессиональной 
этики в медицинской 
организации 

Критерии оценки 
- свободная ориентация в 
системе организации 
медицинской помощи 
населению; 
- четкое представление 
прав и обязанностей 
медицинских работников, 
прав пациентов в 
соответствии с 
функциональными 
обязанностями и 
этическим кодексом 
медицинской сестры; 
- знание базы по 
бережливому 
производству в 
соответствии с 
методическими 
рекомендациями 
Министерства 
здравоохранения по 
внедрению «бережливых 
технологий»; 
- изложение принципов 
корпоративной культуры и 
профессиональной этики в 
соответствии с этическим 
кодексов медицинской 
сестры 

Методы оценки 
Тестовый контроль 

Экспертная оценка 
правильности 
выполнения заданий по 
работе с информацией, 
документами 

Э к с п е р т н а я оценка 

р е ш е н и я с и т у а ц и о н н ы х 

задач. 

Зачет 

Умения 
проводить мероприятия по 

реализации проектов по 
бережливому производству; 
- применять принципы и 
инструменты бережливого 
производства в медицинских 
организациях; 
- выявлять потери в потоке 
создания ценности в 
медицинской организации и 
предлагать пути их решения; 

- применение принципов и 
инструментов 
бережливого производства 
при решении 
профессиональных задач в 
соответствии с 
методическими 
рекомендациями 
Министерства 
здравоохранения по 
внедрению «бережливых 
технологий» 

Э к с п е р т н а я оценка 

в ы п о л н е н и я 

п р а к т и ч е с к и х заданий, 

в ы п о л н е н и я условий 

у ч е б н ы х р о л е в ы х игр 

Зачет 



- налаживать эффективные - применение принципов 
отношения в трудовом профессиональной этики в 

коллективе и решать соответствии с этическим 
возникающие конфликты в кодексом медицинской 
медицинской организации. сестры 

5. Организация образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья. 

В целях реализации индивидуального подхода к обучению обучающихся, 
осуществляющих учебный процесс по собственной траектории в рамках индивидуального 
рабочего плана, изучение данной дисциплины базируется на следующих возможностях: 
обеспечение внеаудиторной работы со студентами, в том числе, в электронной 
образовательной среде с использованием соответствующего программного оборудования, 
дистанционных форм обучения, возможностей интернет-ресурсов, индивидуальных 
консультаций и т.д. 

6. Организация воспитательного процесса обучающихся 

Реализация программы воспитания обучающихся, направленная на формирование 
профессиональных качеств личности, чувства патриотизма, гражданственности, уважения 
к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 
природе и окружающей среде, бережного отношения к здоровью, эстетических чувств и 
уважения к ценностям семьи. 

№ п/п 
Направления 

воспитательной 
работы 

Комплекс критериев оценки личностных результатов 
обучающихся 

1. Формирование 
профессиональных 
качеств личности 

- демонстрация интереса к будущей специальности; 
- оценка собственного продвижения, личностного развития; 
- ответственность за результат учебной деятельности и 

подготовки 
к профессиональной деятельности; 

- участие в исследовательской и проектной работе; 
- участие в олимпиадах по специальности, викторинах, в 

предметных неделях; 
- участие в конкурсах профессионального мастерства и в 

командных проектах 

2. Нравственное 
воспитание 

- соблюдение этических норм общения при 
взаимодействии с обучающимися, преподавателями, мастерами 
и руководителями практики; 

- конструктивное взаимодействие в учебном 
коллективе/бригаде; 

- демонстрация навыков межличностного делового 
общения, социального имиджа 



3. Формирование 
гражданско-
патриотической 
позиции, социальной 
ответственности 

- сформированность гражданской позиции; 
- проявление мировоззренческих установок на готовность 

молодых людей к работе на благо Отечества; 
- проявление правовой активности и навыков правомерного 

поведения, уважения к Закону; 
- участие в реализации просветительских программ, 

поисковых, археологических, военно-исторических, 
краеведческих отрядах и молодежных объединениях 

4. Работа по 
противодействию 
терроризму и иным 
проявлениям 
экстремизма 

- готовность к общению и взаимодействию с людьми 
самого разного статуса, этнической, религиозной 
принадлежности и в многообразных обстоятельствах; 

- отсутствие фактов проявления идеологии терроризма и 
экстремизма среди обучающихся; 

- отсутствие социальных конфликтов среди обучающихся, 
основанных на межнациональной, межрелигиозной почве 

5. Воспитание 
положительного 
отношения к труду 

- проявление высокопрофессиональной трудовой 
активности; 

- положительная динамика в организации собственной 
учебной деятельности по результатам самооценки, самоанализа 
и коррекции ее результатов 

6. Волонтерская 
деятельность и 
добровольчество 

добровольческие инициативы по поддержке инвалидов и 
престарелых граждан; 

- участие в волонтерском движении 

7. Формирование 
здорового образа 
жизни 

- демонстрация навыков здорового образа жизни и 
высокого уровня культуры здоровья обучающихся 

8. Экономическое 
воспитание 

- проявление экономической и финансовой культуры, 
экономической грамотности, а также собственной адекватной 
позиции по отношению к социально-экономической 
действительности; 

- проявление культуры потребления информации, умений и 
навыков пользования компьютерной техникой, навыков отбора 
и критического анализа информации, умения ориентироваться в 
информационном пространстве 

9. Экологическое 
воспитание 

- демонстрация умений и навыков разумного 
природопользования, нетерпимого отношения к действиям, 
приносящим вред экологии; 

- проявление экологической культуры, бережного 
отношения к родной земле, природным богатствам России и 
мира 

Разработчик: 

ГБПОУ СК «Пятигорский медицинский колледж» 

Преподаватель: Мазурина М.П. , 



Приложение 4.13 
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ГБПОУ СК "Пятигорский медицинский колледж" 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.07 Информационные технологии в профессиональной 
деятельности/Адаптивные информационные и коммуникационные технологии 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

12 

5. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ 
ОБУЧЕНИЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

13 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
ОБУЧАЮЩИХСЯ 

13 



1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.07 ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ/АДАПТИВНЫЕ ИНФОРМАЦИОННЫЕ И 
КОММУНИКАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина ОП.07. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности/Адаптивные информационные и коммуникационные технологии является 
обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01. Сестринское дело. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии OKI, ОК2, ОКЗ, 
ОК4, ПК2.1, ПК2.2. 

Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 36 часов, в том числе: обязательной 
аудиторной учебной нагрузки обучающегося 34 часа; самостоятельной работы 
обучающегося 2 часа. 

Реализация рабочей программы возможно с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 

и знания 

Код 
ПК, о к 

Умения Знания 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам 

использовать технологии 
сбора, размещения, 
хранения, накопления, 
преобразования и 
передачи данных в 
профессионально 
ориентированных 
информационных 
системах 

основные понятия 
автоматизированной обработки 
информации 

ОК 02. Использовать 
современные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации и информационные 
технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

использовать в 
профессиональной 
деятельности различные 
виды программного 
обеспечения, в т.ч. 
специального 

общий состав и структуру 
персональных компьютеров и 
вычислительных систем; 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую 
деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по 

применять 
компьютерные и 
телекоммуникационные 
средства; 

состав, функции и возможности 
использования 
информационных и 
телекоммуникационных 
технологий в 
профессиональной 
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правовой и финансовой 
грамотности в различных 
жизненных ситуациях; 

деятельности; 
методы и средства сбора, 
обработки, хранения, передачи 
и накопления информации; 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде; 

базовые системные 
программные продукты и 
пакеты прикладных программ 
в области профессиональной 
деятельности; 
основные методы и приемы 
обеспечения информационной 
безопасности 

ПК 2.1. Заполнять 
медицинскую документацию, в 
том числе в форме электронного 
документа. 

ПК 2.2. Использовать в 
работе медицинские 
информационные системы и 
информационно-
телекоммуникационную сеть 
"Интернет". 

вести медицинскую 
документацию, 
организовать деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского персонала 
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2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Количество часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 34 
в том числе: 
Теоретические занятия: лекция 8 
семинары 4 
практические занятия 22 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 
в том числе: 
подготовка рефератов 2 
Итоговая аттестация в форме Дифференцированный 

зачет 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.07 Информационные технологии в 
профессиональной деятельности/Адаптивные информационные и коммуникационные технологии 

Наименование 
разделов и тем Содержание учебного материала, самостоятельная работа обучающихся. Объем, ак. ч. / 

в том числе 
в форме 

практической 
подготовки, 

ак. ч. 

Коды 
компетенций 
и личностных 
результатов, 
формировани 

ю которых 
способствует 

элемент 
программы 

1 2 3 4 

Рязлге.тт 1. Texi ничрсь-яя и ттппгпяммная база инЛооматики 8 

Тема 1.1. 
Аппаратное и 
программное 
обеспечение ПК 

Содержание учебного материала: лекция №1. 
ТБ. Базовая аппаратная конфигурация ПК. Компоненты системного блока. 
Периферийные устройства ПК. Программные средства. Защита информации. 

2 ОК.1 
ОК.2 
ОК.З 

ПК.2.1. 
ПК.2.2. 

Тема 1.1. 
Аппаратное и 
программное 
обеспечение ПК Практические занятия: №1 

Базовая аппаратная конфигурация ПК. Компоненты системного блока. Периферийные 
устройства ПК. 

2 

ОК.1 
ОК.2 
ОК.З 

ПК.2.1. 
ПК.2.2. 

Тема 1.1. 
Аппаратное и 
программное 
обеспечение ПК 

Практические занятия: №2 
Программные средства. Защита информации. 

2 

ОК.1 
ОК.2 
ОК.З 

ПК.2.1. 
ПК.2.2. 

Тема 1.1. 
Аппаратное и 
программное 
обеспечение ПК 

Практические занятия: №3 
Изучение файлов структуры, приёмов управление и настройки операционной системы 
Windows. Настройка операционной системы Windows. 

2 

ОК.1 
ОК.2 
ОК.З 

ПК.2.1. 
ПК.2.2. 

Раздел 2. Орг анизация профессиональной деятельности помощью средств Office 16 

Тема 2.1. 
Обработка 

информации 
средствами 
текстового 

Семинар №1: 
Базовая аппаратная конфигурация ПК. Компоненты системного блока. Периферийные 
устройства ПК. Программные средства. Защита информации. Создание и 
редактирование текстового документа. Настройка интервалов. Абзацные. Работа со 
списками. 

2 ОК.З 
ОК.4 

ПК.2.1. 
ПК.2.2. 
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редактора Практические занятия: №4 
Изучение программного интерфейса Тестового редактора. Выполнение редактирования 
и форматирования документов. 

2 редактора 

Практические занятия: №5 
Изучение средств и алгоритмов создания таблиц. 

2 

Тема 2.2. 
Обработка 

информации 
средствами 

электронных 
таблиц 

Содержание учебного материала: лекция №2 
Назначение и интерфейс ЭТ. 
Ввод данных в ячейки. Выделение областей в таблице. 
Создание и редактирование табличного документа. 
Выполнение операции перемещения, копирования и заполнения ячеек. Автозаполнение. 
Способы создания диаграмм на основе введенных в таблицу данных. Редактирование 
диаграмм. Форматирование. Типы и оформление. 

2 ОК.1 
ПК.2.1. 
ПК.2.2. 

Тема 2.2. 
Обработка 

информации 
средствами 

электронных 
таблиц 

Практические занятия: №6 
Изучение программного интерфейса ЭТ. Ввод данных. 

2 

ОК.1 
ПК.2.1. 
ПК.2.2. 

Тема 2.2. 
Обработка 

информации 
средствами 

электронных 
таблиц 

Практические занятия: №7 
Выполнение расчётных операций. 

2 

ОК.1 
ПК.2.1. 
ПК.2.2. 

Тема 2.3. 
Обработка 

информации 
средствами БД 

Практические занятия: №8 
Изучение программного интерфейса БД. Создание таблиц. 

2 ОК.1 
ОК.2 
ОК.З 

ПК.2.1. 

Тема 2.3. 
Обработка 

информации 
средствами БД 

Практические занятия:№9 
Создание запросов. 

2 

ОК.1 
ОК.2 
ОК.З 

ПК.2.1. 

Раздел 3. Компьютерные технологии в медицине. 12 

Тема 3.1. 
Интернет. 

Информационно-
поисковые и 

автоматизирован 
ные системы 

обработки данных 

Содержание учебного материала: лекция №3 
Поисковые службы Интернет. Поисковые серверы WWW. 
Автоматизированные системы медицинского назначения. 

2 ОК.З 
ОК.4 

ПК.2.1. 
ПК.2.2. 

Тема 3.1. 
Интернет. 

Информационно-
поисковые и 

автоматизирован 
ные системы 

обработки данных 

Практические занятия №10: 
Изучение автоматизированных информационных систем медицинского назначения. 

2 

ОК.З 
ОК.4 

ПК.2.1. 
ПК.2.2. 

Тема 3.2. 
Медицинские 

информационные 
системы 

Содержание учебного материала: лекция №4 
Медицинская информатика. Классификация медицинских информационных систем. 
Автоматизированное рабочее место медицинского персонала. 

2 ОК.4 
ПК.2.1. 
ПК.2.2. 
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Семинар № 2. Медицинские приборно-компьютерные системы. 2 

Самостоятельная работа при изучении темы: 
Медицинские информационные системы, их применение. 

2 

Практические занятия: №11 
Методический центр аккредитации специалистов. Пробное тестирование. 
Дифференцированный зачет 

2 

Итого: 36 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия компьютерного 
класса; лабораторий для самостоятельной подготовки студентов. 

Оборудование учебного кабинета: компьютеры, проектор, принтер 
Технические средства обучения: интерактивная доска, наушники, колонки 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
ОП.07 Информационные технологии в профессиональной 

деятельности/Адаптивные информационные и коммуникационные 
технологи. Специальность 34.02.01. «Сестринское дело» 

3.2.1 Основные электронные издания 

1. Дружинина, И. В. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности средних медицинских работников / И. В. Дружинина. — 8-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 112 с. — ISBN 978-5-507-

47360-1. — Текст : электронный// Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/364505 (дата обращения: 29.08.2024). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Дружинина, И. В. Информационное обеспечение деятельности 

средних медицинских работников. Практикум / И. В. Дружинина. — 6-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 208 с. — ISBN 978-5-507-48936-

7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e-lanbook.com/book/366767 (дата обращения: 29.08.2024). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Обмачевская, С. Н. Информационные технологии в 

профессиональной деятельности медицинских работников / С. Н. 

Обмачевская. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 184 с. — 

ISBN 978-5-507-45400-6. — Текст: электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e. lanboolc.com/book/2673 77 (дата 

обращения: 29.08.2024). —Режим доступа: для авториз. пользователей. 

https://e.lanbook.com/book/364505
https://e-lanbook.com/book/366767
https://e


4. Калмыкова, С. В. Работа с таблицами на примере Microsoft Excel : 

учебное пособие для спо / С. В. Калмыкова, Е. Ю. Ярошевская, И. А. 

Иванова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 136 с. — ISBN 

978-5-507-50231-8.— Текст: электронный// Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/414746 (дата 

обращения: 29.08.2024). —Режим доступа: для авториз. Пользовател 

5. Среднее профессиональное образование: периодическое подписное 

издание 

6. Портал http://fmza.ru/srednee-professionalnoe-obrazovanie/ 

Дополнительные источники 

Зав. библиотекой 

СОГЛАСОВАНО: 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения лекций и 
практических занятий. 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Критерии 
оценки Формы и 

методы оценки 
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 
- основные понятия автоматизированной 
обработки информации; 
- общий состав и структуру персональных 
компьютеров и вычислительных систем; 
- состав, функции и возможности 
использования информационных и 
телекоммуникационных технологий в 
профессиональной деятельности; 
- методы и средства сбора, обработки, 
хранения, передачи и накопления 
информации; 
- базовые системные программные продукты и 
пакеты прикладных программ в области 
профессиональной деятельности; 
- основные методы и приемы обеспечения 
информационной безопасности 

определяет 
роль 
информатик 
и в 
общекульту 
рном, 
профессион 
альном и 
социальном 
развитии 
человека 

- Тестирование; 
- Практические 
работы; 
- Отчет по 
творческим 
работам; 
- Зачет. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 
Уметь: 
- использовать технологии сбора, 
размещения, хранения, накопления, 
преобразования и передачи данных в 
профессионально ориентированных 
информационных системах; 
- использовать в профессиональной 
деятельности различные виды программного 
обеспечения, в т.ч. специального; 
- применять компьютерные и 
телекоммуникационные средства 

соответств 
ие уровня 
подготовл 
енности 
требовани 
ям 
профессио 
нального 
стандарта 

- Компьютерное 
тестирование; 
- Практические 
работы; 
- Зачет; 
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5 ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ 

ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

в целях реализации индивидуального подхода к обучению 

обучающихся, осуществляющих учебный ироцеес ио собственной 

траектории в рамках индивидуального рабочего плана, изучение данной 

дисциплины базируется на следующих возможностях: обеспечение 

внеаудиторной работ с обучающимися, в том числе, в электронной 

образовательной среде с использованием соответствующего программного 

оборудования. Дистанционных форм обучения, возможностей Интернет-

ресурсов, индивидуальных консультаций и т.д. 

6. Организация воспитательного процесса обучающихся 

Реализация программы воспитания обучающихся, направленная на 

формирование профессиональных качеств личности, чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде, бережного отношения к здоровью, 

эстетических чувств и уважения к ценностям семьи. 

№ 
п/п 

Направления 
воспитательной 

работы 

Комплекс критериев оценки личностных 
результатов обучающихся 

1. Формирование 
профессиональных 
качеств личности 

- демонстрация интереса к будущей 
специальности; 
- оценка собственного продвижения, 
личностного развития; 
- ответственность за результат учебной 
деятельности и подготовки 
к профессиональной деятельности; 
- участие в исследовательской и проектной 
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коррекции ее результатов 
6. Волонтерская 

деятельность и 
добровольчество 

- добровольческие инициативы по поддержке 
инвалидов и престарелых граждан; 
- участие в волонтерском движении 

7. Формирование 
здорового образа 
жизни 

- демонстрация навыков здорового образа 
жизни и высокого уровня культуры здоровья 
обучающихся 

8. Экономическое 
воспитание 

- проявление экономической и финансовой 
культуры, экономической грамотности, а также 
собственной адекватной позиции по отношению 
к социально-экономической действительности; 

- проявление культуры потребления 
информации, умений и навыков пользования 
компьютерной техникой, навыков отбора и 
критического анализа информации, умения 
ориентироваться в информационном 
пространстве 

9. Экологическое 
воспитание 

- демонстрация умений и навыков разумного 
природопользования, нетерпимого отношения к 
действиям, приносящим вред экологии; 

- проявление экологической культуры, 
бережного отношения к родной земле, 
природным богатствам России и мира 
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Рабочая программа воспитания по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

разработана на основе Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское 

дело, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

4 июля 2022 г. N 527, зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской федера -

ции 29 июля 2022 года, регистрационный номер 69452. 

Организация - разработчик: ГБПОУ СК «Пятигорский медицинский 
колледж»». 

Разработчик: Затонская С.В., зам. директора по УВР ГБПОУ СК 
«Пятигорский медицинский колледж». 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.02.01 СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО 

Рабочая программа воспитания по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

(далее Программа) разработана ГБПОУ СК «Пятигорский медицинский колледж». 

Программа направлена на саморазвития и самореализации студентов, их 

успешную социализацию в обществе. В Программе отражены основные направления 

работы педагогов со студентами, целью которых являются создание благоприятных 

условий для развития личности студента, формирование необходимых качеств 

будущего выпускника. Программа воспитания показывает систему работы со 

студентамив ГБПОУ СК «Пятигорский медицинский колледж». 

В Программе сформулирована цель воспитания, представлены виды воспита-

тельной деятельности, формы, методы работы, условия и особенности реализации. 

Результаты реализации Программы должны заключаться в формировании 

у студентов ценностей, правил и норм поведения, уважения к культурному 

наследию и тра- дициям, принятых в российском обществе. 

Программа воспитания включает паспорт, оценку усвоения программы, 

требования к ресурсному обеспечению и календарный план воспитательной работы. 

4 



РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

Название Содержание 

Наименование 
программы 

Примерная рабочая программа воспитания по специальности 34.02.01 Сест-
ринское дело 

Основания для 
разработки про-

граммы 

Настоящая программа разработана на основе следующих нормативных пра-
вовых документов: 
Конституция Российской Федерации; 
Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 г. № 474 
«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 
года»; 
Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопро-
сам воспитания обучающихся» (далее - ФЗ-304); 
распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 г. 
№ 2945-р об утверждении Плана мероприятий по реализации 
в 2021-2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации 
на период до 2025 года; 
Федеральный государственный образовательный стандарт среднего профес-
сионального образования среднего профессионального образования по спе-
циальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденного приказом Министер-
ства просвещения Российской Федерации от 4 июля 2022 г. N 527, зареги-
стрирован в Министерстве юстиции Российской федерации 29 июля 2022 
года, регистрационный номер 69452. 

Цель программы Цель рабочей программы воспитания - личностное развитие обучающихся 
и их социализация, проявляющиеся в развитии их позитивных отношений 
к общественным ценностям, приобретении опыта поведения и применения 
сформированных общих компетенций квалифицированных рабочих, служа-
щих/ специалистов среднего звена на практике 

Сроки реализа-
ции программы 

на базе основного общего образования в очной форме - 2 года 10 месяцев, 

на базе среднего общего образования в очной форме - 1 года 10 месяцев 

Исполнители 
программы 

Директор, заместитель директора по учебно-воспитательной работе, 
кураторы групп (классные руководители), преподаватели, сотрудники 
учебной части, педагог-психолог, педагог-организатор, социальный педагог, 
члены Совета обучающихся, представители родительского комитета, 
представители организации - работодателя. 

Данная примерная рабочая программа воспитания разработана с учетом преемственности це-
лей и задач Примерной программы воспитания для общеобразовательных организаций, одобренной 
решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (утв. Прото-
колом заседания УМО по общему образованию Минпросвещения России № 2/20 от 02.06.2020 г.). 
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Согласно Федеральному закону «Об образовании» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (в ред. Феде-
рального закона от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ) «воспитание - деятельность, направленная на развитие 
личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социо-
культурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чув-
ства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 
Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 
бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Россий -
ской Федерации, природе и окружающей среде». 

При разработке формулировок личностных результатов учет требований Закона в части фор-
мирования у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитни -
ков Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 
поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям мно-
гонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде, бережного отноше-
ния к здоровью, эстетических чувств и уважения к ценностям семьи, является обязательным. 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код личностных ре-
зультатов реализации 

программы воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участвующий в студенческом и территори-
альном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 
продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности об-
щественных организаций. 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам граждан-
ского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан 
России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей суб-
культур, отличающий их от групп с деструктивным и девиантным по-
ведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий соци-
ально опасное поведение окружающих. 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осозна-
ющий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию 
в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного 
«цифрового следа». 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, историче-
ской памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой ро-
дине, принятию традиционных ценностей многонационального 
народа России. 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 
участию в социальной поддержке и волонтерских движениях. ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважаю-
щий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во 
всех формах и видах деятельности. 

ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям раз-
личных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных ЛР 8 
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групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 
культурных традиций и ценностей многонационального российского 
государства. 
Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопас-
ного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 
зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных 
игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно 
сложных или стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой без-
опасности, в том числе цифровой. ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий ос-
новами эстетической культуры. ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и вос-
питанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода 
от родительской ответственности, отказа от отношений со своими 
детьми и их финансового содержания. 

ЛР 12 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания, 

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 
Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через 
дополнительное профессиональное образование (программы повы-
шения квалификации и программы профессиональной переподго-
товки), наставничество, а также стажировки, использование дистан-
ционных образовательных технологий (образовательный портал и ве-
бинары), тренинги в симуляционных центрах, участие в конгрес-сных 
мероприятиях 

ЛР 13 

Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в ра-
боте с пациентами, их законными представителями и коллегами ЛР 14 

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного 
оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые 
акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую 
деятельность 

ЛР 15 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания, определенные субъектом 

Российской Федерации 
Занимающий активную гражданскую позицию избирателя, волон-
тера, общественного деятеля. ЛР 18 

Принимающий активное участие в социально значимых мероприя-
тиях, соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам граж-
данского общества, обеспечения безопасности, прав исвобод граждан 
России; готовый оказать поддержку нуждающимся. 

ЛР 19 

Способный генерировать новые идеи для решения задач цифровой 
экономики, перестраивать сложившиеся способы решения задач, вы-
двигать альтернативные варианты действий с целью выработки но -
вых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как 
результативный и привлекательный участник трудовых отношений. 

ЛР 20 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания, определенные ключевыми работодателями 
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Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно мыс-
лящий, эффективно взаимодействующий с членами команды и со -
трудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий профес-
сиональные требования, ответственный, пунктуальный, дисциплини -
рованный, трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный на до -
стижение поставленных целей; демонстрирующий профессиональ-
ную жизнестойкость. 

ЛР 21 

Ориентирующийся в изменяющемся рынке труда, избегающий без -
работицы; управляющий собственным профессиональным разви-
тием; рефлексивно оценивающий собственный жизненный опыт, кри-
терии личной успешности. 

ЛР 22 

Способный ставить перед собой цели под возникающие жизненные 
задачи, подбирать способы решения и средства развития, в том числе 
с использованием цифровых средств; содействующий поддержанию 
престижа своей профессии и образовательной организации. 

ЛР 23 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания, определенные субъектами 

образовательного процесса 
Развивающий творческие способности, способный креативно мыс-
лить. ЛР 24 

Препятствующий действиям, направленным на ущемление прав или 
унижение достоинства (в отношении себя или других людей). ЛР 25 

Гармонично, разносторонне развитый, проявляющий эмпатию. Гото-
вый к профессиональной конкуренции и конструктивной реакции на 
критику. 

ЛР 26 

Приверженность ценностям и принципам бережливого производ-
ства (уважение к человеку, ориентация на создание ценности для 
клиента), а также знание и владение инструментами бережливого 
производства (картирование потока создания ценности, 5С, 
Канбан, TPM, SMED) 

ЛР 27 

Планируемые личностные результаты 
в ходе реализации образовательной программы 

Наименование профес- Код личностных результатов 
сионального модуля, реализации программы 
учебной дисциплины воспитания 

00.00 Общеобразователь-
ный цикл 
ОД.01 Русский язык ЛР 1-26 
ОД.02 Литература ЛР 1-26 
ОД.03 История ЛР 1-27 
ОД.04 Обществознание ЛР 1-27 
ОД.05 География ЛР 1-26 
ОД.06 Иностранный язык ЛР 1-26 
ОД.07 Математика ЛР 1-2, 9-10, 13, 19, 21, 

26 
ОД.08 Информатика ЛР 3, 6, 9, 10, 18-20 
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ОД.09 Физическая культура/Адаптивная 
физическая культура 

ЛР 3, 6, 9, 10, 18-20 

ОД.10 Основы безопасности жизнедеятель-
ности 

ЛР 3, 6, 9, 10, 18-20 

ОД.11 Физика ЛР 2, 4, 10, 14, 20, 23 
ОД.12 Химия ЛР 5, 7-8, 11, 26 
ОД13 Биология ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

Индивидуальный проект ЛР 1-26 
ОД.14 Духовные основы милосердия/Исто-

рия медицины/Социальная адапта-
ция и основы социально-правовых 
знаний 

ЛР 1-2, 9-10, 13, 19, 21, 
26 

Обязательная часть образователь-
ной программы 

СГ Социально - гуманитарный цикл 
СГ.01 История России ЛР 1-15 
СГ.02 Иностранный язык в профессиональ-

ной деятельности 
ЛР 1-27 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности ЛР 3, 6, 9, 10, 18-20 
СГ.04 Физическая культура ЛР 2,3,9,10,11,12 
СГ.05 Основы бережливого производства ЛР 27 
СГ.06 Основы финансовой грамотности ЛР 4, 20 
СГ.07 Основы православной культуры ЛР 1, 3, 4-9, 11-13, 15, 

17-19, 21, 24-27 
СГ.08 Языковая грамотность и культура 

речи в профессиональной деятельно-
сти 

ЛР 9-11, 13-17, 20-27 

СГ.09 Основы философии ЛР 1-27 

ОПБ Обязательный профессиональный 
блок 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 
Обязательная часть образователь-
ной программы 

ОП.01 Информационные технологии в про-
фессиональной деятельности 

ЛР 3, 6, 9, 10, 18-20 

ОП.02 Анатомия и физиология человека ЛР 3, 6, 9, 10, 18-20 
ОП.03 Основы латинского языка с меди-

цинской терминологией 
ЛР 3,4 ,9-11, 13-15, 22-
24 

ОП.04 Основы патологии ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 
ОП.05 Основы микробиологии и иммуноло-

гии 
ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

ОП.06 Генетика с основами медицинской 
генетики 

ЛР 9-11, 13-17, 20-26 

ОП.07 Фармакология ЛР 3,4 ,9-11, 13-15, 
22-24 

ОП.08 Основы эпидемиологии ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 
ОП.11 Психология ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 
ОП.12 Гигиена и экология человека ЛР 1, 3, 4-9, 11-13, 15, 

17-19, 21, 24-26 
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П.00 Профессиональный цикл 
ПМ.01 Проведение мероприятий по про-

филактике инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи 

ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружаю-
щей среды в медицинской организа-
ции 

ЛР 9-11, 13-17, 20-26 

УП.01 Учебная практика ЛР 1, 3, 4-9, 11-13, 15, 
17-19, 21, 24-26 

ПП.01 Производственная практика ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 
Промежуточная аттестация ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

ПМ.02 Ведение медицинской документа-
ции, организация деятельности 
находящегося в распоряжении ме-
дицинского персонала 

ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

МДК.02.01 Документирование и контроль в про-
фессиональной деятельности меди-
цинской сестры 

ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

УП.02 Учебная практика ЛР 1, 3, 4-9, 11-13, 15, 
17-19, 21, 24-26 

ПП.02 Производственная практика ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 
Промежуточная аттестация ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

ПМ.03 Проведение мероприятий по про-
филактике неинфекционных и ин-
фекционных заболеваний, форми-
рованию здорового образа жизни 

ЛР 3, 6, 9, 10, 18-20 

МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилак-
тика заболеваний в разные возраст-
ные периоды 

ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

МДК.03.02 Сестринское дело в системе первич-
ной медико - санитарной помощи 

ЛР 9,10,13,14,15 

УП.03 Учебная практика ЛР 9,10,13,14,15 
ПП.03 Производственная практика ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

Промежуточная аттестация ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 
ПМ.04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода 
и наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и (или) состояниях 

ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

МДК.04.01 Общий уход за пациентами ЛР 9-11, 13-17, 20-26 
МДК.04.02 Сестринский уход за пациентами те- ЛР 1, 3, 4-9, 11-13, 15, 

рапевтического профиля разных воз- 17-19, 21, 24-26 
растных групп 

МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хи-
рургического профиля 

ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

МДК.04.04 Основы реабилитации ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 
МДК.04.05 Правовое обеспечение профессио-

нальной деятельности 
ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 
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МДК.04.06 Общественное здоровье и здраво-
охранение 

ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

УП.04 Учебная практика ЛР 1, 3, 4-9, 11-13, 15, 
17-19, 21, 24-26 

ПП.04 Производственная практика ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 
ПМ.05 Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 
ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

МДК.05.01 Участие медицинской сестры в ока-
зании медицинской помощи в экс-
тренной форме 

ЛР 3, 6, 9, 10, 18-20 

УП.05 Учебная практика ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 
ПП.05 Производственная практика ЛР 9,10,13,14,15 

Промежуточная аттестация ЛР 9,10,13,14,15 
Дополнительный профессиональ-
ный блок 

ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

ПМ.06 Актуальные технологии в сест-
ринском деле 

ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

МДК.06.01 Современные технологии в цифро-
визации 

ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

МДК.06.02 Стандарты практической деятельно-
сти мс процедурного кабинета 

ЛР 9-11, 13-17, 20-26 

МДК.06.03 Современные подходы при уходе за 
стомированными пациентами 

ЛР 1, 3, 4-9, 11-13, 15, 
17-19, 21, 24-26 

МДК.06.04 Современные подходы при оказании 
квалифицированного ухода за ра-
нами 

ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

МДК.06.05 Техника регистрации электрокардио-
граммы (ЭКГ) в практической дея-
тельности медицинской сестры 

ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

МДК.06.06 Организация сестринского ухода за 
ребенком 

ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

УП.06 Учебная практика ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 
ПП.06 Производственная практика ЛР 1, 3, 4-9, 11-13, 15, 

17-19, 21, 24-26 
Промежуточная аттестация ЛР 3, 6, 9, 10, 13-17 

РАЗДЕЛ 2. ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВА-
ТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В ЧАСТИ ДОСТИЖЕНИЯ ЛИЧНОСТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Оценка достижения обучающимися личностных результатов проводится в рамках контроль-
ных и оценочных процедур, предусмотренных настоящей программой. 

Комплекс примерных критериев оценки личностных результатов, обучающихся: 
- демонстрация интереса к будущей профессии; 
- оценка собственного продвижения, личностного развития; 
- положительная динамика в организации собственной учебной деятельности по резуль-

татам самооценки, самоанализа и коррекции ее результатов; 
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- ответственность за результат учебной деятельности и подготовки 
к профессиональной деятельности; 

- проявление высокопрофессиональной трудовой активности; 
- участие в исследовательской и проектной работе; 
- участие в конкурсах профессионального мастерства, олимпиадах по профессии, викто-

ринах, в предметных неделях; 
- соблюдение этических норм общения при взаимодействии с обучающимися, преподава-

телями, мастерами и руководителями практики; 
- конструктивное взаимодействие в учебном коллективе/бригаде; 
- демонстрация навыков межличностного делового общения, социального имиджа; 
- готовность к общению и взаимодействию с людьми самого разного статуса, этнической, 

религиозной принадлежности и в многообразных обстоятельствах; 
- сформированность гражданской позиции; участие в волонтерском движении; 
- проявление мировоззренческих установок на готовность молодых людей к работе 

на благо Отечества; 
- проявление правовой активности и навыков правомерного поведения, уважения к Закону; 
- отсутствие фактов проявления идеологии терроризма и экстремизма среди обучаю-

щихся; 
- отсутствие социальных конфликтов среди обучающихся, основанных 

на межнациональной, межрелигиозной почве; 
- участие в реализации просветительских программ, поисковых, археологических, 

военно-исторических, краеведческих отрядах и молодежных объединениях; 
- добровольческие инициативы по поддержки инвалидов и престарелых граждан; 
- проявление экологической культуры, бережного отношения к родной земле, природным 

богатствам России и мира; 
- демонстрация умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого отноше -

ния к действиям, приносящим вред экологии; 
- демонстрация навыков здорового образа жизни и высокий уровень культуры здоровья 

обучающихся; 
- проявление культуры потребления информации, умений и навыков пользования компь -

ютерной техникой, навыков отбора и критического анализа информации, умения ориентироваться 
в информационном пространстве; 

- участие в конкурсах профессионального мастерства и в командных проектах; 
- проявление экономической и финансовой культуры, экономической грамотности, а также 

собственной адекватной позиции по отношению к социально-экономической действительности. 

РАЗДЕЛ 3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕСУРСНОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ 
ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Ресурсное обеспечение воспитательной работы направлено на создание условий для осу-
ществления воспитательной деятельности обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с ОВЗ, 
в контексте реализации образовательной программы. 

Нормативно-правовое обеспечение воспитательной работы 
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Примерная рабочая программа воспитания разрабатывается в соответствии 
с нормативно-правовыми документами федеральных органов исполнительной власти в сфере обра-
зования, требованиями ФГОС СПО, с учетом сложившегося опыта воспитательной деятельности и 
имеющимися ресурсами в профессиональной образовательной организации. 

Основой разработки рабочих программы воспитания являются положения следующих до-
кументов: 

Конституция Российской Федерации (принята на всенародном голосовании 12 декабря 
1993 г.) (с поправками); 

Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях раз -
вития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

Федеральный Закон от 28.06.2014 №172-ФЗ «О стратегическом планировании в Российской 
Федерации» (с изменениями и дополнениями на 31.07.2020); 

Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 
изменениями и дополнениями на 30.04.2021); 

Федеральный закон от 06.10.2003 № 131-ФЗ (ред. от 29.12.2020) «Об общих принципах ор-
ганизации местного самоуправления в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 
23.03.2021); 

Федеральный Закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 
«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» (далее-ФЗ-
304); 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945 -р об утвержде-
нии Плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии развития воспитания в Россий-
ской Федерации на период до 2025 года; 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденного Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 
№ 413; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 г. № 441 "О вне -
сении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по обра-
зовательным программам среднего профессионального образования, утвержденный приказом Ми -
нистерства образования и науки Российской Федерации от 14 июня 2013 г. № 464"; 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего профессионального 
образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденного приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 4 июля 2022 г. N 527, зарегистрирован в Министерстве юс-
тиции Российской федерации 29 июля 2022 года, регистрационный номер 69452. 

Кадровое обеспечение воспитательной работы 
Для реализации рабочей программы воспитания должна быть укомплектована квалифици-

рованными специалистами. Управление воспитательной работой обеспечивается кадровым 
составом, включающим директора, заместителя директора по учебнол-воспитательной работе, 
педагога-организатора, социального педагога, кураторов групп (классных руководителей), 
преподавателей. Функционал работников регламентируется требованиями профессиональных 
стандартов. 
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Материально-техническое обеспечение воспитательной работы 
Специальные помещения должны представлять собой учебные аудитории для проведения 

занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе групповых и ин -
дивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения 
для самостоятельной работы, мастерские и лаборатории, оснащенные оборудованием, техниче -
скими средствами обучения и материалами, учитывающими требования международных стандар -
тов. 

Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

Наименование 
Кабинеты: 
Русского языка 
Литературы 
Математики 
Физики 
Биологии 
Истории 
Обществознания 
Социально-гуманитарных дисциплин 
Иностранного языка 
Безопасности жизнедеятельности 
Информационных технологий в профессиональной деятельности 
Анатомии и физиологии человека с основами патологии 
Основ микробиологии и иммунологии 
Генетики человека с медицинской генетикой 
Фармакологии и основ латинского языка с медицинской терминологией 
Сестринского дела 
Основ профилактики 
Спортивный комплекс: 
Спортивный зал 
Залы: 
библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 
актовый зал. 

Материально-техническое обеспечение учитывает специфику ООП, специальные потребно-
сти обучающихся с ОВЗ и следует установленным государственным санитарно-эпидемиологиче-
ским правилам и гигиеническим нормативам: 

- у входа в здание ГБПОУ СК «Пятигорский медицинский колледж» установлена кнопка 
вызова персоналадля инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

- имеется переносной пандус; 
- имеются возможности предоставления диетического питания для лиц с ОВЗ; 
- разработаны адаптивные образовательные программы по специальностям; 
- имеется версия сайта для слабовидящих; 
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- имеются электронные образовательные ресурсы с возможностью увеличения шрифта для 
слабовидящих; 

- для обучения, связанного с компьютерной техникой, имеется специализированная клавиа-
тура. 

Информационное обеспечение воспитательной работы 
Информатизация колледжа ведется по следующим направлениям: 
1. Построение системы полного информационнокоммуникационного обеспечения. 
2. Использование средств дистанционного обучения. 
Информатизация образовательного процесса осуществляется путем оснащения интерактив-

ным оборудованием кабинетов и компьютерных классов; создания единого образовательного про -
странства колледжа; разработки и приобретения учебно-методического программного обеспечения; 
обеспечения доступа студентов и сотрудников колледжа к образовательным ресурсам как внутри 
локальной сети колледжа, так и к ресурсам Интернет; а также создания информационной базы ав-
томатизированных обучающих систем, электронных тренажеров и учебных пособий, элементов ди-
станционного обучения. 

Образовательное учреждение имеет локальную сеть с жесткими правами доступа к сетевым 
ресурсам. 

Подключение к сети Интернет осуществляется единым контролируемым волоконно-оптиче-
ским каналом связи, позволяющим осуществлять контентную фильтрацию, персональный учет по-
сещаемых сайтов и учет трафика, а также имеется Wi-fi точка доступа в Интернет для всех желаю -
щих, находящихся в колледже. 

В колледже внедрена и успешно функционирует система дистанционного обучения. 
Образовательное учреждение имеет собственный сайт, где размещаются новости, информация о 
приеме, информация о трудоустройстве выпускников, а также используется автоматизированная 
информационная система содействия трудоустройству выпускников АИСТ, которая предоставляет 
возможность студентам найти вакансию или разместить анкету для трудоустройства. 

На сайте работает интернет-приемная, где каждый желающий может задать вопрос. 
На всех компьютерах установлено лицензионное или свободно распространяемое 

программное обеспечение. 
В колледже создана и успешно работает система непрерывной информационнойподготовки 

студентов. Программное обеспечение позволяет осуществлять дифференцированный подход к 
обучению в зависимости от направления профессиональной подготовки студентов, а также 
строить обучение по мере усложнения материала от простого к сложному. В колледже функциони-
руют компьютерные классы, которые активно используются как в образовательном процессе, так 
и для тестирования студентов во время промежуточной аттестации. 26 аудиторий оборудованы 
мультимедийными проекторами и интерактивными досками для демонстрации учебных фильмов и 
презентационных материалов. Каждый преподаватель в совершенстве владеет и использует воз -
можности программы PowerPoint для создания презентаций и применяет их в лекционных матери-
алах. 

Для создания и редактирования электронных учебных пособий, справочников, методичек 
успешно используется компьютерная программа. В образовательно процессе для обучения 
студентов используются программы: Microsoft Office, Turbo Pascal, Электронная регистратура, 
Paint идр. 

В колледже внедрен email - сервис, позволяющий пользователям: 
• иметь безлимитный и безопасный (с подтверждением по SMS) почтовый ящик с собствен-

ным префиксом, защищенный от вирусов и спама; 
• просматривать вложенные в письма файлы, не скачивая их на компьютер; 
• совместно с другими пользователями онлайн редактировать документы самых популярных 

форматов. 
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Данный сервис также позволяет: 
• обмениваться сообщениями и файлами в режиме реального времени как со стационарных 

компьютеров, так и с мобильных устройств; 
• использовать 25Гигабайт персонального Облачного пространства с возможностью создания 

общих папок; 
• осуществлять видеозвонки высокого качества; 
• планировать рабочие и личные встречи с помощью производственного календаря; 

Постоянно организуется обучение преподавателей новым информационным технологиям. 
Информационное обеспечение воспитательной работы направлено на: 
- информирование о возможностях для участия обучающихся в социально значимой дея-

тельности; 
- информационную и методическую поддержку воспитательной работы; 
- планирование воспитательной работы и её ресурсного обеспечения; 
- мониторинг воспитательной работы; 
- дистанционное взаимодействие всех участников (обучающихся, педагогических работ-

ников, органов управления в сфере образования, общественности); 
- дистанционное взаимодействие с другими организациями социальной сферы. 
Информационное обеспечение воспитательной работы включает: комплекс информацион-

ных ресурсов, в том числе цифровых, совокупность технологических и аппаратных средств 
(компьютеры, принтеры, сканеры и др.). 

Система воспитательной деятельности образовательной организации представлена на 
официальном сайте ГБПОУ СК «Пятигорский медицинский колледж» (https://med-college.ru/). 
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Приложение 6 
к ООП по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

(очная форма обучения, на базе основного общего образования) 
ГБПОУ СК "Пятигорский медицинский колледж" 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
по программе подготовки специалистов среднего звена 

Специальность 34.02.01Сестринское дело 
Срок реализации 2024-2027 г. 



Министерство здравоохранения Ставропольского края 
Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Ставропольского края 

«Пятигорский медицинский колледж» 

УТВЕРЖДАЮ: 
Г Б П О У С К 

ицинский 
о л л е д ж » 
Уварова 

>>-ав^с;^ |2024 год 
каз № 72 

2024 года 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

по Программе подготовки специалистов среднего звена 

Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

Срок реализации 2024-2027 г. 

Пятигорск 2024 год 



Дата Содержание и формы 
деятельности 

Участники Место 
проведения 

Ответственные Коды 
ЛР 

Наименование модуля 

СЕНТЯБРЬ 

1. День знаний 1-3курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями, 
кураторы, 
преподаватели 

ЛР2 
ЛР11 

«Ключевые общеколледжные дела» 
«Кураторство и поддержка» 
«Учебное занятие» 
«Профессиональный выбор» 
«Взаимодействие с родителями» 

2. День солидарности в 
борьбе с терроризмом. 

1курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по ВР, заведующие 
отделениями, 
кураторы 

ЛР1 
ЛР3 
ЛР7 
ЛР8 

«Ключевые общеколледжные дела» 
«Кураторство и поддержка» 
«Против экстремизма и терроризма» 

3. Акция «Осенняя 
неделя добра» 

1курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями, 
кураторы 

ЛР4 
ЛР7 
ЛР10 

«Ключевые общеколледжные дела» 
«Кураторство и поддержка» 

4. Формирование акти-
вов учебных групп и 
органов студенческого 
самоуправления 

1курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями, 
кураторы 

ЛР2 «Самоуправление» 
«Ключевые общеколледжны едела» 
«Кураторство и поддержка» 

5. Знакомство с элект-
ронно-библиотечной 
системой 

1курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заведующая библиоте-
кой, заведующий отде-
лением, кураторы 

ЛР12 
ЛР 20 

«Ключевые общеколледжные дела» 
«Учебное занятие» 
«Колледжные медиа» 

6. Посвящение в 
студенты 

1курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями, 
кураторы групп 

ЛР11 «Студенческое самоуправление» 
«Ключевые общеколледжные дела» 
«Кураторство и поддержка» 
«Организация предметно-
эстетической среды» 

7. Спортивное 
мероприятие «Давайте 
знакомиться» 

1курс Спортивная 
площадка 
ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УВР, руководитель 
физвоспитания,заведую 
щиеотделениями, 
кураторы групп 

ЛР9 
ЛР25 

«Ключевые общеколледжные дела» 
«Кураторство и поддержка» 

8. Всероссийский день 
бега «Кросс Наций» 

1-3курс Центральный 
стадион 

Заместитель директора 
по УВР, руководитель 

ЛР9 
ЛР25 

«Ключевыеобщеколледжныедела» 



Пятигорск физвоспитания, 
заведующие 
отделениями, кураторы 

9. Окружной форум 
молодёжи СКФО и 
ЮФО «Машук» 

1-3курс г.Пятигорск Заместитель директора 
по УВР, представители 
студенческого 
самоуправления, 
волонтёры 

ЛР2 
ЛР3 

«Студенческое самоуправление» 
«Ключевые общеколледжные дела» 

10. Конференция 
«От истоков до 
современности» 

1-3курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
поУПР, заведующие 
отделениями, препода-
ватели 

ЛР4 «Профессиональный выбор» 

11. Конференция «Профи-
лактика сахарного 
диабета и реабилита-
ция пациентов с дан-
ным заболеванием» 

3 курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
поУПР,заведующие 
отделениями, препода-
ватели 

ЛР4 «Профессиональныйвыбор» 

12. Всемирный день 
туризма. Экскурсии 
в музеи г. 
Пятигорска 

1-2курс Музеи города Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями, 
кураторы групп 

ЛР9 
ЛР10 
ЛР11 
ЛР22 
ЛР23 
ЛР25 

«Организация предметно-
эстетической среды» 

С ЖТЯБРЬ 

13. День пожилых лю-
дей. Концерт для 
пожилых людей 

1-3курс Госпиталь для 
ветеранов ВОВ 

Заместитель директора 
поУВР, волонтёры 

ЛР2 
ЛР6 
ЛР7 

«Ключевые общеколледжные дела» 
«Организация предметно-
эстетической среды» 

14. ДеньУчителя. 
Торжественное 
мероприятие для 
преподавателей 

1-3курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями, 
кураторы 

ЛР4 «Ключевые общеколледжные дела» 
«Организация предметно-
эстетической среды» 



15. Городские соревнова- 1-3курс Спортивная Заместитель директора ЛР9 «Ключевые общеколледжные дела» 15. 
ния по настольному 
теннису среди студен-
тов 
профессиональных 
образовательных орга-
низаций Пятигорска 

школа 
г.Пятигорска 

по УВР, руководитель 
физвоспитания, 
заведующие 
отделениями, кураторы 

ЛР 25 

16. Единый урок по без- 1-3курс ГБПОУ СК Заместитель ЛР4 «Колледжные медиа» 16. 
опасности в сети Ин-
тернет.Внутриколле-
джные мероприятия 
«Социальные сети», 
«Новостная грамот-
ность»,«Почтовые 
сервисы»,«Облачные 
хранилища», 
«Электронные 
финансы», 
«Родительский 
контроль» 

«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

директорапо УВР, 
заведующие 
отделениями, 
кураторы, 
преподаватели 

ЛР10 «Учебное занятие» 

17. Участие обучающихся 1-3курс Платформа Заместитель директора ЛР2 «Ключевые общеколледжные дела» 17. 
в мероприятиях, автономной по УВР, заведующие ЛР4 «Самоуправление», 
проектах, конкурсах, некоммерческой отделениями, «Профессиональный выбор» 
акциях 
«Россия - страна 

организации 
«Россия -

кураторы, волонтёры «Волонтерство» 

возможностей» страна возмож-
https://rsv.ru/ ностей» 

НОЯБРЬ 

18. День народного 1-3курс ГБПОУ СК Заместитель директора ЛР5 «Ключевые общеколледжные дела» 18. 
единства. «Пятигорский по УВР, заведующие ЛР7 «Самоуправление» 
Мероприятие для медицинский отделениями, ЛР8 «Организация предметно-
обучающихся колледж» кураторы эстетической среды» 
колледжа 

19. Встреча студентов с 
представителями 

1курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УВР, 

ЛР3 
ЛР5 

«Против экстремизма и терроризма» 

https://rsv.ru/


национальных об-
ществ Ставропольского 
края, духовенства, 
и сотрудниками 
ОМВД по г.Пятигорску 
на 
гему:«Этноконфессион 
альные отношения и 
государственная 
национальная политика 
в Ставропольском 
крае» 

Руководители 
национальных 
обществ СК, 
представители 
духовенства СК, 
сотрудники ОМВД по 
г.Пятигорску 

ЛР7 
ЛР8 
ЛР22 
ЛР23 

20. Круглый стол«Ты 
то,что ты ешь» 

1-2курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
поУПР,заведующие 
отделениями, препода-
ватели специальности 
«Сестринское дело» 

ЛР24 «Ключевые общеколледжные дела» 
«Профессиональный выбор» 

21. День матери 1-3курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями,кураторы 

ЛР5 
ЛР12 
ЛР22 
ЛР23 

«Ключевые общеколледжные дела» 
«Взаимодействие с родителями», 
«Организация предметно-
эстетической среды» 

ДЕКАБРЬ 

22. День Героев 
Отечества. 
Урок Мужества 
«Мы помним подвиг 
солдата» 

1-3курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями, 
кураторы групп 

ЛР1 
ЛР22 
ЛР23 

«Ключевые общеколледжные дела» 



23. День Конституции 
Российской 
Федерации. 
Классный час 
«Конституция-основ-
ной закон государства» 

1курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УВР, преподаватели 

ЛР7 «Ключевые общеколледжные дела» 

24. Правовое просвеще-
ние. Встреча с сотруд-
никами правоохрани-
тельных органов и 
прокуратуры 
г. Пятигорска 

1-3курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями,кураторы, 
сотрудники 
правоохранительных 
органов и 
Прокуратуры 
г.Пятигорска 

ЛР3 «Ключевые общеколледжные дела» 

25. Участие студентов в 
отраслевом 
Чемпионате по 
профессиональному 
мастерству 
«Професионалы», 
компетенция 
«Медицинский и 
социальныйуход» 

3 курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УПР, преподаватели 
специальности 
«Сестринское дело» 

ЛР4 
ЛР13 
- 21 
ЛР24 

«Ключевые общеколледжные дела», 
«Профессиональный выбор», 

26. Участие студентов в 
мероприятиях, проек-
тах, конкурсах, акциях 
«Большая перемена» 
https://bolshavaperemena 
.online/ 

1-3курс Платформа кон-
курса «Большая 
перемена» 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями, 
кураторы, волонтёры 

ЛР2 
ЛР4 

«Ключевые общеколледжные дела» 
«Самоуправление» 
«Профессиональный выбор» 
«Волонтерство» 

i ШВАРЬ 

27. Новый год. Организа-
ция общеколледжного 
мероприятия 
«Новогодняя сказка» 

1-3курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями, 
кураторы 

ЛР11 «Ключевые общеколледжные дела» 
«Организация предметно-
эстетической среды» 

https://bolshavaperemena


28. «Татьянин день» 
(праздникстудентов) 

1-3курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями, 
кураторы 

ЛР11 «Ключевые общеколледжные дела» 
«Организация предметно-
эстетической среды» 

ФЕВРАЛЬ 

29. День русской науки. 
Интерактивная экскур-
сия и квест-игра 
«Здоровье в наших 
руках» 

1 курс, уча-
щиеся 

9-11 
классов об-
щеобразова-
тельных орга-
низацийг.Пяти 
горска 

ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
поУПР, преподаватели 

ЛР4 «Ключевые общеколледжные дела» 
«Профессиональный выбор» 
«Волонтерство» 
«Учебное занятие» 

30. Соревнования по 
стрельбе из пневмати-
ческой винтовки среди 
студентов профессио-
нальных образователь-
ных организаций 
г.Пятигорска и КМВ 

1-3курс Спортивная 
школа г. 
Пятигорска 

Заместитель директора 
по УВР, руководитель 
физвоспитания, 
заведующие 
отделениями, кураторы 

ЛР1 
ЛР9 
ЛР25 

«Ключевые общеколледжные дела» 

31. Соревнования по 
горному бегу памяти 
А.П. Лактионова 

1-3курс гора Машук Заместитель директора 
по УВР, руководитель 
физвоспитания 
заведующие 
отделениями, кураторы 

ЛР1 
ЛР9 
ЛР25 

«Ключевые общеколледжные дела» 

32. День защитника 
Отечества 

1-3курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями,кураторы 

ЛР1 «Ключевые общеколледжные дела» 
«Организация предметно-эстетической 
среды» 



МАРТ 

33. Международный 
женский день 

1-3курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями,кураторы 

ЛР11 
ЛР12 

«Ключевые общеколледжные дела» 
«Организация предметно-
эстетической среды» 

34. Участие в акции «Бе-
лая ромашка» в День 
борьбы 
с туберкулёзом 

1-3курс Площадки 
города 
Пятигорска 

Заместитель директора 
по УВР, волонтёры 

ЛР7 
ЛР10 

«Ключевые общеколледжные дела» 

35. Участие студентов в 
мероприятиях, проек-
тах, конкурсах, акциях 
«Лидеры России» 
Ы^://лидерырос-
сии.рф/ 

1-3курс Платформа от-
крытого кон-
курса 

«Лидеры 
России» 
Ы^://лидеры-
россии.рф/ 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями, 
кураторы, волонтёры 

ЛР2 
ЛР4 

«Ключевые общеколледжные дела» 
«Самоуправление» 
«Профессиональный выбор» 
«Волонтерство» 

АПРЕЛЬ 

36. Всемирный день 
здоровья 

1-3курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями, 
кураторы 

ЛР9 
ЛР10 
ЛР25 

«Ключевые общеколледжные дела», 
«Организация предметно-
эстетической среды» 

37. Научно-практическая 
конференция «Аллер-
гические заболевания 
у детей» 

2-3курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УПР, заведующие 
отделениями, препода-
ватели клинических 
дисциплин 

ЛР4 
ЛР13 
- 21 
ЛР24 
ЛР25 

«Ключевые общеколледжные дела», 
«Профессиональный выбор» 

38. Участие в общегород-
ском субботнике 

1-3курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями, кураторы 
групп, волонтёры 

ЛР10 
ЛР23 

«Ключевые общеколледжные дела» 

39. Участие студентов в 
мероприятиях, акциях 
«МыВместе» (волон-
терствоШйрвУ/опЕгц 

1-3курс Общероссий-
ская акция взаи-
мопомощи 
«МыВместе» 
https://onf.ru 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями, кураторы 
групп, волонтёры 

ЛР2 
ЛР4 

«Ключевые общеколледжные дела», 
«Самоуправление», 
«Профессиональный выбор», 
«Волонтерство» 

https://onf.ru/
https://onf.ru/


МАИ 

40. Праздник весны и 1-3курс ГБПОУ СК Заместитель директора ЛР4 «Ключевые общеколледжные дела», 40. 
труда «Пятигорский по ВР, заведующие ЛР9 «Организация предметно-

медицинский отделениями, ЛР10 эстетической среды» 
колледж» кураторы ЛР22 

ЛР23 
ЛР25 

41. День Победы. 1-3курс ГБПОУ СК Заместитель директора ЛР7 «Ключевые общеколледжные дела», 41. 
Торжественное «Пятигорский по УВР, заведующие ЛР22 «Организация предметно-
мероприятие в медицинский отделениями, ЛР23 эстетической среды» 
колледже.Участие в колледж» кураторы 
городской акции 
«Бессмертный полк» 

42. Участие студентов в 3курс ГБПОУ СК Заместитель директора ЛР4 «Ключевые общеколледжные дела» 42. 
отраслевом конкурсе 
профессионального 

«Пятигорский 
медицинский 

по УПР, преподаватели 
специальности 

ЛР13 
- 21 

«Профессиональный выбор» 

мастерства 
движения «Абилим-

колледж» «Сестринское дело» ЛР24 

пикс»,компетенция 
«Медицинский и соци-
альный уход» 

43. День славянской 1курс Центральная Заместитель директора ЛР11 «Ключевые общеколледжные дела» 43. 
письменности и 
культуры. Экскурсия 
в центральную 
городскую библиотеку 
им. М.Горького 

городская 
библиотекаим. 
М. Горького 

по ВР, заведующие 
отделениями, 
кураторы 

ЛР22 
ЛР23 

«Организация предметно-
эстетической среды» 

44. День медицинской 1-3 курсы ГБПОУ СК Заместитель директора ЛР4 «Ключевые общеколледжные дела», 44. 
сестры «Пятигорский 

медицинский 
колледж» 

по УПР, преподаватели 
специальности 
«Сестринское дело» 

ЛР13 
- 21 
ЛР24 

«Профессиональный выбор» 



ИЮНЬ 

45. Международный 
день защиты детей. 
Праздничное 
мероприятие для 
пациентов детской 
городской больницы 

1-3курс Детская 
городская 
больница 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями, 
кураторы, волонтёры 

ЛР2 
ЛР12 

«Ключевые общеколледжные дела» 
«Самоуправление» 
«Профессиональный выбор» 
«Волонтерство» 

46. День России. 
Классные часы, 
викторины, 
спортивные мероприя-
тия, проводимые в кол-
ледже.Участие в меро-
приятиях, проводимых 
Администрацией СК и 
Администрацией 
г. Пятигорска 

1-3курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями, 
кураторы,волонтёры, 
преподаватели, 
руководитель 
физвоспитания 

ЛР5 
ЛР7 
ЛР22 
ЛР23 

«Ключевые общеколледжные дела» 

47. День памяти и 
скорби. 
Участие в онлайн 
акции «Свеча 
Памяти», 
«Бессмертный полк 
России» 

1-3курс ГБПОУ СК 
«Пятигорский 
медицинский 
колледж» 

Заместитель директора 
по УВР, заведующие 
отделениями, 
кураторы групп 

ЛР1 
ЛР7 
ЛР22 
ЛР23 

«Ключевые общеколледжные дела» 
«Организация предметно-
эстетической среды» 
«Волонтерство» 

48. День молодежи. 
Участие в 
мероприятиях, 
проводимых Отделом 
по делам молодёжи 
администрации 
г.Пятигорска 

1-3курс Площадки про-
ведения 
мероприятий 

Заместитель директора 
по УВР, волонтёры, 
Отдел по делам 
молодёжи Админи-
страцииг.Пятигорска 

ЛР9 
ЛР11 
ЛР22 
ЛР23 
ЛР25 

«Ключевые общеколледжные дела» 
«Организация предметно-
эстетической среды» 
«Волонтерство» 
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