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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
СГ.01 История России 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 

специальности (специальностям) СПО: 31.02.02 Акушерское дело 

Реализация рабочей программы возможна с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в 
матрице компетенций выпускника. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 
OKOl, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06; ПК 1.2., ПК З.1., ПК 3.4. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
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Код и наименование формируемых компетенций Планируемые результаты освоения дисциплины Код и наименование формируемых компетенций Общие Дисциплинарные 
ОК 01.Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности применительно к 
различным контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолюбие; 

готовность к активной деятельности 
технологической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и 
самостоятельно выполнять такую деятельность; 
- интерес к различным сферам профессиональной 
деятельности, 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать 
проблему, рассматривать ее всесторонне; 

устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать параметры 
и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать риски 
последствий деятельности; 
- развивать креативное мышление при решении 
жизненных проблем 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навыками разрешения 
проблем; 

выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 
решения, находить аргументы для доказательства 
своих утверждений, задавать параметры и критерии 
решения; 
- анализировать полученные в ходе решения задачи 
результаты, критически оценивать их достоверность, 
прогнозировать изменение в новых условиях; 

сформировать знания об (о): 
- обществе как целостной развивающейся системе в 
единстве и взаимодействии основных сфер и 
институтов; основах социальной динамики; 
глобальных проблемах и вызовах современности; 
перспективах развития современного общества, в том 
числе тенденций развития Российской Федерации; 
- человеке как субъекте общественных отношений и 
сознательной деятельности; особенностях 
социализации личности в современных условиях, 
сознании, познании и самосознании человека; 
особенностях профессиональной деятельности в 
области науки, культуры, экономической и 
финансовой сферах; 
- экономике как науке и хозяйстве, роли государства в 
экономике, в том числе государственной политики 
поддержки конкуренции и импортозамещения, 
особенностях рыночных отношений в современной 
экономике; 
- системе права и законодательства Российской 
Федерации; 
- владеть базовым понятийным аппаратом социальных 
наук, уметь различать существенные и 
несущественные признаки понятий, определять 
различные смыслы многозначных понятий, 
классифицировать используемые в социальных науках 
понятия и термины; использовать понятийный аппарат 
при анализе и оценке социальных явлений, для 
ориентации в социальных науках и при изложении 
собственных суждений и построении устных и 
письменных высказываний; 
- владеть умениями формулировать на основе 
приобретенных социально-гуманитарных знаний 
собственные суждения и аргументы по определенным 
проблемам с точки зрения социальных ценностей и 
использовать ключевые понятия, теоретические 
положения социальных наук для объяснения явлений 
социальной действительности; конкретизировать 
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Код и наименование формируемых компетенций Планируемые результаты освоения дисциплины Код и наименование формируемых компетенций Общие Дисциплинарные 
- уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных 
областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 
подходы и решения;и способность их использования 
в познавательной и социальной практике. 

теоретические положения фактами социальной 
действительности, модельными ситуациями, 
примерами из личного социального опыта и фактами 
социальной действительности, в том числе по 
соблюдению правил здорового образа жизни; умение 
создавать типологии социальных процессов и явлений 
на основе предложенных критериев. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, 
анализа и интерпретации информации, и 
информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

сформировать знания об (о): 
- особенностях процесса цифровизации и влиянии 
массовых коммуникаций на все сферы жизни 
общества; 
- владеть умениями применять полученные знания при 
анализе социальной информации, полученной из 
источников разного типа, включая официальные 
публикации на интернет-ресурсах государственных 
органов, нормативные правовые акты, 
государственные документы стратегического 
характера, публикации в средствах массовой 
информации;осуществлять поиск социальной 
информации, представленной в различных знаковых 
системах, извлекать информацию из 
неадаптированных источников, вести 
целенаправленный поиск необходимых сведений, для 
восполнения недостающих звеньев, делать 
обоснованные выводы, различать отдельные 
компоненты в информационном сообщении, выделять 
факты, выводы, оценочные суждения, мнения; 
- сформированность навыков оценивания социальной 
информации, в том числе поступающей по каналам 
сетевых коммуникаций, владение умением определять 
степень достоверности информации; владение 
умением соотносить различные оценки социальных 
явлений, содержащиеся в источниках информации, 
давать на основе полученных знаний правовую оценку 
действиям людей в модельных ситуациях; 
- уметь определять связи социальных объектов и 
явлений с помощью различных знаковых систем; 
сформированность представлений о методах изучения 
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Код и наименование формируемых компетенций Планируемые результаты освоения дисциплины Код и наименование формируемых компетенций 
Общие Дисциплинарные 

социальных явлений и процессов, включая 
универсальные методы науки, а также специальные 
методы социального познания, в том числе 
социологические опросы, биографический метод, 
социальное прогнозирование 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное 
профессиональное и личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания по 
правовой и финансовой грамотности в различных 
жизненных ситуациях 

В области духовно-нравственного воспитания: 
-сформированность нравственного сознания, 
этического поведения; 
- способность оценивать ситуацию и принимать 
осознанные решения, ориентируясь на морально-
нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение 
устойчивого будущего; 
- ответственное отношение к своим родителям и 
(или) другим членам семьи, созданию семьи на 
основе осознанного принятия ценностей семейной 
жизни в соответствии с традициями народов России; 
Овладение универсальными регулятивными 
действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять познавательную 
деятельность, выявлять проблемы, ставить и 
формулировать собственные задачи в 
образовательной деятельности и жизненных 
ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения проблемы 
с учетом имеющихся ресурсов, собственных 
возможностей и предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и проявлению 
широкой эрудиции в разных областях знаний, 
постоянно повышать свой образовательный и 
культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для оценки 
ситуации, выбора верного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно принимать 
решения по их снижению; 

сформировать знания об (о): 
- особенностях социализации личности в современных 
условиях, сознании, познании и самосознании 
человека; особенностях профессиональной 
деятельности в области науки, культуры, 
экономической и финансовой сферах; 
- отношениях, направлениях социальной политики в 
Российской Федерации, в том числе поддержки семьи, 
государственной политики в сфере межнациональных 
отношений; структуре и функциях политической 
системы общества, направлениях государственной 
политики Российской Федерации; 
- владеть умениями проводить с опорой на 
полученные знания учебно-исследовательскую и 
проектную деятельность, представлять ее результаты в 
виде завершенных проектов, презентаций, творческих 
работ социальной и междисциплинарной 
направленности; готовить устные выступления и 
письменные работы (развернутые ответы, сочинения) 
по социальной проблематике, составлять сложный и 
тезисный план развернутых ответов, анализировать 
неадаптированные тексты на социальную тематику; 
- готовность применять знания о финансах и 
бюджетном регулировании при пользовании 
финансовыми услугами и инструментами; 
использовать финансовую информацию для 
достижения личных финансовых целей, обеспечивать 
финансовую безопасность с учетом рисков и способов 
их снижения; сформированность гражданской 
ответственности в части уплаты налогов для развития 
общества и государства. 
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Планируемые результаты освоения дисциплины 
Код и наименование формируемых компетенций Общие Дисциплинарные 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий 
сформированность: 
внутренней мотивации, включающей стремление к 
достижению цели и успеху, оптимизм, 
инициативность, умение действовать, исходя из 
своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способность понимать 
эмоциональное состояние других, учитывать его при 
осуществлении коммуникации, способность к 
сочувствию и сопереживанию; 
- социальных навыков, включающих способность 
выстраивать отношения с другими людьми, 
заботиться, проявлять интерес и разрешать 
конфликты. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 
самоопределению; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной 
и индивидуальной работы; 

принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия по ее 
достижению: составлять план действий, 
распределять роли с учетом мнений участников 
обсуждать результаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях 
реального, виртуального и комбинированного 
взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение 
в различных ситуациях, проявлять творчество и 
воображение, быть инициативным 
Овладение универсальными регулятивными 
действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при 

использовать обществоведческие знания для 
взаимодействия с представителями других 
национальностей и культур в целях успешного 
выполнения типичных социальных ролей, реализации 
прав и осознанного выполнения обязанностей 
гражданина Российской Федерации, в том числе 
правомерного налогового поведения; ориентации в 
актуальных общественных событиях, определения 
личной гражданской позиции; осознание значимости 
здорового образа жизни; роли непрерывного 
образования; использовать средства информационно-
коммуникационных технологий в решении различных 
задач. 
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Код и наименование формируемых компетенций Планируемые результг 1ты освоения дисциплины 

анализе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на 
ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции 
другого человека. 

Дисциплинарные 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную 
коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая эстетику 
быта, научного и технического творчества, спорта, 
труда и общественных отношений; 
- способность воспринимать различные виды 
искусства, традиции и творчество своего и других 
народов, ощущать эмоциональное воздействие 
искусства; 
- убежденность в значимости для личности и 
общества отечественного и мирового искусства, 
этнических культурных традиций и народного 
творчества; 
- готовность к самовыражению в разных видах 
искусства, стремление проявлять качества 
творческой личности; 
Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
- распознавать невербальные средства общения, 
понимать значение социальных знаков, распознавать 
предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 
конфликты; 
- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 
использованием языковых средств. 

владеть умениями проводить с опорой на 
полученные знания учебно-исследовательскую и 
проектную деятельность, представлять ее результаты в 
виде завершенных проектов, презентаций, творческих 
работ социальной и междисциплинарной 
направленности; готовить устные выступления и 
письменные работы (развернутые ответы, сочинения) 
по социальной проблематике, составлять сложный и 
тезисный план развернутых ответов, анализировать 
неадаптированные тексты на социальную тематику; 
- владеть умениями формулировать на основе 
приобретенных социально-гуманитарных знаний 
собственные суждения и аргументы по определенным 
проблемам с точки зрения социальных ценностей и 
использовать ключевые понятия, теоретические 
положения социальных наук для объяснения явлений 
социальной действительности; конкретизировать 
теоретические положения фактами социальной 
действительности, модельными ситуациями, 
примерами из личного социального опыта и фактами 
социальной действительности, в том числе по 
соблюдению правил здорового образа жизни; умение 
создавать типологии социальных процессов и явлений 
на основе предложенных критериев. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую 
позицию, демонстрировать осознанное поведение на 
основе традиционных российских духовно-
нравственных ценностей, в том числе с учетом 
гармонизации межнациональных и межрелигиозных 
отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения 

- осознание обучающимися российской гражданской 
идентичности; 
- целенаправленное развитие внутренней позиции 
личности на основе духовно-нравственных 
ценностей народов Российской Федерации, 
исторических и национально-культурных традиций, 
формирование системы значимых ценностно-
смысловых установок, антикоррупционного 

1) сформировать знания об (о): 
обществе как целостной развивающейся системе в 
единстве и взаимодействии основных сфер и 
институтов; 
основах социальной динамики; 
особенностях процесса цифровизации и влиянии 
массовых коммуникаций на все сферы жизни 
общества; глобальных проблемах и вызовах 
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Общие 
Планируемые результаты освоения дисциплины 

мировоззрения, правосознания, экологической 
культуры, способности ставить цели и строить 
жизненные планы; 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и 
обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

принятие традиционных национальных, 
общечеловеческих гуманистических и 
демократических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии экстремизма, 
национализма, ксенофобии, дискриминации по 
социальным, религиозным, расовым, национальным 
признакам; 
- готовность вести совместную деятельность в 
интересах гражданского общества, участвовать в 
самоуправлении в общеобразовательной организации 
и детско-юношеских организациях; 
- умение взаимодействовать с социальными 
институтами в соответствии с их функциями и 
назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской 
деятельности; 
патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской 
идентичности, патриотизма, уважения к своему 
народу, чувства ответственности перед Родиной, 
гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 
культуру, прошлое и настоящее многонационального 
народа России; 

ценностное отношение к государственным 
символам, историческому и природному наследию, 
памятникам, традициям народов России, 
достижениям России в науке, искусстве, спорте, 
технологиях и труде; 

идейная убежденность, готовность к служению и 
защите Отечества, ответственность за его судьбу; 
освоенные обучающимисямежпредметные понятия и 
универсальные учебные действия (регулятивные, 

современности; 
перспективах развития современного общества, в том 
числе тенденций развития Российской Федерации; 
человеке как субъекте общественных отношений и 
сознательной деятельности; 
особенностях социализации личности в современных 
условиях, сознании, познании и самосознании 
человека; особенностях профессиональной 
деятельности в области науки, культуры, 
экономической и финансовой сферах; 
значении духовной культуры общества и разнообразии 
ее видов и форм; экономике как науке и хозяйстве, 
роли государства в экономике, в том числе 
государственной политики поддержки конкуренции и 
импортозамещения, особенностях рыночных 
отношений в современной экономике; 
роли государственного бюджета в реализации 
полномочий органов государственной власти, этапах 
бюджетного процесса, механизмах принятия 
бюджетных решений; 
социальных отношениях, направлениях социальной 
политики в Российской Федерации, в том числе 
поддержки семьи, государственной политики в сфере 
межнациональных отношений; структуре и функциях 
политической системы общества, направлениях 
государственной политики Российской Федерации; 
конституционном статусе и полномочиях органов 
государственной власти; 
системе прав человека и гражданина в Российской 
Федерации, правах ребенка и механизмах защиты прав 
в Российской Федерации; 
правовом регулирования гражданских, семейных, 
трудовых, налоговых, образовательных,' 
административных, уголовных общественных 
отношений; 
системе права и законодательства Российской 
Федерации; 
2) уметь характеризовать российские духовно-
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Код и наименование формируемых компетенций Планируемые результаты освоения дисциплины Код и наименование формируемых компетенций 
Общие Дисциплинарные 

познавательные, коммуникативные); 
- способность их использования в познавательной и 
социальной практике, готовность к 
самостоятельному планированию и осуществлению 
учебной деятельности, организации учебного 
сотрудничества с педагогическими работниками и 
сверстниками, к участию в построении 
индивидуальной образовательной траектории; 
- овладение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности. 

нравственные ценности, в том числе ценности 
человеческой жизни, патриотизма и служения 
Отечеству, семьи, созидательного труда, норм морали 
и нравственности, прав и свобод человека, гуманизма, 
милосердия, справедливости, коллективизма, 
исторического единства народов России, 
преемственности истории нашей Родины, осознания 
ценности культуры России и традиций народов 
России, общественной стабильности и целостности 
государства; 
3) владеть базовым понятийным аппаратом 
социальных наук, уметь различать существенные и 
несущественные признаки понятий, определять 
различные смыслы многозначных понятий, 
классифицировать используемые в социальных науках 
понятия и термины; использовать понятийный аппарат 
при анализе и оценке социальных явлений, для 
ориентации в социальных науках и при изложении 
собственных суждений и построении устных и 
письменных высказываний; 
4) владеть умениями устанавливать, выявлять, 
объяснять причинно-следственные, функциональные, 
иерархические и другие связи социальных объектов и 
процессов, включая умения характеризовать 
взаимовлияние природы и общества, приводить 
примеры взаимосвязи всех сфер жизни общества; 
выявлять причины и последствия преобразований в 
различных сферах жизни российского общества; 
характеризовать функции социальных институтов; 
обосновывать иерархию нормативных правовых актов 
в системе российского законодательства; 
5) связи социальных объектов и явлений с помощью 
различных знаковых систем; сформированность 
представлений о методах изучения социальных 
явлений и процессов, включая универсальные методы 
науки, а также специальные методы социального 
познания, в том числе социологические опросы, 
биографический метод, социальное прогнозирование; 
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Код и наименование формируемых компетенций Планируемые результаты освоения дисциплины Код и наименование формируемых компетенций 
Общие Дисциплинарные 

6) владеть умениями применять полученные знания 
при анализе социальной информации, полученной из 
источников разного типа, включая официальные 
публикации на интернет-ресурсах государственных 
органов, нормативные правовые акты, 
государственные документы стратегического 
характера, публикации в средствах массовой 
информации;осуществлять поиск социальной 
информации, представленной в различных знаковых 
системах, извлекать информацию из 
неадаптированных источников, вести 
целенаправленный поиск необходимых сведений, для 
восполнения недостающих звеньев, делать 
обоснованные выводы, различать отдельные 
компоненты в информационном сообщении, выделять 
факты, выводы, оценочные суждения, мнения; 
7) владеть умениями проводить с опорой на 
полученные знания учебно-исследовательскую и 
проектную деятельность, представлять ее результаты в 
виде завершенных проектов, презентаций, творческих 
работ социальной и междисциплинарной 
направленности; готовить устные выступления и 
письменные работы (развернутые ответы, сочинения) 
по социальной проблематике, составлять сложный и 
тезисный план развернутых ответов, анализировать 
неадаптированные тексты на социальную тематику; 
8) использовать обществоведческие знания для 
взаимодействия с представителями других 
национальностей и культур в целях успешного 
выполнения типичных социальных ролей, реализации 
прав и осознанного выполнения обязанностей 
гражданина Российской Федерации, в том числе 
правомерного налогового поведения; ориентации в 
актуальных общественных событиях, определения 
личной гражданской позиции; осознание значимости 
здорового образа жизни; роли непрерывного 
образования; использовать средства информационно-
коммуникационных технологий в решении различных 
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Дисциплинарные 

задач; 
9) владеть умениями формулировать на основе 
приобретенных социально-гуманитарных знаний 
собственные суждения и аргументы по определенным 
проблемам с точки зрения социальных ценностей и 
использовать ключевые понятия, теоретические 
положения социальных наук для объяснения явлений 
социальной действительности; конкретизировать 
теоретические положения фактами социальной 
действительности, модельными ситуациями 
примерами из личного социального опыта и фактами 
социальной действительности, в том числе по I 
соблюдению правил здорового образа жизни; умение 
создавать типологии социальных процессов и явлений 
на основе предложенных критериев; j 
10) готовность применять знания о финансах и 
бюджетном регулировании при пользовании 
финансовыми услугами и инструментами-
использовать финансовую информацию д м 
достижения личных финансовых целей, обеспечивать 
финансовую безопасность с учетом рисков и способов 
их снижения; сформированность гражданской 
ответственности в части уплаты налогов для развития 
общества и государства; 
11) сформировать навыки оценивания социальной 
информации, в том числе поступающей по каналам 
сетевых коммуникаций, владение умением определять 
степень достоверности информации; владение 
умением соотносить различные оценки социальных 
явлении, содержащиеся в источниках информации 
давать на основе полученных знаний правовую оценку 
действиям людей в модельных ситуациях; " • 
12) владеть умением самостоятельно 'оценивать и 
принимать решения, выявлять с помощью полученных 
знании наиболее эффективные способы 
противодействия коррупции; определять стратегии 
разрешения социальных и межличностных 
конфликтов; оценивать поведение люд_£Й__^] 
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Общие 

аты освоения дисциплины 
Дисциплинарные 

собственное поведение с точки зрения социальных 
норм, ценностей, экономической рациональности и 
финансовой грамотности; осознавать неприемлемость 
антиобщественного поведения, осознавать опасность 
алкоголизма и наркомании, необходимость мер 
юридической ответственности, в том числе для 
несовершеннолетних граждан 
- конкретизировать теоретические положения фактами 
социальной действительности, модельными 
ситуациями, примерами из личного социального опыта 
и фактами социальной действительности, в том числе 
по соблюдению правил здорового образа жизни; 
умение создавать типологии социальных процессов и 
явлений на основе предложенных критериев; 
- владеть умениями устанавливать, выявлять, 
объяснять причинно-следственные, функциональные,' 
иерархические и другие связи социальных объектов и 
процессов, включая умения характеризовать 
взаимовлияние природы и общества, приводить 
примеры взаимосвязи всех сфер жизни общества; 
выявлять причины и последствия преобразований в 
различных сферах жизни российского обществ. 

- владеть умениями применять полученные знания при 
анализе социальной информации, полученной из 
источников разного типа, включая официальные 
публикации на интернет-ресурсах государственных 
органов, нормативные правовые акты, 
государственные документы стратегического 
характера, публикации в средствах массовой 
информации. 

ПК. 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно-
эпидемиологических правил и нормативов 
медицинской организации, в том числе акушерско-
гинекологического профиля по виду деятельности 

осуществление профессионального ухода за 
пациентами, в том числе по профилю «акушерское 
дело» 

ПК.3.1. Проводить мероприятия по формированию у 
пациентов по профилю "акушерское дело" и чттеипк осуществление организационной, профилактической 

работы, формирование здорового образа жизни и 
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Код и наименование формируемых компетенций 

жизни, в том числе по вопросам планирования 
семьи; 
ПК.3.4. Вести медицинскую документацию 
организовывать деятельность медицинского 
персонала, н а х о д £ г п е т _ й ^ я п ; ^ 

Планируемые j 
Общие 

санитарно-гигиеническое просвещение 

организовывать деятельность медицинского 
персонала, находящего в распоряжении. 

Дисциплинарные 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 40 
вт. ч.: 

теоретическое обучение 
28 

практическое обучение 
12 

самостоятельная работа * 
Промежуточная аттестация (дифференцированный 
зачет) 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного 
материала и формы 

организации деятельности 
обучающихся 

Объем, акад. 
ч. / в том 
числе в 
форме 

практической 
подготовки, 

акад. ч. 

Коды 
компетенций и 

личностных 
результатов, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 1 2 3 4 i 
Раздел 1. Россий< 
начале XXI века 

:кая Федерация в конце XX-
30 

Тема 1.1. 

Предпосылки 
формирования 
новой российской 
государственности 
в конце XX-
начале XXI века. 

Содержание учебного 
материала 8 

OK 01 
OK 02 
ОК04 
OK 05 
OK 06 

Тема 1.1. 

Предпосылки 
формирования 
новой российской 
государственности 
в конце XX-
начале XXI века. 

Формирование новой российской 
государственности, 
государственное строительство 
Российской Федерации в 1991-
1999 гг. 

2 

OK 01 
OK 02 
ОК04 
OK 05 
OK 06 

Тема 1.1. 

Предпосылки 
формирования 
новой российской 
государственности 
в конце XX-
начале XXI века. 

Октябрьские события 1993 года. 2 

OK 01 
OK 02 
ОК04 
OK 05 
OK 06 

Тема 1.1. 

Предпосылки 
формирования 
новой российской 
государственности 
в конце XX-
начале XXI века. 

Особенности формирования 
партийно-политической системы 
России в условиях 
демократической формы 
правления. 

2 

OK 01 
OK 02 
ОК04 
OK 05 
OK 06 

Тема 1.1. 

Предпосылки 
формирования 
новой российской 
государственности 
в конце XX-
начале XXI века. 

Практическое занятие №1 

Государственно-политическое 
развитие Российской Федерации 
в новом тысячелетии. 

2 

OK 01 
OK 02 
ОК04 
OK 05 
OK 06 

Тема 1.2. 

Социально-
экономическое 
развитие 

Содержание учебного 
материала 6 

OK 01 
OK 02 
OK 05 
OK 06 

Тема 1.2. 

Социально-
экономическое 
развитие 

«Шоковая терапия» как способ 
перехода к рыночной экономике. 
Реформы Е.Т. Гайдара. 

2 

OK 01 
OK 02 
OK 05 
OK 06 

Экономический курс B.C. 
Черномырдина. 2 

OK 01 
OK 02 
OK 05 
OK 06 

Финансово-экономический 
кризис 1998 года и преодоление 
его последствий. 

2 

OK 01 
OK 02 
OK 05 
OK 06 

Тема 1.3. 

Кризис 
Содержание учебного 
материала 2 

OK 01 
OK 02 
OK 05 
OK 06 государственности 

на Северном 
Региональные проблемы 
Кавказа. 2 

OK 01 
OK 02 
OK 05 
OK 06 
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Кавказе и 
преодоление 

Тема 1.4. 

Основные 
направления 
внешней 
политики 

его 

Тема 1.5. 

Нарастание 
кризиса и 
национальное 
самоопределение в 
Крыму 

Содержание 
материала 

учебного 

Россия и новые независимые 
государства на постсоветском 
пространстве. 
Договор о коллективной 
безопасности. 

Содружество независимых 
государств (СНГ); Таможенный 
союз (ТС); ЕврАзЭС; БРИКС. 

Практическое занятие №2 
Особенности миротворческой 
миссии России в постсоветский 
период 

Содержание 
материала 

учебного 

Украина перед геополитическим 
выбором. Нарастание кризиса. 

Референдум о национальном 
самоопределении в Крыму и 
образование Крымского 
федерального округа Российской 
Федерации. 

Тема 1.6. Содержание 
материала 

учебного 

Основные 
тенденции и 
явления в 
культуре на 
рубеже XX - XXI 
вв. 

Особенности развития культуры 
России на рубеже XX - XXI вв. 
Государственная поддержка 
отечественной культуры; 
сохранение традиционных 
нравственных ценностей. 

Практическое занятие № 3 
Проблема экспансии в Россию 
западной системы ценностей и 
формирование «массовой 
культуры». 
Реформы системы образования. 

OKOl 
ОК 02 
ОК04 
ОК 05 
ОК 06 

OKOl 
ОК 02 
ОК04 
ОК 05 
ОК 06 

OKOl 
ОК 02 
ОК04 
ОК 05 
ОК 06 

Раздел 2. Россия и глобальный мир 

Тема 2.1. 

Россия в процессе 
глобализации 

Содержание 
материала 

учебного 

Глобализация: плюсы и минусы. 
Однополярный мир. 

10 

6 
OKOl 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 
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Усиление Китая. 

Мировой финансовый кризис и 
его последствия (2008-2009 гг.). 

ПК 4.2 
ПК 4.4 

Практическое занятие № 4 
Пандемия и ее влияние на 
мировое развитие. 2 

Практическое занятие № 5 
Войны, революции на Ближнем 
Востоке; Сирийский конфликт. 2 

Тема 2.2. 

Россия в мировой 
Содержание учебного 
материала 4 

OKOl 
ОК 02 

экономике Практическое занятие № 6 
Интеграция России в 

международные экономические 
организации. 2 

ОК 05 
ОК 06 

L 

Санкционная война: санкции и 
контрсанкции. 
Дифференцированный зачет. 2 

Промежуточная аттестация 
Всего: 

40 

19 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «социально-гуманитарных дисциплин»,оснащенный 
оборудованием: 

рабочее место преподавателя 
посадочные места по количеству обучающихся 
доска классная 
стенд информационный 
учебно-наглядные пособия; 
техническими средствами обучения 

Информационное обеспечение реализации программы 
Дисциплина СГ.01 История России 

Специальность 31.02.02 Акушерское дело 

1. Тропов, И. А. История / И. А. Тропов. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2024. — 472 с. — ISBN 978-5-507-47383-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/366671 (дата обращения: 28.08.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

2. Земцов, Б. Н. История отечественного государства и права. 

Советский период / Б. Н. Земцов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2023. — 216 с. — ISBN 978-5-507-47150-8.— Текст : электронный// 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/332681 (дата обращения: 28.08.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

Дополнительные источники 
3. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год — начало XXI 

века: 11-й класс: базовый уровень : учебник / В. Р. Мединский, А. В. Торкунов. 

— 3-е изд., обновл. — Москва : Просвещение, 2024. — 447 с. — ISBN 978-5-

09-112830-7.— Текст: электронный// Лань : электронно-библиотечная 
20 
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система. _ h t t p s : / / e . l a n b o o k . e o m / b o o k / 4 0 8 7 8 8 (дата обращения: 
3 0 . 0 8 . 2 0 2 4 ) . - Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Среднее профессиональное образование: периодическое подписное 
издание 

5. Единое окно доступа к образовательным 
ресурсам.Библиотека[Электронный ресурс]. _ 

teiZMndow.edu.m/window/libr^rv 

6. Иллюстрированная энциклопедия Отечественной истории 
[Электронный ресурс]. - URL: h ^ ^ z t o r y ^ r u , свободный 

7. История России [Электронный ресурс]. - URL: Ь Щ Щ е г к и 

8. История России, Всемирная история «История.ру». [Электронный 
ресурс] -URL: 

9. Исторические источники по истории России в XX века из 
библиотеки электронных ресурсов исторического факультета МГУ им. М.В 
Ломоносова [Электронный ресурс] _ ц ^ . 

Ю. Конституция Российской Федерации. Энциклопедический словарь -
U R L : te^/ww.mbricon.com/konst 1 я яр 

11. Проект Российского военно-исторического общества - История 

России. Чистый исторический интернет: карты, тексты документов 

публицистика, персоналии и др. [Электронный ресурс] -

URL j ate ка/ m ар s/i ri tera c.t i vp_ m a p 

12. Сто главных документов российской истории [Электронный 
ресурс] - URL: http://doc.hist.rf rn/ 

13. Федеральный историко-документальный просветительский портал 
[Электронный ресурс] - URL: ( Щ ^ т М Щ о г х т и ^ о г в О . 

14. Федеральный портал История РФ. ЮО главных документов 
российской истории. XX век [Электронный ресурс] - URL: 

http: / /doc.histrf .ni /70/ 
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15. Энциклопедический словарь «История Отечества» [Электронный 
ресурс] - URL: http://www.rubricon.com/io l.asp 

16. Большая Советская Энциклопедия [Электронный ресурс]. 
URL: http://bse.sci-lib.com 

СОГЛАСОВАНО: 

Зав. библиотекой 

Подпись преподавателя: 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Мето/ты отчизн 
_ Перечень знании, осваиваемых в оамках отичтплппт.т 

Уметь: 
ориентироваться в 

современной экономической, 
политической и культурной 
ситуации в России и мире; 

распознавать задачу и/или 
проблему в историческом 
контексте; 

анализировать задачу и/или 
проблему в историческом 
контексте и выделять ее 
составные части; 

оценивать результат и 
последствия исторических 
событий; 

Определять задачи поиска 
исторической информации; 

Определять необходимые 
источники информации; 

структурировать 

демонстрирует умение 
ориентироваться в 
современной экономической, 
политической и культурной 
ситуации в России и мире; 

демонстрирует умение 
распознавать задачу и/или 
проблему в историческом 
контексте; 

демонстрирует умение 
анализировать задачу и/или 
проблему в историческом 
контексте и выделять ее 
составные части; 

демонстрирует умение 
оценивать результат и 
последствия исторических 
событий; 

демонстрирует умение 
Определять задачи поиска 

Экспертное 
наблюдение и 

оценивание 
выполнения 

индивидуальных 
и групповых 

заданий. 
Текущий 

контроль в 
форме 

собеседования, 
решения 

ситуационных 
задач 

С.И. Ласковая 

Е.Б. Макаркина 

22 

http://www.rubricon.com/io
http://bse.sci-lib.com


получаемую информацию; 
выделять наиболее 

значимое в перечне 
информации; 

оценивать практическую 
значимость результатов 
поиска и оформлять 
результаты поиска; 

I выстраивать траекторию 
личностного развития в 
соответствии с принятой 
системой ценностей; 

организовывать и 
мотивировать коллектив для 
совместной деятельности; 

излагать свои мысли в 
контексте современной 
экономической, политической 
и культурной ситуации в 
России и мире; 

осознавать личную 
ответственность за судьбу 
России; 

проявлять социальную 
активность и гражданскую 
зрелость; 

применять средства 
информационных технологий 
для решения поставленных 
задач; 

анализировать правовые и 
законодательные акты 
мирового и регионального 
значения; 

Определять значимость 
профессиональной 
деятельности по осваиваемой 
специальности 31.02.01. 
Лечебное дело для развития 
экономики в историческом 
контексте 

исторической информации; 
демонстрирует умение 

Определять необходимые 
источники информации; 

демонстрирует умение 
структурировать получаемую 
информацию; 

демонстрирует умение 
выделять наиболее значимое 
в перечне информации; 

демонстрирует умение 
оценивать практическую 
значимость результатов 
поиска и умение оформлять 
результаты поиска; 

демонстрирует умение 
выстраивать траекторию 
личностного развития в 
соответствии с принятой 
системой ценностей; 

демонстрирует умение 
организовывать и 
мотивировать коллектив для 
совместной деятельности; 

демонстрирует умение 
излагать свои мысли в 
контексте современной 
экономической, политической 
и культурной ситуации в 
России и мире; 

демонстрирует умение 
осознавать личную 
ответственность за судьбу 
России; 

демонстрирует умение 
проявлять социальную 
активность и гражданскую 
зрелость; 

демонстрирует умение 
применять средства 
информационных технологий 
Для решения поставленных 
задач; 

демонстрирует умение 
анализировать правовые и 



законодательные акты 
мирового и регионального 
значения; 

демонстрирует умение 
Определять значимость 
профессиональной 
деятельности по осваиваемой 
специальности 31.02.01. 
Лечебное дело для развития 
экономики в историческом 
контексте 

I У е р е ч е н ^ м е н ш ^ ^ в рамках диспиг 1ЛИНЫ Лгать: 
основные тенденции 

экономического, 
политического и культурного 
развития России в XX-XXI 
вв.; 

основные источники 
информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в 
историческом контексте; 

! приемы структурирования 
информации; 

формат оформления 
результатов поиска 
информации; 

возможные траектории 
личностного развития в 
соответствии с принятой 
системой ценностей; 

I психологию коллектива и 
психологию личности; 

роль науки, культуры и 
религии в сохранении и 
укреплении национальных и 
государственных традиций; 

сущность гражданско-
патриотической позиции; 

общечеловеческие 
ценности; 

содержание и назначение 
важнейших правовых и 
законодательных актов 
государственного значения; 

демонстрирует знание 
основных тенденций 
экономического, 
политического и культурного 
развития России в XX-XXI 
вв.; 

демонстрирует знание 
основных источников 
информации и ресурсов для 
решения задач и проблем в 
историческом контексте; 

демонстрирует знание 
приемов структурирования 
информации; 

демонстрирует знание 
формата оформления 
результатов поиска 
информации; 

демонстрирует знание 
возможных траекторий 
личностного развития в 
соответствии с принятой 
системой ценностей; 

демонстрирует знание 
психологии коллектива 
психологии личности; 

демонстрирует знание роли 
науки, культуры и религии в 
сохранении и укреплении 
национальных и 
государственных традиций; 

демонстрирует знание 
сущности гражданско-

Устный опрос. 
Тестирование. 

Оценка 
выполнения 

практического 
задания (эссе, 
сочинения). 

Подготовка и 
выступление с 
сообщением 

и/или 
презентацией 
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перспективные направления 
и основные проблемы 
развития РФ на современном 
этапе 

патриотической позиции; 
демонстрирует знание 

общечеловеческих ценностей; 
демонстрирует знание 

содержания и назначения 
важнейших правовых и 
законодательных актов 
государственного значения; 

демонстрирует знание 
перспективных направлений и 
основных проблем развития 
РФ на современном этапе 

5. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ 
ОБУЧЕНИЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

в целях реализации индивидуального подхода к обучению 
обучающихся, осуществляющих учебный процесс по собственной 
траектории в рамках индивидуального рабочего плана, изучение данной 
дисциплины базируется на следующих возможностях: обеспечение 
внеаудиторной работы со студентами, в том числе, в электронной 
образовательной среде с использованием соответствующего про^аммного 
оборудования, дистанционных форм обучения, возможностей интернет-
ресурсов, индивидуальных консультаций и т.д. 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Реализация программы воспитания обучающихся, направленная на 
формирование профессиональных качеств личности, чувства патриотизма 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 
Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 
поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 
наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации 
природе и окружающей среде, бережного отношения к здоровью' 
эстетических чувств и уважения к ценностям семьи 
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I Направления 
п/п воспитательной 

работы 

Комплекс критериев оценки личностных 
результатов обучающихся 

1- I Формирование 
про ф ессиональных 
качеств личности 

будущей 

продвижения, 

2. I Нравственное 
воспитание 

Формирование 
гражданско-
патриотической 
позиции, 
социальной 
ответственности 

Работа но 
противодействию 
терроризму и 
иным 
проявлениям 
экстремизма 

демонстрация интереса 
специальности; 

оценка собственного 
личностного развития; 
- ответственность за результат учебной 
деятельности и подготовки к профессиональной 
деятельности; 

работе-0™6 В И С С Л е д о в а т е л ь с к о й и проектной 

участие в олимпиадах по специальности 
викторинах, в предметных неделях; 

участие в конкурсах профессионального 
мастерства и в командных проектах. 

- соблюдение этических норм общения при 
взаимодействии с обучающимися, 
преподавателями, мастерами и руководителями 
практики; 
- конструктивное взаимодействие в учебном 
коллективе/бригаде; 

- демонстрация навыков межличностного 

сформированность гражданской позиции; 
проявление мировоззренческих установок на 

готовность молодых людей к работе на благо 
Отечества; 

проявление правовой активности и навыков 
правомерного поведения, уважения к Закону; 

участие в реализации просветительских 
программ, поисковых, археологических, военно-
исторических, краеведческих отрядах и 
м ол од е лшых_ объединениях 

готовность к общению и взаимодействию с 
людьми самого разного статуса, этнической 
религиознои принадлежности и в многообразных 
обстоятельствах; 
- отсутствие фактов проявления идеологии 
терроризма и экстремизма среди обучающихся; 

отсутствие социальных конфликтов среди 



икж^елигио^щщ почве 

н Г а Т В 0 Р Г а Н Ю а Ц И И 

учеонои деятельности по 
результатам самооценки, самоанализа и 

инвалидов и престарелых граждан; 
участие в волонтерском движении. 

5. Воспитание 
положительного 
отношения к труду 
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учеонои деятельности по 
результатам самооценки, самоанализа и 

инвалидов и престарелых граждан; 
участие в волонтерском движении. 

р г 

7 

Волонтерская 
деятельность и 
добровольчество 
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учеонои деятельности по 
результатам самооценки, самоанализа и 

инвалидов и престарелых граждан; 
участие в волонтерском движении. 

• 

Я 

Формирование 
здорового образа 
жизни 

^^онстрашя" навыков здоровогсГобраза~ 

о ™ ~ 0 Г ° У Р 0 В Н Я К ™ — я 

о. 

о 

Экономическое 
воспитание культуры, экономической грамотности, а также 

собственной адекватной позиции по отношению 
к социально-экономической действительности-
- проявление культуры потребления 
информации, умений и навыков пользования, 
компьютерной техникой, навыков отбора и 
критического анализа информации, умения, 

n ^ S T " В ном 

1 

экологическое 
зоспитание 

( 
I 

природопользования, нетерпимого отношения к 
цеиствиям, приносящим вред экологии-
: проявление экологической 'культуры 
зережиого отношения к родной земле,' 
M 5 3 ™ l 6 o r a T C T B a M j ^ 

Подпись преподавателя: 
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