
Вопросы для подготовки к экзамену квалификационному 

ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи при 

неотложных и экстремальных состояниях 

Специальность: 34.02.01  Сестринское дело 

Группы: 461, 462, 463, 464, 465 

 

1. Расскажите об истории развития реаниматологии в РФ. Дайте 

определение «реаниматология». Опишите наиболее частые правонарушения, 

совершаемые медицинскими работниками. 

2. Дайте определение «чрезвычайная ситуация». Назовите принципы 

организации службы катастроф РФ. 

3. Дайте определение «первая медицинская помощь». Перечислите 

состояния, при которых оказывается первая помощь. Назовите принципы 

оказания первой медицинской помощи. 

4. Назовите поражающие факторы ЧС и их медицинские последствия.  

5. Дайте определение «терминальное состояние». Опишите периоды 

терминального состояния. Назовите причины и механизмы остановки сердца. 

6. Дайте характеристику учреждениям медицины катастрофы.  

7. Перечислите причины остановки дыхания. Опишите 

патологические и терминальные типы дыхания. 

8. Опишите основные принципы деятельности службы медицины 

катастроф. 

9. Дайте определение «сердечно-легочная реанимация». Опишите 

осложнения и ошибки СЛР. 

10. Опишите общую характеристику очага бактериологического 

поражения и санитарно-эпидемиологической обстановки в очаге катастрофы.  

11. Опишите особенности проведения СЛР у детей, при беременности 

и у лиц пожилого и старческого возраста. 

12. Расскажите о действиях медицинской сестры при поражающих 

факторах ЧС. 

13. Дайте определение «острая дыхательная недостаточность». 

Опишите причины, стадии острой дыхательной недостаточности. 

14. Опишите основные критерии оценки состояния пострадавших. 

15. Дайте определение «острая сердечно-сосудистая недостаточность». 

Опишите причины, стадии и классификацию ОССН. 

16. Расскажите об индивидуальных средствах защиты. 

17. Дайте определение «гемотрансфузия». Назовите показания и 

противопоказания к переливанию крови. Расскажите о группах крови. 

18. Дайте характеристику этапам медицинской эвакуации и объем 

медицинской помощи. 

19. Расскажите о реактивных состояниях и осложнениях 

гемотрансфузий. Дайте характеристику основным кровезаменителям. 

20. Дайте определение «первая медицинская помощь». Опишите 

требования, задачи, цели и мероприятия первой медицинской помощи. 

21. Дайте определение «острое отравление». Опишите виды 



отравлений и возможные пути поступления яда в организм.  

22. Дайте определение «доврачебная медицинская помощь». Опишите 

требования, задачи, цели и мероприятия доврачебной медицинской помощи. 

23. Перечислите степени отравления угарным газом (оксид углерода, 

окись углерода). Опишите неотложную помощь.  

24. Дайте определение «медицинская сортировка». Назовите цели и 

задачи медицинской сортировки. Опишите сортировочные группы 

пострадавших. 

25. Перечислите классификацию отравлений наркотическими 

анальгетиками. Опишите неотложную помощь. 

26. Расскажите о поражении аварийно химически опасными 

веществами (АХОВ). Расскажите о классификации отравляющих веществ.  

27. Дайте определение «острое отравление». Опишите клинические 

проявления и первую медицинскую помощь при отравлении спиртами 

(этанолом и его суррогатами). 

28. Опишите основные характерные патологические синдромы острых 

отравлений. 

29. Дайте определение «яд». Опишите группы по механизму 

токсического действия ядов змей. Назовите особенности неотложной 

помощи при укусах змей. 

30. Назовите методы детоксикации организма. Перечислите 

независимые действия медицинской сестры при оказании помощи на месте 

происшествия в случае острого отравления. 

31. Дайте определение «инфаркт миокарда». Опишите причины 

возникновения и признаки.  Назовите особенности неотложной помощи при 

инфаркте миокарда. 

32. Перечислите симптомы отравления и опишите первую помощь при 

отравлении хлором. 

33. Дайте определение «черепно-мозговая травма». Опишите 

классификацию ЧМТ.  Назовите особенности доврачебной помощи при ЧМТ 

на догоспитальном этапе. 

34. Перечислите симптомы отравления и опишите первую помощь при 

отравлении аммиаком. 

35. Дайте определение «гипертермический синдром». Опишите виды и 

неотложную помощь при гипертермическом синдроме. 

36. Перечислите симптомы отравления и опишите первую помощь при 

отравлении синильной кислотой. 

 

37. Дайте определение «переохлаждение». Опишите фазы, клинические 

периоды и факторы способствующие переохлаждению. Опишите 

неотложную помощь при переохлаждении. 

38. Перечислите симптомы отравления и опишите первую помощь при 

отравлении фосфорорганическими соединениями. 

39. Дайте определение «утопление». Перечислите виды утоплений. 

Опишите неотложную помощь при утоплении. 



40. Дайте характеристику авариям и катастрофам на радиационно 

опасных объектах. 

41. Дайте определение «странгуляционная асфиксия». Опишите 

причины и неотложную помощь при повешении. 

42. Назовите действия медсестры в очаге радиационного поражения. 

Перечислите возможные варианты при авариях на радиационных объектах и 

опишите радиационную защиту спасателей. 

43. Расскажите о поражении электрическим током и молнией. Опишите 

оказание первой медицинской помощи пострадавшему. 

44. Расскажите о санитарной обработки при поражении АХОВ и 

радиационном поражении. 

45. Дайте определение «кома». Опишите виды, причины и симптомы 

коматозных состояний.  

46. Перечислите перечень состояний и мероприятий по оказанию 

первой помощи. 

47. Дайте определение «кома». Опишите степени оценки сознания. 

48. Назовите виды и формы оказания медицинской помощи. Дайте 

характеристику первично-медико санитарной помощи. 

49. Назовите принципы ведения пациентов, находящихся в коматозном 

состоянии. 

50. Перечислите основы нормативно-правовой базы, определяющей 

ответственность за оказание первой медицинской помощи. 

51. Дайте определение «обморок». Назовите причины, классификацию, 

формы и периоды. Опишите алгоритм оказания неотложной помощи при 

обмороке. 

52. Дайте характеристику медикаментозным средствам, используемым 

для нормализации сердечной деятельности. 

53. Дайте определение «коллапс». Назовите виды и признаки. Опишите 

доврачебную неотложную помощь при коллапсе.  

54. Опишите алгоритм оказания первой помощи при обструкции 

дыхательных путей. 

55. Дайте определение «шок». Опишите патогенетический механизм 

при шоке. Расскажите о сестринском уходе при шоковых состояниях. 

56. Назовите причины левожелудочковой недостаточности. Расскажите 

о клинической картине и о принципах лечения. 

57. Дайте определение «травматический шок». Опишите фазы и 

степени тяжести шока.   

58. Дайте определение «химический ожог». Назовите причины, 

степени. Опишите первую доврачебную помощь при химических ожогах. 

59. Дайте определение «шок». Назовите причины и клинические 

проявления геморрагического шока. Расскажите особенности лечения. 

60. Дайте определение «чрезвычайная ситуация». Назовите принципы 

организации службы катастроф РФ. 

 

 



 

Преподаватель клинических дисциплин __________Денисюк С.А. 

 


