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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.03 Основы патологии

1.1. Область применения рабочей программы
Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ в

соответствии с ФГОС по специальности 34.02.Оl«Сестринское дело».
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована

для дополнительного профессионального образования средних медицинских
работников специальности «Сестринское дело»
Реализация рабочей программы возможна с применением электронного
обучения и дистанционных образовательных технологий.
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной
образовательной программы:

Дисциплина ОП. 03 Основы патологии входит в состав раздела
общепрофессиональные дисциплины профессионального цикла

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам
освоения учебной дисциплины

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
- определять признаки типовых патологических процессов и отдельных
заболеваний в организме человека.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
- общие закономерности развития патологии клеток, органов и систем в
организме человека;
- структурно-функциональные закономерности развития и течения типовых
патологических процессов и отдельных заболеваний.

Формируемые общие компетенции (ОК):

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы
и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и
качество.
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести
за них ответственность.
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и
личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в
профессиональной деятельности.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и
осуществлять повышение квалификации.
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной
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деятельности.

Формируемые профессиональные компетенции (ПК):

IЖ 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья
населения, пациента и его окружения.
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.
Ш{ 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и
неинфекционных заболеваний.
IЖ 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять
ему суть вмешательств.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства,
взаимодействуя с участниками лечебного процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.
Ш{ 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их
использования.
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и
изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического
процесса.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.
ПК 3 .1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и
травмах.
ПК 3 .2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных
ситуациях.
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и
добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной
дисциплины:
Всего 54 ч, в том числе,
максимальной учебной нагрузки обучающегося 54 часа.
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часов;
самостоятельной работы обучающегося 18 часов.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем часов
Максимальная учебная нагпузка (всего) 54
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36
в том числе:
практические занятия 20

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18
-изучение источников информации по темам дисциплины; 6
- проектная деятельность 6
- подготовка сообщений 6
Итоговая аттестация в форме комплексного экзамена
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплиныОП.ОЗОсновы патологии

Наименование тем Lодержание учебного материала, n~актические занятия, самостоятельная работа uоъем часов Уровеньо эучающихся освоения1 2 3 41 ема 1.1. Значение Содержание учебного материала 2окружающей среды l Понятия «патология», «патогенные факторы», «реактивность», «гипоксия» 2и своиств «повреждение», «симптом», «синдром». Виды патогенных ~акторов. Значениеорганизма при fеактивности организма в возникновении и развитии болезней. иды реактивности.патологии ипоксия: основные типы гипоксии, их характеристика, морфология. Нарушения
теплового баланса организма. Нарушения кислотно-основного состояния. Роль
наследственности в патологии.
лекция l,Значение окружающей среды и свойств организма при патологии.

Iема 1.2. Содержание учебного материала 4Повреждения l Дистрофии или внутриклеточные накопления: оелковые дис~офии, жировые 1.дистро~ии, углеводные дистрофии, стромально-сосудистые мезенхимальные)
дистро ии, жировые стромально-сосудистые дистрофии, смешанные дистрофии.
Нарушения минерального обмена. Апоптоз и некроз

llрактическиезанятия L
1 поврежцения. дистрофии. Апоптоз и некроз.
t:амостоятельная работа ооучающихся l,Заполнение таблицы «Классификация дистрофий». Составление словаря терминов.

Ieмal.3. Содержание учебного материала ]()Нарушения l. Виды расстройств кровообращения: нарушение центрально кровообращения, 2кровообб~ащения и
нарушения периферического кровообращения. Механизм развития артериальноголимфоо ращения
полнокровия, его виды, признаки. Венозное полнокровие: виды, причина, признаки.
Артериальное малокровие (ишемия): виды, признаки, последствия и значение ишемии.

2. Нарушение реологических свойств крови. Причины тромбоза. Морфология тромба. 2
Эмболия: происхождение. механизм распространения, значение эмболии. Нарушение
микроциркуляции: причины, локализация. Сладж-феномен, его последствия. Стаз, его
значение. ДВС-синдром

J. Нарушение проницаемости стенок сосудов. Кровотечение. Кровоизлияние: механизмы 2
развития, исход. Значение кровопотери.
Нарушения лимфообращения: лимфатическая недостаточность, лимфостаз.
Последствия лимфостаза.
Лекция 2
Нарушения кровообращения и лимфообращения.
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llоактическиезанятия
21. Нарушения кровообращения и лимфообращения

Lеминар
1 2Значение окружающей среды и свойств организма при патологии. новреждения.

Нарушения кровообращения и лимфообращения.
Самостоягельная раоота обучающихся 4Работа с источниками информации по теме.
Составление словаря медицинских терминов, тематических кроссвордов с использованиемтерминов по теме.
Работа с компьютерными обучающими программами.
Подготовка сообщений или презентаций по темеТема 1.4. одержание учебного материала 12Воспаление. l. Острое воспаление. Физиология и морфология острого воспаления. Клинико-

2Приспособигельны
анатомические формы острого воспаления. Хроническое воспаление. Иммунноее и компенсаторные воспаление.процессы. 2. Понятие «приспособление» как адаптация. Компенсация. Атрофия. Гипертрофия.
Регенерация. Механизмы развития компенсатооных процессов

Лекция
2

Воспаление. llриспособительные и компенсаторные процессы.

llрактическиезанятия
6Н llатофизиология и морфология воспаления. :Экссудативное воспаление. 22 Язвенно-некротические реакции при воспалении. Продуктивное воспаление.

Основные ф'&iмы, причины, исход.
3) Приспосо ительные и компенсатооные процессы.

t:амостоятельная работа обучающихся 4Работа с источниками информации по теме.
Составление словаря медицинских терминов, тематических кроссвордов с использованием
термннов по теме.
Работа с компьютерными обучающими программами.
Подготовка сообщений или презентаций по теме

Тема 1.5. Содержание учебного материала 12
Иммуноnатологиче 1. Иммуногенная реактивность. Антигены: виды экзогенных и эндогенных антигенов. 2
ские процессы. Физиологическая толерантность. Патологическая толерантность. Индуцированная
Опухоли. толерантность. Характеристика отдельных иммунопатологических процессов.

Аллергические реакции: причины аллергии, виды аллергенов.
Общая характеристика опухолей, их эпидемиология и этиология, виды. Строение
опухолей. Сущность опухолевого роста. Основные свойства опухолей. Этиология и
патогенез опухоли. Доброкачественные и злокачественные опухоли. Взаимоотношение
организма и опухоли
Лекция 2
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Иммунопатологические процессы. Опухоли.
Практические занятия 4

1) Иммунопатологические процессы.
2) Аллергия.

Семинар l ,L
Воспаление. цриспосооительные и компенсаторные процессы Иммунопатологические Lпроцессы.

Саиосгоятельная раоота ооучающихся 4Работа с источниками информации по теме.
Составление словаря медицинских терминов, тематических кроссвордов с использованием
терминов по теме.
Работа с компьютерными обучающими программами.
Подготовка сообщений или презентаций по теме
Содержание учебного материала 14Тема 1.6.
1. Общие реакции организма на повреждение. Общая характеристика экстремальных со- 2Общие реакции стояний; виды и общие механизмы их развития. Значение экстремальных состояний в

организма на патологии.
повреждение. Стресс: общая характеристика стресса как неспецифической реакции организма на дей-Экстремальные ствие различных экстремальных факторов. Стадии, механизмы развития и проявлениясостояния. стресса. Структурно-функциональные изменения. Приспособительное и повреждающее

значение стресса.
Коллапс как форма острой сосудистой недостаточности. Причины, механизмы развития
и основные проявления. Возможные исходы.
Шок: общая характеристика, виды шока. Патогенез и стадии шока. Значение токсемии
в развитии шока. Понятие о шоковом легком, шоковой почке, шоковой печени. Клини-
ко- морфологические проявления при шоковых состояний различного происхождения.
Кома: общая характеристика понятия, виды коматозных состояний. Основные патоге-
нетические факторы развития коматозных состояний. Общие механизмы развития и
клинико- морфологические проявления коматозных состояний, значение для организ-
ма.
Лекция 2
Общие реакции организма на повреждение. Экстремальные состояния.

Ппактические занятия 6
1) Опухоли. L
2) Общие реакции организма на повреждение.
3) Патология терморегуляции. Лихорадка.

Семинар ,!
Опухоли.
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Оощие реакции организма на повреждение.
Патология терморегуляции.
Итоговое занятие

<..:амостоятельная работа ооучающихся
4 1Работа с источниками информации по теме.

Составление словаря медицинских терминов, тематических кроссвордов с использованиемте11минов по теме.
Работа с компьютерными обучающими программами.
Подготовка сообщений или презентаций по теме

Итого:
54
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация учебной дисциплинытребует наличия учебного кабинета
основ патологии.

Оборудование учебного кабинета:
Шкафы для хранения учебных пособий, приборов, раздаточного
материала
Классная доска
Стол и стул для преподавателя
Столы и стулья для студентов
Тумбочки для ТСО
Стеллажи для муляжей и моделей
Фонендоскоп
Тонометр
Термометр
Плакаты
Схемы
Рисунки
Фотографии
Рентгеновские снимки
Таблицы
Модели
Фантомы
Муляжи

Технические средства обучения:
- компьютер
- мультимедийный проектор (интерактивная доска)
- интерактивная или классная доска (меловая или маркерная), мел или
маркеры

- экран (при отсутствии интерактивной доски)

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Основные электронные издания
1. Караханян К. Г. Основы патологии. Сборник ситуационных задач

: учебное посо-бие для спо / К. Г. Караханян, Е. В. Карпова. - 2-е изд., испр.
- Санкт-Петербург : Лань, 2022. - 40 с. - ISBN 978-5-8114-9237-4. -
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. - URL:
https://е. lanbook.com/book/189354

2. Кузьмина Л. П. Основы патологии. Рабочая тетрадь : учебное
пособие для спо / Л. П. Кузьмина. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург :
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Лань, 2021. - 68 с. - ISBN 978-5-8114-7649-7. - Текст : электронный//
Лань электронно-библиотечная си-стема. URL:
https ://e.lanbook. com/Ьook/163 407

3. Мустафина И. Г. Основы патологии : учебник для спо / И. Г.
Мустафина. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2021. - 436 с. -
ISBN 978-5-8114-8071-5. - Текст : электронный // Лань : электронно­
библиотечная система. -URL: https://e.lanbook.com/Ьook/171430

4. Мустафина И. Г. Основы патологии. Практикум : учебное
пособие для спо / И. Г. Мустафина. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург :
Лань, 2021. - 376 с. - ISBN 978-5-8114-7051-8. - Текст : электронный//
Лань электронно-библиотечная си-стема. URL :
https://e.lanbook.com/book/1543 89

5. Мустафина И. Г. Основы патологии. Курс лекций : учебное
пособие для спо / И. Г. Мустафина. - 4-е изд., стер. - Санкт-Петербург :
Лань, 2021. - 184 с. - ISBN 978-5-8114-7052-5. - Текст : электронный//
Лань электронно-библиотечная си-стема. URL :
https://e.lanbook.com/Ьook/154390

6. Сай Ю. В. Анатомия и физиология человека и основы патологии.
Пособие для подготовки к экзамену : учебное пособие / Ю. В. Сай, Л. Н.
Голубева, А. В. Баев. - Санкт-Петербург : Лань, 2020. - 196 с. - ISBN 978-
5-8114-4892-О. - Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная
система. - URL : https://e.lanbook.com/book/136172 (дата обращения:
14.01.2022). - Режим доступа: для авториз. пользователей.
7. Швырев, А. А. Анатомия и физиология человека с основами общей
патологии : учебное пособие / А. А. Швырев ; под общей редакцией Р.
Ф. Морозовой. -4-е изд. -Ростов-на-Дону: Феникс, 2022. -413 с.
-ISBN 978-5-222-38582-1. -Текст: электронный// Лань:
электронно-библиотечная система. - URL :
https://e.lanbook.com/book/318833

Дополнительные источники

1. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 24.07.2023) "Об

основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" [Принят

Государственной Думой 1 ноября 2011 года, Одобрен Советом Федерации 9

ноября 2011 гoдaURL: Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от

24.07.2023) "Об основах охраны здоровья граждан в Российской
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Федерации" {КонсультантПлюс}

2. Указ Президента РФ от 06.06.2019 N 254 (ред. от 27.03.2023) "О

Стратегии развития здравоохранения в Российской Федерации на период до

2025 года" URL : Указ Президента РФ от 06.06.2019 N 254 (ред. от 27.03.2023)

"О Стратегии развития здравоохранения в Российской Федерации на период
до 2025 года" {КонсультантПлюс}

3. Медицинская сестра: периодическое подписное издание

4. Сестринское дело: периодическое подписное издание

5. Среднее профессиональное образование: периодическое подписное
издание

6. Портал httр://вмедицине.рф/ - раздел «Сестринское дело»,

7. Портал http: //fmza.ru/srednee-professionalnoe-obrazovanie.

СОГЛАСОВАНО:

Зав.библиотекой --»f----1-+--·- Ласковая С.И
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЬI

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических
занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных
заданий,проектов,исследований.

Результаты обучения
Формы и методы контроля и(освоенные умения, усвоенные

знания) оценки результатов обучения
Умения:

Оценка презентаций, сообщений.- определять признаки типовых Решение ситуационных задачпатологических процессов и
отдельных
заболеваний в организме

человека
Знания: Решение ситуационных задач.
- общие закономерности развития Решение заданий в тестовой форме.патологии клеток, органов и Оценка презентаций, сообщенийсистем в
организме человека

- структурно-функциональные Решение ситуационных задач.
закономерности развития и течения Решение заданий в тестовой форме.типовых патологических Оценка презентаций, сообщений
процессов и отдельных заболеваний

5.ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО
ОБУЧЕНИЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ

ПРОЦЕССА ДЛЯ
ОГРАНИЧЕННЬIМИ

В целях реализации индивидуального подхода к обучению обучающихся,
осуществляющих учебный процесс по собственной траектории в рамках
индивидуального рабочего плана, изучение данной дисциплины базируется
следующих возможностях: обеспечение внеаудиторной работы со
студентами, в том числе, в электронной образовательной среде с
использованием соответствующего программного оборудования,
дистанционных форм обучения, возможности Интернет-ресурсов,
индивидуальных консультаций и т.д.

Разработчики:
ГБПОУ СК «Пятигорский медицинский колледж»
Преподавател~ь · в ологии
Саенко И.Н.-"'--..,,.с...,.с__ _
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