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ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело» 

 

УП.01.01. Безопасная среда для пациента и персонала 

 

Раздела 1. Обеспечение инфекционной безопасности. Обеспечение 

производственной санитарии и личной гигиены на рабочем месте 

Специальность: 31.02.02 Акушерское дело 
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УП.01.01. - 1 неделя – 36 часов 

 
 

 

 

Инструктаж по технике безопасности прошел обучающийся(щаяся) 

________________________________________________________________ 
(Фамилия И.О. обучающегося)                                                    (подпись) 

 

Инструктаж по технике безопасности провел 

__________________________________________________________________ 
(Фамилия И.О. преподавателя)                                                      (подпись) 

 

«_31_»___мая___2025 г. 
 

 

 

 



ЛИСТ ЕЖЕДНЕВНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 

Дата Тема занятия Содержание работы обучающегося 

ФИО_______________________________________ 
В разделе описывается теоретическая и  практическая работа 

обучающегося  в данный день практики. 

Оценка, 

подпись 

преподавателя 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ  ЛИСТ 

Обучающегося (щейся) ________________________________________________________ 

(ФИО) 

Группы _________________ Специальности ___31.02.02 Акушерское дело____________ 

 

 Проходившего (шей) учебную  практику с __31.05.2025 г.__ по _06.06.2025 г. 

На базе: ______________________________________________________________________ 

ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело» 

УП.01.01. Безопасная среда для пациента и персонала 

Раздела 1. Обеспечение инфекционной безопасности. Обеспечение производственной 

санитарии и личной гигиены на рабочем месте 

ПК 1.1. Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку материальных объектов и 

медицинских отходов. 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации, в том числе акушерско-гинекологического профиля по виду 

деятельности. 

№ 

пп 

Перечень манипуляций  

(в соответствии с программой 

учебной практики) 

Формир

уемые 

ПК 

Даты прохождения практики Всего 

манип

уляци

й 

Оценка 

31.05 02.06. 03.06 04.06. 05.06 06.06 

1 2 3 4 5 

1.  Осуществление сбора, 

обеззараживания и временного 

хранения медицинских отходов в 

медицинской организации 

1.1. 

 

        

2.  Размещения материальных объектов 

и медицинских отходов на 

средствах транспортировки 

        

3.  Транспортировка и своевременная 

доставка материальных объектов и 

медицинских отходов к месту 

назначения 

        

4.  Проведение гигиенической 

обработки рук. 
1.2.         

5.  Использование средств 

индивидуальной защиты 
        

6.  Профилактика профессионального 

заражения гемоконтактными 

инфекциями 

        

7.  Проведение текущей и генеральной 

уборки помещений медицинской 

организации с использованием 

дезинфицирующих и моющих 

средств 

        

8.  Проведение дезинфекции 

уборочного инвентаря, предметов 

ухода. 

        

9.  Проведение предстерилизационной 

очистки медицинских изделий. 
        

10.  Проведение перемещения в постели 

и транспортировки пациента с 

применением правил биомеханики и 

эргономики для пациента и 

персонала. 

        

Преподаватель____________________________________________ 

                                      ФИО                                                (подпись) 



АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

оценки результатов учебной практики УП.01.01. 

_____________________________________________________________ 
(Ф.И.О. обучающегося) 

по программе учебной практики  

специальность 

31.02.02 Акушерское дело 

ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами, в том числе по профилю 

«акушерское дело» 

УП.01.01. Безопасная среда для пациента и персонала  

(наименование профессионального модуля) 

в объеме__36__ часов с  «_31_» __мая___ 2025 г.  по  « _06_» __июня__ 2025 г. 

Обучающийся продемонстрировал первоначальный практический опыт и умения в 

рамках выполнения следующих учебно-производственных заданий  

Меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при выполнении 

медицинских вмешательств. Уровни обработки рук. Действия медицинского работника при 

биологической аварии. Состав аптечки АНТИ-СПИД. 

Ежедневная влажная и генеральная уборка палат, помещений, кабинетов с использованием 

дезинфицирующих и моющих средств. Организация системы сбора и утилизации отходов в 

медицинских организациях. 

Дезинфекция изделий медицинского назначения. Предстерилизационная очистка изделий 

медицинского назначения многоразового использования, аппаратуры. Стерилизация: 

понятие, методы и режимы стерилизации. 

Организация рабочего места и безопасной среды в помещениях с учетом их 

функционального назначения. Профилактика профессионального заражения 

гемоконтактными инфекциями. 

Меры, направленные на предупреждение неблагоприятного воздействия на организм 

сенсибилизаторов (лекарственных средств), фотосенсибилизаторов, микробиологических 

факторов, облучения среднего медицинского персонала. 

Правила биомеханики и эргономики в акушерской практике для медицинского персонала и 

пациента. Организация рабочего места и безопасной среды в помещениях с учетом их 

функционального назначения. Профилактика эмоционального выгорания медицинских 

работников. 

Профессиональные компетенции, соответствующие виду 

профессиональной деятельности 

Уровень формирования 

профессиональной 

компетенции,  
(ПК не сформирована, 

низкий, средний, 

высокий) 

ПК 1.1. Осуществлять рациональное перемещение и 

транспортировку материальных объектов и медицинских отходов 
 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов медицинской организации, в том числе 

акушерско-гинекологического профиля по виду деятельности. 

 

 

Уровень сформированности профессиональных компетенций/ оценка по пятибалльной 

системе*: ___________________________________ /_____________________________________                                                                                                                                                           
                  

(не сформированы, низкий, средний, высокий)
                                         

(отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно) 

Дата «06_»  _июня_  2025 г.     

Преподаватель              ____________________________________________________________ 

                                                   
Ф.И.О                                                                                             подпись

 
*  «Отлично» - высокий уровень, «хорошо» - средний уровень, «удовлетворительно»  -  низкий уровень, 

«неудовлетворительно» - наличие отметки «ПК не сформирована» хоть по одной ПК. 


