
Вопросы к дифференцированному зачёту 

Дисциплина ОП. 09 «Психология личности и профессиональное 

самоопределение» 

Специальность 31.02.01 «Лечебное дело» 

 курс 1, группа 111, семестр 2 

1. Дайте определение понятию «психология».  Перечислите методы и 

отрасли психологии. 

2. Дайте определение понятиям «воля», «волевое действие», «волевые 

качества». Расскажите о структуре волевого действия.  

3. Дайте определение понятию «ощущение». Перечислите 

классификацию ощущений. 

4. Дайте определение понятию «психология».  Перечислите цели и задачи 

психологии как науки. 

5. Дайте определение понятию «восприятие». Перечислите свойства 

восприятия. 

6. Дайте определение понятию «внимание». Перечислите свойства 

внимания. 

7. Дайте определение понятию «память». Перечислите основные 

процессы памяти. 

8. Дайте определение понятию «внимание». Перечислите виды внимания. 

9. Дайте определение понятию «мышление». Перечислите основные 

формы мышления. 

10. Дайте определение понятию «эмоция». Перечислите основные 

(фундаментальные), эмоции, дайте им характеристику. 

11. Дайте определение понятию «чувства». Перечислите виды чувств в 

зависимости от их направленности. 

12. Дайте определение понятию «эмоциональное выгорание». Назовите 

основные признаки эмоционального выгорания, методы профилактики. 

13. Дайте определение понятию «личность». Назовите основные теории 

личности. 

14. Дайте определение понятию «темперамент». Охарактеризуйте 

сангвинический темперамент. 

15. Дайте определение понятию «акцентуация характера». Назовите типы 

акцентуации характера. 

16. Дайте определение понятию «темперамент». Охарактеризуйте 

холерический темперамент. 

17. Дайте характеристику гипертимному типу акцентуации характера. 

18. Дайте определение понятию «темперамент». Охарактеризуйте 

флегматичный темперамент. 

19. Дайте характеристику циклоидному типу акцентуации характера. 



20. Дайте определение понятию «темперамент». Охарактеризуйте 

меланхоличный темперамент. 

21. Перечислите основные типы высшей нервной деятельности. 

22. Дайте характеристику шизоидному типу акцентуации характера. 

23. Дайте определение понятию «агрессия». Назовите классификацию 

агрессии. 

24. Дайте характеристику истероидному типу акцентуации характера. 

25. Перечислите превентивные меры управления агрессией. 

26. Дайте характеристику конформному типу акцентуации характера. 

27. Перечислите фазы развития конфликта. 

28. Дайте характеристику эпилептоидному типу акцентуации характера. 

29. Перечислите пути разрешения конфликта. 

30. Назовите разделы общей медицинской психологии. 

31. Дайте определение понятию «клиническая психология». Перечислите 

разделы клинической психологии. 

32. Дайте характеристику составляющим здоровья: телесной, психической 

и социальной компонентам. 

33. Дайте определение понятию «психическая норма». Перечислите 

критерии психической нормы. 

34. Дайте определение понятию «внутренняя картина болезни». Назовите 

структуру внутренней картины болезни. 

35. Дайте характеристику гармоническому типу реагирования на болезнь. 

36. Дайте характеристику эргопатическому типу реагирования на болезнь. 

37. Перечислите факторы, способствующие конфликтному поведению со 

стороны пациента. 

38. Дайте характеристику тревожному типу реагирования на болезнь. 

39. Перечислите основные правила общения медицинского работника с 

конфликтным пациентом. 

40. Дайте характеристику ипохондрическому типу реагирования на 

болезнь. 

41. Дайте определение понятию «паллиативный уход». Перечислите 

психологические аспекты паллиативного ухода. 

42. Дайте характеристику апатическому типу реагирования на болезнь. 

43. Назовите меры психологической помощи при переживания горя. 

44. Дайте характеристику сенситивному типу реагирования на болезнь. 

45. Дайте определение понятию «психосоматика». Охарактеризуйте 

психосоматические заболевания. 

46. Дайте определение понятию «терапевтическое общение». Перечислите 

компоненты терапевтического общения. 



47. Дайте характеристику дисфорическому типу реагирования на болезнь. 

48. Перечислите этапы переживания болезни. 

49. Дайте определение понятию «психосоматика». Назовите 

классификацию психосоматических расстройств. 

50. Дайте определение понятию «посттравматическое стрессовое 

расстройство (ПТСР)». Основные принципы реабилитации при ПТСР. 

51. Дайте определение понятию «потребность». Перечислите уровни 

потребностей личности по пирамиде Маслоу. 

52. Дайте определение понятию «агрессия».  Перечислите меры 

экстренной допсихологической помощи при агрессивной реакции. 

53. Дайте определение понятию «депрессия». Перечислите меры 

профилактики суицидального поведения. 

54. Дайте определение понятию «возрастные кризисы». Назовите признаки 

кризиса первого года жизни. 

55. Дайте определение понятию «возрастные кризисы». Назовите признаки 

кризиса семи лет. Перечислите пути преодоления кризиса 

56. Перечислите меры экстренной психологической помощи при 

чрезвычайных ситуациях. 

57.  Перечислите профессионально-значимые качества медицинского 

персонала. 

58. Перечислите этапы развития стрессового состояния у человека. 

Назовите необходимые действия при оказании допсихологической 

помощи пациенту при тревоге. 

59. Дайте определение понятию «модель взаимодействия медработника и 

пациента».  Опишите коллегиальную (совещательную) модель. 

60. Дайте определение понятию «модель взаимодействия медработника и 

пациента».  Опишите контрактную модель. 

 


