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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
ПМ.04 Профилактическая деятельность 

1.1. Область применения рабочей программы 
Рабочая программа профессионального модуля является частью про-

граммы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело в части освоения основного вида про-

фессиональной деятельности (ВПД): Профилактическая деятельность и соот-

ветствующих профессиональных компетенций (ПК): 

П К 4.1. Организовывать диспансеризацию населения и участвовать 
в ее проведении. 

П К 4.2. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия 
на закрепленном участке. 

ПК 4.3. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения. 
П К 4.4. Проводить диагностику групп здоровья. 

П К 4.5. Проводить иммунопрофилактику. 

П К 4.6. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

различных возрастных групп населения. 

ПК 4.7. Организовывать здоровьесберегающую среду. 

ГЖ 4.8. Организовывать и проводить работу школ здоровья 

для пациентов и их окружения. 

П К 4.9. Оформлять медицинскую документацию. 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована 

при реализации программ дополнительного профессионального образования по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело профессиональной переподготовки и 

повышения квалификации. 

Реализация рабочей программы возможно с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий. 
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1.2. Цели и задачи профессионального модуля - требования к резуль-
татам освоения профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен иметь: 

практический опыт: 

• определения групп риска развития различных заболеваний; 

• формирования диспансерных групп; 

• проведения специфической и неспецифической профилактики; 

• организации работы школ здоровья, проведения занятий для пациентов 
с различными заболеваниями; 

• проведения санитарно-гигиенического просвещения населения; 
уметь: 

• организовывать и проводить занятия в школах здоровья ддя пациентов 
с различными заболеваниями; 

• применять в практической деятельности нормы и принципы ирофесси-
ональной этики; 

• обучать пациента и его окружение сохранять и поддерживать макси-
мально возможный уровень здоровья; 

• организовывать и проводить профилактические осмотры населения 

разных возрастных групп и профессий; 

• проводить санитарно-гигиеническую оценку факторов окружающей 
среды; 

• обучать пациента и его окружение вопросам формированию здорового 
образа жизни; 

• проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения различ-
ных возрастов; 

• определять группы риска развития различных заболеваний; 

• осуществлять скрпнинговую диагностику при проведении диспансери-
зации населения; 



ваннй; 

организовывать диспансеризацию населения на закрепленном участке; 

осуществлять диспансерное наблюдение за пациентами; 

проводить специфическую и неснецифическую профилактику заболе-

• проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на закреп-
ленном участке; 

• организовывать и поддерживать здоровьесберегающую среду; 

• организовывать и проводить патронажную деятельность „а закреплен-
ном участке; 

• проводить оздоровительные мероприятия по сохранению здоровья у 
здорового населения; 

знать: 

• роль фельдшера в сохранении здоровья человека и общества; 

• факторы риска развития заболеваний в России и регионе; 

• роль и значение диспансерного наблюдения, принципы организации 
групп диспансерного наблюдения; 

• особенности организации диспансеризации и роль фельдшера в ее 
проведении; 

• принципы диспансеризации при различных заболеваниях; 

• группы диспансерного наблюдения при различной патологии; 

• виды профилактики заболеваний; 

• роль фельдшера в организации и проведении профилактических 

осмотров у населения разных возрастных групп и профессий; 

• закономерности влияния факторов окружающей среды на здоровье че-
ловека; 

• методику санитарно-гигиенического просвещения; 

• значение иммунитета; 

• принципы организации прививочной работы с учетом особенностей 
региона; 
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• пути формирования здорового образа жизни населения; 

• роль фельдшера в организации и проведении патронажной деятельно-
сти; 

• виды скрининговой диагностики при проведении диспансеризации 
населения; 

• нормативные документы, регламентирующие профилактическую дея-

тельность в здравоохранении 

1.3. Количество часов на освоение рабочей программы профессио-

нального модуля: 

Всего 168 часов, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 96 часов 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 64 

часа 

самостоятельной работы обучающегося - 32 часа; 

производственной практики - 72 часа. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

о в л а д е н и й о б з ^ ю щ и л ш о ^ в и д о ^ ^ р о ф ^ ~ " 
Профилактическая деятельности 7 ° ф е С С И О Н а л ь н о и Д а л ь н о с т и - ПМ.04 
общими ( О К ) к о м п е т е н ц Г м и " ^ П Р ° Ф — ь н ы м и (ПК) и 

Код 
ПК 4.1. 

1 Ж 4 Т 

О К 6 

ОК 7 

^^аименование^е^ обучения 
— 

pt-iv.iы а га обучения 
Организо вы вать д испанссризадикГ ~ пасе леи ия~ ~ и~~ ~уч аствоват г, 

_в_ее проведении. унаствовать 

Про^юТщ^ сатптарню^гротивоэ^^ м е п о ш ^ я ^ 
на закрепленном участке. мероприятия 

11 р ово д и ть д иагпо с г и к у д ^ ^ 
i Доводить имм\ иоирофилактику 

у К р е Ш 1 е н и ю здоровья 

Организовывать и проводить работу школ здоровья здоровья 

У У 

методы и способы выполнения профессиональных залач ^ ц ^ ™ ^ ^ Ф нальных задач, 

нести за них ответственность 

для эффективного выполнения возложенных на него 
профессиональных задач, а также для своего профессионального 
ЖДИЧНОСТНО^ V wutictJibHOrO 
И с пользе^ 
профсссжсмшльной дея гельж)ст в 

с ко дзетами, ру ш в о д ство м, ̂ ктгребителями. д а т ь с я 
Брать ответственность^вадзаботу^^ 
^ ^ Р е з у л ь т а ^ ^ ^подчиненных), 

г и̂чуДЫ.! 

Самостоятельно определять з а д а ^ щ ^ ж о н ^ ^ ^ и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

Т Г И ^ 0 В а Т Ь ^ З ^ ю в и я х частой смень1 ' 
в_г1ро(])_е€сионш1ыдД^це^тельно технологий 

Бережно относиться к И « „ р , ^ к о ч у наследш<7 и Д у л Ы ™ 7 , . , м 
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и р о т а в о и с » ^ ^ инфекционной и 

п р о ф е с » ^ ^ здоровья, достижения жизненных и 
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Коды профес-
сиональных 

компетенций 

ПК 4.1, ПК 4.2 
ПК 4.3, ПК 4.4, 
ПК 4.5, ПК 4.6, 
ПК 4.7, ПК 4.8, 
ПК 4.9 
ОК 1-13 
ПК 4.1, ПК 4.2 
ПК 4.3, ПК 4.4, 
ПК 4.5, ПК 4.6, 
ПК 4.7, ПК 4.8, 
ПК 4.90К 1-13 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
3-1. Тематический план профессионального модуля 

Наименования разделов профессиональ-
ного модуля 

Раздел 1. 
Организация профилактической 
деятельности при различных за-
болеваниях. 

Раздел 2. 
Профилактическая деятельность 
по сохранению здоровья и сани-
тарно-гигиеническому образова-
нию населения. 

Производственная практика (по профи-
лю специальности), 
Всего: 

Всего ча-
сов 

(макс, 
учебная 

нагрузка и 
практики) 

Объем времени, отведенный на освоение 
междисциплинарного курса (курсов) 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка обучающегося 

Всего, 
часов 

60 40 

36 

72 

24 

в т.ч. 
лабораторные 

работы и 
практические 

занятия, 
часов 

24 

18 

«ШИШВИ» 
шй 

168 64 42 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

Самостоятельная 
работа 

обучающегося 

Всего, 
часов 

20 

12 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

Практика 

Учебная, 
часов 

Производственная 
(по профилю спе-

циальности), 
часов 

если предусмотрена 
рассредоточенная 

практика) 

10 

72 

72 
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— 

Наименование 
разделов профес-

сионального моду-
ля (ПМ) и тем 

j .2 . Тематический план и содержание профессионального модуля ПМ.04 П р о ф и л а к т и ч е с к а я ^ ^ ^ 

ПМ.04 Профилак-
тическая деятель-
ность 
МДК.04.01. Про-
филактика заболе-
ваний и санитар-
но-гигиеническое 
образование насе-
ления 
Тема 1.1. История 
организации профи-
лактической работы 
в РФ. Роль россий-
ских ученых в раз-
витии науки. 
Формы и методы 
медицинской про-
филактики. 
Организация и про-
ведение работы в 
центрах медицин-
ской профилактики, 
центрах здоровья. 
Организация и про-
ведение школ здо-
ровья в России. 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обу-
чающихся, курсовая работа (проект) 

Содержание: 
Формы и методы медицинской профилактики. 
Организация и проведение работы в центрах здоровья 
Организация и проведение школ здоровья 

Практическое занятие №1. 
Организация и проведение работы в центрах медицинской профилактики, центрах 
здоровья. Организация и проведение школ здоровья в России. 



Тема 1.2. Планиро-
вание, организа-
ция и проведение 
профилактики 
различных заболе-
ваний. Диспансе-
ризация населения 
в РФ. 

Тема 1.3. Профи-
лактика болезней 
органов дыхания. 
Профилактика 
болезней системы 
кровообращения. 
Профилактика бо-
лезней органов 
пищеварения. 
Тема 1.4. Профи-
лактика болезней 
почек и мочевыво-
дящих путей. Про-
филактика болез-
ней эндокринной 
системы 

Тема 1.5. Профи-
лактика заболева-
ний крови и кро-

Содержание: 
Планирование профилактики заболеваний 

2 Организация профилактики заболеваний 
Проведение профилактики заболеваний 
Диспансеризация населения 

Практическое занятие №2. 
Формирование здорового образа жизни населения. О р г а ^ ^ и ^ ц и я ^ ^ ь Г ^ о ^ я ^ г ^ н ^ 
ция здоровьесберегающей среды. Проведение гигиенического обучения и воспитания населе-
ния. Диспансеризация населения в РФ. 

Содержание: 
1 Профилактика болезней органов дыхания 

Профилактика болезней системы кровообращения 
Профилактика болезней системы пищеварения 

Содержание: 
1 Профилактика болезней почек 

Профилактика болезней мочевыводящих путей 

Профилактика болезней органов дыхания Профилактика болезней системы кровообращений 
Профилактика болезней почек и мочевыводящих путей. Профилактика болезней эндокрин- ' 
ной системы. F 

Содержание: 
1 _ Профилактика болезней системы крови 

Профилактика болезней кроветворных органов 

2 

2 

12 



ветворных орга-
нов. Профилакти-
ка аллергических 
болезней 

Тема 1.6. Профи-
лактика заболева-
ний кожи и инфек-
ций, передающих-
ся половым путем. 
Профилактика бо-
лезней нервной си-
стемы. 

Тема 1.7. Профи-
лактика хирурги-
ческих заболева-
ний и онкологиче-
ских заболеваний. 
Профилактика ор-
топедических бо-
лезней. 

Профилактика аллергических болезней 
Практическое занятие №4. 
Профилактика заболеваний крови и кроветворных органов. Профилактика аллергических 
болезней. 

Содержание: 
Профилактика болезней кожи 
Профилактика инфекций передающихся половым путем 
Профилактика болезней нервной системы 

Практическое занятие ]У»1 
Профилактика заболеваний кожи и инфекций, передающихся половым путем. Профилактика 
болезней нервной системы. ' 
Содержание: 
1 
2 

Тема 1.8. Профи-
лактика травм, 
отравлений. 
Профилактика оф-
тальмологических 
заболеваний, ото-
риноларингологи-
ческих и стомато-

Профилактика хирургических заболеваний 
Профилактика онкологических заболеваний 2 
Профилактика ортопедических болезней 

Практическое занятие№6 
Профилактика хирургических заболеваний и онкологических заболеваний. Профилактика 
ортопедических болезней. 

Содержание: 

Профилактика травм 
Профилактика отравлений 
Профилактика офтальмологических заболеваний 
Профилактика оториноларингологических заболеваний 

1 Профилактика стоматологических заболеваний 
Практическое занятие №7. 

_2_ 
_2_ 

2 

2 
т 
2 

_2_ 

2 

13 



логических забо-
леваний. 

Тема 1.9. Профи-
лактика акушер-
ской патологии. 
Профилактика ги-
некологической 
патологии. 

Содержание: 
Профилактика акушерских патологий 
Профил^^ патологий 

Практическое з а ш т ^ Ш ? 

Тема 1.10. Профи-
лактика заболева-
ний периода ново-
рожденное™, детей 
грудного и раннего 
возраста. Профи-
лактика заболева-
ний у детей стар-
шего возраста. 
Профилактика 
инфекционных и 
паразитарных бо-
лезней. Иммуно-
профилактика в 
РФ (Националь-
ный календарь 
профилактических 
прививок). 

Содержание: 

2 
3 

fTpwj^ говорожденности 
11рофилак1ика удетей грудного возраста 
Профилактика \ детей раннею возраста 

Практическое занятие JV»9. 

Тема 1.11. Профи-
лактика заболева-
ний лиц пожилого 
и старческого воз-
раста. 

Содержание: 

2 
Профилактика заболеваний лиц пожилого 

Профилактика заболеваний лиц старческого возраста 
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Практическое занятие №10. 
|Трог}зиж1ктказабш1е|5а1|ий лиц пожилого и старческого возраста. 
ПпЯ1ЛГТтопт/»лл А гг. л л Практическое занятие №11 
Дифференцированный зачет. — ' Г X - f -'"-^^pwuwiiiiJin OCt j 

Самостоятельная работа при изучении ПМ.04 1 •* 7 «viniи I 1 1т VT 
Оформление и з а п ^ н ^ ^ ^ 
Составление памяток для родителей по вопросам иммунопрофилактики 
Проведение бесед о роли иммунопрофилактики для предупреждения развития эпидемий вирусных инфекций 

Производственная практика 
Виды работ 

- о Р ™ а ц и я и проведение занятий в различных школах здоровья для пациентов и юс окружения-
- проведение профилактики различных заболеваний у пациентов• окружения, 
- проведение неспецифической профилактики различных неинфекционных заболеваний' 

ления симптомов заболеваний различных органов и систт ; В О З Р а С Т Н Ы Х Г Р У П П И П р ° ф е С С И И д л я «ыяв-
- организация и проведение диспансеризации населения; 
- формирование диспансерных групп; 

" ~ С С К О е Н а б Л Ю Д 6 Н И е дас^нсерных больных с заболеваниями различных органов и систем-
- консультирование пациентов и их окружения по вопросам профилактики з а д а н и й р ^ н ы х органов и 

" Г " е Н ™ ° просвещения населения различных возрастов но профилактике забо-

~ ~ н Н о И с е т и ; а П Р а К Т И К е Ш Р М И П Р И Н Ц И П ° В ной этики при ос>ществлении профилактической 

- проведение диагностики групп здоровья детского и взрослого населения-
- выполнение различных видов иммунопрофилактики; 

разработка программ индивидуальной иммунопрофилактики-
- проведение бесед по актуальным вопросам иммунопрофилактики-
- оформление медицинской документации. 

Всего: 168 
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s s r a r 8 п р о г р а м м ы 

^ Л х кабинетов Д л я Т а ^ Х ^ Г ™ т — 

Оборудование учебных кабинетов для практических занятий 
1. Мебель и стационарное учебное оборудование 
•СТОЛ ЛЛЯ Гтргтпгттэот-^ТТ.Т. ^ •стол для преподавателя; 
•столы для студентов; 
•стул для преподавателя; 

•стулья для студентов; 
• ш к а ф книжный; 

• ш к а ф ы для хранения наглядных пособий-
• ш к а ф ы для хранения учебно-методических к о м п л е к с и татт риалов; комплексов и дидактических мате-

• классная доска; 

• и н ф о р м а ц и о н н ы й стенд для студента-

•компьютерные столы и кресла для преподавателя и студентов. 

2. Технические средства обучения: 
• к о м п ь ю т е р ы для преподавателя и студентов; 

•мультимедийный проектор; 
•интерактивная доска; 
•локальная сеть и Интернет. 

3. Учебно-методическая документация-

мам ; С Г М е Т 0 Д И Ч е С К И е К 0 М П Л е К С Ы И ~ ™ с к и й материал п о р а з д е л а м и т е . 

•методические учебные материалы (на электронных носителях)-
•нормативная документация; п о с т е л я х ; , 
•учебная и справочная литература-
•компьютерные программы (обучающие, контролирующие)-

— Г : / 4 6 6 ™ ( У Ч е б Н Ы е Ш С О б И Я ) П ° й темам модуля-

«Лечебное дело>> по Z Z ~ l Г ™ ' " н о ! 31.02.01 тельноеть. профессиональному модулю ПМ.04 Профилактическая дея-
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Информационное обеспечение реализации программы 
и м . 04 «Профилактическая деятельность» 
МДК. 04.01 Профилактика заболеваний и 

санитарно-гигиеническое образование населения 
Специальность 31.02.01 «Лечебное дело» 

, _ Основные электронные издания 

— 0 H t a - — в
 6

 и 

изд., стер. - Санкт-Петербург : Лань, 2 0 2 4 . 1 3 2 с ~ 7 т 9 ~ 0 
Т е к с т : электронный // Лань : электронно-библиотечная система ш7-

д Г ^ ^ Г ^ 5 9 8 4 0 ( д а т а о б р — : )• -

« . w a s f c r ^р7 л е т
с ^ т б и е 

обращения- 28 08 ? 0 ? л Г X f Т е м а ' U R L - h t tPS-//e . lanbook.com/book/160145 (дата 
ооращения. 28.08.2024). - Режим доступа: для авториз. пользователей. 

T 0 ? ' Здоровый ребенок : учебное пособие для спо / У Б 

^ 5 0 7 4 7 6 6 4 ^ т Д " С Т 6 Р - " С а н К Т - П е т е Р б У Р ^ : Лань, 2024. - 188 с. - ?SBN 978 
U m bt / 7 i k C V Э Л е к Т Р ° н н ы й / / Л а « ь : электронно-библиотечная система 

- URL. https: / /е . lanbook.com/book/403361 (дата обращения: 28 08 2024) - Режим 
доступа: для авториз. пользователей ^ . u 6 . Z 0 2 4 ) . Режим 

т е х ^ г Т ^ е б н о е ' " Т ™ И ^ ° K P y ™ e ' ^ — с б е р е г а ю щ и е 
П е т е р б у Г Лань 20°?4 ^ Т ' Ж ^ М ° Р ° 3 ( Ж ~ 5 " е И З Д " с т е Р ' ~ иетероург - Лань, 2024. — 372 с. — I S B N 978-5-507-51651-3 — Текст -
ь Г Т Н Т 7 Л а Н Ь : электронно-библиотечная система m l ' 
ht tps: / /e . lanbook.com/book/426296 (дата обращения: 28.08.2024). - Режим доступа-' 
для авториз. пользователей. доступа. 

5. Жирков, А. М. Здоровый человек и его окружение. Междисциплинарный 
подход : учебное пособие / А. М. Жирков, Г. М. Подопригора, М Р Ц ^ " 
Санкт-Петербург : Лань, 2023. - 272 с. - ISBN 978-5-81 4 - 1 9 7 8 - 7 - Текст • 
э л е к т р о н н ы й / Лань : электронно-библиотечная система -
https: / /e . lanbook.com/book/89953 (дата обращения: 28.08.2024). - Режим доступ- ' 
для авториз. пользователей. доступа. 

6. Сметании, В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в 
медицинских организациях : учебник для сно / В. Н. Сметании - 5-е изд Г р 
Санкт-Петербург: Лань, 2024. - 364 с. - ISBN 978-5-507-49340-1 - Т е к с т -
ь Г ' Н Т 7 Л а Н Ь : электронно-библиотечная система - и ^ -
https: / /e. lanbook.com/book/387323 (дата обращения: 28.08.2024). - Р е ж и м д о с т у ш : 

для авториз. пользователей. досгупа. 

7. Инфекционная безопасность : учебное пособие для спо / И. В. Бубликова 3 В 

и з т т е р - - c a n L i ; 

электронно-библиотечная сшзтема^ —— UT^lT^^tps:/^Ухалэ^оок*. c^m/^ool^^O 1 ^^ 
обращения: 28.08.2024). - Режим доступа: для авториз. п о л ь з о в а т е л е Г 

! Ь ^ Ь Л Й О I Е К А 
5ПОУ С К «Пятигорский ! 17 

й ш ш ш ш г й л ш п д е д ж » . ; 

https://e.lanbook.com/book/426296
https://e.lanbook.com/book/89953
https://e.lanbook.com/book/387323


Санкт-Петербург L ' П ° Д Р е д а к Ч и е и профессора Е. С. Набойченко. -
электронный/ / п ' ~ 52 с. - I S B N 9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 9 1 4 - 6 . - Текст -
э л е к т р о н н ы й / Лань : электронно-библиотечная система Т т т ' 
ht tps: / /e . lanbook.com/book/179020 (дата обращения- 28 OR o n T D ~~ U R L : 

для авториз. пользователей оОращения. 28.08.2024). - Режим доступа: 
9. Солодовников, Ю. Л. Основы профилактики / Ю Л Солодовни™* я 

изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2024. - 292 с. * 
Т е к с т : э л е к т р о н н ы й / / Л ьи/-4ЧП7ХЛ _ _ 
https ://е. lanbook. com/book/3 
для авториз. пользователей. 

Текст э л е к т р о н н ы й / / Лань : электронно-библиотечная с ш я е ш ш Г 
https://e.lanbook.com/book/370970 (дата обращения- 28 08 эюал Т ~ U R L ' 
для авториз. пользователей. ^ Щ е н и я . 28.08.2024). - Режим доступа: 

Ю. Мисетова, Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций / Е Н 

Т " С Т е Р ' " C a H K T - n e * - ^ н ь , 2024. - 4^0 с - ISBN 9 7 ^ 
R bt м ? V с т р о й н ы й / / Лань : электронно-библиотечная система 

- U R L . https: / /e . lanbook.com/book/360533 (дата обращения: 27.08 2 0 2 4 ? - Р е ж и м 
доступа: для авториз. пользователей. л 1 е ж и м 

Дополнительные источники 
11. Федеральный закон от 21.11.2011 № 3 2 3 - Ф 3 (ред. от 24 07 2023) «Об по 

Рл - ~ ^ Г [р ^-U/.JUJj) Об основах охраны здоровья гпаждт « Российской Федерации" {_КонсулътантПлюс} Р граждан в 
12. Федеральный закон от 30.03.1999 №52-ФЗ (ред. от 24 07 2023) «О сани 

полуиии населения" {ttcyZmafmnlfe} ° ~ Р ^ ~ г и Ч е е к о м &йго. 

Думой 17 июля 1998 года, Одобрен 

дералшъги закон от 17.09.1998 N 157-ФЗ (ред. от 02.07.2021) 'VullZnnotu 
лактике инфекционных болезней" {КонсулътантПлюс} тмутпрофи-

' 4 ; „ , f
 С т Р а т е г и И развития здравоохранения в Российской Федерации на пе-

риод(до,2025 года: Указ Президента Российской Федерации от 6 июня 2019 г N 254 
- Указ Президента РФ от 06.06.2019 N 254 (ред. от 27.03.2023) "О Стратегии паз 

Z г 2 п 1 а : Г Р Ш е Н Ш 6 Р Ж С и й С К ° й Ф е д е Р а Ч Ш "а П в Р и 0 д д ° Ж 5 

15. Об утверждении порядка проведения профилактического медицинского 
осмотра и диспансеризации определенных групп взрослого населения Приказ 
Министерства здравоохранения Р Ф от 27.04.2021 № 4 0 4 и №404н - Птказ 
Минздрава России от 27.04.2021 N 404н (ред. от 07.07.2023) "Об утверждении 
Порядка проведения профилактического медицинского осмотра и дис„анее~1 
определенных групп взрослого населения " {КонсулътантПлюс} ' ' 

16. Об утверждении порядка дачи информированного добровольного 

Г о ш с Г и M Z T C K O e " Ь С ™ » o r медицинского в м е Х е л ь Г а 
отношении определенных видов медицинских вмешательств, форм 

nAV Гч (/ПЯТИГОРСКИЕ, | 18 
и. in н ски 

https://e.lanbook.com/book/179020
https://e.lanbook.com/book/370970
https://e.lanbook.com/book/360533


ш М Г ~ — и ф о р М 

от 20.12.2012 N 1 1 7 7 н Ш и Г Л Г Т М и н и е т е Р с ™ а здравоохранения Р Ф 
утверждении П о р я д к а д Г ^ P ° C C ™ ° Т 1 2 Л > ' 2 0 2 1 N 1 ( « 1 h "Об 
медицинское в м е ш а т е л ь с т в о и ^ Г Т ™ 0 Добровольного согласия на 
информированного добровольного 1 1 М а д и ц и н с к о ™ вмешательства , ф о р м ы 
Формы отказа от Г д ^ Г о Г в " с Т в а ^ Г т Г с " Х Г " " 

^ Г н Г н Г Г в : : ^ ^ 
вмешательств") ( З а м г и с т р и п о в а л о „ м Г ™ " о п Р е Д е л е н н ы х видов медицинских 
Минздрава России от 12 1170У1 м г о с с и и 25.11.2021 N 65977) Приказ 
информированного добровольного согласия \ a ^ J T 9 * * " " "  ПОрЯдт ^ 
отказа от медицинского вмешательства Ion  Ме*щинское вмешательство и 
согласи, на 

=rr ixri: "2~ дачи Xzzzz 
меиицинское вмешательство и птктп 

вмешательства в отношении о,тепе:,<,,„„.„• " л  от  ме<>щинского 
{КонсультантПлюс} определенных видов медицинских вмешательств") 
п ^ т о п ы ^ ^ Г ^ " * ™ " профилактики 

2910 2020 N / / 7 7 п / Ш 7 н "  Приказ Минздрава России от 

== 
{КонсультантПлюс}  6  медиЧинс™ организациях" 

2025 года. Приказ М и н и с т е р с т в а здравоохранения Р Ф от 15 01 2020 n 7 
Минздрава России от 15 01 ?0?n N J "nx ' u 1 0 . u i . 2 u 2 u JN 8 - Приказ 

19. Лечятттий пг>яи- 7 Л е ч а щ и й врач: периодическое подписное издание 
Скорая п о м о щ ь периодическое подписное издание. 

21. 
издание 

22. 
23. 

- - - - ниднииное издание. 
Среднее п р о ф е с с и о н а л ь н о е образование: периодическое подписное 

Портал Ш р : / / в м е д и ц и н е . р ф / - раздел «Скорая п о м о щ ь » 
П о р т а л http: / / fmza.ru/^srednee-profess ionainoe-obrazovanie--

С О Г Л А С О В А Н О : ^ П , \ r ^ O V С * , 
Зав. библиотекой _ C i M ^ 
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4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Профессиональный модуль ПМ.04 Профилактическая деятельность соответ-
ствует основному виду профессиональной деятельности 4.3.4. Профилактическая 
деятельность. 

В состав данного модуля входит междисциплинарный курс М Д К 04.01 Профи-
лактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения. 

Теоретические и практические занятия проводятся в учебных кабинетах, произ-
водственная практика проводится на базах поликлиник, здравпунктов (школ, ДДУ, 
промышленных предприятий) , кабинетов и центров профилактики, центров плани-
рования семьи, центров здоровья. 

Профессиональный модуль ПМ.04 Профилактическая деятельность завершает-
ся производственной практикой в объёме 72 часов. 

Цели и задачи производственной практики: 
Приобрести практический опыт после изучения профессионального модуля 

ПМ. 04 Профилактическая деятельность, подготовить фельдшера для работы в 
учреждениях первичного звена здравоохранения. 

Дисциплины и модули, предшествующие освоению ПМ.04 Профилактиче-
ская деятельность: 

ОГСЭ. 00 Общий и гуманитарный и социально-экономический цикл 
ОГСЭ. 01 .Основы философии 
ОГСЭ. 04. Физическая культура 
ОГСЭ. 05. Психология общения 
ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный цикл 
ЕН.01. Информатика 
ЕН.02. Математика 
ОП.ОО. Опщепрофессиональные дисциплины: 
ОП.01. Здоровый человек и его окружение 
ОП.02. Психология 
ОП.ОЗ. Анатомия и физиология человека 
ОП.04. Фармакология 
ОП.05. Генетика человека с основами медицинской генетики 
ОП.Об. Гигиена и экология человека 
ОП.08. Основы патологии 
ОП.09. Основы микробиологии и иммунологии 
ОПЛО. Безопасность жизнедеятельности 
ПМ.00 Профессиональные модули 
- ПМ.01. Диагностическая деятельность 
- ПМ.02. Лечебная деятельность 
- ПМ.ОЗ. Организационно-аналитическая деятельность 
Реализация программы модуля предполагает обязательную производственную 

практику (72 часа) в учреждениях первичного звена здравоохранения. 
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4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 
Реализация профессионального модуля П М 04 П р о ф и л а к т и ч е с к а я деятельность 

д о л ж н а обеспечиваться педагогическими кадрами, и м е ю щ и м и высшее медицинское 
образование. 

Преподаватели д о л ж н ы проходить стажировку в п р о ф и л ь н ы х организациях не 
реже одного раза в три года. 

О б щ и е и непосредственные руководители производственной практики д о л ж н ы 
иметь высшее м е д и ц и н с к о е образование , обладать н е о б х о д и м ы м и организационны-
м и навыками и о п ы т о м работы. 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

Результаты 
(освоенные профес-
сиональные компе-

тенции) 

Основные показатели оценки ре-
зультата 

Формы и методы 
контроля и оценки 

П К 4.1. 
Организовывать 
диспансеризацию 
населения и 
участвовать в ее 
проведении. 

- Выполнение работы по организации и 
проведению диспансеризации 
населения, прикрепленного к фельдшер-
скому участку. 
- Выполнение работы по проведению 
диспансеризации детей-сирот, 
оставшихся без попечения родителей, в 
том числе усыновленных 
(удочеренных), принятых под опеку (по-
печительство) в приемную или 
патронатную семью. 
- Диспансерное наблюдение женщин в 
период физиологически протекающей бе-
ременности с целью предупреждения 
прерывания беременности (при отсут-
ствии медицинских и социальных показа-
ний) и с целью ее сохранения, профилак-
тики и ранней диагностики возможных 
осложнений беременности, родов, после-
родового периода и патологии новорож-
денных. 
- Проведение диспансерного наблюдения 
за лицами с высоким риском развития за-
болеваний, а также страдающими хрони-
ческими инфекционными и неинфекци-
онными заболеваниями и (или) состояни-
ями. 

- тестовый контроль 
с п р и м е н е н и е м ин-
ф о р м а ц и о н н ы х тех-
нологий; 
- у с т н ы й контроль; 
- р е ш е н и е проблем-
но-ситуационных 
задач; 
- само- и взаимокон-
троль; 
- деловая игра; 
- дневник практиче-
ской деятельности; 
- наблюдение и 
оценка выполнения 
практических дей-
ствий в реальных 
и л и м о д е л и р у е м ы х 
условиях ; 
- учебно-
исследовательская 
работа . 

П К 4.2. Проводить 
санитарно-

- Проведение профилактических и сани-
тарно-противоэпидемических 

- т естовый контроль 
с п р и м е н е н и е м ин-

21 



противоэпидемические 
мероприятия на 
закрепленном участке . 

мероприятий при регистрации инфекцион-
ных заболеваний, в том числе по назначе-
нию врача-эпидемиолога. 
- Направление пациента с инфекционным 
заболеванием в медицинскую 
организацию для оказания медицинской 
помощи. 
- Соблюдение санитарно-
эпидемиологических правил и нормативов 
медицинской организации, выполнение 
мероприятий по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской по-
мощи. 
- Обеспечение личной и общественной 
безопасности при обращении с 
медицинскими отходами. 

ф о р м а ц и о н н ы х тех-
нологий; 
- у с т н ы й контроль; 
- р е ш е н и е проблем-
но-ситуационных 
задач; 
- само- и взаимокон-
троль; 
- деловая игра; 
- дневник практиче-
ской деятельности; 
- н а б л ю д е н и е и 
оценка выполнения 
практических дей-
ствий в реальных 
или м о д е л и р у е м ы х 
условиях; 
- учебно-
исследовательская 
работа . 

П К 4.3. Проводить 
санитарно-
гигиеническое 
просвещение 
населения 

- Проведение индивидуального и группо-
вого профилактического 
консультирования населения, в том числе 
несовершеннолетних 
Выполнение работы по организации и про-
ведению профилактических медицинских 
осмотров. 
- Проведение предсменных, предрейсо-
вых, послесменных, послерейсовых меди-
цинских осмотров. 
- Динамическое наблюдение новорожден-
ных и беременных женщин 
- Проведение мероприятий по формирова-
нию здорового образа жизни у населения. 
- Выполнение работы по организации и 
проведению диспансеризации 
населения, прикрепленного к фельдшер-
скому участку. 

- доклад , рефераты, 
беседы презентации; 
- деловая игра; 
- и н ф о р м а ц и о н н о -
агитационные мате-
риалы; 
- н а б л ю д е н и е и 
оценка выполнения 
практических дей-
ствий; 
- удовлетворенность 
потребителя инфор-
м а ц и и (по результа-
там отзывов, опро-
сов, анкетирования) . 

П К 4.4. Проводить 
диагностику групп 
здоровья. 

- Составлять списки граждан и план про-
ведения профилактического медицинского 
осмотра и диспансеризации определенных 
групп взрослого населения и несовершен-
нолетних с учетом возрастной категории и 
проводимых обследований. 
- Заполнять медицинскую документацию 
по результатам диспансеризации (профи-
лактических медицинских осмотров), в 
том числе в форме электронного докумен-

- тестовый контроль 
с применением ин-
ф о р м а ц и о н н ы х тех-
нологий; 
- у с т н ы й контроль; 
- р е ш е н и е проблем-
но-ситуационных 
задач; 
- само- и взаимокон-
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та. троль; 
- деловая игра; 
- дневник практиче-
ской деятельности; 
- наблюдение и 
оценка выполнения 
практических дей-
ствий в реальных 
или м о д е л и р у е м ы х 
условиях; 
- учебно-
исследовательская 
работа. 

П К 4.5. Проводить 
и м м у н о п р о ф и л а к т и к у 

- Проведение иммунизации населения в 
соответствии с национальным календарем 
профилактических прививок и календарем 
профилактических прививок по эпидеми-
ческим показаниям. 

- тестовый контроль 
с п р и м е н е н и е м ин-
ф о р м а ц и о н н ы х тех-
нологий; 
- у с т н ы й контроль; 
- р е ш е н и е проблем-
но-ситуационных 
задач; 
- само- и взаимокон-
троль; 
- деловая игра; 
- дневник практиче-
ской деятельности; 
- н а б л ю д е н и е и 
оценка выполнения 
практических дей-
ствий в реальных 
или м о д е л и р у е м ы х 
условиях; 
- учебно-
исследовательская 
работа 

П К 4.6. Проводить 
мероприятия по 
сохранению и 
укреплению здоровья 
различных возрастных 
групп населения. 

- Проведение неспецифических и специ-
фических мероприятий по 
профилактике неинфекционных заболева-
ний и коррекции факторов риска их разви-
тия, снижению детской и материнской 
смертности. 

- тестовый контроль 
с п р и м е н е н и е м ин-
ф о р м а ц и о н н ы х тех-
нологий; 
- у с т н ы й контроль; 
- р е ш е н и е проблем-
но-ситуационных 
задач; 
- само- и взаимокон-
троль; 
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- деловая игра; 
- дневник практиче-
ской деятельности; 
- наблюдение и 
оценка выполнения 
практических дей-
ствий в реальных 
или м о д е л и р у е м ы х 
условиях; 
- учебно-
исследовательская 
работа . 

П К 4.7. 
Организовывать 
здоровье 
с б е р е г а ю щ у ю среду. 

- Проведение неспецифических и специ-
фических мероприятий по профилактике 
неинфекционных за болеваний и коррек-
ции факторов риска их развития, сниже-
нию детской и материнской смертности. 
- Проведение иммунизации населения в 
соответствии с национальным календарем 
профилактических прививок и календарем 
профилактических прививок по эпидеми-
ческим показаниям. 

- тестовый контроль 
с п р и м е н е н и е м и н -
ф о р м а ц и о н н ы х тех-
нологий; 
- у с т н ы й контроль; 
- р е ш е н и е проблем-
но-ситуационных 
задач; 
- само- и взаимокон-
троль; 
- деловая игра; 
- дневник практиче-
ской деятельности; 
- н а б л ю д е н и е и 
оценка выполнения 
практических дей-
ствий в реальных 
и л и м о д е л и р у е м ы х 
условиях; 
- учебно-
исследовательская 
работа . 

П К 4.8. 
Организовывать и 
проводить работу 
ш к о л здоровья 
для пациентов и их 
окружения 

- Формировать общественное мнение в 
пользу здорового образа жизни, мотивиро-
вать население на здоровый образ жизни 
или изменение образа жизни, улучшение 
качества жизни, информировать о про-
граммах и способах отказа от вредных 
привычек. 
- Проводить антропометрию, расчет ин-
декса массы тела, измерение артериально-
го давления, определение уровня общего 
холестерина в крови и уровня глюкозы в 
крови экспресс-методом, измерение внут-

- учебно-
методические мате-
р и а л ы для проведе-
ния занятий; 
- планы, тезисы, 
конспекты агитаци-
онно-
и н ф о р м а ц и о н н ы е 
с о о б щ е н и я и вы-
ступления; 
- санитарные бюлле-
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риглазного давления бесконтактным мето-
дом, осмотр, включая взятие мазка (соско-
ба) с поверхности шейки матки (наружно-
го маточного зева) и цервикального 
канала на цитологическое исследование. 
- Определять факторы риска хронических 
неинфекционных заболеваний на основа-
нии диагностических критериев. 
- Определять относительный сердечно-
сосудистый риск среди населения, при-
крепленного к фельдшерскому участку. 
- Проводить профилактическое консуль-
тирование населения с выявленными хро-
ническими заболеваниями и факторами 
риска их развития. 

тени, памятки , бук-
леты; 
- а гитационные 

плакаты, презента-
ции, радиобеседы, 
печатные работы; 
- тематические пла-
н ы проведения гиги-
енического образо-
вания в ш к о л а х здо-
ровья; 
- удовлетворенность 
потребителя инфор-
м а ц и и (по результа-
там отзывов, опро-
сов, анкетирования) . 

П К 4.9. Оформлять 
медицинскую 
документацию. 

- Заполнять медицинскую документацию 
по результатам диспансеризации (профи-
лактических медицинских осмотров), в 
том числе в форме электронного докумен-
та. 
- Извещение организации государствен-
ного санитарно-эпидемиологического 
надзора об инфекционных, паразитарных и 
профессиональных заболеваниях, отравле-
ниях населения и выявленных нарушениях 
санитарно-гигиенических требований. 
- Направление пациента с инфекционным 
заболеванием в медицинскую организацию 
для оказания медицинской помощи. 

- н а б л ю д е н и е и 
оценка заполнения 
м е д и ц и н с к о й доку-
м е н т а ц и и 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ 
ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРО-

ВЬЯ. 
В целях р е а л и з а ц и и индивидуального подхода к о б у ч е н и ю обучающихся , 

о с у щ е с т в л я ю щ и х у ч е б н ы й процесс по собственной траектории в р а м к а х индивиду-
ального рабочего плана , изучение данной д и с ц и п л и н ы базируется на с л е д у ю щ и х 
возможностях : обеспечение внеаудиторной р а б о т ы со студентами, в том числе, в 
электронной образовательной среде с использованием соответствующего программ-
ного оборудования , д и с т а н ц и о н н ы х форм обучения , возмож н ос те й Интернет-
ресурсов, и н д и в и д у а л ь н ы х консультаций и т.д. 
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